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P R E F A Ţ A -

intenţia mea na fost de a scrie o pJtdi.tarie, Ou
toate că abstinent, nu fac parte din nici o liga. Am crezut
aii pot prezenta In mei medicale o expunere succinţi a che­
stiune! AlcmţţUjmihiţ, in stadiul în care a ajuns azi, graţie
ultimelor cercetări .ştiinţifice.

C e ia  c e  o fe r . in să , ju d e c ă t o r i l o r  m et, n u  e  di? ca t u n  
Ira g m e n t, C a p ii  o lu l c e l  m a i im  purta  ut, a c e l  c a r e  d in  c a p u l  
lo c u lu i  a. fo st  m e n it  sil s e r v e a s c ă  d e  s u b ie c t  lu e r a r e l  
n o a stre  - in a u g u r a le  : M a n i/ t - s ta ţiu n ile  cîim ice ala Â k o o lU m u -  
lu îr a r ă m a s  c iu n t i t .  D in  te lt ; p e s te  2 0 0  o b s e r v a ţ i  u n i c l i ­
n ic e , d e  şi n u  p e r s o n a le , re. U > am  p o s e d a t , n -a m  p u t u t  in ­
te rca la  în  t e x t  d e  c it  a n a . P r ic in a  e  le s n e  d e  în fe le s , L u ­
c r a r e a  m e a  a m e n i n  fa  fă  ie le  p r o p o r ţ i i  n e p e r m is e  fa ţă  d e  
m o d e s te le  m e le  r e s u r s e . O p t  c o l i  d e  tip ar» m ă r u n t ' şi î n ­
d esa t z e ţ t iite  : ia tă  -m a x im u m  d e  s a c r i f i c iu  c e  a rii p u tu t  fa c e , 
s p re  n s c ă p a  c u  c in s te  d e  u lt im a  s a r c in a  c e  n e  im p u n e  
F a c u lta te a .

C ă  teza  m e a , a ş a  c u m  e , p r e z in tă  n u m e r o a s e  la c u n e ,,  
d e  p r is o s  să  m a i  a d a o g .

„ D in  o r i  c e  pai-te  v o m  p r iv i - o ,  c h e s t iu n e a  a l c o o l i s ir m -  
lu i  cfete tina d in  c e l e  rn a î în a l t e  c e  se  p o t  c o n c e p e .  O rt 
d e  d t e  o r i  n e  v o m  a t in g e  d e  u n a  s in g u r ă  d in  p r o b le m e  in 
p e  c a r i  ea  le  r ă d ic a ,  v o m  n  sa u  a t r a ş i  d in c o lo  d e  l im ite le  
c e  tjî le -a m  p u s , s a u  v o m  r e m in e a  r u ş in a ţ i  d e  a a b o r d a  
u n  atit d e  m ic  p n n e t  d e  d o c t r in ă ,  p e  l in g ă  a c e le a  c e  su n i 
lă sa te  pe d in  a fa r ă 11. Ia tă  c u v in t e le  s a v a n t u lu i  L a s e g u e . c a r i 
n u  le -a m  c u n o s c u t  c în d  a m  a p lic a t  a  sicrie d e s p r e  A l ­
c o o l i s m  şi c a r i  n e  v o r  s lu ji  d e  în d r e p tă ţ ir e  a c u m .
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Rînriurlla a '^ s te  prem ergătoare un frebue Ş&şarveaăîă,
; nsrx, rmrns,î penf.nrşciizf:. Avem  -datorii dfc iutl^pHja5t.

D. i>r6fespi’ Di‘, C. Tiii-o:i a hi u r - ' - L să ne finii1 h  
âmpozHie. <;u o deosebită bogaţi) d sale biblio-
11. c. "i. <[ ue prgcii£ii ţ-ucrănle si p e c e te  de cari fim avui :n-- 
vi)i; ; a bine:-voit, de «aemeneîi, a prim i p rezidenţia  acestei 
■Kicritri îfla iig tirak \ 11 ţ&i^uritm de recunoşitiufai c.z-'i vom 
pftsţra*

D  i i i ;  p r o f e s o r ]  D :-  R ' i ' F  | i  P p s s $  o e - a f i  p r o c u r a t  u n  

3 l j : i ; f. :: î u n  i.'i c k . o ] $ ^ ^ £ ţ i u L i i  d i n  t t e r y j r i i l e  d  -  l ip v  s p i ţ a  I i  $ | ş t F ,  

A c e s t e  o S a a e i ^ t î i i d l ,  i e ^ r e t î n d  t ;i i m  ] o > a m  p u t u t  

n c - n n  v i? .j j i l .  p  a j u t o r  Ju f o r m u l a r e a  u n o r a  d i n  i n c l ' M f e r i f c  

l a  t i h ' j  g i n  m i m a ,  P r i m L W ş i s â  d t f i  m i ^ u m h ' c d e  n o n s t i ^

DJ, P i’otesrir Dr. Finiş ii-1®* drep tu l nu  num ai bi 
^rni-itiLiIiuf.','! ci şi la idm'iraj.imiipă noastră. A c tiv i ta te  d-sale 
m edicala ^e.,apr<i§ţpe 26 ..nj, ro iiştîindosiL ilea ce o p n n e  in 
îndepHi->îi’ti;i datoriilo r metoda imif& trii lie care se ser­
veşte in curstunle şnlo ca. şi hi patul bolnavului, spre a ne 
[ii m i l ia r i i  Cu stud iu l climcci, fundam entul ştiin ţe i m edi­
cale, poî. servi. de pildă.
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A L C O O L U L

liU U A B ' liloria—AîiiDoîut din puristul ile vedere cbîmlc—Alşpolut în fiirmfttio- 
l'ipk v  i«wpjatia/l — Bă^tnrlle npirlaaaae di'i'fljlU'—AJjooiurî industriale şi natu^ 
mI(i—Kroirenienţa, modal rl« fabrioiţînne—Formele snb caro se eotutimS -  îtăn- 
linîfn atcdoHcu fermanWto- “Impurităţi.

E n intoxicaţia iJooolicft, care d& naştere alcoolismului scut şi 
fonic, aleo'jlal—şi vom înţelege, pretutindeni de aci încolo pe cel 
lilir, cînd nu-i vum adăugi vre un calificativ—,j04e.fi. dn^ft nu 
itiguruL) dar de sigur cel mal de cUpitenie rol-

A lch im iştil arabi ru n u m it a lcoo l, produsu l ep irtu os şi in - 

It «inabil al d ie tila ţiu n ei v in u lu i. Isto r ia  n u  n e  ap u n e  dacă. a lco o lu l
■ i fi mi în treb u in ţa t la  prep ararea  de b ă u tu r i spirtuoa-so, pen tru  eon- 

iMiunţ.iuiiea uzuală  sau iu seo p  m ed ica l. prin  vrem ea  arab ilor. 
\n u a n d e  de V it le n e u v e . care tră eşte  pe ta 1300  lu M o n tp e llier ,

I.uiclJV utilitatea aceste i su bstanţe su btile  p e  care urm  o  num esc 
u i n  1 h  r i t  după cum  zice  e l ;  o  băuturii ce ^prelungeşte z ilele , 
îm prăştie hutnorile pâeătu in de (p eecan tas) ai superflue, reanim ă
"■du!, întreţine tinereţa , e tc .“  D in  feliu l eutn v orb eşte  insă. acest 

iHVfiţiit de m ed icam entu l universal p e  care  il d escr is , s 'a  con ch is 
11 a lcoo lu l a fo st cun oscut şi în trebu inţat m ult iuainte de e l. In  

Lam pa prin e v u l m ediu, a lcoo lu l a  fo s t  considerat m ult tim p c.a 
'iii'ilicament. E n glejiî il s co t, ce l d in ţii, din dom eniu l m ed ici nei, 
îm părţind rachiu la  tru p e le  cari au Făcut cam pania d in  1581 , iu 
|'i«ril<' de Jos. V în d u t  pinA la m ijlo cu l v eacu lu i a l X Y T -le a  de apofcc-
■ 111 iilcooLul trece apoi in Franţ* pe mina oţetarilor— pînfl eînd, în 
>4'.urt timp, apar distilalorî independenţi, cari capătă, privilegiul 
tubi tuuţiunii. Alcoolul ce se fabrica in acele vremuri era alcool din
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viu. Cître sfârşitul veacului al XVl-lea, Libavius din Halle (Saxa) 
descopere fabricaţiunea aleoolurilor industriale, a celor provenite 
din ferm entaţiunea substanţelor amilacee şi zacharate, din grîne, 
sfecle şi cartofi. Şi odată cu aceasta, întrebuinţarea alcoolului 
tinde să se generaliseze, din ce în eer de la  oamenii bolnavi la 
ceî sănătoşi. Alcoolul sub forma de rachiuri şi diverse licorurî 
devine p băutură uzuală, fîră abstracţie de continent, ţară, rasă, 
climă, sex sau clasă socială.

Din punctul de vedere al constituţiei lor. alcoolurile simt 
corpuri neutre, compuse din Cărbune, Oxigen şi Hydrogen. Ca 
funcţiune chimică ele derivă din hydrocarburi, prin substituţiunea 
unui. atom de hydrogen prinţ,r’un OK, Astf'oliu avem din C H 1 
(m etan ): C H 3O H alcool metilic. Alcoolurile se îm part în dife­
rite  grupe după num ărul 'atomilor de hydrogen înlocuiţi în  hy- 
drocarbură, precum şi după locul ce-1 ocupă în moleculă oxydvi- 

.Iu l c c . i  luat locul hydrogenuluî. A stfeliu  după numărul de atomi 
de hyflrogeni înlocuiţi prin oxydril, putem  avea alcool urî mono, 
hi, triacide, e tc; după locul ce*l ocupă, oxidrilul îu  molecula aleo­
olurilor monoacide, din punctul de vedere ăl izomeriel d ec i: alco- 
olurî primare, secundare, terţiare.

în  cursul acestui studiu, pe noi ne vor interesa numai al- 
eoolurile monoacide prim are şi în special, din această grupă, a l­
coolul etilic. D upă hydrocarbura din care derivă, după formula 
şi tem peratura lor de ebuliţiune, care creşte treptat, cu ponderea, 
atomică, putem avea din grupă aleoolurilor monoacide :

Alcool metilic CH3OH i'erbe la 66n
,  etilic C!IiK > e „ „ 786
j, propilic C*HTO II „ „ 97“
.  butilic O H "O H  „ ,, 110"
„ amiliu C W O H  v „ 137v

etc. etc, Alcoolurile cari venind după cel etilic in aceasta serie, 
au o pondere atomică superioară acestuia, se numesc aleoolur] su- 

, parîoăre, - &
* #:
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Alcoolul ordinar ca  şt cei mal m ulţi din om ologii sfil— deri- 
vind din prim ii term eni al hidrocarburilor— se form ează in cursul 
Fermenta ţin'neK  ̂ fenuen'taiţiune datorită precum ştim  unuţ
Ferment o rgan iza t: xacltar&myces c e ru h ia e  fdrojdia de berc) cure, 
nuti'indu-se cu glucoza m ateriilor zachflrate şi umilaCee. dă naş-
li-nv în jTirîni.il loc Iii alcool şi C O =. F'e calfl artificiali, alcoolul a 
l’riîît preparat de e i t î i  BeHlieTot In 18â4.

R e l a t i v  I a  p r o p r i e t ă ţ i l e  a l o o o l u r i l o r  m o n o a e i d e  p r i m a r e  v o m  

,4 * u n e  f f t . :  s u p u s e  f i i n d  o x i d a  ţ . iu n e i  l e n t e ,  s e  d e e h y d r o g e n e a z ă ,  d î n d  

n n a t e r e  ta  i d d e h i d e  : a a f i m i f a  o x i r l n n t f t  c o n t i m i i n d  e a t i  d e v e n i n d  

in.'T e n e r g i c ă ,  a l e  s e  p r e f a c  In  aci^-i e o n ţ i n î n d  t o t  a t i ţ i n  a t o m i  d e  

b v i l r o g e n  c a  a l c o o l u l  c a r e  l e - a  d a t  n a ş t e r e .  A ş a  a l c o o l u l  e t i l i c  

(i ' FJ5O H ' |  d n  n a ş t e r e  a J d e h i d e î  c t i l i c e  ( C H a C O H )  şi  a c i d u l u i  a c e -  

tir iGHsc;oaH i,
Alcoolul diliv, care se aice pur sau abso lu t- şi ac obţineai- 

eoni absolut anbldru prin distilarea produsului industrial cu su b - 
f-laiVţt* avide de ca oxidul de bariu aohidru, carbon aiul de
[Hjtaniu efcc,—e uu lichid ineolor, de o odoare ypirtuoasâ: la "ÎS11 
In iIk-, expus !a o tem pera tu rii--H)0U la q .consistenţă oleaginoasă. 
Aiftiolul se poatţi. cm ea tec-a cu ap& îp toate proporţiile ; am eete-
■ ut produc* o degajare de caiduri şt o contracţiuue : 52,S voi, 
il< ulcool şi 47.7 voi. de apă nu produc prin umestecui lor de eît 
'"•Htl vo!. de alcool in Joc de 1U0 to14 Alcoolul difiolvîi uu mare 
i '.iinur de corpuri raţinoiifie^graae ; de asemenea o perie de jazuri 
Im hidr şi poiide A vid .de n>i!<eti, idcoolul e inflamahil ; el ru'ie 
dind ii flacără palidă şi albastrfi? In  contactul plaţineV. vaporiî da
.1...... 1 a m e ste c a ţi  cu  a er  su fe r  o  o o m b u s fm u e  le n tă  ş i  r>e p re fa c  

ii idib'lirdă iji a c id  .iftcetie:

I n  f a r m a c i e  a l c o o l u l  e  î n t r e b u i n ţ a t  o a  d i  s o l  v a n  t  : e l  e ~ t e  t ? -  

I m ' i d u l  i i l c a o l n ţ i l u r ,  ţ i n u t u r i l o r ,  a l c o o l u t u r i l o r .  E i  lu ţ i 'A  l n t r ’u n  

......... . m u ic i i -  d e  c o m p o z i ţ i u n l ,  c a r i  p o n r t f i  n u m e l e  d e  a l c o o l u l 1].

I n  t e r a p e u t i c ă  a l c o o l u l  es t-e  f o a r t e  m u l t  î n t r e b u i n ţ a t ,  a t i î  

' i l i j u r ,  iu  s t a r e  a p r o a p e  p u r ă ;  c i t  ş i  i n t e r n ,  : d e  t i t r e  c h i r u r g i

i i mi di» i n t e r n i ş t i .  C o n ^ w m a ţ i v f n e a  b ă u t u r i l o r  a l c o o l i c e  a  u r m a t
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-j!.; ui; i' L oameiiiî sănătoşi, dar şi Iii ce! bolnavi, o progre-
■ iun-' ranidă. sm putea spune vertiginoasă. .Dupâ statisticele j>ro- 

,uld şi Lasegue (Lasegao „Etudes medicales", Paris 
J.KS4 o. 600} s’au consumat în spitalele din P aris cari se apro- 

ioQ:;.:.2ă de la 'farm acia centrală, în litri, diverse feliurî de bău- 
irî spirtuccise :

Anii Alcool Rachiu Bora Vinuri

1855 1.270 — 109 61.090
1365 19.981 969 2.458 266.320
1875 87.578 - 4.108 5.682 178.585

jji astă zij qq toate ce. nu avem la îndemnai» date statistice 
despre eouaumaţiunea aleooluiul ia  therapeulk&t putem totuşi 
spune că această oonsumitţiupfi a mers progreeîud la Paris ca şi 
pretat iiideut. Reapindirea de cure Sâ bucură alcoolul lu medicină 
şi creditul cfi] mare ce-î acordfi. medicii, auttt lucruri cunoscute. 
Pa; i zace multă prejudecată în acest credit. Vremea vramu- 
eşte : mediei ( vechi aveau superstiţia lipitorilor şi a lanţetel, cel 
moderni pe acea a  aleoolurilor.

Alcoolul, î'aza rachiurilor, a licorwrilor, a, vinurilor alcooli­
zate, a elm rurilo r, se prepsrfl, în mare, in industrie, prin 
fermentaţiunea şi distiliiţiimea diverselor BSibutaoţe zaharate sau 
amilaceo din care cele mai principale btint :

1) strugurii, d ind  alcoo lu l dm  v in , flogtiae, rach iu l de d roj­

dii ş i tefieovioâ ; L'j m erele  .-pi p e r e le :  rach iu l d in  cidru  şi d in  

p ere  ; 3 )  c ireşe le  şi p ru n ele  : liirşch , ţu ică , ă lib o v itz  ; 4} trestia  
d e  zahăr : r o m u l; &) s feo le le  şi m elaesa , d in d  a lcoo lu r ile  res­
p ec tiv e  ţ tî) g r ln e lo  (orz, p op u şo iu . secară) şi cartofii : a lcoo lu rile  

d in  g r în e  şi cartofi.
După statisticele d:n raportul ;je 1805 al d-lui profesor l>r, 

Felix, directorul serviciului sanitar, rezultă c& In noi labriceîe mari 
de alcool, In num ăr de 50, au fabricat In anul 1894 -9 5 ,-3 4 ,8 2 7 .4 0 3  
litri alcool din cari s’au consumat în ţa r i  26,773.037. M ateria­
lul in trebuinţei pentru fabricarea acestui alcool f 'a  compue din :
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4 7 .6 7 5 .7 0 0  k lg r . p orum b

7 .8 1 9 .1 0 0  „ a lte  cerea le
1 .0 5 9 .9 0 0  „ m elassa

10.986.700 r diferite eladurî
] 0.856,700 tl cartofi
2.50âj800 „ f$jnă d e secară

A leau liirile p r o v e n ite  d in  d is tila ţiu n ea  v in u rilor , c ireşe lor , 
prunelor, tres tie i de aiâhar. precum  ai fi d er iv a te lo r  din  fructe, 

m: m ai num esc a lco o liiri n a tttra lc ; ce le  p r o v e n ite  din d istila ţii!n ea  
ulcelelor, gr in e lo r  şi a  carlo lllor, a k o o lu r i industriale, Inrttiite dc 
l-4:iO F ran ţa , de p ild ă , fabrica  800.00 h ecto litr i de a lcoolurl n atu ra le . 

In tre  anii 1853, 1870— 77 şi mai ap o i. v iile  fra n ce le  Jiind 
atacate r in d  pe r in d  d e  o îd iu m . filn^crS şi m itdew , producţiu*  

tun tea  a lcoolurilor n a tu ra le  descreşte  jit m od trep ta t, eu t a a t i  

răd icaturile ce le  mai notează  din  e ln d  in  e în d ; in  sch im b  pro- 
'liii^iuuen. a lcoolurilor de Industrie ia  o d esvoU are dm  ce  in  ce 
mai co n sid era b ilii; in 30 de an i ae dublează .

In 1898 s'au produs în F ran ţa 247.000 hectolitri alcool na- 
rural 100" şi J47C mii hectolitri alcool industrial de aceiaşi ta­
nc. In 1893—94 s ‘au consumai: in JRomânia rachiuri dis prune, vin, 
drojdie şi tescovina 12.114,960 litri alcool ab so lu t; în schimb 
'U .01U 82 Jilri spirt de industrie, Purmele sub care ee hcs al- 
n solul, ia noi ca şi aiurea, sunt : rarii du de industrie, rachiu de 
viu, de drojdii, tescovină, cireşe, p ru n e ; aperitivele (biter şi 
muaruri, (vermut, absint) ; licorurî jcuraţao, cliartrense. L>ene- 
dit'i.ine), «Sub numele de rachiu se înţeleg general mente lichidele 
«Iciiolice cari nu conţin mai m ult de cit 38—61%  alcool şi cari 
pol. ti consumate ca aturî ; ac numesc &pirturi, acele care con ţin 
ninl mult de cit 61% alcool. La noi in ţara limita dintre sp ir­
itul şi rachiuri nu poate li aşa dc tranşantă, „KaehiuJ a ajuns a 
avea acel aş grad de tărie ca şi sp irtu rile ; din. contra numărul 
iln-literiilor din ţară, cari produc spirt.ur) în egală tărie cu ra* 
tlimrile e destul de m are'1. După d. JV1. C. llare t (Impozitul ţi 
leaturile alccolîce in Romfmîa. 1 voi. 297 p. Bucureşti 1805).
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se poat« socoti la noi ca. rachiu, alcoolul fabricat de industria 
mica, prim itiva, casnică ; ca epirt cel fabricat de industria mare, 
perfecţionată. Graţie perfecţionării distileriilor şi a altor îm pre­
jurări, gradul de litri e alcoolică îi spi nurilo r indigene . a mers 
pro!ţre?ind, precum probează următoarele cifre : nu conţinut al­
cool pe litru spirturiie fabricate iu anii' 1882— Hîî: SO1̂ . în anul 
1892—93: 87“;8.

După, regulam entul serviciului nostru sanitar, privitor la 
priviifherea, fabricaţi unea ţi comerţul cu alimenta şi băuturi sp ir­
toase. alcoolurile din conauinaţie trebut- să aibă tăria urm ătoare: 
Rachiurile ordinare (basamac, amaoti. chimion, rachiu de secară, 
de mtiififtâ, de mentă, de rostopeini 12 pi oft la col m ult 35"/,, 
voi. ale.; ţuica - 20—35*/*; rachiul de tescovină, drojdii, vişine' 
Io —40.V«î li corurile dulci zaharate Hi—-M'" eognac, rom. şi n- 
rac 45—70"/O4

In afară de origina sa. alcoolul care se consumă variază iu 
compoziţi unea sa, după natura fermentului Întrebuinţat, după tem ­
peratura şi rapiditatea fermenfcaţiunei, după procedeele de dis- 
tilaţiune şi după momenfcuhia care productul de consumaţiune 
este cules. Productele de fermentaţiune provenite din fructe sau 
materii prime industriale, cari urmează a fi supuse dis tilaţiuneI— 
conţin elemente fixe, cari vor rămînea ca rezidiu al acestei dis- 
tilaţiunî şi elemente volatile, eari vor constitui spirtul sau ra ­
chiul. Aceste elemente volatile sunt formate, în mare parte, din 
alcool etilic ; mal conţin insă, cîte-va niiiml, adesea mal puţin 
de o m iirae,producte, altele de cit alcool etilic. A  cea te sunt im- 
puriiâţile volatile, cari chiar in cantitate minimă intervin spn- 
a modifica proprietăţile, aroma, gustul şi valoarea diverselor r a ­
chiuri. Aceste im purităţi pot proveni din materii te prim e ; ele 
trec ca arome speciale, constituite din corpuri mul mult sau mttî 
puţin volatile, dind acestor alcooluri un jjust special : de cireşe, 
prune. vin. A lto im purităţi sunt datorite fermentaţiuupI, feno­
men complex care nu dă naştere numai La dedublarea zahăru­
lui in alcool (etilic) şi acid carbonic, ci şi la o serie de producte
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stco n d a re  cu g lio o l. g l ie e r iu ă ., a lcool am ilic, p ro p ilie . e tc . In  
tim pul d ie t ila ţiu n e l se  streco r  im p u rită ţi n o i In sp ec ia l fu rfu -  

roiu l, datorit a cţiu u ei c itldurei. D in  p u n c tu l de ved ere  p ra ştie , 
im p u rită ţile  ne p o t  c la sa  in :  I) b u ch ete le  ag rea b ile  a le  ftleoo iu -
riior naturale : g u stu l ţ i  m ir o su l do fru c te , aram a plâcutft a cog- 

nnculul ; 2 ) g u s tu l râu sau  b u ch etu l d esa g rea b il a] a lcoob ir ilor
de in d u s tr ie :  g u stu l d e  s fe c le  , o lo iu  d e ca r to fi, e tc . A lcool uri le 
p roven ite  din prim ul je t  nu o axJiuă agr eab ila . cău tată  de co n ­
sumator,. c îu d  su n t fabricii te d in  fru cte  ş i d e r iv a te le  lor ; d eea- 

greabiiă , d im p otrivă , ia  c&Lâ fabricate din gr in e , s fe c le , cartofi e tc ,
„Se nuniasii flegme produsele primului studiu al fabac*- 

ţiuueî, singurul, In akoolurile naturale. Flegmele dc industrie ţî 
ulcoolurile naturale se aseamănă din punctul de vedere chimic. 
Ambele conţin aceleaşi im purităţi: aldehide, alcoolurî supe­
rioare, furfnrol. Kle diferii- numai in ce priveşte proprietăţile 
lor organoleptice, agreabile pentru alcool urî natu rale , depajţrea- 
hile pentru flegme. Fabricaţi unea alcoolurîlor de industrie nece- 
sifcea&ă o a doua fazft,: rectificaţiunea flegmelor, Această rectifi- 
caţiune consistă lutr'o  nouă distîlaţîune, de asta dată f r acţionată. 
iu scop de a se putea diferenţia productul volatil, alcool etilic, de 
celelalte producte volatile : im purităţi. Aceste din urruă sun t 
mal uşoare, constituind productele din cap, al căror tip e aldehida 
eau mai grele, produsele din coadăr avînd ca tip  alcoolul amilic,"

Prin distilarea alcoolurilor naturale obţinem un product 
unic, Frin  distilarea alcoolurilor de industrie se obţin o se* 
rie de produse, după. faza d islilaţiuntl sau a roetiiie-aţinnel. cari 
pot li clasate in :  11 Acele numite, de francejl. alcoolurî bon gout,
cari nu conţin aproape de loc im purităţi f=i sunt. debarasate de 
buchetul de o rig in i; 2) m aum k goăi iu cari sunt concentrate
impurităţile flegmelor : 3) ntmien goilt cari conţin incâ o sumă
de impurităţi.

Este evident cîi pentru  fabricarea de alcoolurî de industrie, 
nţa Kiae j>ure} se cer aparate perfecţionate, In ţara noastră, din 
nenorocire, nu toate i'abricele de spirt şi velniţele dispun de atarî
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aparate. In anul 1893 au funcţionat în ţară  49 fabrici de spirt 
din cari 28 au posedat aparate perfecte pentru rafinare şi 26 a- 
parate imperfecte. In  1894 ar fi existînd deja însă. după ştiin­
ţele culese de direcţiunea serviciului sanitar. 38 de fabrici dispu- 
nînd de aparate perfecţionate, din 51 existente.

D e prisos să mai amintim cît de rudimentare sunt aparatele 
sau mai bine zis cazanele de care se servesc micii producători de 
eognac, ţuică, rachiu de drojdii, tescovir ă eto. In anul 1894 au, 
ex istat în ţară 23.125 de cazane destinate pentru  distilaţiunea 
productelor de mai sus.

In  ce priveşte compoziţiunea diverselor rachiuri, aperitive şi 
licoruri, la descrierea căreia trecem acum, o vom urm ări după 
publicaţiuoile chimistului X. Rocques, de ale cărui lucrări ne 

am  servit m ult în iudicaţiuniie technice, privitoare la fabriea- 
ţiunea băuturilor alcoolice distilate. 1)

Alcoolurile naturale sunt utilizate în întregime, suferind pu­
ţine manipulaţii înainte de a în tră în consumaţie, în prepararea 
spirtuoaselor şi licorurilor. Alcoolurile de industrie însă. nepose- 
dînd vre un buchet, nu sunt de cît o materie primă în mîna dis- 
filatorului, licoristului, crîşmaruluî. înainte de a in tra în consuma­
ţie, alcolul industria] e diluat, parfumat, colorat, amestecat eu atîtea 
şi atîtea substanţe noi, în cea mai mare parte adesea, otrăvitoare. 
Productele date în consumaţiune de industria spirtuoaselor cuprind: 

R achiurile. P rin tre  acestea distingem : Rachiurile din vin, 
cognac, o specialitate de fabricaţiune a Franţei, dar care se pro­
duce azi în abondenţă pretutindeni, ca şi la noi în ţară. Repu­

taţia de care se bucură cognacul e datorit faptului că ar fi p re­
parat de a dreptul din vin. că ar fi o băutură m turală . In  rea­
litate însă, o mare parte din cognacurile din comerţ, după, cum 
vom vedea mai la vale, sunt artificiale sau de fantazie, fabricate

L 'im lv tirie  E n s-Je -v is  et L î(|uvorj un F râ n t» , ifoviw g^ntoals tiue 
EijjţtiepM puwa et applitUieeB,— p, SJ’fifl— âI5 ,  Trjffi» T.  lijOB ; ar ţ icoJinteresaţii,  caro 

complect»! tormiMisft volumul acsluiaş sn to r: , .L a  R tui-dt-vin irt Lî<|u«u»H 
P a r i ţ  I89S. Cţrr<S ot K av5 .
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9 ţ:

din alcoolurî de industrie, colorat a^^om atîjaste  'Artificial'cu ato- 
mă asemănătoare aceleia a alcool'.tlUor naturale. înainte d e  h fi{ <Ţ £

^Tjttic. rachiurile de vin. simt 
§\i' îjiropajulnî fâcut eu o doză

tnipezireT prin albuş de ou sau
lupte şi filtraţiuue! : sunt Eupuse apoi învrehinî naturale sau «*'- 
Uficiide. Huchiuritt din ie.tcrmwă şi drojdii, provin din distilarea, 
sau mai bine sis fierberea cura *e face In noi, a reai durilor fa- 
bricaţiunei v inurilor (tescovina} ssu a drojdiilor rezultatei din. 
pritocirea vinurilor şi a depozitului riiniae in polobottce du pe 
urma vinului petrecut de CFlşmar sau particular.. Fabricaţiunea 
neostor feluri de rachiu e reepindită in localităţile pe undo ennt 
podgorii şt I Iveai. Cantitatea dc alcool conţinuţii in teacoyinS sau 
drojdii ae extrage* prin distilarea directă, storcind prealabil ma­
terialul prim amestecat eu apiL şi di&tilind produsul obţinut. 
Metoda dtelîiârei directe d/t un rachiu Foarte încărcai cu «ldehide 
şi oloiuri esenţiale, a cărui odoare pătrunzătoare e apreciată de 
unii consumatori. Metoda distilării Indirecte d i, din contra, lin 
rachiu uiflj neutru şi asemănător rachiului din virj. linefaurih 
din fructe tu  .‘iîm iirrr: ţuică, Irirsch. slfhovitz se pot fabrica fio 
lăsind fructele să fiarbă in întregime, tic striviudu-le, ndiţionind
apă cAldnţâ şi exlrăgm d sucul fermentat., fie extr&gind din fructe
Alicul zaitarat î aupuaînd acest m ust feriuentareL Kirschul este 
preparat şi artificial cu alcoohirT de industrie aromhtijţnte cu e~ 
nenţii de migdale am are sau atdehidti benzoicâ.

Romul se  prr-par& din su cu l tr e s tie i de zahăr sau  din m c- 

lassft. R om ul M artin ica  are 62", Jamaica. 7 0 — 7 7 c, C ele mai 
m ulte din  rom urile care se  v în d  la  n o i ca  şi în  gen era l m ulte  

din a lcoo lu rile  zîhc n atu ra le , nu âUttt de c it  nişte- spirtuoaise in­
dustria le şi artific iale C a se le  din  stră in ă ta te  exp ed iază  la n o î, o- 

dată cu extrase de rom , cogn ac, kirech, n ecesare  pentru  p rep a­
rarea, prin a m estecu l cu a lcoo l in d u str ia l, de rom , cognac, etc., 
i'tichcte gata , cari lip ite  pe s t ic le  induc in  eroare p e  consum a­
tor, F orm u la  p en tru  prep ararea de rom , eognac, etc . e s im p lă :
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jumătate litru apă, jum. Iit.ru alcool industrial prost rectificat, cele 
rjiii adesea ori, în plus esenţele respectiva; Aceste «senţe sunt 
mal totdeauna o trăv itoare; aşa buchetul de cogua-c este obţinut-T 
după fi ir ard. trfitindu-ae un amestec1- de oloiu firi riciu. de coco 
şj alte materii arase cu acid ui trie. 1 ctgr. din a-zest i-iuchet in­
jectat subcutan unul cine Terre-ifauve aduce' moartea -în 11 
minute. (L’alcool dt d-ril Mathieu şi Serieux'f. Buchetul de rom 
se; obţine eu vterurî l.iutirice ?i acetice; iînr-turft d-? vanilie şi e* 
senţă de. viorele, ln tr 'n n  chip analog se lubrică băuturi reapec-- 
tiv a cu esenţe dn wisku genievre, sbtsrry, etc.

Aperitivele ftunt rach iurile  aroiUR.tiRa.te en p la n te , cărora  

li se  a tribue p rop rietăţi ex c ita n te  şi a p er it iv e , in  prim ul lo c  se  

cu v in e  sa  citfiiu absintul, nvînd la  hază a lco o lu l d e industrie- u- 
rornatizat- p u tern ic în sp ec ia l cu frunza şi v ir fu l înflorit ni a b ­
ţin r ului. Licoarea. de a b sin t este  obţinută. prin rli^îilaţm nea di­
verselor  p jk n tc  în  prestenţa a lcoo lu lu i. In tre  p la n te le  arom atice  

în treb u in ţa te  în  îtfWst eco.p vom  en um era  : aniaul i'am son), an iie- 
litsn, l&mâiţa. faoicul (m olotru), coriandru  (b u ru ian a  pucioasei}, m e-  

lîsea . (iernă dt? nunte}, e tc . A b sin tu l ordinar co n ţin e  in tre 5 0 — 0&41/© 

a lco o l ; cel de ca lita te  superioara con ţin e  72",.*. Patria lico a re i  
absi o tic e  e s te  F ran ţa - Iu  38ii5  aceasta  ţară  a con su m at 5 7 ,7 8 2  

hecto litr i a lcoo l pur d e  absint. ; iu  lbH2, 192.ti70 hecto litr i.
B itend  şi cele-klto amaruri sunt preparate îu parte cu al* 

eoolate parfumate, obţinute prin distilaţiune şi cu ini'uziuns &«►- 
matioe, In biter intervine ca Darfum coaja de portocală. tV w ff- 
turile sunt vinuri albe adiţionate nu alcool, fer le cu pla.nte ape­
ritive şi stomaehice.

L icorurile  cuprind alcool între 21 şi îl2%, istsîiai' intre
12—5U kig, de hectolitru şi substanţe parfumate. Aceste li cor urî 
variată după proporţia substanţelor de mal sus şi a esenţelor 
odorante întrebuinţate. Substanţele odorante sunt obţinute prin 
distilaţi una a da plante cu alcool, prin digtilaţiunc direcţii de liorî 
fructe sau frunze Bau prin maceraţiimea de fructe sau frunze ale  
plantelor aromatice. Ooinbln&ţiunea de esbiiţe care dil buchetul
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HHeeiifl faîjrictU.t :uai tu îngpîjiH j ca  chir-treţiH'e, bcn e-
i ii c 1.ines etc ■ e utî s ecRBţ <k fabricaţi un o. Tu E V anţi exiatfi 2 5 ,0 0 0  
(Ie fa  b a c i flş  liw ribfî.

C ele  ni hi. m u lte  din lioor urile d asist re in d igen e  tu  ui priepijxiţe ■ 
t'Li-eSţiţfi -1 ii li r tj ifin s jr ţ iK lt iţ^ , D in tj \ii]  a m estec  df, aJeo'efl, iudii'e- 

r(Mii fjj j.n:wveniGnUHi,-Sirop şi e se n ţe le  p om en ite  m ai Buh, ee  câm puri 

ln'OiLiri apr-rnlrf!, [uiF iiijil d en u m ir ile  ce le  miii p.ţinŞpo:ije' şi r- 
rile in şi cuiohif:. p iS ţu l-ctipu nt ui nu ei ikbrst; (ic jjş
Htîttţ.C-n cai'e con ţin e  q şerif: &, imliroaţmbg p en tru  fftbrjuarea 

tirnniril.ox1...e£l:r^6m . h ii-m t im plore. ţjrnifl-tfiflVsa Jorniulit i t e  p re -  
juji.i oŞwîcfijşţ d in  ‘Ki Itr a lcoo l SfO", BflŞ Itjjţ aftjşf errop kJ^r. 
/..iliiir p lu s 2{) l t r . . njjei), e's&uţa reşpedavă., Lutul ctiLorjît briin desi- 
Cwfc. A lte  for mu h.'-. d e s ta re  na tur.Ti m ilică m od u l de preparase  
I" niru di^irtrfîur.e. p ip er jn ţn ţ, jnustin.a, e tc . Neutru aromat-izarea 

fim iiiăiitpt afeiofnqîşe ae Îîttrebiţinţcăiţii e sen ţe  coEQpii&e de «.b- 
ttţnt, aninon, o]jim iori, igruŞ,- scâ r ţ işb a t i, etc ., fie « I şi le  procurii

■ I unu de hi torul do U i'dbrîcu, fie c i  le  p jep ac4  prin
uiuiplă ţu acsra ţiu n e  îji itlpool, T.'11 rfijcjţi!amantul agryri i;ilui noa- 

tjrfl y-siu i( i.ir, H£ jiut- inî.ivîmlnr.Fi Ui p rep ararea  rachiuri [or prin a- 
meHtecarea de a lw x iî pur cu apă, s im p li . aiom&tiz&fti ori în d u l­
cite, în  KOp de a r o m a tiia x e ; oii:uri et^T-fae v e g etn ic  iuoi'eusivt (ti- 
l^url e sen ţia le  vegŞţşţlf!), eem inţ.e, rădgcin l şi jdfcutir În treg i ne- 

r;'i! fi m otoare cai'J voiirin  u leiuri rtterice precum  unison , ch im ion . 
J'euic.ul (juişoijre, sâiH^işpaîe, HlL--.. ami^da!?-, tn u p g re , g a n i i t u ş  
[ii'iiD, i-.u^elicn. o id b £ ii  m e n ţ i i1).

Ani yorbit p in i Henmfi da băuturile alcooliee distilate, ^;L 
ijHiueiu cit*-va cu vin le şi despic bancurile (ttccn?liee fermentate 
„anele lh rari alcoolul limişiii iisocuit Ja substanţele, *altelş ele 
ni ?.a harurile cart preexistau iu m ateria supura fri meu ;h Uimei. 
|inn:mn ţi ta. prodtieeifl formate iu timpul ade&tffi feiinflntaţmnl* 
ţlUmharrl) Vom numii u  prin tre  actdte băuturi vmuJ, barea, ci-

I . .  L j ; n i ; > r i l e r ' . . ' e h I S i I C  ;j i  M e n h i ^ r  in p j j u ţ a .  d - n i i  pro:'. J.'r. Kiţî Lfir ; l  i l d ţ i h  

Niauii !a  D'jl au iîrf=iat o i  esom^ln vfj!flt*lh bURI tot ttlTt ik  v tllffllluk™  ca ţ i  t'jl* 
m  i r l i d n î t  nsa siiilo tic t.
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dru i. B ău tu r ile  a lco o lice  ferm en ta te  m at tam t n u m ite  ig ien ice , ea  
n n e le  te  con ţin  ca n tită ţi m u lt m al m ici de a lcoo l şi de im p u ri­
tă ţ i Jţi (,'it c e le  d is tila te . Zace de sigu r un m are adevăr iu acea­

stă  den u m ire , Un vin natu ral, berea ig ien ic  preparată , b ăut*  "in 

can ţiin ţl m od era to  un ad u c n icî o vâtS lu are  o r g a n is m u lu i; e le  
Luirii ca. atftil in cadrul a liiu en ta ţiu n e l uauale. LfiaSîtd insă  Im o 
parte fa ls if icăr ile  şi sofisticăriIu acefito) băuturi,, vom apune c i  
băute in ca n tită ţi m ari, e le  sim t to t a tit de vătăm ătoare  ca  oii' 
verse ie  fe lu r i rie băuturi d istila te . LancereaiiŢt: descria  v in iem ul 

cli o su b d iv iz iu n e  a in tox ica  ţi un ci a lco o lice . Pe cale  ex p er im en ­
ta lă  v e s t itu l c lin ic ian  ţi anatom n-pfu-oîog a  reu şit a produce cir- 

hozn in urma. in to x ica ţiu n e l cu vin a an im alelor  de ex p er ien ţe , 
inio^ieaţ.iijQÎ pe cari ei le pune pe sama bisulfatului .In potasiu, 
care se gflseşte in doze exagerate de 4 —8 grame la litru  in vinurile 
supuse platragiului. Iu  spitalele noastre se observa, des cazuri de al­
coolism la indivizii care beau vin in m art eautiLate şi foarte puţin ra­
chiu, Medicii germani, la rindul lor, descriu leziuni oi'ganice obser­
vate mal cu seamă in urma abuzului cu bere (Bieralcoholismus), 

V in u l  este productul de fermeittaţiune alcoolică s mustului 
din struguri, Aceştia diu urmă conţin 11 30 aahar, după locali­
tate, timp si specie, Yimil mai conţine pe lingă alcool etilic şi apă, 
cantităţi mici de alcoolurt superioare, substanţe indiferente (gli- 
cerinfi, albummă, gume, cfcc.l tanin ţi materii colorante, e terud  
cari dan v in u lu i b u ch etu l, acizi, (tartrîc, tu l Furie e tc .i  u n iţi cele  
mnl ad esea  ori cu potasiu , acid  carbonic, acetic , e tc . in si'irşil za­
hăr care scap ă  ferm ou taţi anei- C aii Lalea v in u lu i variază  d u p ă  cali­
ta tea  stru gu rilor , dupis tim pul ci ud şi m odul cum  s e  cu leg , după  

m odul de fab riesţiu n e ţi con servare şi in  sfirs.ii d u p ă  artefacteto  
în treb u in ţa te  de producători şi d eb itori in  ‘•cop d e a zuliari, acri, 
deeaeri, in  sco p  de a se  fia vinu lu i co lo a re , co n sisten ţă , tărie al­
coo lică , lim p ez im e , buchet, g u s t . etc. C a n tita tea  de a lcool pe care
o con ţin  v in u r ile  variază  in tre  ti— '2-1 % , d u p ă  p roven ien ţă . V i­
n u rile  d in  ţara n oastră  e ’ar p u tea  clasifica  după vin icultoruJ 1. 
P o p p . (T ra ta t de v in ic u lt in â . 1888, B u cu reşti, p . 2 7 0 — 71) in două
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c a te g o r ii: ] i aca le  p ro v en ita  din v iile  s itu a te  pe d ea lu ri. a căror co n ­
ţinut itlco ol îc variflaâ în tr > S  1 1 '.,  i ci. PoppfLg&flîi v inuri d in  a c ta s- 

Ifc categorie  co n ţin în d  1 4 1 1 a lcool). 2 )  acele  p ro v en ita  din v iile  de  
|K! ţâşnirile ticsii urî! o f şi de pe cim p il, în  m ajor ita te  ap oase , c-ortţinmd 

Intre 4 r/ j — Q >/2 - a lcoo l, V in u rile  n u m ite  g e n e r o a se  co n ţiu  p e ş te  

1 2 %  a lc o o l H a d era , Fort-o. X e r e s  p este  2 0 % . V in u r ile  tari ca 
ii v in u rile-licoru rî, dacâ Buiit- a u ten tice  işî d a to rese  ca lită ţile  lor  

Iu d ifer ite  nianipuiaţiunT , m od iiie in d  m aî m u lt sau  m al p u ţin  p ro -  
dusul natural al ferm en taţi unei ; c.ele da m ai m u lte  orî în a i  tt- 
rustia v inuri nu .sunt d e  c ît  nişt-o f& btniaţiunl de fant&zii?. V iriieu l- 

m rul P o p p , in  op u l c ita t m al sus, recom and a p en tru  ţara  n oastră  
■■ serie de form ule peuLru fabricarea de vum n-licoru T i cu P orto , 
Xi:reF, Xi>kai( Madera, M alaga, C ipru. etc . la tâ  o form u la  p en tru  
vinul do P o rto  : 50  ltr, vin  norm al, îi Itr. a lcoo l rafinat, 2 l i r. 
/'lir.ei'ină. V, ltr . caram el, în  p lu s CiiasitâţJ m ici de eseD ţe d e m ig -  

didi1 am are, de gu u ii-ch in o . ch in ină , etc. D ar m i num ai v in u r ile -  
In orurî, ci >ji de m u lte  ori v in u rile  ordinare :;u s u n t  de pit n iş te  

|H'ii>du6e artific ia le  în care a lcoo lu l jbitefi. prim ul ro l. In tre  v in u rile  
iu ti fieiale se  p o t  c la sa  şi v in u r ile  de stra fid e  $i drojdii. F ab rica- 

ţm nea ea ei v in za rea  v inurilor de strafida su n t in terzise  in R o -  

iiiiu ia. In p r iv in ţa  a lco o lu lu i co n ţin u t in v inu rile  n atu ra le , dr. 
S'daWR (Italiu i o b s e r v i  că alo conţin  in  afară de a lcoo l e tilic , a l-  

ruolurî su p erioare in crtntit&ţl d iv erse , dypit r eg iu n e  R & ninger  
,.i I găsit (> grm . a lcoo l ijutilir pen tru  5 0  ltr. vin  B o r d e a u x ; 15
i i  ni- a lcoo l a m ilic  în tr 'u n  hentltr , v in  de Rbitt : iar O rdoneau a
i ». t fjui ;"iq grm . a lcoo l b u tilie  ţ i  27  grrxi. a lco o l am il ic 10.27 do litru )  

ditiir'nn hctlt.r de v in  a lb , (L’a lcoo l de D  riî.Serieujc fi M ath ieu],

C id r ţ i l  este bAutura alcoolicii preparată din fermentaţi un ea 
tnnatului de mere, conciliind 2—fi l}/,:, alcool. "V iuurile din mere ea 
n vinurile din jjere sunt reaplndtte iu unele provincii din Franţa 
*;i < rfirniania.

Berea e s te  o in fu 7 .iu n esau  decouţinn e de orz ■) germ in at, 
ni-oniatizftt-fi cu h em eiu . B erea c o n ţin e  3- 7 '>!„ a lco o l, (W eisab ier

1). S'fl îuo«rznl s a,t nnbslitiL cu mal mut: «Sa maî pu:in nui'jM, or/.uluî, 
in m,jrtpariaa&a popasului, Hfciilrâ, cartiv'îi, etc.
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1.9 %  ; berea engleză de export peste 10 %), un principiu particu­
lar lupulina provenit din liem eiu; maî conţine materii albumi- 
noide. zaharate, grase, acizi, săruri etc, Cantitatea de alcool pe 
care o conţine berea fabricată la noî este evaluată ]a 3 *'/„ in m ij­
lociu. Dupâ analizele făcute îo Bucureşti în 189.% berea locală 
Oppler ar conţinea, după calităţi, în tre 5,10—:4,95 ■"/« : berea Bra- 
gadiru intre 5.55—-i,95 %  ! berejaVLuther întns 6'—4 .95% . Valoa­
rea alimentară a bereî este azî pusă în discuţiutie de cître absten- 
ţionişti. Axiomei de pînă acum : Berea ridică forţele prin prin­
cipiile sale tonice ; este hrănitoare prin puternica proporţiune de 
m aterii alimentare pe care le conţine'1, i.îioehard), vom opune— 
spre a n im parţiali—părerea extrem a a lui Bu'nge :

„Ţin să remarc că berea este cea maî vătăm ătoare din toate 
băuturile alcoolice... Ceia ce face d in tr’însa cea mal periculoasă 
dintre aceste băuturt,1 este faptul că ea e cea mai seducătoare 
dintre toate;.. Cu nici o băutură nu se obicinuieşte cine-va aşa 
de repede, nicî o alta nu depgustâ aşa repede de o alimenfcaţiune 
norm ală şi sănătoasă. A părătorii bereî au obiceiul de a ne pune 
înainte calităţile sale nutritive. Este a devorat că berea conţine 
hidraţl de cărbune—zachar şi dextrină— în cantitate relativ con­
siderabilă. Dar aceste nu lipsesc in aliment,aţiunea omului—ci se 
găsesc dimpotrivă în exces. Nu avem deci niaî-un motiv de a 
mai adăugi hidraţî de cărbune alimentaţiunel noastre maî cu 
seamă sub o formă atît de costisitoare"

Piind cea mai puţin concentrată dintre băuturile alcoolice, 
berea e de sigur cea maî puţin vătămătoare Pentru  a trage, însă, 
vre-un folos de materiile hrănitoare ce eâ le posedă, trebue 
băută în cantităţi marî.

Spre a se putea aprecia valoarea bereî, din punctul de v e­
dere a diverselor substanţe şi în special a substanţelor nutritive 
pe care le conţine, vom reproduce următoarea analiză a uneî pro­
be de bere, datorită Laboratorului de Chimie a-Comunei Iaşi (1.896).

C o n r B  d e  C h i m i c i  t i î o l O ţ i ' f j O G  n i  [ i i i t o t f j g i f l n e  ţ i a r  I u  D r .  O .  t S u n j ' v  p r < -  

f » 9 ? u r  d e  c h i m i e i  b i o î o g î i j n B  : l  I T T n i v u r s i i t c .  d e  B â l i » .  P a i  i ş  f.J, C s r i e ,  I B 1M .  p .  1 8 0 -
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K a t n r a  d e t e r m i n ă r i l o r F abric»  Zimbru;

Densitate la 15"0 1.01767
A lcool la 100 iu volume 4.78
JEitract la 100SC 61.510
Genuşft 3/288 ,.
Acid tactic L 606 *
A cid acetic 0,069 „
Aciditate totajfl iu acid sulfuric --
Materii ai.otonse 6.340 %
Mrdtosa 12.600 „
Glicerină 4.300

In a in tt dc a în ch e ia , insA , acest lunş; cap ito l saupra p r o v e ­
n ien ţe i ţi m od u lu i de fabricaţi u ite îi d iverse lor  b&uturi a lcoo­
lice să  p om en im  cev a  ş i d esp re  impurităţi. Crin re fn>:v- M bău­
turile alcoolice sii fi* tork* sunt. impurităţile: &jjud u n ii .—C eia ce 
\hl alpoohifilar toatA torJcifalea for ente aicoohU etilic.: ftfirmă a lţ iî .  

Iii ori şi ce caz. m a jor i ta te a ex p er im en ta to r ilo r  su sţin  că. petit.ru 

tu-oteaşî p rop orţîu n i, a lco o lu l e tilic  ee te  m ai p u ţin  v ă tă m ă to r  de 

rit ce le la lte  a lcoo lu rî. z ise  superioare. C â n iita tea  d e  im p u rităţi 
intr'o băuturii alcoolică. d ep in d e  de m ateria lu l în treb u in ţa t ca  

di* modul de fabricaţi un e; S a  iuşirăn i îneă mul intîiu su b sta n ­
ţe le  con sid erate  c.a im purităţi. A ceste s u n t : tdcorilurik superioare 
IprupP.iR, but iii er aniilic . etc.) : alcaalurilt poliatc-mice (g licer in a
i‘t c . ) ; (ih'if/ndc'.e fp irom ucicS , hanzoicfl, acet-aldcliidrO : eUrurite, 
(ri.er acetic, e t c , ) : acizi (acetic , e tc .) ; bazei# oryanice şi^n  afară de  
aceste  n en u m ă ra te le  e sen ţe  v e g e ta le  şi s in te t ic e , c a i7 In terviu  ut ■ 
(.rrior t-.prft a  m al m odifica încă a lco o lu l fie p u r, fie im p u r.

in b ău tu rile  d is tila te  n aturale  am  vastul că b u d ie tu l face 
i'.nrp cu im p u r ită ţ ile ;  că a ce ste  im p u rită ţi nu ar putea  deci fi 

dim inuate in tr'o  p ro p o rţin n e  m ai m are fără ea b u d is tu l lor eă nu 
lie d im inuat. A  rectifica a ceste  bftuturî apro a le face  absolut 
pure in Ram uă an ih ilarea , suprim area  lor din consum  aţi une. Can­
titatea  de im p u rităţi c o n ţ in u ţ i  ia  rach iurile  natu ra le  variază  In -
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(re 0 ,o — R octjuee i. g ă sit 0 ,0 3 9  e t m .  t \  a îd eliid â  in tr ’un l i ­

tru  de cogn&e, 0 ,1 5 3  intr'un litru  d e rom , 0 .1 3 8  la lr ’un litr . 
d e  rach iu  2 -594  în tr’uu Litr. de raeltiu  d e  drojd ii J iu  lio u rg o ^ n e .

In  ce p r iv e ş te  a lcool u rile  in d u str ia le  ae considera, ea m aî 

p u ţin  t o i i c e ,— con ţin  înd  ou a lte  c u v in te  o ca n tita te  m al mieii de  
im puritftţl ţi In sp ec ia l de a leoo lu ri su p er io a re ,— acele  p r o v e n ite  

<lin grin e şi s fec le  ; ca m a l vătăm ătoare  ace le  p r o v e n ite  d iu  car­
tofi, A ico o lu r ile  din cartofi con ţin  ap roap e 1)% ins puri Lăţi şi. in  

«pecie, i:i m ure can tita te  a lcoo l amilii-, Itaeh iu t (le te sco v in ă , a- 
daugă K oehard în tr 'o  n o i i  p r iv itoare  la  im p u rită ţile  d ifer ite lor  

a leooluri, în  tratatu l Bău de igienft ţp . 711). con ţin e  «u  o lo iu  c- 
Bfmţial h y d ru g s» ftt( o lo iu l d e struguri furn izat de sîm  burei»  s t r u ­
gu rilor  şi care e s te  ex trem  de to x ic . A.eeat rachiu  produce o b e ­

ţie  fu rioasă  datorita, acestu i p rin cip iu .
[Iacă la  rach iurile  natu ra la  im p u rită ţile  nu pot fl su p r i­

m ate , o 'p er fec ţio n a re  a ap aratelor de febricaţum u, prin m ijlocirea  

d istila ţi un eî frucţionafce ne p erm ite  in e>himb d e  a a ju n g e  U  
rectificaţiLUiea din ce îti co m aî com plectă., hi ob ţin erea  u n o t al- 
cuol e t ilic  ap roap e pur, l ’m ced ee la  n ecesare  sp re  a  a ju n g e  la 

a cest scop  su n t foarte costisitoare . R esp iu d irea  lor m erg e  foarte  
în ce t şi a p o i. 1a ce fo lo s reetifica ţiu n ea  ideală  e în d  a lco o lu l e tilic , 
cel m al pur chiar, produce a lccoo liem u l priu  ca n tită ţile  iu  care 
este  con su m at. P ic in d  so co tea la  can tită ţilo r  de îdcoui p ro d u se  iu 

ţi.ră în  ce le  4 3  de d istiler ii, cari au fu n c ţio n a t iri 1S75— DiJ, d i­
rectoru l serv ic iu lu i nostru  eta tistic  d. K rup er.sky  a d a u g ă : „ P in
BUtiiM. a lcoo lu lu i arătată m ai su s 123,017 'h c iilr. sau t>3 1 7 °;„ afobt 
rafinat fiind fab rica t in cole 18 d istiler ii, în z e s tr a te  ou ap arate  

după- s istem u l nou şi p o sed în d  r a lîn a to r i: ia r  11,719 lir t llr . m u 
St',5 ^ 7 c. p ruv.n in d  d in  fah rictle  r ie tti au font p u se b i voasum aţiuiie 
ea sp irt brut (n er  afinat)." F aţă  de aceste , credem  uet-eaar de a 

alătura d orin ţa  A cad em ie i de M edicină d in  [ ‘aris, em isă  in urm a  
propunere! d -lor  B ergero ti ei L nborde „e.i rectificaţi unea absolută: 
a ori căru i a lco o l a i  îie s ta b ilită , im p u să  ai a sigu ra tă  p e  cale l e ­
g is la t iv i  în  a ţa  ch ip  ca să  n u  m ai p oa tă  ii p u se  in  c ircu la ţiu u e
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■:i ţ^ s jfe ^ ţiin a  niu'i ;in alcool ţi mu: nn proci uL-t MkWIizid 
ifnpar.d

K^lativ lai cafitiU ftlje de ;î:ip u iita ţi. mlii-Il u U: 7 o d iv erse le  b o ­

turi apirtuosisc. con su m ate  In r.oj in ţara, w oai ep im ^ r in a to a rs ijiu î-
lu curfciil anului !8^o s’a efgcfcnat. dt c£i,ră Ldbbrâ'toritii iii rJ<i- 
fjrrf a comunei taşî amdi;c] a 7  ̂ probe de r^pirtari impo.^tai'e in 
ac#flet& eoumuît.

Lufildu-ae ua limită mtefcpnă de ir^puritSţl, (; oler-âta in b,;iu- 
|,urile aiwKjliije. «rţi fi culta, &lfg} pen tru  alcool ud  s.upsi'ioare, f j.OHO 
pentru oldfjhid'H.oţitâii, 0-01 0 psntm  furlitrul- -s'a. gSait ca :ţii[k j>j 
aven a iiu purităţi iui'urioiir? acestor limit?. ^ a U lj i ţ t i î î ţ  dUmSr de
0 i iţei fast Tt-tpiua? ci iu cauză ta  tem ţi nean impari li^ţl superioare 
limitelor," AjeeaUfl spii foiri- -.lupii propurşiunihf de aideltide w n ţi­
nuta £e pot- claaa. precum urmează :

Ptaperţ.iuHÎ rit ulil̂ hide in gr. Im. Llir.

N o.

PROBELOR

o.oa-o.o’j

34

0.05-?.'. 1 a

17

P orţi a lc o o lic i Tari^$,ţ)l îiitro 70 7t SO"'.,v.

lH'urfurolal s7a ^ăsit in bm iio inferioare lut 0 .02  ®/B : alroo-
lurl superioare uu couun cn-ltf mai iniiltei din Eţpirtrctrile analizate ; 
'n jjcbiinli s ’aii y-isi!. fJo'jJi proli* tari e-v>iil.ttieau, una i.-JO, fd ta -L ii  
;:r. do alcoolurî superioare c?e Ltr,

(.'ÎL p r iveţţb  rach iu r ile , s ’au tăcu t la  acok ^  Liîjorat.or, in  
ctirinl fteeltiiaf an, a n a liz e le  a 8 §  probe r.if.'.hturi— a n iso u a ie  sau 
tb im ion a ie , iapjjil'cate tu  zabftr î e colorate ce le  m a l iqdJte ou ca ­
ram el— d a  $ probe de rach iu  de drojdii. D iu  c e k  lc> probe de  

radiiDj, num ai 3 au  t'osl fab ricate d in  tp ii't  ruâm.4 ; c e le -a lte  cou~  
ţineau iuipdrit&ţt su p er ioare  lim itp ţ. V om  d t a  d intr'6^& ţe p rob e  

liouă : m m  eonţ.iiiea 4 .ţîr gr,, a lt e  ii.iii a lcoo luri su p erioare ile Itr, P ro -  

p o rţiu tile  de furfurol su n t su p erioară  ce lorii cu p rin se  in probate
2
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de spirt. Analizele rachiurilor de drojdii sunt şi mai instructive : 
toate au conţinut im purităţi superioare limitei Ca tip vom lua
o probă, svînd tăria de G'9 %  v. şi conţinând 0.6300 aldehide,
0.0532 furfurol şi 4.11 gr, de litru, alcooluri superioare. O altă 
probă a conţinut 0,23 aldehide şi 7.9 alcooîuri superioare. Tăria 
alcoolică a rachiurilor de drojdii a fost în 6 din celo 8 probe mai 
mare de 60 °/0 v.

In  privinţa rachiurilor naturale iată ce zice dealfcminfcrelea 
şi d. profesor Dr. Felis :

„Esenţele cu csrî cărciumarul aromatisea2ă spirturile din 
fabrici sunt mai puţin vătămătoare sănătate? de cit im purită­
ţile  naturale inherente rachiurilor industriei casnice, rău prepa­
rate ; căci numai foarte ra r se leapădă la distilare primul şi ul­
timul distilat (capul şi coada), foarte bogate în im purităţi o trăvi­
toare, cari constitue aroma specială â acestor băuturi.a

D intro lucrare a docentului Dr. K. Windiscli (Berlin), re­
zultă în jirivinţa fabricaţiuneî rachiului din prune, spune d. Dr. 
Felix aiurea, r-că acest rachiu se fabrică în alte ţări tot de mica in ­
dustrie casnică, de ţărani şi alţi mici cultivatori în cazane prim i­
tive că în unele regiuni acelas cazan servă vara pentru disti­
larea rachiului de cireşi (Kirachbranntwein.) şi toamna pentru 
distilarea rachiului de p ru n e ; ca nu numai la noi, ci şi în alte 
ţări, în borhotul de prune rău conservat se naşte acid acetic, 
oare la distilare atacă ţeava şi comunică distilatului săruri de 
aramă. Cantitatea foarte variabilă de benzaldeliid şi de acid cia- 
nidrie în rachiul de prune nu depinde numai de împrejurarea, 
clacă sîmburiî din borhot au rămas întregi sau au fost sparţi, căci 
elementele acidului cianidric se găsesc şi în carnea prunelor, in 
sueul prunelor*.

Doctorul Windisch a examinat pe do o parte borhotul de 
prune din diferite regiuni unde se fabrică rachiu de prune, pe 
de alta rachiul de prune pus în consumaţiune. Composiţiunea ra­
chiului de prune este, în term en mediu, cea următoare : în 1.00 
litri : . .

18
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A lcool etilic- 3B.-1V,, gr, 38430  
Aijot.-sldfiliid i 9.2
Acetal » 2_S
Acid acetic » (53.2

» butirin < i .t
A cide grase superioara > 4.5
Eter acetic- . T9.-i
Fiere acidelor grase = 12.3
A  Icool propilic » 18
Alcool isobutilic * 14
Alcool arnilic * 194
Acid ciauidric > 3.1S
Fienaflldeliid » 15,^5
Furflirol > 3.3
Acetnt do cupru - 0.66

F a ţ i  de 38,-i".^ jtlcooJ -t ilic . rach iu rile  din  prune con ţin  d eci 
2 .20 gr. do lii.ru a lcoo lu r î suporioare, 0 ,2 4 0 7  gr. al delii (ie, 0 ,0 2  
l'sirfurol; in  p lu s  în că  1 ,7 0  gr, de litru  a lte  im p u rită ţi care di- 
care m ai tox ic* , Ia tă  îilcoo lu rile  naturale.

la  aeeiari privinţă m;d rezulta din raportul cliimiţiudui-diri- 
jţiute -al institutului de chimie din laijî (Dulet., Serv. Sstriţ 
No. 1S, 10— 1895) în uriun analizelor fftcnle asuprii 200 emnii- 
timive do spirt, rom, eognac, ţuica, rachiu aiiiioiiat din luata 
ţnra, cil : ,.daca se in ca limită, pentru fildehiut' 0.01 la iitr. se 
vede- că abia 2fl/0 di» alcoolurile analizate conljn tildeliide f?ub 
iiiuitâ. In  spseiaj rachiul cits drojdii, considerat la noi jhi ţiirâ or 
cel mai bun, conţine cele unii n:nrl cantităţi de aklehide * de a- 
«f-menea rachiurile .:ele tiuu bogate în aldrhide ee TÎnd Ifi ţară 
unda consumaţia e mare.'1

DiipS. r eg u la m en tu l în  v igoare  a serv ic iu lu i n ostru  iganî 
tar, ca n tiia tea  de im p u n lftţî ce co n ţin e  a lco o lu l d estin a t p en tru  

p repararea  b ău tu r ilor  şpirtuoa&o, rni p oa te  trece  p e s te  u rm ătoa­
rele lim ite , so c o t ite  pe a lcoo l 1 0 0 ft: „n.lcoolurl su perioare 0 .2 0 “/'';l 

;-.iu 2  la®/?»' n ld eh ifl-aceta l 0.20% ,.,, fu rfu ro l 0 .010*/» sau  0.1-0*.
In ca^ul cintl a ceste  ii:i jm riti^î v o r  H detertrjiui=te in m od eu-

1 i;-r, p rop p rţiu n ea  lor nu poate trece p e s te  2  v o i la 1000. A - 

<fu stă  lim ită e p rescr isă  in^ll hitmuî pentru hi ut urile aitificiafo
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fabricate din alcool etilic industrial si-pentru imitaţiunile bău­
turilor naturale, nu însă pentru- băuturile naturale ca cognac, 

■'«(. ,rum“.
Regulam entul actualmente în vigoare datează de la 1895. 

Cît de puţin se conformează însă acestui regulam ent 'unii—am 
putea zice ce! mai mulţi din fabricanţi şi debitanţi de băuturi 
soirtuoase d istilate—în prepararea acestor băuturi, se poafce vedea 
din dările de seamă a analizelor făcute de institutele noastre de 
chimie, în această privinţă, în cursul anilor 1896— 1398 Ou toate 
că în cursul acestor ani există dsja 36 de fabrici „care posedă apa­
ratele cele maî noi, care permit o purificare perfecta a distilatului11 
şi numai 13 din' cele 49 fabrici de spirt existente, cari „posedă 
instalaţiuni mai puţin perfecte"—totuşi jn-oporţia spirturilor ne- 
rafinate faţa de cele rafinate, cari se găsesc în comerţ, întrece 
proporţia dintre fabricile cu aparate perfecte şi cele cu aparate 
maî puţin perfecte. Şi dacă am lua în vedere şi meşteşugurile 
întrebuinţate pentru  dregerea acestor spirturi, am putea afirma 
fără exagerare, ea cu greu se poate găsi în ţară un rachiu nu 
pur stiinţificeşte, ci astfel precum îl pretinde regulamentul. In ­
stitutul de chimie din Bucureşti a analizat în cursul anului 1896 
în- to tal 699 probe de aleooluri naturale ca cognac, ţuică, rom şi 
spirturi ale industriei m ari ; în cursul anului 1897 tot din aceste 
feluri de bftu-turl 1.149 de probe. In cursul anului 1S96 acelaş 
institu t a maî făcut analizele a 508 proba de aleooluri artificiale 
licoruri, creme, raelnuri ; iar în cursul anului 1897, 1.140 probe 
de aceiaşi natură. Din -numărul total de 3862 analize făcute s’au 
găsit că au conţinut :

Alcool n e r a f i n a t ...................... j 65 probe
Im purităţi oeazionale 103 „
Color! şi esenţe interzise , . 1S6
Alcool peste lim ită. . ■ . , . 277 „

In afară  de iicaste  i '̂au m al g â slţ  -1 prob e (1b rachiuri în ­
d u lc ite  fia ziibnrină, Ti f>robc de ţuicii., fitricitA  pi1 in rea. oonfler-
visro iji J 0  prob e, tot '.le ţu ică , ermf.inîrd n rklitii.tr- p ea tt lim ită .

■>0
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l.i.'t in stitu tu l ch im ic al S ta tu lu i d in  Inşi, a’au an a liza t în  coreu l 
uliu lu i 1830 , S6ţ) probe de a lcoo l ; în  1 8 9 7 t 1 7 1 0  prob e. D in f.o- 
ta lu l de ‘2 0 7 0  probe de băuturi d is tila te  an a liza te  s :au g ă s i t ;

IŞ9ţi 1897

C onţtn înd  a lcoo l p e s te  limifcft 2 1 3  8 0 3
P rep a ra te  din  a lco o l narafinat 10 6  3fl-l
Colorate cu colori laterai se 17 li
A rom atiza ie  cu esen ţe  neperm iflv 4  —

Urifi d in tre  fa lşiiieările  ce le  mai în d răzn eţe  a  bău tu rilor  

d istila te  adaogă d . l)r . F c lix , d irectoru l S e r v ic iu lu i S an itar, u in  

raykjrtiil căruia ex tragem  d a te le  do m aî bus co n stă  în  a d ăog i-
rea de eter e tilic , fal-şifit’-are; care ae exercita  de d ţî-v ft  an i la  noi.

D esp r e  e se n ţe  ani v o r b it  deja p e lu n g  in  cu rsu l a c e stu i  
c a p it o l; vom  m aî vorhi în ce) p riv itor  Ist toxicitate

Ceia ce trebu ie să ad&ogtim, îueA la  c e le  apuse deja în  a -  

ceastă  priv in ţă  e că, in u ltim u l tim p, com erţu l eu e sen ţfi a  lu a t  
itn m are a v în t  în  R om ân ia . D in  str ă in ă ta te  s'au  im portat e sen ţe  

în can tită ţile  urm ătoare :

In  anul 189*1— 9 5  , . . 13 .079  litri
„ „ 38 9 5 — 9 6  . . , 1 3 .1 7 4  „
.. 1S 1 8 9 6 — 9 7  . . . 10+111 yj
„ „ 18 9 7 — 9 8  . . . 9 ,2 9 3  „

D in ce le  3 3  p ro b e  de e sen ţe  an a liza te  in  cursu l anilor  

1896— 9 8  la  in s t itu tu l ch im ie din B u cu reşti s a u  g ă sit  In eo m i-  

n ind  n itro -b en zo l şi 18 colorau- cu co lori s in te tic e  con sid erate  
ca ton ice.

D . Dr. Urbcianti, sp ec ia lis t  in m aterie , arată  că d ifer ite le  e- 

se n ţe  co lp orta te  in ţsTtt de com ision arii am b u la n ţi aî fa b r ica n ţi­
lor htră im — con ţin  in  eîte  un Jiilegruin escn ţfi, p e  lin g ă  a lcoo l 
etilic  :

I) JiuŢ-i.-rt f/tniroi utvpTa iiţitml publict .y ntupra xtrvicitdMl mnilar s] 
Kfgalulni Ifotnînifj [ie jmiJ jfzilLl ?î JhUT de dr. I F tlbs, d ircttorul S t rv I ţM u I  Sn 
n;!*r, JU, I Fit- p Bngareşfî, Imprimeria SlatnLuI, JtţUff-
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In  esenţa de anison de M oldova:
157 grame oleiu de anison ;

68 „ alcool amilie ;
54 „ eter acetic ;

In  esenţă de ţuică :
150 grame oleiu de migdale amare ;
30 .. alcool amilie..;

2!-i3 „ eter ace tic ,
2 „ v an ilin ă ;
1 oleiu de scorţişoară ;

iii esenţe de. rachiu do drojdii :
120 grame eter enantic artificial
270 „ „ a ce tic :

83 „ alcool am ilie ;
2 „ limon g ra ss f tl;

Dorinţa exprim ată de Academia de Medicină din Paris e 
ca : „ori ce produs sau compus destinat fabricaţiuneî artificiale 
de vin şi licorurî, sau putînd ii numai amestecate sau adăogate 
la ele, precum bucheturî, oleurî de vin, aldehide, să fie obiectul 
unor măsuri prohibitive absolute.11

Aceste spuse să trecem la toxicitatea alcoolului, a im pu­
rităţilor şi a esenţelor.Bibl
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TOXICITATEA ALCOOLUBILOR

S C M A R ;  Tţ ce re*idn toxti'ila+fa: in fmpaiîriiţi iiaţi în nlcuolul ftlllo, — "I i>ii- 
cirntan. ftleunlilnlor siiperionre, ■"< *1(Jd])d«ior ţi fiu-f-î olului—Estoţeje.— Alooo- 
iurl uaiuraiu ţi indu.itmli:.^MfiaitriireJi emcU a tn*îdiHţ.î - ■ Tasidrtue» aico- 
olurilor pure. —Ibroxicaţiiiopl flfOdîeă Ift iinirnala.—Dîfeiitţî n ia rc.zullatş fnifc
î r cea nunti.—Balul elimîosţtiLm-î ne n rr.ii 11 \ iu dl i .

S tu d iu l tox ic i ţâţe! tik o d u rila r: a c e lu i e tilic  ca rji a ce lor  

superioare. A im puri Liiţilor ca şi a e sen ţe lo r— lu ate  fie care iu 
prxrte-— orî c it de in teresan t ar fi din p u n ctu l de v ed ere  şt îiu ţ i-  

lic !j<i practic, nu ne. p oa te  duce to tu şi hi rezu lta te  m a l fecu n d e' 

pentru clinicii şi p rofilax ia , dueS nu este- fiieut p ara le l cu acul 
ni toxici tăţeî băuturilor a lcoo lice , d istila ta  sau  ferm en ta te , nst- 
l'iitîfi precum  Eunl; produse şi con su m ate .

D ifer in d  m u lt de co n d iţid e  în  cure pe .găseşte  om u l, de i'e- 
liul aub care şi m udul cum  consum ă ficests, b ău tu rile  a lco o lice , 
r--Kullat«ta ex p er ie n ţe lo r  pe an im a le , ari c it iile riguros con d u se , 
nu vor putea de sigu r suplini, uliniea.: ob şarvjiţis  e îm p tom elor , 
«Ludiul c o c iliţ iu n ilo i1 e tio log ice , t iia m e n u l a n atom o-p ato lo g ic  id 
leziu n ilor produse d e in tox ica ţia  a lcoo lică , a t ît  de variaţii cum  

vom vedea, d in  p u n ctu l de ved ere  e tio lo g ic , sim p to m a tic  şi aua- 

tom o p a to log ic . P o  de a ltS  p sr te , dncă rezu lta te le  ob ţin u te  in  in -  
toxieaţiit îicuLâ la  a n im a le  p o t fi u tiliza te  în s tu d iu l a lcoo lism u lu i 

acut— nu to t ace la ş i lucru se poate sp u n e  de ce l eronio ; rezu l­
tatele o b ţin u te  In a c e st  caz la  an im ale , cu yceu  pot ri rtompa.- 
rnbile l& o [ti i ce le  d in ţii consum ă s ilit , cp] de hI doilea  are paf la 
de alcool cum apune Lueegue.

In intoxicaţi» alcoolici cloî factori joacii rolul p rincipal: ca­
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litatea şi cantitatea, După unii autori calitatea ar juca rolul cel 
mal prineipal, dupîi alţii cantitatea, aradul de concentraţiune al 
lichidului alcoolic în ori ce caz.

Cele două formule care stau fa ţă  in  fk p  s u n t: 1') Ceia r« 
ifi maî puţin to.iir în bâidtirih' alcoolic?, /• ulcoalttl {ejiijc-, pur, a b ­
solut)—2| Ceia a  dă alcooiurilor aproape toată toxicitatea lor c 
(tlcânlitl etilic,

[*e la rezultatele experienţelor depinzînd profilaxia, discu­
ţia ti iniierbintată- Du p i  unii elcoolurile naturale trebui- absolut 
prohibît.e-— ea un cin ce conţin cele mal multe impurităţi : cit pri­
veşte alcoolurile industriale. spre a fi consumate fâitfi pagubă, 
e suficient ea să fie perfect distilate şi rafinate. Totul depinde 
de mliUtic. Dupâ alţii', în gradul de concentrare al bautureî, îti 
cantitatea de alcool (etilic) conaistind pericolul—cantitatea miuimft 
de impurităţi cuprinsă în liiiuturile alcoolice românind pe un 
plan iMi totul inferior, cu tot gradul cel mare de toxicitate a fie­
cărei impurităţi in parte— : trebue restrinaă consum&ţiunea,

A lua de la ambele tabere partea de adevăr pe care îl e- 
nunţft Snsamnft a pune în  evidenţa adevărul întreg* a ajunge la 
soluţiunea defin itivă: perfecţionări a ideală « fahrieoţhnt' î. r< :;!rhi- 
i' ferm consumaţiunit băuturilor alcoolice.

G on d u a îu n ile  p rezen ta t*  de D-ruI B aer uduu^rei gen era le  

an u a le  a SocietăţeT  in contra ab u zu lu i de a lcoo lice , d in  D resd a , 
In a n u l 1885 . re iu in  şi azi în  p ic io a r e ;

1} R ach iu l ch iar cel mai cu rat cu  a lte  c u v in te  acela  care 

constă, num ai diu  a lco o l etilic  p rovocă , cind Bu abuaeaza dtr el. 

sim p to m ele  a lcooli im u lu i ţ i  a ceasta  cn a t lt  m a l rep ed e  ifi m ai 
fiiiîur. cu  c!t e m a i concentrat. 2} Im p u r ită ţile  cu prin  w* in ra ­
chiu m âreso, în tr ’un  grad în sem n a t, fe n o m en e le  trecătoare şi 
p erm a n en te  a le  o tră v ire l cu  a lc o o l : e la  m ăresc ru ina v ie ţe î Hxice, 

in te lec tu a le  si m orale  ţ i  eporese r e le le  a lcoolism ulu i-
Să. dăm acum cuvîutul toxicologiei experieaioutale,
Tn nnul 1 8 7 0  Fiabuteau, scu fu n d in d  b roaşte  in so lu ţiu n î al­

coolice  de compoaiţÎLinl cu n o scu te , gă-Keste că a lcoo lu l am ilie e s te
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du 15 ori mal toxic de (ilt cel etilic. Toxicitatea nic.oolurikir ar 
creşte cu temperatura lor de ebnliţiune: cu cit; alcoolul este mai wu- 
perior iu scrie, cu fti.it o inal io iie .

Ooneluziunile aceste sunt confirmate întocmai de eătră Du- 
iardin-Beaumetz *i Audige, în  una! 1879, în urma experim ente­
lor întreprinse 3a ciul prin injecţit subcutane. Dozele toxice 
mijloci! pentru 1 kilogram de animal se găsesc expuse, in ce pri­
veşte alcoolul etilic, alcoolurile superioare alte c.îfca-va impuri­
tăţi coprinse in băuturile alcoolice, In tabloul următor;

Stare furJl £sfc*re da d isisţju n e

Almol etîiic 8 gr 7.75 gr
Aldehiciă. acetici 8 1-155 îi
Eter acetic s |t 4 J7
Alcool pr&ţnHc 2,90 n B.75 P
Alcool bvfilie 2 17, 1.85 îl
Alcool amilic 1.70 fr 1.60 j?
tilicerina 7-7.50 ^.50-y FI

M sgiiari şi L aborde in.eurgitLnd tfn ilo r  p rin  son d a  eso fn - 

gjfmîi can tită ţi e g a le  de a lcoo l uri d in  v in , p o p u la i ş î s fe c le , re- 
duse la. 5 0  grade şi ad iţion a te  cu apa-, au o b serv a t s im p to m ele  

obicinuite; a le  b e ţie i la a ceste  an im a le , m ai uşoare cu alcoolu l 
v in ic , mai a ccen tu a te  cu cel de popuţşoî, pnaseiit-lnd m axim u m  de 

in ten sita te  cu ce l de s fe c le . E x p e r ie n ţe le  r ep eta te  cu  a lco o l e t i ­
lic ex tras prin  red it ic a ţ iu n e  din a lcoo lu rile  de m ai su s au dat, 
in a ce leaşi cou d iţiu n ţ rezu lta te  a n a lo a g e . a te s tin d  t toxicitatea
atvoolulnî rtilic îfj.ţi/jT».■fi

P i ca ud 118^7) seu fu u d in d  pei^ti ro şi in  g reu ta te  de 5 gram e  

din sp ec ia  carasaiue au retu s, in so lu ţiu n î d iverge d e  p looo l. g ă ­
se ş te  că p uterea  toxrcA a a lcoo lu lu i m etillo  fiind 2-4 , aţ-ea a a l- 

coo lu lu î etilic  e de 1, a a lcoo lu lu i p ro p îlic  de Lh. a  celu i iaobu - 
t ilic  de y , a a lco o lu lu i am ilic de 10, Dr. S ţrassm an n  din lier lin  

U iperim euLind com p ara tiv  cu u rm ătoarele  fi l i c h id e : a) a lcoo l 
e tilic  p u r  ; b) a lcoo l e t ilic  couţin îurl 30% * a lcoo l a m ilie  ; c) a l­
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cool etilic conţinmd 15°/00 alcool amilie, — a constatat că am es­
tecul b. dă repede aecidente nervoase şi că animalul piere după 
jum ătate din timpul necesar pentru moartea celor trata ţi cu al­
cool pur. Cu amestecul c. diferenţa începe a dispare ; beţia e 
mai grea de eît cu alcoolul pur şi fenomenele nervoase maî pro­
nunţate. Moartea însă nu survine aşa eurînd.

„Dacă s’ar pune în consumaţiune curentă deeî, un rachiu 
care cuprinde 3°/00 alcool amilie, adecă a 5-a parte din am este­
cul c. s’ar vedea zice B.ocques, îm preună cu Strassmaun, că d i­
ferenţa în tre alcoolul pur şi alcoolul impur nu mal e aşa de 
sensibilă şi ca, prin urmare, caracterele vătăm ătoare ale micei 
cantităţi de alcool amilie dispar, se pierd în marea cantitate a 
alcoolului etilic".

Urmărind un mod de investigaţiunî cu totul altul, dl Ferre 
a studiat toxicitatea comparativă a diverselor alcoolurî, diu punc­
tul de vedere a] acţiune! lor teratogene sau degenerative. Cer- 
cetînd influenţa vaporilor de alcool asupra incubaţiunei ouelor 
de găina, a găsit că această influenţă se m anifestă îa  acelaş 
timp şi prin întârzierea în desvoltare şi prin frecvenţa m onstru­
ozităţilor. P en tru  d, Ferre, din acest punct de vedere, alcoolul 
etilic e aproape inofensiv în doze m ici; alcoolurile propilic, bu- 
tilic, amilie sunt progresiv maî vătămătoare.

Din experienţele, devenite clasice, ale lui Laborde în p ri­
vinţa toxicităţii alcoolurilor superioare, vom cita două pilde, 
Un cobai primind 1 ctin. c. de alcool amilie (alcool de cartofi, 
convenabil distilat) este prins după o scurtă perioadă de agita­
ţie de trem urăturî generale şi paralizia trenului posterior ; inse- 
sibil la excitaţiile din afară, animalul e „mort bea t“ : doarme un 
somn greu şi dacă se trezeşte după 24—36 de ore din acest 
somn, el maî rămîne încă cît*va timp abrutizat. Un alt cobai, 
care a prim it aceiaş doză de alcool amilie nerectificat e p rins 
de convulziunî şi moare asfixiat după cîte-va ore, Furfurolul (al- 
debida piromucieă), introdus subcutan la  cobai, tot de către La­
borde, provocă după doze, o stare de stupoare, convulsiunî, ac­
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cese epileptiforme şi moarte prin asfixie. Experienţa asupra cî- 
nilor cu doza de Vs ctm, c., introdusă pe cale intravenoasă si de 
4 ctm. c. pe cale stomaehală, arată de asemenea proprietăţile 
opileptisante ale furfurolulnî, legate de o acţiune inhibitrice asu­
pra centrilor respiratori şi cardiaci. Aldehida salicilică, esenţa de 
W intergreen (salicilatul de metil) se bucură, în eondiţiunî de 
experimentare identice, de aceleaşi proprietăţi convuleivante şi 
epileptizante. Intoxicaţiunea cu esenţa de W intergreen se m a­
nifestă printr’o stare de tetanie a animalului. Tetanizarea. o mai 
produce de asemenea aldehida benzoică sau esenţa de migdale 
jmiare.

Cu toxicitatea esenţelor, în special, s’au ocupat în f r a n ţa  
Mac6, Magnan şi Laborde, Cadeac şi Meunter, Intr'o serie de ex­
perienţe asupra- toxicităţii esenţelor cuprinse în licoarea de ab­
sint. Magnan şi Laborde pun în evidenţă proprietăţile toxice spe­
cifice ale acestei licori. Jntoxicaţiunea absintieâ se manifestă la. 
iinimale prin vertige, atacuri convulsive analoage epilepsiei co­
mune, ceia ce a făcut să se dea acestei stări .denumirea de ep i­
lepsie absintică. Mace a arătat cel dinţăm că toxicitatea -licoarei 
(le absiut se datoreşte esenţei de absint. In  -1889 Cadeac şi Meu- 
nier într'un memoriu prezentat Academiei de Medicină din P a ­
ris spun, dimpotrivă, că eseriţei de anis şi nu celei de absint, 
se datoreşte această toxicitate Ia prezenţa acestor rezultate con­
tradictorii, Laborde întreprinde o nouă serie de experienţe. El 
aduce la  tribună, în plină şedinţă a Academiei, 2 co b a i: injec- 
lind unuia 1 gram de esenţă de absint şi celuilalt 1 gram de 
esenţă de anis. Prim ul fu prins de convulsiuni epileptiforme şi 
moare în 25 de minute ; al doilea rămîne imobil, fără convul- 
siuni, eşied insă din această somnolenţă la cea mai mi că*-excita-, 
ţie ; el este dus acasă viu. Iată, tot după Laborde, tabloul pe 
care ni-1 prezintă cinele căruia îi s’a introdus pe cale intrave- 
noasă o doză toxică de esenţă de absint. Ca ochii injectaţi, p ri­
virea rătăcită, spume la gură, auimaluL se aruneă înaintea sa, 
lătrînd ca în tr’un acces de turbă, asupra unor, duşmani închipu­
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iţi, spre a i  muşca : e exact spectacolul pe care îl prezintă in ­
divizii atinşi de nebunia absintieă eînd sunt în prada halucina­
ţilor. Celelalte substanţe cari în tră în compoziţia licoareî de 
absint r hisop, fenicul, etc. ar avea numai proprietăţi stupefiante, 
producînd, nu epilepsia, ci convulsiuni simple urmate de som­
nolenţă. Esenţele de angelică, menta, melissa, n’ar avea de cît
o acţiune neînsem nată. De prisos să maî amintim că dacă la noi 
în ţară nu se întrebuinţează licoarea absintieă, în  schimb p lan­
tele aromatice ca şi esenţele de pelin, m intă, angelică, anison, 
hisop, etc., sunt foarte des întrebuinţate în aromatizarea ra ­
chiurilor din consum, debitate în cărciumele cele maî ordinare 
ca şi cele maî elegante, precum s'a văzut în capitolul precedent. In - 
sfarşit, licoarea germ ană Kiimmel, care cuprinde chimionul atît 
de des în trebuinţat la noî, ar fi după Cadeac si Meunier mult 
maî periculoasă de cît rachiul de tărie egală şi ar constitui un 
convulsivant de prim ul ordin. In scara toxică chimionul se apro­
pie de absint.

In  vinurile artificiale în scop de a li se da un buchet, se 
întrebuinţează oleul de vin. Laborde şi Magnan studiind proprie­
tăţile toxice ale oleuluî de vin german, arată că un cîne de I I  
klgr. moare după s/4 de oră în urma injerţiuneî de 4 ctm. c. 
din această esenţă. „Ori cît de minimă ar fi cantitatea ce se în ­
trebuinţează, în practica buchetului, zic aceşti autori, nu trebue 
u itat că pericolul rezidă totuşi în repetiţiunea frequentă a absor- 
biţiuneî şi în cantitatea to tală a lichidului consumat11.

In  lucrarea sa asupra „Măsureî toxicitâţeî comparate a d i­
verselor băuturi alcoolice, prin injecţiuni intra-venoase la epure", 
prezentată Academiei de Medicină din Paris, d. Darem berg se 
ocupă de asemenea de chestiunea toxicităţei esenţelor. Conclu­
ziile la carî ajunge d-sa sunt, în  parte, următoarele : eLicorurile 
cari conţin esenţe sun t toxice mai cu seamă din pricina acestor 
esenţe, cîte-odată şi din pricina proastei calităţi a alcoolului în ­
trebuinţat. R achiurile anisette, conţinînd esenţe de anison sunt 
maî toxice ca rachiurile obicinuite, romul şi chiar kirsch. Esenţa
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Jr ;mis verde e cel puţin tot atifc de toxică ca şi esenţa de ab- 
j i i i i L, esenţa de badiana maî pu ţin ; aceste trei specii găsindu se 
numite în licoarea numită absint, se poate uşor înţelege m axi­
mum de toxicitate pe care tl atinge această licoare.—Unele a- 
marurî ea biter, etc. sunt tot atît de toxice ea absintul, chiar 
cmd sunt fabricate cu alcool pur. — Cele maî prriculcwse din 
Ionic băuturile alcoolice sunt lieorurile cari conţin esenţe, precum 
:iksintul, anisette».

Tn ce priveşte băuturile, alcoolice naturale, d. Daremberg. ser- 
i'iudu ee de datele chimiei şi în urina experimentelor inter­
ii inse la epurî prin injecţiuni intra-venoase, in pavilionul ure- 
cheî, de lichide alcoolice reduse la ma,î puţin de 4.00 ca să evite 
cn:ig'ularea materiilor albuminoide, s’a crezut în drept d e ,a  con­
chide în lucrarea pomenită mai sus că aceste băuturi sunt mult 
uimi toxice de cît cele industriale. Concluziunele sale prezentate 
Academiei de M edicină1] sună ast-feliu : „Vinurile sunt pea­
n a  aceiaşi proporţiune de alcool maî toxice Se cît rachiurile din 
viu, cari sunt maî toxice de cît rachiurile fabricate artificial cu 
alcool de industrie bine rectificat11.'

ExperiementÎQd cu un cognac vechiu autentic (60 lei bu­
telia), d. Daremberg a reu ;C. a ucide instantaneu G epurî cu o 
Koluţiune de 10 ctm. c.—în J’’np ce alţi 7 epurî resistâ la ace­
iaşi doză de rachiu cumpărat la întâm plare de la un crăşmar 
oare-care s). Experienţa cu romuri tăiete cu alcool rectificat,, ar 
fi dovedit că aceste sunt mal puţin toxice—de oare ce conţin de
10 orî maî puţine aleooluri superioare, aldehide şi furfurol—de

1), Buletinul Academiei de din Paris. Şedinţa din 15 Octombre.
S firi a IIL Tom. XX.X1V, p. 322; şedinţji-din G Aug-ust 1895, p. 186.

2). „0 solnliuue de rachiu de 10° n ninî puţin Ifliieă de cît t̂ n v ia  de
!()« tărie"; de asemenea „Titlurile albe abţinuţi; prin fermisnLaţiiinsa mustului sunt 
mai puţin toxice de cît cele roşii obţinute din acelaşi arast. Vinurile .gipsate şi 
vinurile bolnave sunt foarte toxice".

3) . P r in  aoe lsaş î procedee, ace laş  experiem en tator a  n<âbi)it c ă  o so lu ţie
tio a c r o le in ă — a. c î r e f  prezenţă în  c o g u a c u r i a  fost p u să  în  « v i d c  d. B a r b e t—
de 1 [50 ,000  în  a lc o o l 3 3 o, u c id e  fu lg e ră to r , în  doza 4 e 10  c tm . c ., a n  epure. D oza 
tox ică  lim ită  a  a c e ş t i  so lu ţii e de C ctm . 0. ;  d o z i  to x ică  l im ită  a  a lco o lii! a î  pu r 
jH °  e de 11  ctm , c.
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cit romurile naturale. K irschul artificial— făcat cu alcool rectificat 
şi uşor a roma tiza t cu aldehidă benzoieă—este mai puţin toxic de 
cit Kirschul natural. Trebue ea spunem insă, că atît procedeele 
cit şi resultatele de experimentaţiune, ale d-luî Daremberg sunt 
viu atacate din multe părţi.

Iată de ce în ultimii ani, profesorul de psichiatrie din P aris 
Joffroy, considerînd că metodele întrebuinţate pînă acum — ingestiu- 
nea stomahală, injecţii eubcutane şi intra-musculare şi chiar cele in- 
travenoase—dacă sunt bune pentru a stabili toxicitatea unui produs, 
nu ne pot duce totuşi la măsurarea acestei toxicităţi, a intre- 
prins împreună cu elevul său Serveaux măsurarea melodică, rign- 
rjuros exactă, determinarea gradului de toxicitate maJemalec d- finit a 
alcoolurilor şi im purităţilor în intoxicaţiune acută, în specia]. P ro ­
cedeele,' experienţele şi rezultatele la carî au ajuns aceşti douî 
cercetători au format obiectul lucrării inaugurale a doctorului Andre 
Antheaume (Paris 1897j,

Ne vom mărgini a reproduce numai unele din con duzi unile 
acestei lucrări cari sunt formulate, aproximativ. Îq următorul 
aenz: 1). In intoxicaţiune acută experimentală avem de determi­
nat : a) echivalentul toxic adevărat, adicătelea cantitatea de m a­
terie toxică necesară şi suficientă spre a provoca prin ea însuşi, 
în  cel maî scurt timp, moartea unu! klgr. de animal, b) echiva­
lentul toxic experimental, cu alte cuvinte cantitatea de materie 
toxică care se poate injecta spre a provoca moartea unui klgr. 
de animal, cînd se continuă injecţiunea pînă în momentul morţii 
constatate prin ultima respiraţiune. I q materie de toxicitate a, 
alcoolurilor, primul din aceste două echivalente este singurul im­
portant. Pentru a putea obţine aceste mensuraţiunî în intoxicaţia 
acută e necesar de a introduce lichidul pe cale intravenoasâ. P e n ­
tru  ea această metodă să fie inatacabila este necesar de a evita 
coagulaţiuniîe sanguine, cari pot provoca moartea animalului în 
experienţă şi vicia rezultatele. Acest inconvenient poate fi sigur 
■evitai prin adăogirea la lichidul alcoolic întrebuinţat a unui ex- 
icipicnt anticoaguiant şi netoxic, precum maeeraţiunea de capete de
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lipitori, P rin  ajutorul unui aparat simplu se poate calcula şi de- 
Icrmiua exact vitesa lichidului injectat şi presiunea sub care se in­
j e c t e a z ă .  Rezultatele obţinute de d-nii Joffroy ş l  Serveaux în urma 
noului metod de experieraentare relativ Ia intoxicaţia acută bine 
Înţeles—le-am putea rezuma in urm ătorul tablou :

Felini alcoolului sau impuritate!
I'.ctiivaleut toxic adevărat

Cline Epure

Alcool etilic pur (comerţ)
„ „ „ (chimic)
„ „ „ metalic

Alcool do industrie (inima) 
Idem mttuvtiiK gout cap 
Idem idein coada 
Furfurolul

7.80
S.60
9.00
7.70

J identic

0.20

7.60
8.20

10.90

0.14

Nici-o diferenţă nu ar exista deci, după cum reiesă din această, ta­
belă, între gradul de toxicitate al produselor extrase în diversele 
faze a le distilaţiuneî (capul, inimă, coada). Toxicitatea alcoolului 
etilic—chimiceşts pur— e pe de altă parte aproape egală cu cea 
a aleoolurilor cele mal impure.

Faţă de aceste, concluziunea cea de pe urmă a d-lor Joifroy, 
Serveaux şi Antheaume e că : „In băuturile alcoolice tari procent 

„tul de alcool este atît de considerabil faţă de procentul minim 
„de im purităţi că alcoolul cel mai pur şi cel mai puţin toxic 
r trebue să fie mai cu seamă incriminat m desvoltarea alcoolis­
m u lu i. Slaba proporţiune de im purităţi face ca rolul lor vă tă­
m ă to r  să fie infim, cu tot gradul rădicat al toxicităţei lor aparte. 
„Âceiaş cantitate de alcool este cu atît mai toxică cu cît e mai 
„concentrată : iată pentru  ce băuturile alcoolice tari. joacă rolul 
„cel mai im portant în producţiiinea alcoolismului1'.

Să vedem acum, cari surit tulburările funcţionale şi lesiu- 
cile organice provocate p e  cale experimentală la animale, prin 
ingesiiuneâ repoţită şi regulată a alcoolului: şi impurităţilor 
sale. 11

B Î B L I O T E C A
U N IVERSITĂŢ II A G R O N O M IC E  IAŞI
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Prin tre cel dinţii experimentatori cari s ’au ocupat cu toxi­
citatea alcoolului şi im purităţilor în intoxicaţia cronică se găsesc 
Dujardin-Beaumetz şi Audige (1879). Ei supuseră 18 porci la in ­
toxicaţia, alcoolică, în timp de 2 7a ţi 3 ani, dindu-le alcool eti­
lic şi metilic, alcool de grîne, de sfecle, de cartofi. Fenomenele 
imediate cari urm ară ingestîuneî fură beţia, somnolenţă, prostra- 
ţiune, hebetudine. In mijlociu se dădu animalelor de experienţă 
gr- 1—1.60 de kgr. pe zi, cele mai adeseaori 1.60 de kgr. pe 
zi. Doza urcata provocă vărsături gleroase şi diaree sanguinolente 
cari împiedecau continuarea experienţelor. In  1882 animalele cari 
au supravieţuit fură sacrificate. Exam enul anatomo-patologic făcut 
de Cornii relevă congestii în tubul digestiv, congestia ficatului fîră 
lesiunî de cirhosă, liiperemie în pulmon, în sfîrşit o stare ate- 
romatoasâ a principalelor vase, în special a aortei, Dujardin—Beau- 
metz şi Audige conehizînd, susţin că flegmele sunt maî nocive ca 
alcoolul rectificat şi că simptomele observate sunt mai accen­
tuate cu cit im purităţile sunt în mai mare cantitate în lichidul 
alcoolic.

Faţă de acest rezultat profesorul Joffroy observă că ,,în ce 
priveşte alcoolul etilic, cantitatea de 1—1,50 gr. nu întrece doza 
aisă higienică, aceea care ar fi capabilă de a se oxigena în g ro ­
simea ţesuturilor ; în aşa chip că în aceste experienţe animalele 
au primit o doză toxică de alcooluri superioare, atunci cînd p en ­
tru alcoolul etilic nu s’au îndepărtat de doza higienică. Pe de 
altă parte animalele fiind îngrăşate în tim pul experienţelor—şi 
îngrăşarea nu e împiedecată de ingerarea de alcool—nu se găseau 
deci în condiţiunile fiziologice cerute.

In 1887 Strauss şi Blocq experiementează asupra epurilor, 
administrîndu-Ie cotidian, prin sonda oesofagienă, în mijlociu cîte 
7 e.e. de alcool etilic amestecat cu alcool amilie. Două din cele trei a- 
nimale de experienţă sucombară, unul după 3, altul după 7 luni ; al 
treilea e sacrificat dupâ un an. La autopsie se găsesc lesiunî p ro ­
funde ale stomaehuluî şi alteraţiuni ale ficatului care prezenta : „o 
cirhosă anulară, perilobulară şi monolubolarâ în faza embrionară".
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Experienţe ulterioare, asupra cărora vom avea ocazia de aP
reveni in mod detailat in capitolul relativ In ■luanifMtatiik pa toh- 
ijivc -;î ci inie? ale alcoolismului, întreprinse Ia d in i şi epurl s ta ­
bilesc la rîndul lor, in mod indubitabil, turburările funcţionale şj 
l'ifiiunile profunde organice produse prin ingurgitarea mal m ult 
1-1.ni mal puţin îndelungata de lichide alcoolice diverse în  doze 
silnice variind după animal, după calitatea lichidului şi după gra­
dul de toleranţă.

Un lucru trebue stabilit însă că r „nu este suficient de a 
cunoaşte toxicitatea unei substanţe în intoxicaţia acută spre a de­
duce cu siguranţă toxicitatea sa în  intoxicaţia cronică0. Ia tă  pen­
tru ce profesorul Joftroy a întreprins Îm preună eu elevul său 
Surveaux nu şir da experienţe spre a stabili corelaţi lui ea dintre 
(■■viicitatşu alcoolului etilic şi n itnpur iţiţi Lor sule in intoxicaţia 
fiiiiitA hî cronică ' G reutăţile întâm pinate în experienţele mal 
îiideju agate şutit multe ; In primul loc refusul animalului de a 
lua, de la o vreme, alimentele alcoolizate cari i se dau. Vom in- 
rista cu tot dinadinsul asupra acestor interesante experienţe re- 
[u'oducînd pe larg observaţiile experimentatorilor. Ia tă două din 
r.:le privitoare Ia alcoolul etilic ;

T. D d dina de legr. 7 ,5 0 0  a in gera t timp de BO dw ai le  m al 
intid 3  z ile  eîfce 10 «, c. a lcoo l de 100" apoi tot. restu l lu n o î c ite  
lfc.05 e, c. în afară d e u lt im e le  4  z ile  etnd  n ’a vru t să ia  de c i t  
ti parte dto doză. l a  fcota.1 a lu a t 4S 2  e. u. a lco o l 1 00° sau  2.2 
v <i, pe zi de k!gr. C lin ele  d ev en i hărţăgoa şi p er icu lo s pen tru  p er -  
iKHiulu] la b o ra to ru lu i: a treb u it tie în ch is . V oacea  i s ’it ach im - 
•> iL, a  d ev en it  r ă g u ş iţ i  ea Ia a lco o lic i, S im p to m e le  de e x c ita ţie  
fură a tit de jm tem iee  că t'a  crezu t e i  e  turbat. lată. d ec i p rod u se  
pe calea  es peri m en ta la  tu rb urări p sih ice  nete.

II. Un cîine de kgr. 1 0 ,6 0 0  a ingerat progresiv doze puter­
nice de alcool; după 18 ni Le putea absorbi cotidian cite -3S e. e. 
ideool etilic sau H c, c, de hî"r. Nu a’ti putut continua cu acetată 
duză care a fost treptat redusă piuă cind dupA 39 de zile fu 
unposibil de h-1 face ă̂ absoarbe c-ea m ai mica cantitate, C inele  
base în mijlociu 2 c. c. alcool de klgr. Li prezenta turburAri

1) Leţon fait ii l’Asile de Saiato-Anne le 17 Novembre 1897, recueiile |>ar 
M. R. Serveaux, Chef de laboratoire. Râvne Scientifique 1 b Jaov. 1898. T. JX, 
No. 8.
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digeshve, o mare slăbiciune, inapetenţă ; eimptome psîchîce ina­
preciabile. Dtipâ o luna fu posibil de a i ttcs maî dii din nou
1 c. e, de klgr. pe iii, timp de 5 eaptăminî ; apoi refuză din nou 
ori ce aliment. Slăbiciunea continuă, Maî iirzîu & mai fost 
posibil a i se da încft, din timp în timp. in ir’o periondi dr- 4 
luni, eautiUiţî variabile dc 10—ÎÎO e, c, Animalul continuă de a 
al&bi fii inctiire după 8 luni, dupii ce a înserat zi Inie doze de 1— 3 
c. C- dfl Idgr., exw ptînd perioadele de repaus în cart' nu lua do 
cit ia r  alcool. şi In total 2 ltr. file. 100” S ‘a determinat deci la 
acest animal îm r'o  primă perioada o start- patologică gravă, care 
a fost Întreţinuta maî apoi cu doze moderate. Moartea a p ro­
venit prin progresul eaeheiieî, La. autopsie s’su  găsit ia sto- 
mneh : vechi focare hemoragiei-, decolorarea mucoasei, puncte h t- 
moragic'-e recente ; puncte btmuragice In intestinul Hubţire ; 1p- 
siuni ren:df conaistind intr’r  rsrraeţiune a unnî oare cnre num ăr 
de gtnmerule cu presenţa de e lu d at grunmîos ; congestiune şi atare 
grnmiloasă a celulelor hepatice, o producţiune de ţesut em brio ­
nar in ţesutul perivaaciilar a epaţiilor porte en prolongaţiunc între 
iobull, constituind ast-feliu un început foarte n ft dp lobulaţiuue,

„Alcoolul etilic este deci toxic ; el determină, modificaţmnî 
de caraeter, fenomene paralitice, lesiunî de stomach, intestin şi 
ficat, cîte-odată şi de rănichî şi cu o doză de şi nu aşa de mare. 
m oartea poate surveni totuşi destul de repede.“ Ia tă  o constatare 
din cele m aî interesante. Să vedem însă cum se comportă un 
alt alcool ma! puţin toxic de cît cel etilic în intoxicaţia acută-: a l­
coolul m e tilic :

D u  p i o per indii de excitaţi ane foarte  marcata. &’a promit' 
rep ed e  o d ep resiu n e  profun dă ; an im alu l foarte in te lig en t, d e v in e  
in d iferen t la toate- O chii pord v io ic iu n ea  lo r , m ersu l d ev in e  ne- 
aigur, M em b rele  p osterioare În ţep en ite , ce le  an terioare  s lă b ite , 
m işcările  fitingace* In  m ai m ulte  r iudurl egu d n irl co n v u ls iv e . C ii- 
n e le  a a v u t vlraftturt d estu l de freq u en ta  şi după un an a  m urit 
în  urm a linu l atac d e  u rem ie. Luase Ln total 7' ltr , de a lcoo l 
si iu  m ijlociu  t  — 8 u, e. de k lgr. pa  zi. La au top sie  s a u  g t s i t  
le s iu n î 0chimofa.ce lu  n iv e lu l p iloru lu l, in du od en  şi reefcum . A l ­
tor a ţiu n î uşoare ale iicatu lu i ccm sistinu iu & troliu, ce lu le lo r , u ila- 
ta ţ iu n i cap ilare  ţi d iap ed eză  ia n iv e lu l sp a ţiilo r  [torte. A ile r a -  
ţ iu n i g lo m eru la re  foarte  p ro n u n ţa te  In m aî toa te  gl o m en i le le  r e ­
n a le , caracteriza te  p rin  retragerea  ş i turtirea  p ion ier  ulii o r ; sp a ţiu l 
d in tre  g lo m eru lu l re tra c ta t şi cap su lă , p lin  di- un e su d a t g ru -  
m u lo s , eitre se  g& seşte ai în  tu b »  con tu rn u ţl şi ui u n e le  nn se  
I le n le . Gon g e st iu n e a  m e n in g e lo r ;  nici o le s ir m e a  cen tr ilor  n erv o şi.
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Experienţele eu alcool amilic nu sun t complecte. Un eîne
i ;ti'e ia  de 8 luni cîte 0.50 c. c. de klgr. alcool amilic pe zi, n ’a 
prezentat nici un simptom apreciabil. F a ţă  cu marea toxicitate 
a alcoolului amilic în intoxicaţia acută, rezultatul acesta cu toate 
<;ii negativ, ar avea totuşi pentru experim entator o valoare.

Un cine care a prim it în fie-care zi timp de 6 eeptămînî 
c.îLe 3 c. c. (0.50 c. c. de ld g r ) de uldthiăă ncdiluată amestecată 
<;u alimentele a conservat pană ]a sfârşit greutatea aa, n ’a p re­
zentat nici tu rburari de mers, nici turburărî psichice. L a antop- 
wie s’au găsit puncte hemoragice diseminate în mic! plăci şi con­
gestie vie a esofagului; legiuni identice şi mai pronunţate în sto- 
mach; picheteu hemoragie şi echimose cătră mijlocul intestinului 
Mubţire ; ficatul nealterat”: lesiunile renale aproape aceleaşi, mai 
acuzate însă ca cele menţionate la animalele intoxicate cu alcool 
metilic şi etilic. „Dozele cari au determ inat lesiuni atît profunde şi 
repezi (experienţa n ’a durat de cîfc 44 zile) fiind de un 1 c. c. de klgr. 
şi coeficientul toxic, indicat de Dujardin-Beaumetz şi Audige 
liind de 1— ] ,50, doza luată zilnic de acest animal poate ti deci 
evaluată, dacă aceste cifre sunt exacte, la jum ătate sau o treime 
din doza care introdusă în muşchi, ar produce m oartea.11

Experienţele cu furfurcl sunt şi maî interesante. U n cîine 
tinăr şi inteligent ia furfurol de mai bine d e2 0 d e lu n î. aproape 
regulat, exceptînd cîte-va zile în tim pul cărora a refuzat de a mînca 
alimentele impregnate cu această substanţă. Incepîndu-se cu o 
doză de 0 c. c. 20 pe zi i s’a urcat trep ta t— cu mici în treruperi— 
doza, aşa că în  nltim ui tim p a pu tu t lua regulat 1 gr. J 6 pe zi. 
„Accastă doză reprezintă mai mult de cît 5/o adică maî m ult de 
cît Vj, din doza care. introdusă în singe sau muşchi ar fi deter­
minat m oartea animalului. E  în acelaş tim p o doză relatiy  mult 
maî mare de cît dozele de alcool etilic şi metilic cari; au prici- 
cinuit repede accidente mortale." Cu toate aceste nu s’a pu tut 
observa nici o turburare psihică, intelectuală sau de altă n a tu ră ; 
„sunt poate lesiuni. dar dacă există ele nu se trădează la exte­
rior, prin nici un semn vizibil."
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In definitiv ar reeşi deci din ansamblul de experienţe de 
mai sus, şi această fără ca experim entatorii „să se creadă auto­
rizaţi de a trage concluzii definitive: „că alcoolul etilic. în doză 
relativ  slabă dă loc la o intoxicaţie cronică gravă deierm inînd 
lesiuni viscerale ce duc repede la m o arte ; că alcoolul omilia, 
după experienţa unică, ar fi mal bine tolerat; că aldehida, din 
contra ar determ ina în  doze suficiente, în puţin  timp, lesiuni ale 
tubului digestiv precum şi modificaţiunî profunde şi repede m or­
tale a le funcţiune! urinare şi că, în sfirşit, furfurolul, atît de 
activ în intoxicaţia acută, ar f i  mult m aî puţin toxic în cea 
cronică.

Cât priveşte alcoolul metilic a cărui toxicitate a fost de 
m ulţi neglijată în intoxicaţia acută, el este aproape tot a tît de 
toxic ca cel etilic în cea cronică.

Toxicitatea minima a furfuroluluî, în intoxicaţia cronică, d. 
JolTroy e înclinat a o explica prin uşurinţa relativă cu care se 
distruge şi se elimineazâ această substanţă din organism ; cît pri ■ 
veşte schimbarea de nocivitate a alcoolului metilic ea e pusă de 
acelaş autor pe seama dificultăţei de eliminaţiune care favori- 
sează, pe deasupra, acţiunea prelungită a otrăvei, Acumulaţiunea 
otrăvilor în organism, distrucţiunea mai m ult sau maî puţin lentă, 
repeziciunea sau lentoarea cu care ele se eliminează joacă, însă, 
un rol prea im portant în producţiunea alcoolismului cronic, spre 
a le putea trece cu vederea. Vom avea ocazia de a reveni asu ­
p ra  acestor chestiuni în tr’un capitol ulterior.
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ACŢIUNEA FIZIOLOGICĂ A ALCOOLULUI

l ' I I M A R :  Caile de absurbţinae Alcoolul şi dijrestiuiiea—Ce devine alcoolul în 
oigaoism— Eliminaţiunea sa ca atare—Arderea alcoolului—Valoarea sa aiirnen- 
Iară—Rolul sau în producţiunea <le căldură animală şi forţă musculară— Efectele 
n:ile asupra civenlaţinueî şi respiraţiaufit—Ac,ţiunea alcoolului asupra funcţiuni 
Itu- psieiiiee—Unde trebue CHtitasă expHcîţiunea creditului de cate se bucarii al­
coolul la ţoale popoarele, in toate timpurile— Caile do elimiuaţiune— Centri de- 
»tf:ninnlaţiuiia—Acţiunea alcoolului aBupra globulelor roşii—H dIuI stsatogen al 
lilqoqlpluî.

Acţiunea fiziologică a alcoolului bine studiată şi cunoscută
iii unele priv in ţl—a remas totuşi obscură şi nelimpezită în altele.
111 ce priveşte, în special, efectele dozelor mici luate în  restim- 
|mrî potrivite, ultimul cuvînt n ’a fost spu& încă î d  ştiinţă,

Introdus pe cale stomachală alcoolul este absorbit mai mult 
iiiin maî puţin repede după gradul de concentrare, starea de va­
cuitate sau repleţiune, după starea mucoasei atoiuachale, după 
specie şi individ. Exercitind o acţiune locala iril staţii asupra mu- 
toaselor cu care vine in contact, el provoacă în stomach, după 
cundiţiunele de mai sus, fie o inilamaţiune trecătoare, fie lesiunî 
niuT profunde put ţiul merge, prin stadiul de u lce ra ţiile  superfi­
cialii, pinâ la diptnicţiiuje, In  doze tnic-î îir stimula digestiunea. 
In gestiunea alcoolului aduc* după sine o exageraţioue a aciditA- 
iv.'i sucului gastric |Ch. R icliet); abuzul dil loc, in schimb, 3 a, epui- 
■■„iren glandelor pepsinifore si, in consecinţa, la anularea neţiuueî lor 
jupe-inogene. Dopa autorii ex tm n l alcoolul chiar în  dos;e rnicî ar
ii vca de tl'eţii turbura re a digestiuncl ţi pervertirea gustului. „Dacă 
a c e a s ta  b&uturfi provocA  o  h y p ersecre ţiu n e  gastr ică , in eâ  tiu e  

«Uiveuit că această, aecreţiu u e  e veritab il 6 u t gastr ic . A lc o o lu l fa*

Bibl
iot

eca
 U
ȘV

 IA
ȘI



88

voriseaaâ p e r is ta liLÎcji, aceasta  face în să  ca h o lu l a lim en ta r  să  fio 

îm p in g  în a in te  d e tim p . D a că  favoriaează  a b so rb ţia  g ră sim ilo r , e l 

tmpierlecâ. a sim ilarea  m ateriilor s i  bunii n o id ew (D r . M oaller — B ru­
x e lle s ) .

A lc o o lu l m a î p oa te  ri ab sorb it p e  ca le  de v a p o r i; ab sorb i- 
uunen. se  m aî p o a te  fa ce  prin  sero a se , ţe su t'ce lu la r , prin  p u lm o n ,

C h estiu n ea  teorie i a lim en tare  a a lcoo lu lu i a  fost m u lt tim p  
desbâtutîii, a dat n aştere  Ia teori: in gen ioase . a serv it de ba;-:s 
unor num eroase  espurienţ-e şi cercetăr i d e ch im ie  şi fts io io g ie—  

îflră c:i ad ev ă ru l iatresţ şi n eco n testa t eu iaşii la  lum in ă. Tntr'un  

m em oriu  p rem ia t de fa cu lta tea  din H e id e lb sr g , cu c îte -v a  d ecen ii  
in  urm ă, W iîh le r  ream in tin d  e x p e r ie n ţe le  p red ecesorilor  sS r "ari 
n a n  g ă s it  a lco o lu l jn urm a, con ch id e in urm a cercetărilor sa le  că 
acest corp  nu ee te  eîinjiuar prin  răn ich î. L u cră r ile  d e m it  a p o i 

cari urm fljeac cfi.utarea a lco o lu lu i în  n a tu r i, fie in sîtig* , iia in  

diverae seere ţiu n i au a v u t acalaş rezu lta t n eg a tiv . De aci teoria  

tlistruc{iu»e? alcoolului. în  organ im . C on sid erat d e L ieb ig  ca fcipn’ 
alim entulu i' resp ira tor e l  s'ar reduce d irect in  apfi şi acid c a r b o ­
n ic. D u p ă  o serie  d e cercetări a le  Iul D u ch ek , tran sform area  s ‘ar 

p etrece  a stfe liu  : a lco o lu l in trodus în  tubul d ig e s t iv  ar treco p “ -eţiî 
v a se lo r  nndc- e s te  im ed ia t tran sform at iu  a ldehidft. Ca s 'd e b id ă  

a iu n go  cu  sin  g e l e in  ţesu tu ri. R ezu lta tu l o x id a ţ iu a e i acestu i p r in ­
cip iu  ar fi o x a la te  şi aceta te . L u d g er , L a llem an d , D u r o y  şi 
P arrin , in terv in  ce i întftl spre a sch im b a  cu  to iu l p firerea d o m i­
n antă  asupra ro lu lu i lis io lo g ic  a tr ib u it a lcoo lu lu i. „P rin  e x ­
p er ien ţe  variate , con tro la te  p rin  con tra  prob e, şi m u ltip lica te  
a lît  p e c it o im p u n e orî ce  lucrare con trad ictorie , a’a co n sta ta t  
cil a lcoo lu l Ba com p ortă  în  organism  ca un v o iita b il a g eu t d in a -  
m ic; că ei fsejurneazft in s in g e , că ex erc ită  o acţiu n e d irectă  ei 

prim itivă  asupra cen trilor n ervoşi, m od id cîn d , p ervertin d  sau  a b o - 
lin d , d u p ă  doze fu n cţiu n ea  lo r ;  că nu s« f/ăsasU in  s'tng: n ic i in  
acrul expirat nici o urm A  <i traasfarnm ţiunei m u distrueţiunet sale ; 
cft e l  bc acu m u lează  în  cen tr ii n erv o şi ş i iu  f ica t; in  s f ir ş it  că el 
csr, în natură din economie prin diversele căi tle eliminaţii. Acest e
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I'upte în opoziţiune absoluta cu doctrina unei combustiuni in tra- 
v;isculare au devenit punctul de plecare a unei verificaţiuni mai 
complecte a cărei concluziune a fost că ipoteza rolului alimentar al 
alcoolului nu avea altă bază ştiinţifică de cît o eroare experimenta­
l i 11. Aceste sunt însuşi cuvintele lui Perrin, unul din autorii teo­
riei nealimentare, ea să zicem aşa, a alcoolului 1). „Este în afară de 
ori ce îndoială zice tot Maurice P errin  că alcoolul absorbit nu dă 
o;iRtere în  sînge nici unu! product intermediar de oxidaţiune. E l 
mi se transformă, cu atît mai mult, direitt în apă şi acid car­
bonic, câeî această transformaţiune nu ar putea fi justificată de
c.it prin augum entarea acestui produs de escreţiune. Dimpotrivă, 
loc-ni al contrariul se întîtnplă. Iu trebuinţarea alcoolului are de re ­
zultat constant diminuarea cantităţii de acid carbonic exalat11.

Chestiunea sim pli "in npsrenţA b greu de resolvat, zice pro- 
l'owml Hayem (Lee Granda Medicamentă). „De o parte şi de
ii IU ft'au produs argumente de valoare, Ea este complexă din 
cjiusa transformaţiunilor incomplecte pe care alcoolul le poate
i. uf cri şi prin posibilitatea eliminăreî sub o formă deturnată. In  
ţuică doză alcoolul poate fi ars complect în organism, formînd mai 
■n(ăi aldehide, apoi acid acetic şi în sfîrşit acid carbonic şi apă. In  
do'/o maî mari o parte numai e oxidată, cea-laltă e eliminată în 
iitil.nră sub formă de aldehidă astfel precum o dovedeşte resufla- 
roa şi mirosul alcoolicilor şi productul de distilare al nrinei“. 
.l.'Kjuet privat dosent îu Basel (L/acoolisme. Paris, Masson, 1897), 
«!• osprimă în aceia.şî privinţă ; „Alcoolul absorbit este distrus în 
mare parte în organism. E l consiitue îu acest chip pentru  dînsul 
un isvor de energie analog cu grăsimile şi cu hidraţii de cărbune.

perienţa fiaialogîcă a dem onstrat cu evidenţă că prejudecata 
«lupă care alcoolul ar fi dotat de calităţi nutritive speciale, în 
particular apte de a reconstitui vigoarea musculară, este lipsită de 
m/i ce fundament, Valoarea alim entară a alcoolului depinde unic

U, Di'ctinnnairo anr.ycippediqne des Sciences medicalei. Directt”j i : A. De-
■ lînmlufl. Articolul Alarml  ̂ III: Action physiologiq ue et toxiqne do l’alcool de 
M.'iiuiflB Penin. T, jl, Jj. o?B—091,
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de căldura sa de combustiune şi ca atare el ţine mijlocul între 
grăsimele şi hidraţii de cărbune1*’ Chestiunea teoriei alimentare 
a alcoolului m erită însă tocmai faţă de aceste păreri contradicto­
rii o maî mare desvoltare. Din cercetările lui Perrin  rezultă ce 
e dreptul, spun unii autori germani că alcoolul se găseşte în es şi 
secreţiunile răoieliilor, pielei şi pulmonilor ; proporţia insă în care 
se găseşte alcoolul eliminat faţă cu cantitatea ingerată,dă loc Ia 
obscurităţi în explicaţiune. Binz şi elevii săi s ’au ocupat cu to t 
din adinsul de chestiunea porporţiuneî despre care vorbim mai 
sus, spre a putea găsi o soluţiune problemei arderei alcoolului 
în organism şi valoare! sale ca, aliment plastic. Rezultatul la 
care ajunge Binz e că abia 1,115 % alcoolul ingerat e eli­
minat prin urină şi cantitatea eliminată devine cu atît mai ne­
însem nată. cu cit maî mici fură dozele, Cît priveşte cantitatea 
eliminată prin aerul expirat ea este neglijabilă în analisa canti­
ta tivă. D upă Bodlănder cantitatea to tală de alcool eliminat s’ar 
repartiza la om precum urm ează:

prin rănichî 1.177
„ piele 0.140
„ pulmom 1.598

Total 2.915%

1). afirma va|«;irwi Eot.ittvJV n atcoeîiJut mi ÎLfjini:iii îriE?-, nici cbiîi! 
pi-nlm t-Tiuituri] TAlcurti *)cq( lului caaiimtnt jjIjihuc, crutalor a utidapMd jtor, d?

■ ri InirabniDi* a lw o ln l C» £iiin,«jif. N um ai Snmt CÎl tiautnrilu  ijot>o!iCb m al CouţitKKi
miUtitiţ iilîrronl.irL', m  afa>jl da nkooL, num ai intim n ltla  cir pu tea  fi rec*n)<indiibi!e 
în  acflflr ncop. in>i ca atnaolu], m b  f(urnii de larJu ii, Bale s t i l  de ÎB trt-
b ttinuit Oi- o i t is  p!ii>ftif db jos n it  jiDpuJci.leî, j.ţ: i n; e ijjliead u n u a  ua. tu  aiiiuEE-

■tatiuDfa uefislOr ellite, fia iii e lf  cousum il oriis, i-e porurtil1, rccsră , carto fi, liidri" 
cu rbu iilo  jcutei i u i  m ure w L E xistă , im fl, t> dJfsretiţâ în tre  diferitei# alimuuLo res­
p irato ri] dupii cn m  «le ma] conţin i n L 'ă  po lin ^ă  MdruCttilnirî a lic  m itB riî uli- 
lu t'n tare  ; dnpil nitului CHIU aiint preparate  — uiiir fad sau  nis) guntOB; «Jupă yhIdu- 
rea |n r n u tr itiv a  iu rap o rt o s  volu iuul aub cart, trtiîue iu in x iIibs în  Biom&eJtl, S t  
va p ricepe  du sig u r uitîi dt.osEr,ife exlstii !n această  p riv iclii in tru  pîuriB şi mSmJc 
li^K, mfimKlig'ii şi carto fi, t ic .  Cu c it u lim tnw liim cn  ckLc id»} t'adS hi m*î pciţin 
n u trilo are  cu  a lit ţi a lico ln l ? m hî dus în trobuinţul, fie ca tx d t* u îH fit- ijim  a

■ com plecta. fie ^i-rr ii corij* . u n d i t ,  acensrjî ntifrnmlnţiţino. i l  explicit qu iasfumni" 
însă  a  aproba. (. il p riveşte piofilaxia  ulctiuliemiilui m m u l »  p t-n tra /icglisUi daca  
ubftirrTâriuitea .ie u it!  ouii o ju s tă , cii tru b u r dr. iu lerveo it nu num ai pen tru  reulrin- 
liffj'ei» comum&iionBl a lcoo lu lu i t i  şi p en tru  aint)ÎM fttea condiţilin ilor -ia aliiueo-

^tâţiuuB.ji elastlur du jos,
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Alcoolid ar f i  ar», deCt, în orgiim&m ţi  prefăcut în COa 
Hs0  aproape în  în trrftim , in proporţie de aproximativ 95%. Ex­
perienţele. Uti Strnj&iHAnti unnfirraft ttoejjL rezu lta t Act)st din urmă 
mai demonstrează ca în urma ingerării regulate de alcool în  can­
titate abondentă, grăsimile cari servesc de obiceiii pen tru  să- 
vîrşirea procesului de oxidaţiune ar fi crvţate şi păstrate ca re­
zerve în organism. Bazat pe experienţe cu animale, S trassm ann 
reuşi a stabili date hotârîte asupra îrigrăşăreî indivizilor care se 
hrănesc bine şi care se servesc regulat de băuturi alcoolice.

In  opunere, însă, cu aceste păreri categorice, profesorul 
Bunge vorbind de alimentele endătoare în tre cari e enum erat şt 
alcoolul se exprimă precum urmează. „Dar ieu nu înţeleg cum 
ne putem  baza pe acest fapt spre a recomanda întrebuinţarea 
alcoolului. La ce bun să incetinăm nu triţrunea; nu este ea toe- 
mai isvorul de torţă în corpul nostru ? Intensitatea nutrîţiuneî, 
această transformaţiune a tensiune! în forţe viî, este influenţată 
de Lui aparat nervos complex, stimulînd sau moderlnd după tre ­
buinţele particulare ale fie-căruî organ. A vroi să influenţăm prin 
toxice acest mecanism nervos, automatic, este cu atît mai puţin 
admisibil cu cit noi nu ştim încă nimic asupra feliuluî cum acest 
mecanism lucrează. P e  ce ne putem  noî baza spre a judeca dacă 
nutriţiunea este maî înceată sau maî repede" ?

„Faimoasa teorie chimico-racdicală a alimentului de cruţare 
a primit, o lovitură mortală de la însuşi cei cari au susţinut-oK 
spune, pe de altă parte, profesorul Forel iZiirich). In  laboratorul 
profesorului Von Noorden, D -rul Miura demonstră p rin tr’o se ­
rie de experienţe minuţioase şi făcute cu cea maî mare îngrijire 
asupra sa însuşi că departe de a cruţa consumaţiunea substan­
ţelor proteice, cum s’a crezut, alcoolul băut tinde, dimpotrivă, 
să mărească această consumaţie".

Ia tă  părerile extreme, Punîndu-ne însă în ipoteza alcoolu­
lui ca aliment plastic să vedem care e valoarea sa pentru or­
ganism.

Valoarea diferitelor alimente plastice variază după canti­
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tatea de căldură animală, rezultat al ardereî acestor alim ente, 
cantitate exprim ată în  calorii. După Landois 1 gr din. substan 
ţsle de mai la vale, lipsite de apă, ar procura cantitatea de ca­
lorii mai jos notate :

Grăsime animală 9.461 calorii
U n t 9.231 „
Alcool 6.980 „
Amidon de cartofi 4.174 „
Paine de grîu 4.351 „
Zaharul de trestie 4.173 „

Alcool are deci o valoare de ardere mai mare de cit su b ­
stanţele amilacee şi zaharate, O cantitate de 50 gr. alcool abso­
lu t ar fi suficientă spre a produce a 7-a parte din cantitatea 
totală de căldură animală, Infcrucît însă cantitatea de căldur ă 
animală datorită alcoolului contribue la producţiune de forţă 
musculară, iată o chestiune nouă spre a căreia lămurire s'au fă ­
cut am ănunţite experimentări în tim pul din urmă. Acţiunea fi- 
siologică a alcoolului este în adevăr foarte variată şi cum în să- 
vîrşirea activităţeî musculare joacă un mare rol inervaţiunea, tre ­
bue de ştiut mai întăiu de toate care este acţiunea alcoolului 
asupra sistemului nervos. Alcoolul, o putem spune de pe acum, 
şi acesta pare a fi un fapt cîştigat pen tru  ştiinţă, are o acţiune 
depresivă asupra acestui sistem. Excitaţiunea prim ă ce se observă 
în  urm a ingerâreî de alcool nu este de cît momentană ; această 
exeitaţiune ar fi datorită acţiune! locale iritante asupra term ina- 
ţiunilor nervoase din stomach şi iradiaţiunilor reflexe.

Efectul alcoolului asupra activităţeî musculare a fost pen­
tru  prima oră studiată de F rey ’J. Acest experim entator s’a 
eervH in experienţele sale de ergograful lu i Mosso. Mecanismul 
acestui aparat coastă în urm ătoarele: Un dispositiv special îm- 
pedecă funcţionarea orî-căruî alt mnşehiu in afară de fleşisorul 
degetului medius sau indicator. Unul din aceste degete ridică
o greutate oare-care atîrnată de o sfoară care trece în juru l u-

]). EL Frey. Ober den ELnflnss des Alcohols auf die M uskelermiiitm g. 
tiiudîen mit durei Mosso'eahen Ergograf, 18% .
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niu E-ceipete. Un ac adaptat la acest aparat înscrie înălţim ea ]a 
care experim entat or ni parvine de a, ridica greutatea. Fie-care 
rjdicâtură obţinută printr'o contracţiune musuuJarii se traduce la 
înregistrare printr'o  trăsătură de o lungime corespunzătoare for­
ţei întrebuinţate. Curba obţinută arată forţa musculară de care 
dispune experimentatorul.

Eî bine, după ingestiunea de alcool această curbă arată o 
serie de variaţiunl care nu pot (i puse de cit pe scama ucestel 
Eubatanţe. la ta  un exemplu de cum se iac experienţele : Subiec­
tul de experienţă ridică succesiv o greutate de 4— 5 klgr, in 
fie-care 4 sau 5 Hccunde. Experim entatorul administrînd atunci 
subiectului o cantitate de băutură alcoolică ( 1 0  gr. cognac dilu­
ate în 90 gr. np&r 2-4 denilitri bere. I 1/, deeilitri vin, etc.) îl 
pune să faci, maî de vrema sau mal tlrziu, o nou3- serie de rîdi- 
ciUurî, Se obţine ast-fel o serie de curbe. Rezultatele îs. care 
ajungo Frev, in urma experienţelor sale sisupm muşchilor obosiţi 
şi neobosiţi, este că alcoolul are o dublă acţiune,- datorită.: 1 }

mie piratisante asupra zidttmuluf mrvo$ a n  trai Idiminu- 
ţiunea seneaţiunel de oboseală’) r̂ i asupra celui! periferic (rîbnina- 
ţhmaa excitabilităţii musculare). 2 ) aflitxutw’i  material nou du 
eombustiune, produs al arcfareî sale. In ultimul caz, alcoolul a 
jucat deci rolul de aliment—produsul combustiuneî sale fiind 
utilizat de muşchi. A supra muşchiului neobosit, alcoolul lucrează 
scoborînd ansamblul de travaliu p rodus: asupra muşchiului obo­
sit, consumaţiunea moderată de alcool are de rezultat urcarea 
putere! de activitate musculară. Aceste efecte devin evidente 
după 1—2 minute. Scoborînd sensaţia de oboseală, numea pare 
maî uşoară. In ori şi ce caz consumaţiunea moderată de alcool 
nu are ca urmare maî tîrzie perderea, putere! cîştigafce deja prin 
această consumaţiune de cître muşchiul obosit. In  doze maî mari 
efectele 2>aralitice capătă preponderenţa.

Reluînd experienţele lui F rey asupra influenţei alcoolului 
in travaliul muscular, profesorul Destree (Bruxelles) ajunge la

1). influenee de L ’aleool sur le travai! m asculm re par le Dr. Ji. Destree 
Professeur â  rtja iv ersite  libra, m eieoin dej hOpitanx, Braxelles, H ajez, 1897.
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concluziunî cari diferă în unele privinţî de cele mai s u b  : 1) Al­
coolul are un efect, favorabil asupra travaliului muscular, fie că 
muşchiul este obosit sau nu. 2) Acest efect fa.vorp.bil urmează a- 
proape im ediat ingestiunei ; e foarte momentan însă. 3) Conse­
cutiv, alcoolul are un efect paralizant foarte marcant. Activitatea 
m usculară, jum ătate de oră după administraţiunea de alcool, a- 
junge la minimum pe care noi doze de alcool il ridică eu greu. 
4:) Efectele paralizante consecutive ingesliunel de alcoolurî com­
pensează excitaţiunea momentană şi în totul hiî tot, rezultatul tra ­
valiului obţinut p i n  întrebuinţa n a  alcoolicelor este inferior acelui 

]j& care îl obţinem lipsinăv-ne alcool.
„A dm iţind chiar că alcoolul ars în corpul nostru, spune 

profesorul Bunge, unul din propovăduitorii abstenţionismuluî, şi- 
ar găsi o întrebuinţare ca isvor de energie trebue să recunoaş- 
tem că această proviziune de forţă este notabil mai mică de cit 
aceia cari a fost conţinută în hidraţiî de cărbune ce au servit 
la producţiunea acestui alcool. P rin  ferm entaţiunea unui klg. 
de glucosă se desvoltă o cantitate de energie suficientă unui 
om de o talie respectabilă spre ft putea urca o înălţime de 
1956 de m etri Trebue să ne gîndim încă la posibilitatea că oare- 
carî celule din organismul nostru nu au de cît această sursă de 
energie la  dispoeiţia lor, oxigenul neparvenind pănă la dînsele. 
De aici se vede ce nebunie comite omul eînd aruncă hidraţî de 
cărbune din grine şi zahar ca hrană celulelor din ferm ent spre 
a absorbi el apoi excrementele acestor elemente. ^Chimia biolo­
gică şi patologică p. 353). Iar în  altă parte acelaş autor spune ; 
„Mi se va obiecta că forţa vie produsă prin combustiunea alcoo­
lului ar folosi orî cum organismului sub formă de căldură, ad- 
miţind că ea nu-şî găseşte în trebuinţarea în îndeplinirea unei 
funcţiuni organice oare-care. Combustiunea alcoolului ar produce
o economie celorlalte elemente. D ar nici aceasta nu o putem 
conceda, căci dacă alcoolul măreşte de o parte cantitatea de căl­
dură, de altă parte el măreşte deperdiţ.iunea. Paralizînd centrii 
vasomotori, alcoolul provoacă o dilataţiune a vaselor, mai cu sea~

Bibl
iot

eca
 U
ȘV

 IA
ȘI



mă a vaselor cutanate, şi in consecinţă o perdere de căldură. 
Rezultatul final este deci o scoborîre generală a tem peraturel ast­
fel după cum s’a constatat în realitate. “

Augm entaţiunea deperdiţiunel de căldura se explică prin 
dilataţiunea vaselor sanguine a ţesutului cutanat. Sîngele umple 
vasele periferice şi aceasta dă individului, în urma ingestiuneî 
de alcool, o impresiune subiectiva de căldură ; acestei iluziunl 
se datoreşte credinţa populară ca alcoolul încălzeşte. In  realita te 
sîngele cald ajuns la periferie se receşte în contact cu aerul ex ­
terior ; tem peratura ee 8coboară.

„In general proprietăţile alcoolului sunt exclusiv paralizante ; 
numai o observaţiune superficială ar putea bă ne facă aă vedem 
in manifestaţiunile ingestiuneî de alcool rezultatul unei acţiuni 
excitante,11—exclamă profesorul Bunge. Acţiunea excitantă a alcoo­
lului asupra cordului s ’ar putea in terpreta prin dilataţiunea p a­
ralitică a vaselor şi p rin tr’o acţiune iritantă momentană asupra 
mucoasei stomahuluî, aducînd pe cale reflexă o exageraţiune în 
mişcările cordului Această augmentaţiune ar mai fi datorită si- 
tuaţiunei în care se află consumatorul de alcool. Dacă se dă 
vin unui individ culcat în pat circulaţiunea nu e modificată. 
In  societate însă individul care bea, vorbeşte, se agită, gesti­
culează, de aici augmentaţiunea activităţii cardiace |Bunge). 
Augmentaţiunea activităţii cardiace, are în orî şi ce caz de 
efect, alungarea unei cantităţi mai m ari de sînge la  perife­
rie : o nouă cauză deci d e r scoborîre a tem peraturel. Subiectiv 
însă, după cum am văzut mai sus, individul are o sensaţie de 
căldură. In tre  aceste două efecte mărirea sensaţiunei subiective 
imediat după ingeeciunea alcoolului şi seoborirea efectivă a tem ­
peraturel, trebue să balanseze indivizii cari au obiceiul de a lua 
alcool spre a se îneălzi, (Grotjahn). la tă  de ce unii indivizi din 
popor înghit în resfcimpurî cantităţi mici de rachiu reînoindu-şî 
ast-fel mereu sensaţia de căldură fîră a provoca un aflux mare 
de sînge la periferie.
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Exagerarea mişcărilor respiratorii observată după adminis- 
traţiunea de alcool ar fi datorita, după Jaquet unei excitaţiuni a 
centrilor de origină iritativă periferică. „Suprim înd iritaţiunea 
directă a alcoolului asupra punctului său de aplicaţiuue. centrele 
respiratorii nu mai suDt excitate şi mişcările respiraţiunii nu mai 
esuit accelerate . 11

Excitaţiunea aparentă provocată de alcool în domeniul 
psichic n 'ar fi de asemenea altă ceva de cît un simptom de pa­
ralizie. M ulţi din experimentatorii moderni ticd  a admite ca e- 
fect a alcoolului paralizia progresivă a centrilor cerebrali, înce- 
pînd prin cei maî superiori pentru  a atinge progresiv centrii cei 
mai ramaşi în urmă în evoluţiune. Sub influenţa alcoolului fa ­
cultăţile cele mai superioare ar dispare cele dintăiu, judecata şi 
reflexiunea se paralisează. Scbmiedeberg r) susţine cel dintăiu a~ 
cest lucru.

„Se atribue, zice el, unei excitaţiuni senzaţiunile agreabile 
pe cari le provocă alcoolul ; în realitate simptomele cari se con­
sideră drept consecinţă a exaltaţiuneî funcţiunilor psichice şi orga­
nice, loquacitatea, vioiciunea mişcărilor, frequenţa pulsului, turges- 
cenţa şi roşaţa feţei, aenzaţiunea de căldură nu pot fi atribuite 
de cît— un studiu aprofundat o demonstra—paraliziei oare căror 
p ă rţi din encefal. In  sfera psichică, acţiunea paralizanta a alcoo­
lului se îndreaptă asupra atenţiunei, judecăţeî, reflexiuneî, fără 
a afecta funcţiunile celorlalte moduri de acţiune psichică, Solda­
tu l devine mai curagios, el nu maî vede pericolul, nu mai r e ­
flectează asupra persoanei sale ; oratorul nu se mai supune in­
fluenţei auditorului, el vorbeşte eu maî multă libertate şi en- 
tusiasm.“

Bunge e de aceiaşi părere „Excitaţiunea aparenta provocată 
de alcool în domeniul psichic nu este altă-ceva de cît un simp­
tom de paralizie. P rim a din funcţiunile cerebrale atinse Ia înce­

46 _

1) Grundriss der ArzBimittelIehre. E i. 2 Leipzig1 188B. C itat după deBoeck, 
Influenţa băuturilor alcoolice asupra iruvnliulul psicliie, comuuicare făcută con-
gresoluî anti-alcoolic din Brnxellos (18UT).
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p  u tu l iu to iic a ţ iu n e î a lcoo lice  e ju d eca ta , c r it ic a ; în  co n sec in ţă  n a ­
tu ra l u i işi reia  a tap in irea . lib er  de friu l critice], O m u l d e v in e  

fran c şi c c in u n ic a t iv ; ei e fa.ră. gr ijă  şi se  bucuri* de v ia ţă , c a d  
nu m ai d is tin g e  clar n ic i un foîu de p rim ejd ie."

A fir iu iţiu n ilo r  Iu l S cb m ied eb erg  ş i B u n g e  le lip sea  sp r ijin u l 
e x p e r im e n ta ţiu n e l. î/lSsursrea actlv it& ţeî cereb rale sub  iniliienţ;*  

a lco o lu lu i a fo st în trep rin să  ce l d in tâ iu  de E s n e r  t lS 7 0 ) . S tu u iin d  

tim p u l n ecesar  pentru se v ir ţ ir e a  u n u l act p sieh ic  acesta  con sta tă , 
in tr ’o e x p e r ie n ţă  unicfl, i'â ingeâtitim ?» uxicî doite m ari de a lco o l 

(1 5 0  ^r.i jire de e fe c t  de a retarda tra v a liu l cerebral- B iet.lo  şi 
T î intachgan ( 1S78) re lu in d  ch estiu n ea  gAse&c că sub  in flu en ţa  

nne> d ose  m ijlocii ( if i litru  v in ) ?e prod u ce o a cce le ia ţiu n e  do  
scu rtă  durai fi. Iu p ro cese le  p sicb ice  ; în  doze rep eta te  anoelcraţiu- 

n ea  t- maî lungA . O doza m are 1.90 gr. a lcoo l. 1 liuLelie C liam p agn ej  
in gern fă  de udaţii d eterm in ă  rep ed e  în oetin area  tra v a liu lu i c ere ­

bral. (P e  U c c ik , e< m u n icare  B ru xelles  ef,). ln iiu e n ţa  a lco o lu lu i 
con su m at in doze m ici asupra  fen o m en e lo r  p sieh ice  nu a fo st 

de n im en i su ficien t r e le v a tă  pe cule ex p er im en ta la . T ocm ai u -  

şoara u iod iticart a fen om en elor  su tle te ş ii p rin  consum ul i d e a l u ­
lui in ca n tită ţi m ic i a procurat în să  b ăutu rilor Epietuoase r e sp în -  
direa ce o au. S tu d iu l com plect al v a r ia tu r i lo r  a c t iv ită ţ ii  p aich îco  

s u b  in flu en ţa  a lco o lu lu i, a e fec te lo r  s-ale im ed ia te  şi tard ive  ir. 
doze m ici. m ijlocii şi m ari, m od ifica ţiiin ile  pe care le  şu iere  tra­
va liu l cerebral ca lita tiv , toa te  a ceste  fac ob iectu l in gen ioase lor  

e x p e r ie n ţe  d e  psiclirt-tiziolo^ it ale Iul K ra ep e liu  p ro fe so ru l de 

p eich ia trie  de la  facu lta toa  d ic  I le id e lb e r g . ') V om  ex p u n e  faza  

in care ae află a ceste  ch e st iu n i g ra fie  noilor cerce ta u  d upă F o- 

re l, ~j B u n ge , d e  Ii o o ci., 3) G rotjahn. *)
-------—------------------ —  V

1) Kraepeîiti. Ueber die Beeicflussung einfacher psieliÎEcbsr Vcrgaenge 
durch eioîg'B Arzneimiltel, lena 1892.

La hoim>n ticru tio* moevr* p a r  A m F otei  profesorn' rt l 'l  Jnivcrsini 
ito Kui icL— tliJ«, Im p rim erie . Heinliardt et F ii?

<!) VIb  f'iniori!t i  nietncirioi-oi ei.niie i'altiit âes fioim&nş Aitooiigiit/i. 
Touipio E e td u  pirblîd p i r  te S tc rc ti» ia t du CoDglCia. Bm xelle# iSftS. P r« n iu t ţ  
psrlis )>. 14&.

4) D er Alcokolismus nacli Weeen, W likuug nnd Verbreitimg' von D t , A.I- 
fr e d  Groijahn V I U  412. Leip’/.ig (ieorg. H. Vîgand'a Verlag 1898.
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llezultatul la care ajunge Kraepelin este că alcoolul etilic 
(absolut, pur) încetinează sau stăvileşte, în tr ’un grad mai m ult sau 
mai puţin mare, toate funcţiunile psichice asupra cărora s’a ex­
perimentat. Durata acestei acţiuni paralizante, care se aseamănă 
cu oboseala fisiologică, variază proporţional cu doza de alcool— 
■40—50 minute după o doză slabă, 1—2 oare după o doză mai 
mare, Cînd se întrebuinţează însă doze şi mai mici, faza paralitică, 
a funcţiunilor psicliice e precedată de o periodă pasageră de u- 
şurare sau acceleraţiune care durează 30 —30 minute. K raepelin 
mai demonstra, in afară de aceste, prin esperienţe minuţioase câ 
acţiunea alcoolului nu este aceiaş asupra diferitelor funcţiuni 
mentale. U şurarea pasageră, indicată mai sus, nu se raportă de 
cît la funcţiunile motrice. Şi încă şi aci nu e vorba de o mărire 
reală a forţei mişcărilor, a muşchilor ci numai de o acceleraţiune
& inervaţiuneî lor. Funcţiunile intelectuale pure precum apercep - 
ţtunea, concepţiunea ideilor, asociaţiunea lor şi lucrarea in telec­
tuală de combinaţiune sunt încetinafce şi împiedecate, din capul 
locului, prin doze chiar mici de alcool. Modificările ce intervin 
în lucrările mentale superioare sub influenţa alcoolului sunt canti­
tative şi calitative. Timpul necesar pentru efectuarea asociaţiunei 
ideilor se prelungeşte, asociaţiunea devine deci mal greoaie. Pe 
de altă parte însă la acele lucrări psichice cari au şi o parte psi- 
chomotrice (funcţiune maî inferioară) s'a observat facilitarea ac­
tului psichic, aşa la cetit, la recitat unde s’a. observat o mai mare 
iuţeală în vorbire !).

Ia tă  de pildă procedeele întrebuinţate pentru stabilirea tim ­
pului necesar unei lucrări m en tale: subiectul e pus să cetească 
încet un text oare-care ; i se recomandă să articuleze bine fie* 
care silabă, să citească fără să ţie compt. de punctuaţie sau de 
înţeles. Numărul silabelor debitate în 5 m inute dă măsura acestui

1). M enta lita tea  an iiî ao t este cu  a tît  m aî sn parioară  cu  c î t  el 6 m%î nou 
fieolru iusunrfi; cu  d t  u ita )  ?e repelii, el se lou&Viisează în  can tril cerebrali inferiori, 
s a ri  Huplinesc iu neţi rina» MdUîlwr i a  eliboraţ.liim.- p a ră  şi se însărcmBOză cu  lu ­
crările  abiei nuli», A)bq<j!uI Inveşte de paralizie te m p u ia r i eiementole supB rioari c i r î  
servă la d tsro lta re a  facu ltă ţilo r in te lec tuale  : la  elabo.-»ţlunea âe  irlei noi (De BoBet,'.
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mod de activitate cerebrală. A ltă p ild ă : Experim entatorul înşiră 
coloane de .cifre cari se.succed fără ordine determ ina tă ; el cere 
subiectului să adune cit mal repede posibil a doua cifră cu eea 
dinţi!, a treia cu suma acestora, a patra cu suma celor trei dinfcîf, 
tot aşa Înainte lăssnd la o parte sutele ete. N um ărul operaţiunilor 
cî'ectuate în o minute dâ măsura lucrăre! mentale sevârşite. Poarte 
interesante mai sunt observaţiunile sale asupra facultăţe! de evaLua- 
i ea timpului. E l ceru persoanelor cu cari experim entă ca să-şi no­
teze un interval de timp, al cărui sfirsit li se marca p rin tr’o bataie 
de clopot şi li ceru maî apoî să-l desemne prin strigăte egale, 
timpul scurs după apreciiirea lor în raport cu intervalele iniţiale 
ce-şî notaseră. Persoanele făcură la început evaluaţiunî prea mari 
pentru timpul real scurs ; în curind însă aceste evaluări deveniră 
prea mici, ceia ce demonstră că sub influenţa alcoolului timpul 
trăit pare maî scurt, ceia ce explică pentru ce tim pul trece aşa 
de repede la petreceri.

Urmează dec! că perioada iniţială de vioiciune, după doze 
slabe de alcool, nu este de cit un artificiu datorit acţiune! a di­
feriţi factori. O artalisă detailată arată de exemplu că asociaţiu- 
nile exterioare de idei, (asociaţiuni de cuvinte, obiecte percepute, 
etc. sunt în cîştig pe seama usociaţiunilor interioare, asociaţiuni 
logice şi profunde). P rin  mijlocirea acestor observaţiunl, cu p ri­
vire la acţiunea dozelor mici de alcool asupra funcţiunilor men­
tale, Kraepelin explică efectul brutal şi grosier pe care doaele 
mai marî îl produc sub forma bine cunoscută a beţiei. Accelera- 
ţhmea în inervaţiunea motrice este, de pilda, cauza slăbiciune! 
de forţă şi a tu turor acţiunilor impulsive, nesocotite, inutile şi 
brutale comise de individul beat Modificaţiunea în asociaţiunea 
de idei explică platitudinea în conversaţiune, repetiţiunile con­
tinue de banalităţi triviale, glumele stupide pe care le observăm 
in toate stadiile beţiei. Centrele inferioare câpătînd predominare 
asupra celor superioare, „frîul pe care omul cu sînge rece ştie să-l 
opue ori-căreî mişcări inutile spre a-ş! menaja forţele, nu mal 
există’1.

i

l.
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Acţiunea înveselitoare a alcoolului se etplică de asemenea 
prin actieler«ţiune& psîcho-motrice iniţială, eiire influenţează inlii- 
biţiunile mentale penibile, „Sentimentul do indispoziţie şi de durere 
e paralizat'1. Veselia Îşi croeşte drum liber. înăbuşind scârba, gîn- 
durile triste. In totul luî tot, In doza cec mal slabă, ftlcoohil împie­
dică şi paralizează imediat funcţiunile mentale cele mai fine, maî 
profunde şi niai înalte, Nu este de nic! un folos practic de a şti 
dacă, acceleraţiunea psieho-motrice iniţială produsă prin dozele 
cele maî slabe, este datorită unei excitaţiunl sau uneî paralizii a 
inJIuenţei inhibitrica lirjfluence d'ari'otl pe care o p o s e d ă , in creerul 
normal in diverse srude. facultSţile ean operaţiunile mentale su­
perioare asupra acţiunilor psicho-motrice şi asupra degajării de 
forţe cerebrale inferioare şi brutale. Efectul real şi definitiv este 
deci o acţiune paralizantă şi deleteră, din capul locului, asupra 
funcţiunilor m entale superioare cu degajarea accelerată, la înce­
pu t numai, de activităţi psicho-motrice nesocotite.

Metodele actuale nu permit de a se şti dacă în trebuinţa­
rea de doze mici (maî puţin de 7 gr.) ar face ca perioada de 
paralizie care urmează periodeî de acceleraţiune iniţială să se piardă 
cu totul, rem lnînd în picioare numai efectul excitant. Ocupîndu- 
se de acţiunea dozelor iniei de alcool asupra sferei senzitive şi 
psichice, Dr. Grotjahn găseşte că procedările experim entale, ex­
puse de noi maî sus, „ne lasă la mijlocul d rum ulu i: cînd e vorba 
de studiul efectelor cărora alcoolul le datoreşte respîndirea u- 
niversală, de care s’a bucurat in toate tim purile— şi se va mai 
bucura probabil în  viitor—la toate popoarele ; cînd e vorba de 
influenţa sa bine-fâcătoare asupra sferei noastre senzitive, buua 

, dispoziţie şi în lăturarea senzaţiilor comune (foame, sete, oboseală), 
pe carî e în  sta re  să le producă chiar în doze micî“.

A cţiuneî sale euforistice (buna dispoziţie, veselie, satisfacţie), 
spune acest au to r se datoreşte în bună parte respîndirea. şi apre­
cierea de care se bucură alcoolul. „Prin el avem ori cind la în- 
demînă un  -mijloc de imediată eficacitate, prin care putem  la un 
moment influenţa în bine dispoziţia noastră, independent de im­
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presiile ce ne vin de la lumea din afară. Senzaţiile comune de 
foame, sete, oboseală sunt şi ele influenţate de alcool prin aceia 
că pot fi pînă la un oare-care grad reduse la tăcere".

„Admiţînd că alcoolul ar exercita, pasager, o acţiune stim u­
lantă, spune insă de Boeck, noi nu putem  considera ca justificată 
întrebuinţarea sa ca stimulant. Această stimulaţiune este de scurtă 
durată, ea face loc unei paralizii persistente— astfeliu precum a 
aratat’o Destree pen tru  aparatul motor11, Doza de alcool care 
n’ar avea de cit efecte stimulante, maî adaugă acelaşi autor, ar 
putea fi, în  ori-ce caz, m ult maî mică de cît consumă cel maî 
moderat băutor. Iar după Forel to tu l ar fi o iluzie subiectivă. 
Acţiunea toxică a alcoolului asupra creeruluî aduce după sine para­
lizia . senzaţiunilor de frig, căldură, oboseală fizică şi intelectuală, de­
presiune psicbicH, atît cît durează această acţiune, amorţind în tr’un 
chip plăcut simţurile şi raţiunea noastră, Efectele tardive ale a l­
coolului asupra activităţeî mentale sunt studiate de Fener (1895). 
După acesta, absorbţiunea de 100 gr. alcool (sub forma de vin, 
bere) îngreuează lucrarea cerebrală de a doua zi, Smilli. la rîn- 
dul săii, luînd îu serii de 6 zile alcool şi abţinîndu-se de orî-ce 
băutură alte 6 zile, constată că sub influenţa băutureî, activita­
tea cerebrală e micşurată atit cantitativ cît şi calitativ. Supri- 
mindu-se băutura, starea normală se restab ileşte; revenind la în ­
trebuinţarea alcoolicelor, acţiunea intelectuală e deprimată din nou.

Să lăsăm însă chetU-tunela de psicbo-fiziologie şi să revenim 
3a acţiunea alcoolului asupra unor organe şi funcţiuni mai puţin 
nobile. In sînge alcoolul ar avea o acţiune nocivă asupra globu­
lelor roşii,

Tată care ar li această, acţiune după ambele doctrine : acea 
care susţine că alcoolul nu arde şi acea care susţine că el suferă 
combusiiune in organism : „In ultimii ani d. Jaillet, într'o lucrare 
asupra fiziologiei alcoolului, a demonstrat că alcoolul ingerat e re ­
luat în stonicih şi intestine, de cătră vene carî îl transportă direct, 
nealterat, în pulmonî, unde el exercită o influenţă nefastă asupra 
globulelor roşii ale smgeluî, luîndu-le oxigenul. In acest chip el
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produce asfixia, cînd e luat în cantităţi mari. Moartea e pricinuitfBl 
prin acumulaţiunea In sînge de anhidridă carbonică (Motet. Cf>ni8  

greşul al V I a internaţional anii-alcoolic, secţiunea de m edicin ii 
şi liigienă). „CercetăriLe moderne de chimie fiziologică au demuajBI 
stra t că cea maî mare parte dm alcoolul introdus in organisnjl 
(90 'V's) e ars şi numai o minimă cantitate (1 0 % ) e elirninatJw J l  
Arzînd. alcoolul avid de oxigen ia singeluî şi celulelor acest prin*B 
t i  pi u viviiiantu (Vancleroy— acelaş Congres),

A lţi autori au observat alteraţi uni diverse ale globalelor ro ş iii!  
M agnus-Huss a pu tut constata, chiar cu ochiul liber, o mare canti-B  
tate  de globule de grăsime în sîngele indivizilor morţi în uriridtfiM 
beţiei.

Eli mi naţiunea alcoolului1) se face prin diferite căi: m'inăjjfl 
pulmon, piele. nDupă întrebuinţarea unei cantităţi moderate da I  
băuturi ferm entate (6—700 gr. vin sau 80 gr. alcool) urinele con- 1  

ţin cite va oare maî tărziu destul alcool, pentru a procura p rin B  
distilaţiune un product cap ai iii de n arde. Eliminaţmnea prin r i - !  
nichi diminuînd progresiv se prelungeşte în deajuns spre a fi posi-B 
bil de a constata prezenţa alcoolului in urină 16 ore după ingc-s- 1  

tiune“, ţPerrin). Găsindu-se direct In contact cu parer»chimul re- I  
gnal In timpul elimjnaţjuneî, alcoolul soticiţează atît pe această I  
cale cît şi pe cale nervoasă excitaţiunea rărunchiului şi este deci, ]  
un diuretie. Aicoolul se acumulează în organism. E l are o afinitate I  
de elecţiune pentru sistemul nervos. Prezenţa alcoolului în c r e e f !  
şi acumulaţiunea sa au fost constatate prin numeroase autopsii m e - j  
dicale. Perrin  sacrînclnd cîini îmbătaţi şi supunind distilaţiuneîl 
substanţa nervoasă, a găsit In 440 gr. substanţa nervoasă striv ita ] 
şi spălată cu 200 gr. de apă, o cantitate de 3 gr. 25 alcool capabil.] 
de a arde, Aceiaş cantitate de sînge n ’ar conţine de cît 8 gr. 
de alcool. Alcoolul se acumulează de asemenea in ficat. P ro p o r­
ţional, sîngele ar reţine o parte, creerul două şi ficatul 4 părţi de j 
alcool. Dacă introdueţiunea alcoolului s 'ar face pe cale iutrave- 
noasă şi nu prin cea digestivă, se regăsesc, faţă de aceleaşi pro-

]). In c mtitate mat mult sau inul pnţin Hprnpietă de ota introdusă. A J  
vtdea teoriile da inaî sus în privinţa rolului alcoolului îu oiganiBin,
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|inrţîun] in cretr  şi s in g e — două p&i-ţi n u m ai in  licat. A cţiu n e*  
jt.iiologic.il- îi a lco o lu lu i asu p ra  stom achuluL  c j ile a d e  in trod u cţiu n e ,
:.--iiprfi r in ic h ilo r  şi p u lm o u iîo r , cfdea de e litn in a ţiu n e , asu p ra  ti-  

i-iiLulul şi cen tr ilo r  n erv o şi, asu p ra  cărora exercit»  in  sp ec ia l p u -  

loi'ffi [Je acum ulaţi unfl, e s te  decî su fie ien t e x p licăb ila .

In privinţa acţ-iuneî steatogene a alcoolului Bunge crede că : 
,,ln doze mai m ari alcoolul provocă secreţiunea azotoasâ în loe 
dc a o diminua. E l pare să lucreze în  această privinţă in tr’un 
chip analog cu celelalte otrăvuri, precum- fosforul şi arsenicul, 
care augmentează secreţiunea azotului, provocînd o dîtninuţiune 
m abBOtbţiuneft oxigenului şi producţiunea acidului carbonic, oca- 
/.ionînd astfel un depozit de grăsime în  organe. Producţiunea de 
grăsime sub influenţa acestor otrăvuri pare a avea loe pe chel- 
l.uiala materiilor albuminokle. Azotul şi o mică cantitate de căr­
bune dedublează din molecula de albumină şt reetui lipsit de 
«»ot se depune sub formă dc grfteime in orcane. Ingra^area or­
dinelor la băuturi estfi probabil datorită in parte unei acţiuni s- 
lndoflgeu. L>ar cauza principală care fa ea că alcoolul favoriaeaza 
îngrăşarea, spune tot Bunge, în altă parte e acţiunea sa paralizantă 
asupra creeruluî, care face pe om leneş ; ori „cauza obesităţei rezidă 
in toate cazurile fără excepţie în lipsa de activitate m usculară11. Iar 
profesorul Boucliard (Maladies par Balentissment de Ia nutrifcion 
ild. II, p. 112) spune în aceiaşi p riv in ţă : „Dacă normalmente 
clementele anatomice conţin puţină grăsime, pricina e că oxida- 
ţiunea distruge această grăsime, puţin timp după formaţiunea, bî,. 
Kar dacă afluxul de oxigen este oprit sau dacă desnsimulaţiunea 
c mărită, fără ca, oxigenul eâ fie introdus în mare canLitat*, vom 
trebui să vedem, şi vedem în realitate, o acumulaţiune de grăsime 
în elementele anatomice. Acest hicru se intimplă la indivizii cari 
uzează mereu de doze moderate de alcool. L a aceştia amestecul 
*înge3uî cu această substanţă de o slabă capacitate calorică, şi în 
Acelaşi tim p de o slabă putere osmotică, încetinează pătrunderea 
materiei şi în consecinţă a oxigenului în elemente şi favorizează 
acumulaţiunea interstiţială a grăsimel11.
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CONSUMAŢIUNEA BĂUTURILOR ALCOOLICE
— în Ilomănia în special,—

S U M A R :  C onsum aţiune şî Alcoolism.— C an tită ţile  de bau  tu i! ep irluoase con­
sum ate în  to tal, de Jeauftor, da con su m ato r: 10 m ijlociu şi a n u a l.— CcnEUmar.m- 
n ea  BereT.— ProducţiiiM t vinicolă a ltom ilm eî.—C onsum aţianea v in u lu i.— P eo- 
ducţ-iunea şi consum aţiunea dB a lco o lm î in d ustria le .— P ro d  ac ţiu n ea  rach iu lu i 

<2in p ru n e .— C onsum aţiunea rachiurilor na tu ra l» ,— ro n su m aţiu n ea  to ta lă  a n u a lă  

«le bautni*? ■pirtaoase în E om iinls.— ^oisiparaţiune cu celelalte ţi'irî eimvpfin»,—  
Uf&tiifciţilQ âe  vin, bere, ra c l i i ir lp bîiiitâ la noi şi a iu rea .— M ă tu rile sp lr in a m E  şî 
fiscal.— 'Con Jr.i m ari uaea şi Debitele.-—N rm iarul debitelor în  Ronijtmai.

C an tita tea  d e a lcool consum ata  p recu m  şî creşterea  sau  d e s -  

ureşterea ce se  observă. In con su m aţiu n ea  băutu rilor sp ir tu o a se , 
îu tr'un  an u m it p eriod  de tim p  şi în tr 'o a n u m iţ i  ţară, co n stitu e  

de sigu r o p lita rnicii dovadă d esp re  gradul d e  reepîudii'ti, d esp re  

m ersu l cresc îu d  sau  d escresc ln d  al a lco o lism u lu i. D ovad ă  in d i­
recţii ee ie  d rep tu l. C ind v o m  com para  în să  p rin  cifrc can tita tea  
de a lcoo l consum aţii în tr ’o ţară, iiitr 'u n  an u m it tim p , şi e fe c te le ,  
m ai totdeauna, dn/aefcroase, ob serva te  d e  p e  urm a aceste i uonsu- 

m aţi uni, vom  găei prea de m ulte  orî un p ara le lism  în v ed era t, o 
eore la ţiu n e  str in să  de cauză. şi e fect. Jn S u ed ia  şi N o rv eg ia  odată  

cu acfiderea enormii, în reg istrată  in con ad m aţiu n ea  băutu rilor sp ir ­
to a se , s ta tis tica  în reg istrea ză  in  acela ş tim p  o d im in u are a ca­
zurilor de a lco o lism  acu t şi cron ic, u cazurilor de sinucidere? şi 
a lienaţie  nientalfl d atorite  ab u zu lu i da a lcoo l. C u tn s te  fu n es te le  
sa le  co n sec in ţa  a lcool id se  p roduce fii se  consu m ă n/A sub  d ife ­
rit s ic  foruie în  canLitiiţJ enorm e. M ersul p rogresiv  al a ce ste i eon- 

sum aţiunT, de care ea resim te  in d iv id u l ca  şi so c ie ta tea , pare a 

nu m al cu n oaşte  lim ită  în u n e le  ţă r i  E ste  de s ig u r  foarte  in  te -

Bibl
iot

eca
 U
ȘV

 IA
ȘI



00

resantă cunoştinţa diverselor cauze carî îm ping şi au împins pe 
individ ea şi masele, în diferite timpuri, în diferite ţări şi sub 
diferite împrejurări, la uzul şi abuzul diferitelor feluri de băuturi 
alcoolice. Ceia ce urm ărim  noî însă, în acest capitol, e de' a pune 
îh. evidenţă gradul de respîndire de care se bucură consuma- 
ţiunea alcoolului în  România în special ’).

înainte însă de a descrie starea lucrurilor de la noî, să ci­
tăm cîte-va cifre relative la s tră in ă ta te : In F ranţa, producţiunea 
alcoolului (9041) a sporit în cursul anilor 1875— 1893 precum 
urmează :

1875— 1.987,857 hectl.
1884—2,094,640 „
1893— 2,476,387 „

Consumaţiunea alcoolului a urmat de asemenea un mers 
progresiv. S’au consum at:

Anul Hectltr. L tr. ale. 100° de Ioc.
1830 365,182 1.12
1850 525,i00 2,13
1870 1,013,216 2.81
1895 1,549,045 4.07

După Doctorul Legraiue 4,849,664 de inşî sau a opta parte 
din populaţia F ran ţe i ar trăi din producţiunea, fabricaţiunea şi 
vinzarea de băuturi spirtoase. In Belgia, în perioada trienală 
1867—1869 consumaţiunea legală a alcoolului a fost de 40,800,000 
litri. In tre ani! 1873—1878, consumaţiunea medie anuală, cu toată 
augmentaţiunea de taxe, se ridică la 47,900,000 litri. Ia r în perioada

I } ,  S t a t i ş t i L 'c I o .  f w i r f t  n u  n i iS r f l i iM , i n  p n r i n ţ a  c o m u m a ţ l u c t î  u l c o o l u l u l  i n  
( m l  c u p r i n d  c i f r e  f o u r k -  u o n l J - a a s c A t o H n ; .  A d o v w t  ; u n  i u - t  < if i |.î  h /i i i l e g p m  

i f r c l e  m u l  v e c h i ,  c j i  [ î m i  d t - n j u c  d t  c i e w r o .  Ş l  a p o i ,  c i l i t l e  B i i n j - l i s t e  a i e  c a t i t l l i î -  
(L«nr t ’e  a l c o o l i m 1 e a o ţ i u i i n l t ,  c u  i e p i i r t i i . i a  > îa p  ' Î s  l o i i n i i n r ,  r m  tu *  p e t  i j i u n t ,

d e  n u f  m u l t e  o r i ,  d o  « i l  f o a i t s  p a  r i n  O  f t f t I E ^ticA  rJ L l io n .'i |& a r  t r e b u i  a ă  ne
i l r a  i I s î i i J J I  a n u i s t a  t / i i î t t t i i l  w i i t i ' m a t j r i l v r ;  n s i a p r a  c a n t i l ă ţ i l u )  c u a t u n i t t  i ţ u p H  

l u e n l j t t t i e ,  e s t i ,  v r i a t â .  [ i r o f e f l i u u i ;  n ţ u p r A  c o n d i ţ i i l o r  d o  u -a l  n e o n  F u m ă t o r i l o r  f a J î -  
l u t i O t a ţ i u n a ,  l o c n i n t î ,  Io î i a l ,  i n f o n f l i i n t o a .  d u m l f t  n m o c e t  t l f i - ) , « r  i . i 6 t i u i  »ft n a l i i -  
k y i s c i l  j i r o p o r ţ i o n a U t a t e a  d i i ) t r »  c h e l t n i o l i J a  u n u a l c  j m  B p ir lu O î is e  f a ţ f t .  d e  r e s t u l  b u -  
( j c t « ] o r  a i i u i i l e  i u d i v i J o a l a .  C o n g r e s e l e  i u l t r m i ţ r O B W l *  n u t i a l o o o l I m  d i u H a ţ a  ( 1 8 ( 18 )  
H n t a i  f i  s u  H p e e f a l  c e l  d i n  U r n x # l l l «  ( î £ i r 7 ) a n  i n v i t k t l f l s i t l n r . n l  I n t e r n a ţ i o n a l
<Pe H'aîjsţieS de il so ciunga IJU o uoubeUl noipriL conSrtmAţinneî tfBctim a aiCaolnlu! 
i ci ‘liL 'iîrildp d in te , f a in i i  In  ^nm â tn i t*  împr<-, j u rii ri Its ii o m a l sn t.
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18K5— 18S7 media consuma ţi un ci anuale sporeşte 1» 53,500X0(1, 
ceia ce iace pentru o populaţie itdulLâ bărbăteasca do 1 ' ... mi­
lioane, o consumaţie mijlocie snuaJft de 30 litri de cap. (Raportul 
Brun ard. Congrc&ul antialeoolic 1897 Bruxelles), Ţările cîîn Europa 
in care iasă consuma ţi un ea de băuturi spirtoase a mers mereu 
desercecind, in ultimele decenii, graţie unei serii de fericitei m ă­
suri luate din iniţiativă privată ca şi din acea a statului, smnt 
Suedia s! Norvegia. In Suedia consumaţiunew anuală mijlocie 
earci a fost de 23 litri alcool absolut sau peste 150 litri rachiu 
dr; cap de adult, in 1827, a căzut la 3 litri 25, d e -nap, in 1S90, 
In Norvegia, con suma ţiu nea a căzut d t la 0,50 litri alcool ab­
solut, in 183:J îa 1.70 litri in 1894-,

Efectele nbui&ulul de băuturi spirtuoase. am spus că pe pot 
niâeura după cifra de consumaţie. Iu Sviţera 6:a câsit că o con- 
sute aţi une medie anuală de 3.1 liiri. in alcool absolut, de cap 
de locuitor, poate ii luată ca unitate de măsura Sn npreciarea in­
fectelor alcoolismului. Gradul de alcooli sa re a diferitelor ţâri fc’ar 
putea evalua dec.I dupft cum  consuinaţhmeu medie anualii a a l­
coolului e maJ mare sau mal mică de cit această cîfrft. Sa ve­
dem cum se comportă faţa de această cifra România,

Ne vom servi pentru evaluarea consumaţiuntl efective de 
alcoolice de lucrările d-Iuî M. C. Haretri [ImposHul vi Băuturile 
sj/irtuoaae. Lnpc&tvl -ţi Alconlixinul, D rtjrevarcn Bcrel) şi de cele 
ale direcţiune! serviciului sanitnr.

Statisticile d-lul Harot, deşi nu privesc ultimii 4 ani. sunt 
foarte complecte si dresate, după cit se para, cu ioată imparţia­
litatea cînd e vorba de evaluări. Pentru  ultimii patru ani vom 
îm prum uta datele respective din rapoartele direcţiune] s e rv ilu ­
lui sanitar. începem  ou Bere ti.

Socotind cantitatea de bere indigenă consumată în  interio­
rul ţării, cea importată, tainul a an cantităţile consumate fie p a ­
troni şi lucrfitori în fabrică, precum şi cantităţile sustrase de la 
imposit ţi evaluate la 1 0 %  din cantitatea taxată ţi evalumd la 
270,000 cifra consumatorilor, d. Htiretu stabileşte urm ătorul la-
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blou de mersul consumaţiuneî reak & acestei băuturi intre unii 
1889—1894. S ’a consumat în

Iti mijlociu
dH tfip de capsa-

A n i! T o ta l litr i da loc- 
Ulrl

11:1 tor 
litri

1 8 8 9 — 90 2 ,7 0 5 ,4 4 6 0 .4 7 10 , o s
1 8 9 0 — 91 8 .0 0 7  32 8 0 .5 2 1 1 ,1 3
1 8 9 1 — 92 3  5 3 8 ,2 2 0 0 .6 2 13 ,10
1 8 9 2 — 93 3 ,7 2 7 ,0 9 5 0 .6 5 13 ,80
1 8 9 8 — 9 4 4 .1 7 9 ,9 5 5 0 .7 5 16(48

Iar dupft ştiinţele enîşW de direcţiunea serviciului nostru 
sanitar, s’au consumat îd toata ţara  exceptindu-se tainul, ce se 
urcă pînă ia 270,000 litri anual. în :

1 8 9 4 -9 5  L itri 4,154,848
1995—96 „ 4,190.762
1896—97 ,, 5,066,161
1897—98 „ {>.,264,934

Consumaţia a mers după cum se vede crescîn'd: în  8 aci
s a  întreit şi aceasta cu toate că taxele au crescut paralel cu pro- 
ducţiunea. Creşterea în eon sumaţi un ea bereî n ’a avut insă o in­
fluenţă mai însem nată asupra consumaţiuneî vinurilor sau a spir- 
turilor. B erea este consumată la noî, numai in oraşe. D upă 
datele culese de direcţiunea serviciului statistic, din registrele de 
percepţie ale comunei Bucureşti, rezultă ca în anul 1892, capi­
ta la  singură a înghiţit 2,666,847 litri bere sau 2/s din cantitatea 
produsă în acel an. După cifrele din 1897—98, s’ar consuma la noi 
în ţară 1 , 1 0  litri bere de cap de locuitor.

Iu  ce priveşte consumaţiunea vinului, putem spune, do pe 
acum, că a 3-a, parte din băuturile alcoolice se consumă la noi 
sub formă de vin. Romania poate fi num ărată prin tre ţările vi­
nicole. yi acesta e un avantaj. Ceia ce e stabilit azi, în 'a fară  
de ori ce îndoială, e că maî cu seamă băuturile spirtuoase disti­
late, spirturile şi rachiurile, contribuie prin calitatea şi con con­
traţi un ea lor, la, respîndirea alcoolismului.

In anul 1892 euperScia viilor din Iiomănia a fost de 138,742 
hectare, cultivate de 216,634 viticultori. Producţiunea totală a 
anului 1892 s’a urcat la 3,121,716 hectolitri, ceia ce vine, în mij-
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loe iu , cîfce 2 2 ,5 0  h ec to litr i de hectar, P r e ţu l  m ijlociu  de vinr.are 

a v in u lu i. «i a c e st  lucru  e citatul do in teresan t p entru  n o i. a fo s t  

de L ai 1 3 ,5 3  d e  H ec to litru . T reb u ie  să  notfLrn in să  câ c e le  1 3 8 ,7 4 2  

h ectare  de v iî, nu su n t d eo p o tr iv ă  îm p răştia te  pen tru  n e-care  
part*  a ţfl,rei: u n e le  ju d e ţe  au foarte p u ţiu e  v ii . D im p otrivă  ju ­

d e ţe le  : D olj, P u in a .  M ehedinţi R â m n ic -S ă ra t, R om anaţi ţi V ălcen  

posedă. -4(>,7 2 0,''n d in  toa te  v iile  din ţarii. D in tre  judeţ.cde din Mol­
d ova  n u m ai P u m a , T u to  v a  şi F&lciu su n t r e la t iv  maJ b o g a te  în 

viî. D upă câ tim ea  producţiunai v in u lu i, ju d e ţe le  : cari stau  in  

frunte su n t R ăm n ie -S ă ra t, T ecuci ti, D o lj  ţi Bacfcu, car) au produs 
aproape 47.1-1 u/u din  recolta anulu i 1 8 9 -. In an u l Ie  9 7 — 98 t e ­
ren u rile  o cu p a te  de v il  au fost. de 153,808 h ectare . „ în a in tea  

intinrterei actu a le  a filoxere i în  ţară, R,om&sia a prod u s în  term en  
m ediu  3,2 m ilio a n e  d e h ecto litr i d e v in , în  anul 1E97—9^ în să , 
din  cauza p lo ilo r  fpi a ltor in tem p erii, din cela  153,808 h ectare  de 

v iî. 105,871 hectare  au font n ep rod u ctive , n um ai 47,987 h ectare  

an dat roade, au produs 349,630 heckulifcri de v iu t , Din aceste' 
cifre s e  v ed e  eît de variab ilă  e ca n tita tea  d e  vin  p e  care p o a te  

corupta, după. a n i, o tara v in ico lă . P ro d u c ţiu n ea  B pirtului în  
sch im b , nu cu n o a şte  fluctua ţi uni de atari* natură.

După, calculele d-luî H aret eonsuinaţiunea reală, de vinuri 
indigene şi importate ar fi avut urm ătorul mers :

A n i i C onsum aţie to ta l i

Consum aţie medie 
litri

litri
P e  locu ito r De consum .

1 8 8 9 — 90
1 8 9 0 — 91
1 8 9 1 — 92
1 8 9 2 — 93

808.269.t362  
3 0 3 .2 * 2 ,3 11 
3 5 2 ,9 6 6 ,4 2 5  
3 1 0 ,3 4 5  29 5

■58,19 
53  20  
6 1  92  
5 4 ,4 4

1 2 1 .30
121.31  
141 ,18  
1 2 1 ,13

C on su in a ţiu n ea  v in u rilor , după cum  ved em  din a cea stă  ta ­
belă;, ee iu v tr te şte  ap roap e in  ju ru l a ce lo r a ş i cifre, S a ltu r ile  p e  

cari le  ob serv ă m  se cktoreac v a m ţ iu n ilo r  în  p ro d u cţia  n e . O creş­
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tere constantă se poate observa numai în ce priveşte vinurile 
importate; în  1894—95 s’au im portat 226,327 litri, în 1897—98, 
247.406. In  term en mediu s’ar consuma în Eomănia, după d. dr. 
Felix, 8 milioane de hectolitri de vin pe an sau 50 litri de lo­
cuitor. F a ţă  de aceste cantităţi, celelalte ţări vinicole consumă 
a n u a l:

Consumaţie, totală de locuitor

l'Vanţfl 36.090,801 Heetl. 94,4 litri
Ita lia  28,710,958 „ 95,2 „
Spania. 20,195,478 „ 115 „
Portugalia 4.49<J,533 „ 95 „

Cît priveşte producţiunea vinicolă a României în raport cu 
alte ţă ri, ea se găseşte oglindită în urm ătorul tablou, întocm it 
în 1892 de Serviciul Statistic, cu ocazia alcătuire! statisticei a- 
gricole pe acest an. !}

Să vedem acum care este mersul consumaţiunei spirturilor 
şi rachiurilor de diferite naturi. 3J

l'1 Producţiu-

Ţ Ă R I L E 1 n ea  v in ,lIa î
■ H ectolitri

Intinderoa
viilor

1-leotarti

T A R I L E

Italia 33,972,00 J

)Franţa 28,891 406

A ustria 3,459,936

3,466,000

1 ,7 9 2 ,4 1 6

244,930

România

Germ ania

U ngaria

Produeţiu- 
nea vinului

Inlitide 
rea viilor

| n ectolilri 11ectare

3,121,716 138,742

1,673,626 118,292

983,878 305,636

'i
1) agritolH  a  J iu m ln Ui pan'.rn anu l 1SSL — D? îo Buletinul

Slatitlu: Genrml a) l<DiîiJin»ei, piit>lic*t de Plre-Ctianoi SîdLislkcT UenflrJilo ; di- 
ree:or JK. K m jiutislii, Anul III.  Buclireşn-1îpngrJtliil l'!, ( i-b l ] ţl0 V,

3) Considi-rîtid un ^  dio jiopnldlie aii'rA b ă rb a ţilo r  nda'.ţl ţl u i  33  (i|u 
tiu ia  filuDolipA m ijlocie u rach iu rilo r, vum p u tea  o b lic e  ciffrt 'jdaRqirmiorilo: [» 
tu rb a ţilo r  ndutţ[ ftfliui, cil-rl m l  mi nsam i cna-.an ii ritobia *i su făr □□ asasin t®io 
ulMMilUaiiiJaT), im ufiind  cu '-1 COatitntoi eomaiimtitB da .\a|> do lo n a itir . In 
BOOtttC4l3A [rpujinrţia do a l d i n  n c ll io r l  n p ro i m ijii, jiro^or^iri b a rb ip la r  prăji 
marţi: ucn cu fl-lto. îiuvS ru p o rn l  aa e-cillvalea?.! (GroijIIlin).
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S p ir t  indigen 

L itri

F a c h ir i i  şi 
spirtUFÎ im- 
pn rta te  litri

L icorurî im­
porta te  litri

C onsum aţia  

totalii litri

pe con««- • 
maior 

liiri

C o n s u m  ft ţ i  u n e a  r e a l i i  d e  s p i r t u r î ,  r a c h i u r i  ş i  l i c o r u r î  i n d i g e n e  

ş i  i m p o r t a t e ,  i n c l u s i v  t a i n u l  s u n  c a n t i l f i ţ i l e  s c u t i t e  d e  tflJE fc, s ’ a r  

p u t e a  r e z u m a  p e n t r u  u n  ş i r  d e  1 2  a n i ,  i n  a r m i i t o r u l  t a b l o u ,  s o c u -  

i i n d n - s e  a c e s t e  t a n t i f c ă ţ i  î n  l i t r i  ş i  î n  a l c o o l  a b s o l u t .

„ 1—̂
CC on CD Oo co QC GO Oo co ac. 00 0 0
CD O O OG oo co CC c o o o u-i CC
00
1

fcO
|

H*
1

0
1

CD
1

00
1

v i
1

0 5
i

OX
l

H-
t

05 IO
1

1
CD

1
îD

1
flO

1
cd

1
t o nn

1
c o 1

w
1

o o GO 00 Oo
03 LO :—L o CD GO v i O i O ’ Hr* C i

t o 1—i t—*■ ■ H-1 , , IO ■
t c 03 oo cn —* v ] <1 0< oo CD O CD
CD lO CJ- O i IO 03 Os t—k- O CC O li—*- O i 03 1— o o v l Cn >£- a* LO

. O o o CD o - a O i O O i 00 —*■
1—t <1 u< £"—I o« O o GO — 0 0

cn o cd O O ; 00 <1 C r O^
Go C j O) CD t-a 05 O i O i >— v !

►—1 CO
r—*■ i—i 1—k. 05 O

Cn 00 cd c o O v i cD CD 0 0 LO v i CC
<1 —o O i O t C* O lL* 0 5 CC o o

o c o o> Hr> 00 O i CC -si JO
03 v ] CT OD o o O i C” o CC 4 -
Oi v ] o *<1 O o Lv •“ > -̂ LO O l v ]

h-L — . . >_ r o  i o
c o O c o o CD OC * •! v i 00 O '

O* v l Oo o l—l "05 05 h-i Uix
v i o i IO u— i^— Od ,__ 00 O i IO
C i 05  t-o U I Cn 05 OT Cfl CC 0 5

O i Oi O i r j i
© }—1>• 03 i—

o h—L o O
o C i o :

tO — * -
_____

LO ,__ 1—‘ 1—i >—*■ ■ IO t o
O i GD 00 O» *— <1 v3 O ' CO .CD t o
O CO O 1 Cn •<1 JSS ii± - o 0 3 0 5 05 v l

1—- 1— c o Oj CD ■-*» - o O i GO O ' O
—- 1— c o u— cn t o O o LO 00 O i O*

1—1 o i fcO O ' IO - J GO - o —..1 ►i-
CC 00 O i a— O l C i C i 03 O i O i 4*- 1—•
IO QD ţ^i 00 Oi t o t o 1— O CJI

oo c a co co M c o o : 03 05
t o r o o i o 05 O 03 CD a ;

G i 4^ DO o> V ] O i-* O LO o

h-t
O v i - 0 O i 14^ t o IO o t 00 □0
4* C i Vli CO CD CD o o 0 5 v i C i' O i
J—1 IO o Oi o Ot 00

T ain  litri

Bibl
iot

eca
 U
ȘV

 IA
ȘI



Cifra consumatorilor de băuturi alcoolice distilate (acea
eare ne-a servit şi pentru consumaţia vinului) e evaluată d. D,
Haret la 2,500,000, In  această cifra—care a fost obţinută., lu în- 
du-se ca cifră rotundă a populaţie! cea de 5.700,000, loc. admisă 
de direcţiunea serviciului Statistic pentru anul 1892—întră  pană 
şi cel mai modest consumator de băuturi alcoolice.

Exceptînd cîţî-va ani în  care consumaţiunea a căzut, vedem 
din tabloul de mai sus că, în defintiv, cantitatea to tală de spir-
fcarî- şi rachiuri consumata în 1S03—94 e sim ţitor mai urcată de
cît cea consumată cu J,2 ani în  urm ă, în 1882—83. Media anuală 
a consumaţiuneî, pe cap de locuitor, a sporit de asemenea de la 
3.S0 în ]882—83 la 4.56 în  1893—94,

P un înd  faţă in faţă cantităţile consumate şi taxele de cari 
au fost grevate spirturile, vom spună că lnt,ra anii 1886— JS89, 
ani în care cantitatea consumaţiei a scăzut la mai m ult de ju - 
matate, la a 3-a parte din ceia ce a'a copsumat în 1884 — 85, 
taxa pe grad de alcool a fost îm pătrită : 8 bani în  1886 — 89 
faţă de 2l/s baiit în 1885. Considerlnd însă variaţiile în consu­
maţie pe un period mai lung, observăm că consumaţia urmeâză 
un mers progresiv ; de la IS90— [394 taxa a fost de 5 bani Ia 
grad faţă de 2'/» ban! din 1884—85 şi totuşi sporul e evident. 
De la 1894 păDă azi taXa s’a maî urcat încă. la 8 bacii de grad, 
şi totuşi sporul în consumaţie persistă. Urcarea taxelor nu pare 
deci a stîm păra tare m ult setea nestinsa de alcool.

Cifrele mai noi, în privinţa consumaţiuneî spiritului rachiu­
rilor şi licorurilor. se găsesc în ştiinţele culese de direcţiunea s e r­
viciului sanitar. S’au consumat spirturî indigene, exceptîndu-se 
tainul, alcoolul netaxat lăsat pentru  consumaţia lucrătorilor şi fa­
bricantului, în7 fi

Anul 1&94— 95 
, 1895—96 
,  1 8 9 6 -9 7
„ 1897— 98

Litri 2t>,773,037 
„ 21.407,280
„ 18,885 009

20,517.788
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lu  afară de aceste s ’au im portat licorurî, cognacuri etc. in

A nul 1894—95 . . . L itri 285,757
„ 1895— 96 . . „ 220,588
B 1896—'97 . . „ 245,925
„ 1897— 98 . . .  fl H I .704

„După media celor din urm ă 0 ani, s’ar consuma în ţară 
18,633,350 litri de alcool produs de industria mare sau 3,27 li­
tri de cap,“

Dacă s’ar transform a în băutură, cantităţile de spirt şi ra­
chiuri consumate în ţară în anul 1893—94 ar reprezenta, după 
d. H aret, luîndu-se 35" ca tărie mijlocie a rach iu lu i: eîte 15,96 
litri de cap de locuitor, în mijlociu ; iar pen tru  fie-care consu­
m ator cite 36,43 litri, Socotindu-se a 20 păhărele litrul, fie-care 
locuitor bea în mijlociu 320 păhărele pe an. iar fie-care consu­
m ator 720

In  ce priveşte consumaţia de spirturi şi rachiuri, Romani a 
se comportă faţă de celelalte state eurojjene, intrebuinţînd ci­
frele d lui H aret, precum  urmează. Se consumă în mijlociu, de 
cap de locuitor anual.

____ G2

Danemarca 6,2 Litri
Belgia 4,7 ,,
Komănia 4,n „

Sviţera 3.1 Litri
A nglia 2,8 „
Norvegia 1.4

Germania 4,4 Italia 0,7
F ranţa 4,3

Evaluarea consumaţiunei reale a spirturilor şi rachiurilor 
industriale e uşoară de stabilit, taxarea fâcîndu-se pe grad ; cu 
m ult maî greu se poate fixa, însă. cifra consumaţiunei reale a 
rachiurilor naturale : a rachiului de prune, din drojdii şi tesco­
vină, fabricate de micii producători. Ast-feliu ţuica, nu e taxată 
nici pe grad nici pe litru, ci pe hectarul de prune.

Producţiunea rachiurilor naturale, protejate de lise, progre­
sează în  mod constant.

Livezile de prune se înmulţesc, „se pare că parie din fie 
înlocuesc viile d istn tst“ (dr. Felix). Au fost p lan tate  cu pruni te-
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r e n u r i i e  u r m a  t o c i r e ,  t u p u ^ e  ! a  « i i r i l t  

rie ţuî&H :

In  anul 1SP2-9S  
1 &S3— 91 

„ 1S91—9,1
].h® H Ş5 
:896— 97

fiscale per.lru prothicţufue

5'2.755
53.298
52,546
55,644
64.462

hectare

Producţiunea de ţuică se ştie că e o specialitate a M un te­
niei. Cea maî mare parte, s’ar putea zice aproape în treaga pro- 
ducţiune, se consumă, de .asemenea, în această jum ătate a ţărejj 
In  anii ctnd ţuica a fost taxată de lise dupâ cantitatea produsă, 
s’a consumat, socotindu se .în alcool ab so lu t:

Consumaţia medie iixată

d« lot;. de ooBFem.

0.84 1.93
0.81 1 .8 6
0 84 1.91.

I6S6/S7
1887/88
16&S/S9

4.S34.819
4.660.520
4.798.742

In anul 1892/93 fiscul a constatat 53.427 hectare producă­
toare de prune. Evaluînd la 50 decalitri producţiunea minimă a 
unui hectar, d. H aret admite ca cifra reală a producţiuneî şi con- 
sumaţiunei de ţuică pentru acest a n : 6,750 000 Litri în alcool ab­
solut, ceia ce face, socotind la 25° tăria minimă a rachiului de 
prune, 27,000.000 litri. De cap de locuitor s’au consumat deci, în 
anul 1893/94, în mijlociu, 1,18 ltr. ţuică, iar de consumator 2,70 
ltr., calculate în alcool absolut. Transform ată în băutură, cifra'fi
consumaţiunei se urcă la peste 16 ltr. de ţuica de cap de locuitor 
pe an. Tn anul 1897 din 57.647 hectare, plantate cu pruni, numai 

■ 17,050 hectare au dat roade-, producînd î65,S40 hectolitri ţuică. 
ceia ce face, socotind tăria rachiului din prune la 25 (,/# alcool, 
cîte 8:30 litri ţuieă sau 2.50 litri alcool absolut de cap de locuitor.
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Dar n ’am sfLrşit încă pomelnicul. In  afară de băuturile al­
coolice enumerate maî sus, se mai produce Ia noî rachiu din vin, 
din drojdii şi din tescovină.

Producţiunea minimală anuală a rachiului din vin ar fi, după
d. H aret, de 35.896 decalitri alcool absolut. Această cantitate îm ­
părţită de locuitor ne maî dă o nouă ra tă  minimă anuală de 0.06 
Itr. ale. absolut de cap şi de 0.14 Itr. de consumator.

In  ce priveşte producţiunea medie anuală a rachiului de 
drojdii şi tescovină, d. H aret o evaluează la  5 000,000 Itr. alcool 
absolut. Această cantitate îm părţită pe locuitor, ar da cLte 0.88 
ctl. în mijlociu şi anual, iar de fie-care consumator 2  litri anual.

Consumaţiunea totală a ţăreî din toate feliurile de băuturi 
distilate a fost deci, in anul 1 8 3 3 -9 4  de 38,164,742 litri alcool 
absolut bau de 76.827,484 Itr. alcool 50°, sau de 87,053,195 Itr. 
alcool 35° (căci 35° e tăria obicinuită a rachiului consumat), A- 
ceasta dă cîfce 6 Itr, 69 alcool absolut şi cîte 13 Itr. 40 alcool 
de 50° de cap de locuitor. Aproape toate cifrele date cu privire 
la  băuturile distilate sunt certe. „Acolo insă unde aceste au lip ­
sit, spune d. Haret, am admis unele maî jos de cit realitatea, 
spre a fi feriţi de exageraţiunî".

Recapitulînd datele de maî sus şi redueind cantitatea de 
băuturi ferm entate consumate la cantitatea de alcool absolut ce 
ele conţin—3 ° / 0 cifra mijlocie pentru bere şi 6 “/n pentru vin— 
se poate stabili următorul tablou de consumaţiunea reală a alcoo­
lului în România, sub toate formele de băutură, în anul 189d — 94.

B ers  Litri Alcool 10Qn . . . 135,395 ( .ii-
V in „ „ „ , . . * & eăJ ,7 l7 1
S p i r t . „ „ >: .. . 2G,0-il,18â
Rachiu de ptune „ . . , U,750,000
R achiu de v iu  ...................  35S,OtiO 1 0 3 ,7 4 2
Rachiu de drojdii şi fcescovinA 5^000.000
Rachiuri în contravenţiuna . I3,6(J0 ,

Consumaţiunea totală a ţârei în al­
cool absolut este de Litri 56,909 857

Aceste cantităţi dau cîte 9 Itr. 98 alcool absolut pe an, de 
fie-care locuitor sau cîte 22 litri 76 de fie care consumator, adică
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cîte 0 .0 2  ltr  alcool absolut pe zi de fie-care locuitor şi cîte 0.06 
de fie care consumator.

_.";v Repărţite pe locuitor şi consumator avem :

1 . 
|  
m  

1  
■ ^

Feliul băutureî
Alcool absolut consumat

de
locuitor

de
consuma tor

Bere 
Vin

i Spirt
. Rachiu de prune 
Rachiu de viu
Rachiu de drojdii şi tescovină 
Rachiuri în contravenţie

litri litri

0 .0 2 'Vj71 0.46jIOrîj
3.26 ÎO 7.44
4.56 10.41
1.18 2.70 io
0.06 !~'-O 0.14 (N

lO
0.87 ÎD 2 .0 0 i—!
0 .0 0 2 0 00

DL Dr. .Felix, directorul Serviciului Sanitar, calculînd canti-feSpCY
tftţile de alcool de diferite naturi, con&umate în ţară, pe baza celor 
din urmă evaluări ale ministerelor de agricultura şi finanţe şi ser- 
vindu-se de coneluziunile analizelor chimice ale băuturilor din fa­
brici şi comerciu, a ajuns la rezultate cari diferă, pu ţin  de cele 
ale d-lui H aret.

După Dl. Dr. Felix, s a consumat în ultimul an in România 
[ aproximativ 9 litri de alcool absolut, de cap de locuitor şi anum e:

Vin
Bere
Raehiu din vin

i r. drojdii şi tescovină 
Ţuică
Aleoohm din cereale şi cartofi

Total

De locuitor
L itri Alitml 1003 Ir.

44.00 B.OO
1 . 1 0 0.50
0.06 0.03
0.50 0 .2 0
8 .2 0 2.50
3.27 3.30

9 ,OS l)

1). Adunarea cifrelor dia această rubrică dă un lotal de 9.u3. Nu ştim 
nude zace greşala.: în cifrele parţiale sau în cea totaiă.
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Diferenţa dintre cifrele cari ni le dâ d, H aret pentra  anul
1892—98, şi cele cari ni le dă <3. profesor Dr. Felix, pentru 
anul 1897— 1898, nu e decî aşa de marcant*. Daca In tabela tl-inl 
Haret, cifra consumaţiunei de spirturi e maî urcatâ dc aît cefi din 
tabela d lu î Dr. Felix (4.56—8.30=1,261, in schimb cifra pe care 
ne-o indică d. Dr. Felix  pentru  ţuică, fi mult nmî mare de cit cea 
d a tă  de d. H aret (2,50— 1 .1 8 = 1 ,8%; Diferenţa se acoperi daci 
cu prisos. De asemenea se acoperă cu priso& diferenţa In minus 
a consumaţiunei de vin dintre anii 1S97 şi 1893 cu diferinţfl in 

plus de bere consumată în 1897 faţă de cifra din 1893, Cei& 
ce n produs deosebirea intri- cifrele totale &le cantităţilor de 
băuturi consumate in 1897 faţă de cele consumate in 1893, sunt 
dalele privitoare la rachiul de vin. drojdii şi tescovină (0.93 in 
1S92 — 0,28 în 1897). Evaluaţii!nes esactă s producţhineî acestor 
diD urmă rachiuri e însă foarte grea

Se va considera poate ca un lux, bogăţia de cifre pe cari 
le  dăm cu privire la consumaţia diverselor felluri de Ilăuturi spir- 
tuooae. Spre a putea da 5nsă un tablou, cît dr cît. maî apropiel 
de realitate, despre gradul de alcoolizare al unei ţ&ri. e absolut 
necesar de a cunoaşte exact cantitatea şi natura băuturilor con­
sum ate. Aceasta cu atît mai mult, cu cit nedispunînd de cît de 
foarte puţine cifre relative la alcoolism, la efectele consumaţiunei: 
suntem  siliţi a judeca gradul de rospindire al alcoolismuluî—efec­
tu l— mai numai după gradul de respîndire a consumaţiunei— 
cauza. P e  de altă parte am văzut din capitolele precedente fe- 
liul cum sunt apreciate din punctul de vedere chimic, toxicologic 
şi fiziologic, din punlu l de vedere al concentraţiunei, al caviiitfţel, 
ca şi din puncrul de vedere al c.cdităţeî lor, Lăuturile alcoolice. Ci­
tarea  de date atatietîce privitoare la  proporţia in consumaţie 
dintre cantităţile de lichide alcoolice mai concentrate : spirt, ra ­
chiu şi cele maî puţin concentrate : vin bere ; dintre cele conside­
ra te ca maî puţin toxice : alcoolurile industriei m ari şi cele con­
siderate ca maî tox ice: alcoolurile naturale in general şi cele ale 
industriei mic! în specie—nu poate decî fi de cît de folos.
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Formele pe cnrî le va îmbrăca alcoolism u i în tr’o ţară  si gra­
vitatea ravagiilor pe care le va produce, depinde, in parte, şi de 
natura lichidelor alcoolice consumate. Să câutftui deci, ttervin- 
du 'iie  de datele pe cari ni ie procură lucrftrile <3-iui H aretu , de 
a stoarce vrt'O  contl uziune în  această. privinţă, Din tonsuinw ţiu nea 
totală de 56,000,857 litri alcool absolut » anului IS93I—94, bău ­
turile fermentate, acele eon ridarate de chimie, toxicologie fiziologie, 
clinică şi hiv'ienă c.& mal puţin vătAmatoare, reprezintă 18,746.115 
litri o treime sau în cifre exacte 32,9 ft/„. Iar de cap de locuitor 
se consumă dupiî auro am văzut o 28 litri alcool absolut, în bere 
şi vin. Consum a ţiu no a bereî, conRÎderatjV de ^lniî c\h cea maî puţin 
periculostă din băuturile alcoolice,— bine înţeles In doză m ode­
rată, se urcă la noi în  ţa ră  abia la 0 75 litr. în mijlociu şi anual 
de cap de locuitor; după cifrele din urmă 1.10. Dacă am lua în 
vedere că berea se consumă numai în oraşe şi mal cu seamă în 
oraşele mari, vom putea spune că această băutură joacă, un rol 
neglijabil în producţiunea alcoolismului la noî. Vinul, cu toate că 
suntem o ţară  vinicolă, e consum aţia cantitate de a b ia3.26 litr. a l­
cool absolut de cap de locuitor, în mijlociu ei anual. Consumaţiunea 
vinului nu este de o potrivă repartizat*, asupra întragel ţ ; i r l ; ju ­
deţele cari produc maî mult, consumă fireşte m tl mult. Ceia ce 
ie cert după afirmaţiunile profesorului Felix e că. în aceste loca­
lităţi, consumaţiunea rachiului şi a basamacului e maî mică. Ob­
servaţi unile de spital, acele de care dispunem (20 0  la num ăr) nu 
conţin de cît foarte puţine amănunte relative la feliul băutureî in ­
divizilor atinşi de m anifestaţiunile intoxicaţiuneî alcoolice. Ceia 
ce credem că se poate afirma însă, e că sunt maî rar: iudiviziî 
cari se alcoolizează cu vin, numai de cît aceia cari se alcooliseazâ 
cu rachiu sau cu ambele băuturi de o potrivă.

Din nenorocire, producţiunea vinului merge la noî în ţară  
descrescind. Aproape a 3-a parte' din supeyficia ocupată de viî a 
rema? neproduuătoare, din pricina pustiirilor suferite, în ultim ii
15 ani, de filoxeră. Ou toată osteneala ce-şî dau autorităţile, prin  
replantarea terenurilor cu viţă aănAtoasă şi inatacabilă, repararea
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pagubelor se face foarte cu greu şi încet. Protejarea fiscală n vi­
nurilor n’a avut, pe de altă parte, nici o influenţă asupra con- 
Humaţiminl b o u rilo r alcoolice concentrate.

In ce priveşte aceste din urma, 2/8 sau in tiifre esaclt 1 "/it 
din totalul do spirtuoare consumate, revine băuturilor distilate. 
Din cele 50,0u0,000 litri nleool absolut, cousmniate sub diferite 
forme, 38,000*000 aparţin  spirturilor ţi rach iurilo r; iar de cap de 
locuitor din cei 9.95 Itr, alcool absolut consumaţi anual, lî.67 se 
cuvin acestor băuturi, D ar intre bftuturiLe distilate inauşt, irebut să 
distingem pe eelc naturale, fabricate din prune, viu, drojdii ţi rea- 
(îovinâ, de ccle fabricate din grine. cartofi. ef c. Paţfi. de 2'1,182,000 
Itr; spirt, alcool absolut, se consumă in ţară, luind cifrele din 9 3 -  94, 
12,108,960 itr. rachiuri naturale, da prune, vin, drojdii şi teaco- 
v in i;  iar do cap de locuitor din Itr. băuturi des ti Iste in ge­
neral, 2.11 se consumi in băuturi deatilafce naturile . Asuprit to ­
xicităţii alcoolurilor naturale, ani insistat deja. De&flvnntu^iila 
eonaumaţiuriif de alcoolurî naturale sunt dable, Ele liind taxate 
de către fisc mult mal inferior de cit coie-Jolte spirţnrt şi rachiuri, 
sporul in eoneuruaţianij e favorizat. Producţiunea fiind pe de altă 
parte in mina unui colosal număr dc- indivizi, consun:'d.mnea spo­
reşte. din aeeastft pricină, în cercurile producătorilor: In simiî fa­
miliilor, ti rudelor, al satului. Cit priveşte fabricaţi uuca, am văzut 
aiurea cit de rudim entar e modul accataî fabtioaţiual in cela 2 i ;0 0 () 
de cazane producătoare de ţuică, rachiu de drojdii ai f.cscovriii& a- 
fiătoare in ţară. După unii auturi, gradul de reepindire al induu- 
Irieî mici, al fabricaţiunei alcoolurilor naturale cu alte cuvinte, 
ar putea da măsnra fiî cheta reapindires alcoolismului. Una din 
primele eerinţl in profilaxia alcoolismului şi care face parte dm 
sistemele tin^înd la diminuarea consumaţiuneî. aste nuprefliunea, 
privilegiilor aşa numiţilor „bouillenra de cri" in Franţa, „Haus- 
brennereien '1 în Germania, „Ţuiearlu la noi. Iu vremurile cînd al- 
coolismul ara In floare în Svedia, în anul 1829, cînd cifra consu­
ni aţi un el se urcase In 2 0  litr. alcool absolut de cap, nuiuftru! caza- 
nalor, al alambicurilor private ar fi fost de 173,000. I/intre măsu-
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rlle legislative energice cari au contribuit &aorm la cădere» con* 
euinaţiunef alcoolice in aceaetă ţară, acele carî au tine In suprî- 
marea treptată a ţuicarilor, au prsdus cel mai bun efect. In 
Austria carp poseda. o4TGQ0 Ungaria care poseda B9,000 cabane, 
consumaţia exorbitantă de alcool e pusă în parte pe seama aces­
tui mare număr de „Hausbrennereien".

Ceia ce va pune însă maî mult. în evidenţă folosul citatelor 
statistice, relative la consumaţiunea diferitelor feliurî de băuturi 
spirtuoase, va fi comparaţiunea acestor cifre— de la noî—cu cifrele 
corespunzătoare din ţările streine şi în special din ţările repu­
tate în privinţa abuzului de băuturi spirtuoase. a celora în cari 
relele consecinţî ale acestui abuz sunt notorii.

In  F ranţa, parelel cu ascensiunea rapidă, de la 1885, a con- 
sumaţiuneî alcoolului, s’a notat „ascensiunea vertiginoasă a n u ­
mărului alienaţilor alcoolici (proporţia se rădică la 1 0  pănă la
1 6  % din numărul celor admişi) a sinuciderilor atribuite alcoolis­
mului (180 în  1835, 800 în 1893) a morţilor accidentale surve­
nite în aceleaşi îm prejurări (220 în  1835, 580 în 1893)“, fără a 
se avea în vedere înm ulţirea cazurilor de alcolisni acut şi cronic.

In  Belgia (şi aceste date le luăm după tabelele grafice ale lui 
L egrainJ) faţă de mersul progresiv al eonsumaţiunei alcoolu­
lui se observă, în special în Bruxelles— „că populaţia remîne 
aproape staţionară, în schimb se remarcă creşterea cu o mare 
rapiditate a prostituţiei clandestine (731 în  1868—4,356 în 1889) 
a crimelor şi delictelor (4,109 în 68—21.620 în 89) a mendi- 
cităţeî şi vagabondajului* etc.

Chiar dacă corelaţiunea de cauză şi efecte între cifrele ci­
tate relativ la consecinţele alcoolismului şi gradul de consuma- 
ţiune n’ar fi. atit de strînsă—încă paralelismul dă de gînelit.

După o tabelă statistică alcătuită de d. Denis din Geneva, 
s’ar consuma de cap de locuitor în  litri alcool de 10 0  grade (a- 
nil 1890—91—92—93, după ţară) în :

1). L ’nlmolisme rti I ’rarc t, par HM. Laburde cl L fjra iit ,  broşură eoprm- 
zînd două conferfoţ# org-aniziUe l i  Parii de cAtrS ^ocieiilss. In contra întmlimn- 
ţăreî de bfinmrf Hfjitoau» «i prezidate ila pr&rtswiil ftrquaiâa].
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F ran ţa ÎS,81 Italia 6,87
Belgia 10,58 Olanda 6 ,2 0
Germania 10,40 St.-Unite 6,07
Anglia 9,23 Suedia 4.39
Sviţera 8.40 Norvegia 3,BL

Hom'ănia ca a sa consumaţie anuală de 9.98 de cap, ocupă 
deci al 4-lea loc în această tabelă.

Ia tă  acum şi o altă tabelă despre consumaţiunea anuală de 
cap de locuitor, a diverselor băuturi spirtuoase (1885—95) alcă­
tu ită de noi după datele statistice, pe car! le găsim în cartea 
D-ruluî Alfred Grrotjahn „Der Aleoholismus nach Wesen, W ir- 
kung und Verbreitîing" :

Numele ţăreî Vin, litri Bere, litri
Rachiu în 
Ale. abB. ; 

litri

Italia 95,2 0.9 0.7
F ran ţa 94,4 22,5 4,3
Romănia 54,44 0,75 6,67
Germania 5,7 105,8 4.40
Anglia 1.7 136,2 2 ,8
Belgia 177,7 4,7
Sviţera 60,7 40 8 .1
Olanda 2 ,2 54,6 4.7
Suedia 0,5 27,2 3,3
Norvegia 1 29,5 148
Danemarca l 33 6.-2
Rusia 3.3 4.6 4,7
Austria 2 2 ,1 32 3,8

Ţările romanice arata deci o afinitate pentru  diferitele 
feliurî de băuturi. Italia, Franţa, după cum reiesă din acest tablou, 
Spania şi Portugalia, după cum reieeă d intr'un  tablou publicat 
maî sus, consumă cantităţi mult mai mari de vin în raport cu 
celelalte ţări din Europa. Exeeptînd Sviţera, o ţară mixtă în 
privinţa populaţiei, liom ănia se ranjează imediat după dinsele, 
în privinţa vinului.
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In privinţa, consumaţiunei de bere, ea este tot atît de n e ­
însemnată Ln Italia (0.9 litri de cap) ca şi în Spania şi P o rtu g alia . 
Bomânia consumă 1.10 iitri de cap, F ran ţa  22.5 litri în mijlociu 
şi de locuitor anual. Consumaţiunea de alcool—ia rachiuri şi 
spirturi, este foarte minimă în Spania, Portugalia şi Italia, în 
schimb destul de mare în F ranţa şi România In  F ran ţa taxele 
pe vinuri sunt relativ mari şi există pe de altă parte o abun- 
dentă populaţiune industrială. P en tru  ce la noi, unde taxa pe 
vinuri este aproape infimă, faţă cu acea pusă pe spirturi şi r a ­
chiuri, unde nu avem centre industriale ca în Franţa, se con­
sumă mult maî mult rachiu de cît în  ţările de maî sus, cari su n t 
ea şi ţara noastră vinicole şi romanice în aeelaş timp ? Ia tă  o 
chestiune care ar merita un am ănunţit studiu. Cantităţi colosale 
de bere, 177 litri de cap de locuitor anual, şi de alcoolice în  ge­
neral se consumă în Belgia. Această ţară  e alcătuită în p ă rţi 
egale de romani şi de germani. Consumaţiunea cea mare de a l­
cool în general şi progresul constant ce se observă în consuma- 
ţiunea băuturilor alcoolice în această ţară, în care disproporţia 
dintre teritoriu şi populaţie e pregnantă, se datoreşte fără doară 
desvoltăreî enorme, pe care a luat-o acolo viaţa orăşănească. Con- 
diţiunile speciale de muncă, hrană, locuinţă, în care trăieşte po- 
pulaţiunea orăşănească, (a tît de harnică, în mare parte indus­
trială şi deşteptată la viaţa modernă cu bunurile şi relele ei) a 
acestei ţări, favorisează probabil, creşterea consumaţiunei de a l ­
coolice. Taxele mart pe alcool par a nu fi avut mare efect asu­
pra mersului acestei consumaţium. Ţările anglo-germane, Anglia 
şi Germania, consumă cele mai mari cantităţi de bore : A nglia 
136, Germania 105 litri de locuitor anual, şi cantităţi minime de 
vin. Cît priveşte ţările cari stau în fruntea alcoolismului—anti- 
alcooliştil francezi susţin că F ran ţa e în frunte, ceî Belgieni că 
Belgia, cei G-ermanî, Germania.

După b  recentă conferinţă asupra alcoolismului făcută de 
D-rnl Lucâen Jacquet ia spitalul Saint-Louis, Paris, F ran ţa ar veni 
în capul Raţiunilor, cu o consumaţiune anuală de 14,19 litri al­
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Bere lei 1,094,660 )
Yin ]? 671,062 1
Spirt n 12,099.106
Rachiu cft prune ' 530,112

n r via
„ „ drojdii 2.027
si tescovină ) 

Rachiuri de con­
travenţie 6 , TOI 

Total

cool absolut de locuitor ; în Belgia- şi Germania s’ar consuma 10.50 
litri, în Anglia 9,25.

Feliul cum sunt taxate de către fisc diferitele soiuri de al- 
coolurî îşi are im portanţa sa, a tît din punctul de vedere al can­
tităţilor, al natureî băuturilor consumate, distilate sau ferm entate, 
cît şi din punctul de vedere al profilaxiei în genere.

Diversele cantităţi de băuturi consumate în 1893—94 in 
România, au produs fiscului:

1,765,738

13,544,9*0

15,310,674

Băuturile ferm entate deci. cari însumează 39.9% din con- 
sumaţiune totală de alcool nu dau ca impozit de cît 7.15%. 
Eestul de 92,85tl/o îl dau băuturile distilate, cari nu  reprezintă 
de cît 67,1% din totalul băuturilor alcoolice. Cu toate că bău­
turile ferm entate sunt suficient protejate de lege, consumaţia 
băuturilor distilate sporeşte pe de o parte mereu şi pe de altă 
parte măreşte proporţia necesară faţă de dările la cari aceste d i­
ferite feluri de băuturi sunt impuse. încă un lucru im portant 
pentru  noî reiesă din acest tablou infima dare la care simt su­
puse băuturile alcoolice naturale, rachiul de prune, de vin, de 
drojdii şi de tescovină. Cantitatea consumată din aceste băuturi 
e de 1 2 ,0 0 0 ,0 0 0 , aproape jum ătate, am putea ziee mal m ult de 
jum ătate, luînd în vedere că această cifră e minimă, faţă de cele 
2 6 ,000 ,0 0 0  cifră exactă a spirtului şi rachiurilor din grîne, car­
tofi, ctc. consumate in acelaş an. Şi totuşi, rachiurile naturale 
to t atît de toxice ca şi celelalte sunt impuse numai cu 5 39 .0 0 0  

leî, pe cînd cele de grîne etc. sunt impuse cu J 2 ,0 0 0 ,0 0 0 . Ia
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procente, taxele incasate de pe cele dintăî nu ating nici 5°/„ nia- 
car din suma taxelor incasate de pe celelalte.

Spre a pune in evidenţă faptul câ sumele încasate do pe 
tilooolurl a mers progre^înd, datoritfi, d u -1 vorbâ suire! taxelor, 
dfir şi progresului in eonsumaţiune, vora epune cii s'au iucaaat
in total de pe sp irtu rl şi rachiuri indigene şi importate in :

1882/83 5,454,853 Lei I 1891/92 9.237,284 Leî
1889/30 5,870,568 „ ' 1892/93 9,140,322 „
1890/91 7,747,798- „ j 1893/94 12,929.10(5 „

De pe bere fiscul a încasat î n :

1889/90 Leî 686.fiC4 
J 893/94 „ 1,092,228

Consumaţiunea însă a sporit în  mod simţitor, cu toate că 
şi taxele au fost dublate, după cum am văzut maî sus.

De pe vinuri indigene (taxate pe hectar) şi vinuri impor­
tate  s’au in casat în :

1889/90 Lei 547,337 j 1891/92 Leî 675.126
1890/91. „ 594,775 ! 1892/93 „ 671,062

Impozitul a variat paralel cu consumaţiunea şi ambele cu 
producţitunea.

DupJi datele direcţiunea generale a, serviciului sanitar, guma 
to ta lă  a impozitului ce a perceput statul de Ia alcool în ultimul 
an este do aproximativ 22,400,000 şi an u m e:

De lu vil 4(50,(,,00
D e la livezi de prunî 640,000
„ „ fabrici de alcool 15,000,000
u n »  ti bere 800,000

Plata licenţei 5.800.000
Total 22,200,000

sau 4 lei de cap de locuitor. Eelativ eu alte ţări, statul profită 
puţin de pe urma coiisumaţîunei de alcoolice. A stfeliti percep de 
cap de locuitor, anual, de pe alcool:

Anglia Lei 14.20 ! Belgia Leî 10.00
Olanda „ 11.15 | Rusia „ 9.71
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fn Rusia, impozitul pe  alcool produce 21 °/„ din totalul b u ­
getului ; în S tatele Unite 20 (l/,) ; în Anglia 17 % ; în România a 
produs în 1893/94 numai 6,85- % . Dar în afara de stat trebuie 
să spunem câ şi comunele trag folos din consuniaţiune. Şi ele ar 
avea decî mijloace de a infrîna această consumaţiune, prin urcarea 
taxelor de accis, dacă în tr’adevăr contează, ceva urcarea taxelor 
în complexul de măsuri ee trebue luat pen tru  restrîngerea con- 
eumaţiuneî. Ar trebui de văzut cari sunt- comunele cele maî al­
coolizate şi de făcut experienţă prin grevarea trep ta tă  a băutu­
rilor distilate, proteguindu-se cele ferm entate sau im punîndu-se 
ambele tot atît de greu, după împrejurări. După prevederile bu ­
getare din anul 1893—94 (Buletinul Servic Statistic, Anul II , 
1893, No. 4) ar fi produs taxele de accis pe spirtuoase :

In comunele urbane reşedinţe 10,495,736 lei
celelalte comune urbane 1,249,2-54 „

„ comunele rurale 5,653,773 „
In  întreaga ţară 17,398.763 „

Înainte de a îneheia acest capitol, eă spunem cîte-va cu­
vinte despre chestiunea debitelor. P e  cît de adevărat e ca num ă­
rul debitelor de băuturi spirtoase d in tr’o ţară  e cu atît maî mare 
eu cît e maî intensă consumaţiunea. tot pe atît. adevarat e că num ă­
rul cel mare al debitelor contribue Ia rîndul său la desvoltarea a- 
cesteî consumaţiunî, A ugm entarea numărului debitelor ne poate 
de asemenea da măsură gradului de alcoolisare al unei ţări. După 
Dr. Baer num ărul alienaţilor d in tr’o regiune ar sta în proporţiune 
directă cu num ărul debitelor.

In  F ran ţa num ărul debitelor a mers sporind—odată- eu con­
secinţele alcoolismului—precum  urm ează:

Anii Debite 1 debit
1885 283.023 —

1855 291.244 —

186f> 351.048 —

1875 342.622 109
1885 399.145 94
1894 422.164 94
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Dacă-s’ar calcula num ărul debitelor după num ărul consu­
matorilor, s’ar găsi atunci că F ran ţa posedă cîte o crâşmă pentru  
30 consumatori. Parisul singur are 30,000 d eb ite ; la fie-care treî 
case cîte unul. In Belgia numărul cârciumelor a mera sporind 
precum urm ează:

1870 — 100,763 | 1877 — 128,807 | 1889 — 150,000

Iar în anul 1897—98 s’ar fi aflat dupâ D -rul Vaucleroy, în. 
toată Belgia, 180,000 debite de băuturi spirtuoase, ceia ce ar face 
un debit pentru 29 locuitori.

La noi îd ţară, s’au aflat pe ziua de 1 Septem bre 1898, după 
datele culese de Serviciul Statistic, 27,111 debite, ceia ce vine, 
socotind populaţia ţârei la 5,038,842 locuitori, cîte un debit de 
1S6 locuitor. Numărul total de 27,111 se repartiseazâ astfeliu : 
Comunele urbane posedă 9,591 debite sau un debit de 92 locui­
tori ; comunele rurale 17,520 debite sau un debit la 237 locuitori. 
D intre oraşele cele maî bine înzestrate cu debite, vom înşira X.- 
Mâgurele cu un debit la 56 lo c .; H uşî un debit la 69 loc. ; 
Brăila 1 la  70; Bucureşti 1 la 89 ; Ploeşştî 1 la 107. Iaşi cu un 
debit la 144 e al doilea dintre oraşele din ţară  cu cel mai mic nu­
măr de debite. Numărul debitelor a mers Ia noî sporind precum 
urmează.:

J886 23.533 1892 26.316
1888 24.578 1893 27 l i l
1890 25.866

Dacă am pune facă în faţă num ărul debitelor şi num ărul 
consumatorilor de băuturi spirtuoase, am găsi că aproape la fie 
care sută de consumator se găseşte cîte un debit.

/o

Bibl
iot

eca
 U
ȘV

 IA
ȘI



STATISTICA ALCOOLISMULUI

S U  M A R :  Abur: de sp irt nojwa şi AlccmlUlti —  Alcoolism ul şi descreşterea jjo-
piiluţÎL'! — A bstinenţa  ţ i  lo n g ev ită ţi» —  M ««itl A lcoolism ului in lic iu ă n is  — Im u - 
fie'wnţ* m sn iiia lidn ', E ta tu tic  — A lciioiim ntt in  orasfE-ia n>;;rl —■ Para le lism  intre 
m ersul c iituum aţinnsl şi n itrsn ]  rJ^uoH^thului la nor-»~Iiavfi£:ile alyo'i=;rnnlnF 

t a ţ i  d t  ravogitle  pclag-raî, pa lud iim uiu l, hîHIîhdIuI vi m t'ereuloM Î — A lcoollsiral 
du p ă  Hei ţ i  vrifiifi — IV o tltra ioacl»  aluctiHfinulnl Ia bjîrbaţT — Alcolisin şi Hor*- 
dt)’Aii!0'iliHni In ItolrtAQlA — Alaooliuninl la  tiol ţi aiu rea,

Ani arătat in capitolul precedent, gradul de desvoltare a 
consumaţie! alcoolului io ţară- ia noî ca şi în străinătate. Să ve­
dem acum cari sunt efectele. Dintre numeroasele consecmţl in­
dividuale ea şi sociale ale abussulul du băuturi spirtuoase, tre­
ime t'o  spunem din capul locului, că nu ne vom ocupa in In­
erenta de faţă de cH de alcoolism—din punct de vedere m edi­
cal, de alcoolismul acut- şi cronic, de corelaţi un ea, adică; care 
există intre abuzul de băuturi apirtnnaes î efectele distructive 
ale acestui abuz asupra ţesuturilor organismului, efecte distruc­
tive precedate sau urm ate de o serie de lesiunî funcţionale bine 
studiate şi cunoscute asrf.

In elinică, pentru  cazurile individuale, paralelismul între a- 
ceştl doi factori : abuss de spirtuoase şi alcoolism e uşor de stabilit, 
prea adesea. Acolo unde intimpinăm însă greutăţi m ar' este cîud 
e vorba de paralelismul dintre mor sal progresiv al eonsumaţhinel 
întră ţarft şi mersul progresiv al alcoolismului. Statistica medi­
cală e ptină de Iftcune. pretutindeni, iu această privinţă. Rava­
giile cari le face abuzul de bfilaturi spirtuoase din punctul de 
vedere al stărilor maladive cărora le dâ naştere, o greu de stabilit 
—în starea de azi a lucrurilor— prin cifre.
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Pe de altă parte, faţă de complexul de cauze care domină 
procesul de creştere sau descreştere sl uneî populaţiuni, partea de 
influenţă ce revine alcoolismului e şi maî greu de stabilit. Statistica 
ne arată variaţiunî mari în  aceasta privinţă : ţâri cu o consu­
maţi ane mică, de spirtuoase dau o m ortalitate maî mare, de cît 
altele in carî consumaţiunea e relativ mare.

Ceia ce pare pe deplin stabilit, In schimb, e că media mor» 
talităţeî la indivizii ce abusează de alcoolurî, e m ult maî mare de 
cît media respectivă a restului populaţie!» Alcoolul scurtează 
viaţa. Observaţiunile cele maî numeroase azupra diminuărel de 
durată a vieţeî alcoolicilor, le-a cuies Neîson din Anglia (1857) 
Statistica acestuîu se referă la G1L1 alcoolici in vrîstă de 16—90 
ani, iar rezultatele la care a ajuns se pot rezuma în următorul 
tii-Mou : (vezî Grotjahn, op. citat),

Y R i S T A
Numâml al- 

coolicilor 
observaţi.

Numărul a] 
coolicilor 

morţi.

.  / .

Au murit 
din 1000 
alcoolici.

Au murit 
din 1000 

vieţuitori in 
Anglia.

1 6 — 2 0  a n i 7 4 1 13,4 7 .3
2 0 — 3  L „ 9 5 0 4 7  ■ 4 9  5 9 ,7
3 1 — 4 0  ,, 1861 8 6 4 6 ,2 1 1 . 1
4 1 — 5 0  „ 1 6 3 5 9 8 5 9 ,9 14  5
5 1 — 6 0  „ 9 6 6 6 2 64-,1 2 2 ,f)
6 1 — 7 0  „ 5 0 0 4 0 7 9 ,9 4 2 ,6
7 1 - 8 0  „ 1 !0 2 0 1 3 1 ,8 9 0 ,9
8 1 — 9 0  „ 15 3 " 0 0 .0 1 9 9 ,0

Mortalitatea generală se are deci în. Anglia faţă de mortali» 
tatea-alcoolicilor ca 1:3.

D urata probabilă a vieţeî a fost tot după N eison:
ÎI! VrîetS d? Ia alcoolici la populaţia totală a Anglie

20 ani 15,5
13,8

44.2
30 „ 36,4
40 „ 11,6 28,7
50 „ 10.8 21t2
60 „ 8,9 14,2-
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Alte statistici confirmă rezultatele statisticianului englez. ■]] 
Din toate ţările europene, serviciul statistic ai Sviţereî e a- 

p roape singurul care ţine exactă socoteală de infiuenţH ce o are 
direct şi indirect abuzul de băuturi spirtuoase asupra mortalitate) 
populaţiei.

D upă Anuariul statistic al Sviţereî, din 1895. num ărul m or­
ţilor cauzate, direct sau indirect— jn tr’un interval de 4 a n î— de 
alcoolism, in cele J5 comuni maî mari sie confederaţiunel, s’ar 
putea rezuma în urm ătorul tablou :

T o ta lu l cazurilo r m o r-  T c ta lu l cazu iilo r inor1;il«
ta le  la persoane de în  care alcoolism ul t im- La 1000 ch

peste 20 ani. prieinfit cazuri, deci
d irec t ind irec t T ota l

1 8 9 1 6 ,8 8 5 1 2 3 3 0 2 4 2 5 6 .2
1 8 9 2 6 ,5 9 6 1 0 7 8 2 0 4 2 7 6 i5
1 8 9 3 7 ,5 3 6 1 3 5 2 5 a 4 8 8 6 ,5
1 8 9 4 7 .1 5 2 1 0 1 3 6 6 4 6 7 6 ,5

Dacă se ia în consideraţie numai num ărul barbaţilor s’ar 
pute conchide deci ca moartea a lO° / 0 din barbaţiî de peste 2 0  

de ani din aî Sviţereî, e cauzată direct sau indirect de abuzul 
spirtuoaselor.

Datele statistice pe care le posedăm relativ la ţara noastră 
sunt to t a tît de insuficiente, spre a ne lămuri chestiunea—ca şi 
aiurea. Dacă ar fi să judecăm dupâ num ărul bolnavilor inregis- 
traţi cu diagnoza de alcoolism acut sau cronic, in dările de sea­
mă anuale ale diverselor spitale şi ale medicilor comunali şi jude­
ţeni din ţară, alcoolismul ar părea a nu fi a tît de respîndifc la noî. 
Trebue să ţinem însă în samă împreună cu d. profesor dr. Thircn

1) A r ţ  vEden în  p iiv in iă  IntutţB iintul rjip-j-d : , ,L,oujţ'aviutim ţ:
tSnfitaif îi nhstlDsaţUor dovodilo prin r*|H;rUiiil[? KcifiotJiţljDr da KM^urttra pe  T Îu ti,"  
:nnin!Hl f ’nngTfAului an ti-akn itlic  o:d lin u c lltH  iii. d J«mi!s IV hylţ, seti'.1 tarul 

U nion JiiDffriotn A !iifnee11 din Man c litst* r  { O n j|j te -Jfunda a l Cttuijniniiluî p. S-i, 
pp. ytl— ll l i ; .  D u p ă  tonclUBÎnnlln a t ta in ţ  rap o rt ,,;iii-iîncolo ittirinl1 1 pa*sntna-.*.ji 
luKigcvifitcfi m u lt nifiî m n it lie tit a r fttrsn t/j ' u Cudoilslţr uftlttobl procrea®]* ţitinţe! 
m etlititlf, itijţkna., ifjilt-w LUlami orelor di1 tniinr.fi- ivsUnUTf-n, t fltrj p urrin ţ n ; Jncr'iif 
csivint tom e piog-iceolo u ltim ilo r 60 sn î."  D uratu îirabal.jlâ  n vioţel In ubatinsun 
jit tl ilnpa ta ln ^ ltie  d-luî iV l.rle f.n <h1 pu iin  < */, «nî iu*) limbii do uit ]a ntjibdti- 
nodtL Trjj-lj 140 ■<» n d ă u ţim  !-n at'LVrtn c£L m ulle EodfltSţî du Hnifrnwrc p t  ria lii >lii- 
sirJLinîiUiB, acoidSi. ab a iia tn ţilo r avuutngil dp w ig tirtin j.
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că numărul cazurilor de alcoolism, cari figurează în diver- 
sale statistici, este tot-deauna maî mic de cît în realitate, fi- 
ind-eă medicii în loc de a pune ca en-tSte diagnosticul alcoolism, 
cu alte cuvinte maladia, care p rin  semnificaţia nosologica implică 
ideia generalităţii şi a causalitfiţel. ?i sâ adaoge în urm ă părţile 
constitutive cari sunt afecţiuni' (gaetrite, cirbose, m yocardită;i ne­
frita etc.)—se mulţumesc clte-odată de a indica numai aceste din 
nrm ă fără calificativul alcoolic, ceia ce face ca aceşti bolnavi să 
treacă la rubrica diverselor aparate în  loc de a. figura la marea 
diviziune a intoxicaţiilor11 r|-

Ceia ee vom fi redus! de a face în acest capitol va fi de 
a judeca gradul de respîndire at alcoolismului, pur şi simplu după 
num ărul anual al bolnavilor trecuţi sub rubrica alcoolism.

Din rapoartele d-lui Dr. Felix, Directorul getu±rnl al servi­
ciului sanitar s) rezultă că s'a căutat de alcoolism şi ,;eu diagnoza 
precisă de intoxicaţie alcoolică" în anul 1892 : bolnavi interni în 
spitale, 189; la consulfcaţiunl gratuite, to t în,spitale, s'au căutat 
în  acel aş an 443 bolnavi ambulanţi. Din cei 189 bolnav! din 
spitale 15 au sucombat. Tot în acelaş an s’au înregistrat 66 de 
alienaţi în urma alcoolismului la Ospiciile Mărcuţa. Neamţ, etc. 
In  anul 1893 s’au căutat de alcoolism, în spitale 334. La con- 
sultaţiim î gratuite 4,485 dintre care 3,067 sau 68 la sută, la 
consultaţiunî gratuite de Ia spitalul Colţea, din Capitală. Decese 
in urm a alcoolismului s'im înregistrat iu spfa tk  1 8 ; de cătrfi 
medicii verificatori de decese din comunela urbane 152 cazuri. 
Sporul ceî mare do alcoolici din anul 1893 faţă de numărul ne­
real din 1892 se datoreşte faptului că medicii comunali, judeţeni 
şi de spitale, contormînQu-se ordiuulm direcţiune! serviciului sa­
nitar: încep a fi mai serupuloşî în clasarea bolnavilor atinşi de

I). Ualcoelitime, con>.îrt<5n? eoicms tine <3es gr«o::cF. piiidiîpnejsntoit,
ţi»r heriiuile oti acqTiiiiţi ifcdividHoJIfim nl, <k- lu Idborctllosa— [>w Al, U  Dr, Cvn- 
Jiam'm Tkiraii profil»seul a la inculte de mtlduoiue de .lasay. (lomunicarfl făciilă 
Congr^BninT ptmtin -l.uilîol talmrtralostî ţî&lrffi), O.nij.iwi rEnimiH ct M&nnireţ, Furia 
M̂ BdDn bl Oo,, IS9-&I— p. 74C.

5), Ripoartda pocnrala asupra i^ianeî publice si a sem eialu î sanitar al 
Hogahitftî KcimăvUI penail 1BS8 1H94, 1095, 1896, 1397, 1898.
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•ieoolism. In  anul 1894 s’au înregistrat în spitale 25'8 alcoolici j 
la consultaţiunl gratuite 3540; decese în urm a alcoolism ului: 
_i spitale 20, în comunele urbane 153. In ospiciile de alienaţi 45 de 

alienaţi cu 1 2  decese.
în anul L895 s’au căutat de alcoolism în spitale 248 de  

bolnavi, cu. 17 decese, în ospiciile de alienaţi 78 de bolnavi, eu
7 decese. Medicii verificatori de decese din comunele urbane au 
constatat 116 decese de alcoolism. La consultaţiunile gratu ite 
ê u căutat în spitale 3,636 de bolnavi, din cari 2019 sau 550/o 
figurează în registrele spitalelor din Bucureşti.

Adăogind şi cifrele c!in anii 1896 şi 1897 pe lîngă cele de 
mai sus, se poate întocmi următoarea tabelă de num ărul bolna­
vilor şi morţilor de alcoolism, înregistraţi în cei din urm ă 5 anî, 
în toata ţară (Rapoartele serviciului sanitar).

C a ut A ţi  în CăqfaţT î q O auta ţî la. Morţii Surnu S am a
Anul spital© osju jiî dispensare în  oraşe bolnavilor m o rţilo r

1 8 9 3 3 4 4 6 6 3 4 8 5 1 4 2 3 8 9 5 1 9 6
1 8 9 4 2 5 3 4 5 3 5 4 0 1 5 3 3 8 3 8 1 8 5
1 8 9 5 2 4 8 7 8 3 6 3 6 1 1 6 3 9 6 2 1 4 5
1 8 9 6 4 4 9 8 - 3 2 6 8 1 1 5 3 8 0 4 1 5 2
1 8 9 7 4 6 2 1 0 4 4 3 2 7 1 5 1 4 8 9 3 2 0 8

Incontestabil că statistica medicală, a făcut progrese la noi 
în ţară în ultim ul timp : dovadă Analele Eforiei din Bucureşti, 
Analele Sft. Spiridon din Iaşi, Rapoartele Direcţiune! serviciului 
sanitar. A  afirma însă că cifrele de mai sus reprezintă tabloul 
real despre mersul alcoolismului în România e imposibil. Cifrele 
aceste sunt mai prejos de realitate Şi iată, între alte m ulte, 
pentru ce i „In claselc maî culte medicul daclară de rare ori di- 
agnosa adevărată de otrăvire alcoolică şi în cas de deces găseşte 
un cuvînt mai eufemic pentru desemnarea causeî morţei ; la bol­
navii săraci, medicul este obicinuit chemat înfcr’un stadiu al boa- 
leî cănd causa ei nu se poate lesne stabili, şi diagnosticează 
boala organului fără determinarea causei; in comunele rurale nu 
se înregistrează causa decesului, remăn dar numai spitalele, os­
piciile de alienaţi şi dispensarele pentru bolnavii am bulanţi (con-
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eultaţiile gratuite) unde se face diagnosa maî precisă. Cunoaştem 
car numai o mică parte a bolnavilor şi a morţilor de alcoolism". 
(Raportul Direcţiune! serviciului sanitar 1899).

In fie-care an cifrele variază, după rubricile la cari sunt 
trecuţi bolnavi! afectaţi de turburărî funcţionale şi leziuni orga­
nice datorite alcoolismului. A bia în anii din urmă s’a începu t a 
se înregistra maî cu îngrijire caşurile de alcoolism. In  anul 1881 
au fost trecuţi în tabela de „Mişcarea bolnavilor în toate sp ita ­
lele din R egatul Romanici'11: arătaţi după boalele de cari au su ­
ferit 1) în totul lui to t 28 bolnavi cu diagnoza de alcoolism. In  
anul 1893, doisprezece ani maî t.îrziu, găsim deja, că au fost 
căutaţi1 în spitale 844 de bolnavi „cu diagnosticul precis de a l­
coolism". Ravagiile alcoolismului sunt însă m u lt’ maî mari, cbiar 
dacă n'am adăugi pe lingă cifrele indicate sub rubrica alcoolism, 
numărul cazurilor de cirhose, gastrite, lesiuni- cardio-vasculare, 
etc., datorite direct sau indirect alcoolismului, cazuri despre cari 
nu putem  găsi nicăieri exacte lăm uriri. M ersul progresiv al al- 
eoolismuluî e totuşi constant. A st-fel cum e formulat însă, prin 
cifrele de maî sus, noi nu putem pune acest progres de cît pe 
sama atenţiune! mai m ari cu cari sunt înregistrate cazurile de 
alcoolism, după cum am accentuat mai la deal. Aceasta, trebuie 
Bă o mai repetăm, nu exclude ca aceste cifre să fie inferioare re ­
a lită ţii şi ca progresele pe car! Ie realizează alcoolismul să 'ne 
ţi mai frapante. A şa de pildă în oraşul Bucureşti, unde s 'au  în ­
registrat probabil cu -mai mare îngrijire cazurile, s’au acordat 
în cursul anului 1893, 3.067 consultaţiunî gratuite sau £>5°/o din 
totalul cazurilor de alcoolism căutate la dispensării în toată ţara. 
Această cifră care pare a nu ti exagerată, corespunde dealtm in- 
trelea quote! de cantităţi de băut.ur! spirtuoase consuţnate în 
eapitală. După calculele d-iui M. C. Haret, Bucureştii consumă 
în tr’adevăr. abstracţie fâcîud chiar de ţăranii veniţi în oraş şi de

1), Statistica medicală a Regatului' Rosuătx pe anul 1891, lucrată, după şti­
inţele oficiale, de secţiunea statistică diis Direcţiunea Generală a serviciului sanitar,. 
Bucureşti ÎS 86.

Bibl
iot

eca
 U
ȘV

 IA
ȘI



populaţiunea flotantă, o cantitate maî mare de alcool de cît can­
tita tea  medie consumată de restul ţâ re i In  1 8 9 3 — 9 4  s’au consu­
m at, sub forme diferite, băuturi spirtuoase distilate în toată ţara, 
38,164,742 litri alcool absolut sau 6,69 litri de cap de locuitor, 
pe eînd numai în Bucureşti în aeelaş an s’au consumat 6,576.5(50 
litri băuturi distilate de diferiLe grade. Un locuitor al capitalei 
consuma 2 6 ,9 8  litri de băuturi distilate anual. Aceasta face 1 ,0 8 0  

păhăruţe pe an sau maî bine de două păhăruţe pe zi. In  ce pri­
veşte berea am văzut aiurea că %  din cantitatea totală de bere 
consumată în toată ţara, în anul 1 8 9 2 — -9 3 , a fost înghiţită- de 
Bucureşti.

A r  fi d esigu r foarte in stru ctiv  d e  n p u n e  fa ţă  in faţă nu­
m ăru l cazurilor ţ i  m orţilor dc a lcoolism  din d ifer ite le  reg iu n i a le  

ţă re i, tu  d a te le  re la tiv e  Ia ca n tită ţile  si fe liu l b fluturilor con su ­
m ate. O rî-ce încercare in acaosta p riv in ţă  ar ră in ine inaă in fru c- 

tuonsît, fa ţă  de in su fic ien ţa  şi eărâcia de am ăn u n te  ale tab e le lor  
s ta t is t ic a  de cart d isp u n em . A în trep r in d e , pe ne a ltâ  p arte , o 

eom pa ra ţiu n e  in tre  m ersu l consu m aţi un ol de spirtiioaai' -?i m ersul 
a lco o lism u lu i in u ltim ii 5  a n i— efici n u m ai p en tru  această  p er i­
oada posed ăm  cifre ex a c te  —în seam nă a ne ex p u n e  Ia o lucrare  

in fru ctu oasă  d in  p u n ctu l de ved ere  riguros ştiin ţific . A scoate  
în c h e ie r i g en era le  d in  ca lcu le le  făcute pn < perioad ă  de Ş an î 
în seam n ă  a n u  sp u n e  n im ic.

Ia tă  o dovadă:

■Anal Spirl coiwuin:il Caaurî da alcoolism

1 8 9 8 — 9 4  -29.36T .4til Ltri 3895
1894—95 26,773,037 B 3838
1895—96 21,407,280 „ 3962
1 8 9 6 — 97 13.985.CX3y „ 38 0 4
1897—98 20,647,788 „ 4893

Cifrele din ambele rubrici sunt culese din raportul direc­
ţiune! serviciului sanitar. Ele ne arată, paralel cu descreşterea 
c onsumaţiunei spirturilor, o creştere a cazurilor de aleoolism. Im
1893—94 faţă de 20 milioane litri sp irt consumat în  toată ţara, s’au
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înregistrat 3895 cazuri de alcoolism ; în 1897—98 faţă de numai 
20 milioane litri, 4fc93 cazuri de alcoolism.

Relativ la m ortalitatea generală a ţăreî pe anii 1895— 1897, 
mortalitatea pricinuită de alcoolism e neînsem nata. A u m urit în 
total, in toată ţara :

In  1895 158,734 persoane dintre cari 14-5 de alcoolism
„ 1 8 9 6  166,189 „ „ 1 5 2
„  1 8 9 7  1 7 1 ,0 7 1  „ „ 2 0 8

Ceia ce înseamnă că în mijlociu, în cursul acestor trei ani, 
abia 1 la mie de morţi a fost pricinuită de alcoolism. Am putea 
zice pricinuită direct, de oare ce nu cunoaştem num ărul morţilor 
de cirhose, afecţiuni cardio-vasculare etc., datorite intoxicaţiei a l­
coolice.

Ic  cursul ultim ilor doi ani, după cum constată d-nu p ro ­
fesor Dr. Felix şeful serviciului sanitar, populaţiunea rurală n ’are 
în totalitate o m ortalitate mai mare de cît cea urbană, Dease- 
menea după term inul mediu a celor din urm ă trei ani, populaţia 
României creşte prin naştere după scăderea morţilor cu 1  3 ,44 su­
flete la cîte 10 0  locu ito ri; creştere destul de considerabila în 
raport cu alte ţări.

In raport cu maladiile car! cauzează cele maî m ari ravagii 
in ţ a r ă : tuberculoza, malaria, pelagra, sifilis, num ărul cazurilor 
de alcoolism e mic. Ou datele pe carî Je găsim în Raportul D îj 
recţiunei serviciului sanitar pe 1895—97 am putea alcătui u rm ă­
toarea tabelă. Au fost căutaţi In spitale şi la dispensării îu ;

Anii Malaria Sifilis Pelagra Tubereulosa Alcoolism

1896 14-9,282 32,829 17,912 11,820 3.804
j 897 250 390 29,168 19,796 12,000 4,893

F aţă  cu num ărul total al bolnavilor căutaţi în spitale şi 
con sulta ţi unî gratuite, num ărul celor căutaţi de alcoolism e în- 
lim. Au fost căutaţi în spitale in anul 1897, 124,712 bolnavi şi 
fi'au dat bolnavilor ambulanţi în  cursul aceluiaşi an, to t în spitale, 
744,485 consultaţi! gratuite, în totul deei 869,197, Numărul celor 
căutaţi de alcoolism—dacă toţi alcoolicii ar fi fost căutaţi in spiţa-
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le şi în ambulanţele spitalelor— ar reprezintă deeî abia 0,5 °/o din (ju­
ma to tală indicată maî sus. In  anul 1897, din num ărul to tal de 27,644 
bolnavi căutaţi—la pat—în spitalele rurale, 2,486 au fost sifilitici, 
4,355 atinşi de paludism, 2,244 de pelagră. De alcoolism au i'ost 
căutaţi în cursul aceluiaşi an în toate spitalele din ţară  (urbane, 
rurale,, ale statului şi comunităţilor) numai 462 bolnavi.

î re b u e  să spunem prin urmare că singura încheere inataca­
bilă ce s’ar putea scoate din înşirarea cifrelor de mai sus e că, a* 
buzul de băuturi spirtuoase, socofcindu-se după cazurile de alcoo' 
lism cărora le dă naştere, produce la noî în ţară  m ult mai puţine 
ravagii de cît sifilisul, paludismul, pelagra şi tuberculoza, luate fie*, 
care în parte.

Să nu părăsim însă terenul statisticei, înainte de a vedân: 
dacă nu s’ar maî putea stoarce vre-o altă concluzie încă din cifre. 
S upunînd unui am ănunţit control condicele „de intrare şt eşire a 
bolnavilor" din Clinica Medicală de sub conducerea d-lui profesor 
Dr. Russ, ne-a succes de a culege o serie de date cu ajutorul că­
rora am pu tu t constitui următoarea :

T A B E L Ă

de b o ln a v ii c ă u ta ţi de A lcoo lism  în  S ec ţia  C lin ică  M edicală în  cu rsu l 
* a n ilo r  1879—98, după, s e x  şi vrîntă.

84

Auul Bărbaţi; Femei Total (anî 20-S0) 30-40 40-ă0 50-60 {pastB 60 ani) Toiai
1870 — — — — — — — ___ ___

1881. •1 1 5 1 1 — 2 i 5
1882 'A 1 4 1 2 1 ___ 4
1883 5 — o — — 3 2 ___ 5
1884 9 — 9 — 2 3 1 3 9
1885 5 5 10 ‘2 .3 1 3 1 10
1886 4 3 7 1 — 5 1 — 7
1830 5 1 (1 — 1 2 3 6
1891 4 — 4 — 1 2 1 — . 4
1S92 4 1 5 — 2 3 — ___ G
1893 5 •1 7 — 2 4 1 ___ 7
1894 5 2 7 — o 4 1 — 7
1895 3 — 3 1 — — — 2 3
1896 3 1 i — 1 3 — ___ 4
3897 12 4 16 — 3 9 1 3 16
1898 4 3 7 — — — — — —

Total 75 24 99 0 19 39 1 g ÎS vî
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liezulfcS deci clin a c ea stă  ta b e lă  eft d in tr'u n  to ta l de 9 9  de 

boln av i C u ta ţ i  de a lcoo lism  îti c lin ica  m ed ica lii, în  cursul a n i­
lor 1 8 7 9 — 96 , num ii a patra parte din acest număr apar {im  [miei­
lor (2 4 ) iar 2 /8  Vtărbaţilor ( 7 5 1. Cit p r iv e ş te  v r îs ta , d ia tr 'u n  to ta l 
de 9 2  in d iv iz i căutaţJ pentru  a lcoo lism  68 dau 70 ®/o ou fost în
ivUtfi de peste 40 aut, (d in tre  a ceşti d iu  urm ă 2 9  in ş i sau  32 %
din cifra to ta lă  au fo s t  în  v r îs ta  de poate 5 0  d e a n i ; iar 1 3  sau  
14 %  din cifra to ta lă , do p e s te  6 0  ani).

M al departe : co u tro lin d  cond ica  de b o ln a v i a tin ş i de a lco o ­
lism  cronic sau cu teren alcoolic, in s titu ită  dc eă tră  d. p rofesor D r .  
Po&sa la  S p ita lu l B ft. T re im e , în  «cop d e a pe p u tea  stu d ia  Sn

m od  anifinunţit m a n ife s ta ţiile  c lin ice  ale a lco o lism u lu i. a jungem  la
a cfilesţî rezu ltate, lata . îu tr  adov&r :

T A B E L A

Bolnavilor cu teren alcoolic sau atinşi de alcoolism căutaţi la Spitalul 
Sf. Treime în anul 1898

Bărbaţi 
Femei 

Total

Diu 137 bolnavi, numai 31 sau aproximativ 23 % sunt fe m e i; iar 
restul de 106 sau aproximativ 77 % bărbaţi. După vrîaiă, dintr'un 
total de 128 b o ln a v i; 106 sau aproximativ 77 •/« SUQt trecuţi de 40  
de ani (dintr’aceştia 46 sau 86 %, mai mult de o treime, trecuţi 
de 60 de ani).

O altă tabelă alcătuită de noi după tabelele de „mişcarea 
bolnavilor11 pe anii 1891—97 in spitalele Epifcropieî Sft. Spiridon 
din Ia ş i1) şi anume din Botoşani, Hârlău, G-alaţl, Neamţ, Roman, 
Bârlad, Focşani, T.-Ocna, Băceşti,—ne duce de asemenea la aceiaş

2 0 — 30 
— ani

30—40
a n î

40 — 50
an î

50— 60
au!

6 0 - 8 0
am

Vxîsta
neiuâie. T ota l

5 1 1 20 2 4 3 7 9 1 0 6
4 2 7 9 9 — 3 1

9 1 3 2 7 3 3 4 6 “ 9 1 3 7

1). Analele Casei Spitalelor şi Qspiciiior Sft. Spiridon din ]aşî, Volumale 
I—VIL Anii 1893—1898 redigiate âe cătră 3. profesor Dr. Socor.
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încheere, în  ce priveşte predominarea alcoolismului la bărbaţi. Au 
fost căutaţi de acoolism în spitalele mai. sus enumerate î n :

Anul B arb a ţî F tmeî Total
1 8 9 1 1 4 3 1 7
1 8 9 2 22 5 2 7
1 8 9 3 1 7 3 20
1 8 9 4 6 0 12 7 2
1 8 9 5 2 8 1 4 4 2
1 8 9 6 3 2 8 4 0
1 8 9 7 3 2 7 8 9

Total 2 0 5 5 7 2 5 7

Cu alte cuvinte d in tr’un total de 257 indivizi afectaţi de 
alcoolism numai 57 sau aproximativ 22% sunt fem ei.

La consultaţium gratuite s’au prezentat în parte din ace­
leaşi Bpitale, bolnavi afectaţi de alcoolism în

Anul Barbaţî Fem ei Total
1 8 9 2 1 2 3
1 8 9 4 2 4 4 2 8
1 8 9 5 4 0 1 7 5 7
1 8 9 6 6 1 3 9 100
1 8 9 7 3 0 1 5 4 5

Total 1 5 6 '  7 7 2 3 3

D intr’un to tal de 233 aleoolici avem deci numai 77 sau a- 
proximat.iv 33 %  femei,

Kecapitulînd datele privitoare la proporţionalitatea alcooli­
cilor după sex, în spitalele citate mai sus, vedem că d ia tr’un to - 
tal de 726 bolnavi căutaţi de alcoolism, 512 sunt barbaţî, 184 
femei. Procentual avem cu alte cuvinte din 100 alcoolic», 75 
barbaţî, 25 femei. Alcoolismul este deci m ult maî respîiidit în tre  
barbaţî de cît în tre femei <3: IV Deducînd de la cauzala efect, 
putem  spune că şi consumaţiunea băuturilor spirtuoase—atît u - 
zul cît şi abuzul—este m ii respîndită între barbaţî da cît în tre  
femei. Cifrele de ead dispunem îa  privinţa consumaţiuneî nu ne 
perm it de a verifiea direct acest f a p t ; cînd vom studia însă etio­
logia alcoolismului, vom vedea eă bărbatul are m ult mai multe 
motive şi ocazii de a bea de cît femeia.
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Statisticile străine sunt dealmintrelea şi mai concludente 
in această privinţă. De la 1878 — 1889 s’au înregistrat în clasele 
populare din Stokholm 2208 cazuri de alcoolism acu t şi de de- 
]irum tremens, repartizîndu-se preeum urm ează: Bărbaţi, 2039, 
femei, 169. Proporţia la %  p en tru  femeile alcoolizate e deci nu ­
mai de 7,6. In tre  anii 1887— 1892 au murit de alcoolism cronic 
In toate oraşele şi comunele din Italia, 2856 de persoane dintre 
cari 2606 barbaţî şi 250 fem e i.]) In  F ranţa num ărul de aliena- 
ţiunî mentale datorite alcoolismului $'a urcat, în 1888—89, la 
3136 : barbaţî 2719, femei 597. Ia  Germania în 1886—88 faţă 
de 4.22B alienaţi aleeoolici bărbaţi, s’au înreg istra t 212 femei 
de aceiaşi categorie.

Cit priveşte vrista, am putea spune, luîndu-ne num ărul de 
229 cazuri ce le avem, că manifestaţiunile alcoolismului cari nece- 
siteaaă la noi căutarea în spitale survin ic cele m aî multe din cazuri, 
aproximativ 75 #/0 după tabelele noastre, în tr1 o vrista m atură, în 
vrîstă de peste 40 ani.

Dacă înclieerile de maî sus, privitoare la  respîudires al­
coolismului după sex şi vrîstă. ar li însă adevarate pentru  toată  
ţara, înclieerea definitivă n’ar putea fi de cît îmbucurătoare, I n ­
fluenţa vătămătoare a alcoolismului ar fi deci m ult maî pericu­
loasă pentru individ de cît pentru urmaşii sâî. Şi iată pentru ce, 

„Hereditatea este, în tr’adevăr, unilaterală sau bilaterală ; 
ceia ce înseamnă că fiinţa procreată m oşteneşte de 1a, ta tă  sau 
de la mamă sau de la amîndoi de odată. Id ultim ul cas m oşte­
nirea variază după proporţiune, la infinit. Se 'n ţelege de la sine, 
însă, că în  acest caz fracţiunea paternă sau m aternă ae măreşte 
pe măsură ce ceiaialtă devine mai mică şi vice-verga.“ s)

Pe de alta parte dacă ta tă l şi mama, sau numai unul din - 
tr ’aceştia imprimă dezvoltăreî fiinţei celei noi o direcţiune deter-

1) „La lTename contre Alcool" par Lotus F r in k  Avocat a l a  esour de 
Bruxelles, vice-preeideot de la F£dera.tion Feministe Umverseîie Bruxelles, Secre­
tariat de Ia ljigue contre L’Alcoolisme 1896,

2) Audre Sanson. L’Heredite normale et patholog-icjue. Paris 1893.
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■ i ■ prin legile de h ered ita te , nu iuc.1 p u ţin  m am a. in afiarA Je  
,juU' j a  d e h ered ita te , m ai a n  o u ita p u tere  a su p ra  a ceste i d es-  

•’*' r'urn iseşză  fefculul e le m e n te le  d e  n u f c r i ţ i u n t !  ţ.i p r i n

. L iien ţea e i m u lt  d ezv o lta rea  a cestu ia , iu b ine sau  rău,
■ i <: : u d iţiile  in  cară această  ni a iu a ac g&fteşte.

i. i.iuj..:u tatăl singur dec! 0 alcoolic ( şi am vRaut oâalcoo- 
..iii lH 'j Jt- ;■> ori mai respindit între barbaţî de cît intre fem ei) co- 

}■. 1 «î't nu numuî şfmsn de a moşteni numai de iii mamă— daci nu 
l- . -va sub puierea lieredit&ţeî consaguint sau ancestrale 

': fi :e a Ji favorabil iufluenţat iu desvoltarea fia prîu ele­
mentele de nufcriţiuiie ce le tsU'-ţe de Ia mama. neatinsă de alcoolism.

in  afarA d e  aceasta , lu in d  in v ed ere  că vieţile org a n ice  ale  
iu -o o lk m u lu î nu s ’ttr m a n ife sta  de cit la  vr i£ ta  do p este  4 0  de  
anî, ar urm a efl. în p er ioad a  de p lin a  p u tere  do p ro crea ţiu n e , ta tă l  
&" afîă şi e l in  co n d iţiu n l re la tiv  b u n e iuea, iu ce p r iv e ş te  trans- 
m isîb Q ita iea  aceator a le  sa le  v ic ii Ih urm aşi.

Eî~te adevftrat eft a lcoo licu l în c e p e  a se  alcoolii»! de iii <;
• -'îi "uliuâv tin&ra. In to x ic a ţia  a lcoo lică  are irita n ev o ie— după  

er.::iuiţiile d e tr s î si con stitu ţia  b ău toru lu i— de un tim p  m aî m u lt  

(mu m al p u ţin  în d e lu n g a t sp re  a a lu n ge  ta lea ittn î organ ice  ţi 
nrSrl fu n c ţio n a le  gra v e . In ori ce cas n im en i nu p o a te  trttncr- 

m ..'- de< c tt ceia  ce are şi in  acest caz, d e scen d en tu l are cu a tit  
ma; m u lt şansa  de a  nu m o şten i tarele  d o b in d ite  iu  eitraul v ie ţe î 

;.le prpepaator, cu c ît co n stitu ţia  fizică şi psioltica a a cestu i»  e  m ai 
pui^n slteratik de a lcoo lism . Aceste- sp u se  ni ae im p u n e în să  o- 

bl:;?aţiunea de a tra ta , in c îte -v a  cu v in te , şi cb eetiu n ea  h ered i-  
tfcţ-şî a lco o lice  in gen era l. 0  vom  face în ir ’un cap ito l urm ător, 
în a in te  de a afirţi insft Statistica alcoolismului sil cercăm  o com- 

,araţii.; :;;1re RumS-tiin şi str&iGătatea în  această  p r iv in ţa . A ni

1) Cu oc*ni» jieţdaijj, nrrdcnj cA put*m pomeni, ;n  ubîhmI, câ enrtnlKril*
1 i j- i r îm f f l f a le  :«> j r h i n ţ j i  p i l i t  nţeţ a l c o o l u l u i  in  H c liîd q l M iu jic tic i, ['ia te is lu  ş i /*t, 
Ja f |  « fo o lc ţle  g i t l r ,  r iir ir ii li t ’u «dm iliiatidt h&tUutî npirtnoant in  (W.b n jie tu ta , 
tu  tis t mei'L'AIB pc-aitive ( T m r a n x  i3u La liorstolre de T licrap tu itijiie  
t* ]f de !' t.'; ire i^ îte  3b t i t r a t e  (lirice par i-L Prevo»!. A&non lS9li. Gunere 1SSI. 

p 2B1IJ.
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ppuB cfi în Fviţera, s ta liftka  ir. r di ral ii ţipe *ocotealS riguroasă 
exactă de număra] caşurilor m ortale pricinuite da alcoolism* Am  
v2?,nt de asemenea cA după. datele culese In KceatLh ţară, 10% 
diu bărbaţii adulţi mor direct aan indirect dc alcoolism. F a ţă  de 
acefcte, Şviţera consum ă anual tl0.7 litri vin, 40 litri bere, S,1 
litr i  rachiu in alcool absolut, dc cap dc locuitor In mijlociu a 
nuni. .România. Ia rîndul său consumă 54 litri viu, 0,75 litri here.

litri rarhiu în ulcool absolut de cap de locuitor. Cantitatea 
totalii de băuturi spirtuoafie calculată in alcool absolut-. codru- 
lustâ la no; în ţara e deci notabil maî mare de cît în Sviţera. 
Dup a tabelele ridul Denis (Congres de l'Alcooli&me, Bâle 1895) 
Bviţera ar contuma anual H.40 lilri alcool 100u de locuitor ; după 
statisticele lI-IuY Haret-. Î893—94. România consumă respectiv 
9.98 litri. Dac& in Sviţera decî alcoolismul e atît dc respindii 
eii jjricinueşto anual moartea □ 10 rliu 100 bărbaţi adulţi, ca a» 
tit  maţ m ult respîudit trebue să tie alcoolismul la noiT— cînd 
luîim Ln vedere conEiunaţiunea, factorul cel maî principal in 
producerea intoxicaţiei alcoolici), O soMicalâ exacta de numărul al­
coolicilor iji caisurilor mortale pricinuite direct sau indirect in ţa ra  
noastră de alcoolism se impune in consecinţa, nu numai din 
punctul de vedere al intereselor ştiinţifice ci ai al intereselor 
naţionale.
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U L C O B L i S M U L

î

Definiţie — Istorie — Etiologie

1 jrm enul generic de Alcoolism pe caro îl dator:m celebru* 
! 1 nicriio suedea Magnns Huya (1852} n t servcate spre a desig- 
h . complexul de afecte pe care îl produce uzul flfiu abuzul de 
băuturi spirtuoase asupra individului şi a eocietăţflt. Studiul 

Lrburfit'ilor funcţionale şi leziunilor organice provocate îfl indi­
vid. de introducţiunea In organism a agentului toxic,— băuturile 
spirtuoase, studiul intoxieaţiunel alcoolice, aparţine meditinel, 
In tru  cît inşi o grnpit întreagă de indivizi aparţini nd unei so­
cietăţi, bb dedft uzului sau abuzulut de apirtaoa.se, in tru  cît a- 
eesL abuz, în afară de eon&er.inţele sale peutru fie-care individ a 
parte, se resfrlnge ţi asuprii societftţe! intregl, infiu-jnţind avuţia 
publicA, moralitatea, CmninaBtatefi ; provocind degenerescenţi1. fi- 
Etr.â ţi psiehicii a populaţiei etc. întru atît studiul a.looolismutul 
aparţine deja sociologiei,

„Alcoolismul, spune d. Lancereaux, eabţs ezprasiunea de «in. 
ne servim spre a desemna o serie de afecţiuni nâieute la om 
prin abuzul de băuturi spirtuoase, Văruite In fenomenalitatea !orţ 
aceste afecţiuni se ating printr'o  legătură comună cari le strlnge 
şi face din ele un tot univoc. Aaeust& leg&fcurS. coiuiiQft e cauza 
care le produce şi ie im prim i o pecetie speciali." Cauaa alcoo­
lismului ar £  deci abuzul. Ouvîutul acesta e ineA prea vîig. Iei 
spune totul şi nu spune nimic, şi e cu a ttt maî vag eu cît are 
atît de nenumărate înţelesuri pe cît de nenum ăraţi sunt indivizii
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cari abusează de băuturi spirtuoare. Cele de mai m ulte orî li­
mita dintre uz şi abuz, e foarte greu de stabilit. Maî exactă ni se 
pare deeî şi pornită dintr’o coneepţiune maî largă, definiţia pe 
care o dă alcoolismului profesorul Joffroy : Alcoolismul poate, fi 
definit: reacţiunea băuturilor alcoolice asupra acelui care le consu­
mă. In  această enunţare a alcoolismului în tră deci toţi indivizii, 
după cum întră toate băuturile alcoolice. „A.consuma“ e în acelaşi 
timp mai exact de cît „a abuza." In intoxicitaţia alcoolică trebue 
să distingem două mari diviziuni : Alcoolismul- acut „efectele i- 
mediate şi trecătoare ale unui exces de băuturi spirtuoase” şi A l­
coolismul cronic „'usagiul repetat şi m ult timp continuat al ace­
leaşi băuturi “

Factorul etiologic cel maî de căpitenie în producţiunea a l ­
coolismului îl constitue băuturile alcoolice. „Aceste băuturi con- 
etitue un amestec variat şi complex de substanţe toxice, pintre 
eari alcoolul etilic ţine în general prim ul loc.“ In  consecinţă pu ­
tem  enunţa că : Ori-ce băutură alcoolică e capabilă de a produce 
alcoolismul. Numeroasele analize chimice şi experienţe relative 
la toxicitatea alcoolului şi impurităţilor sale, citate de noi în capito­
lele precedente, ne scutesc de a mai insista asupra rolului ce-1 joacă 
feluritele băuturi spirtuoase şi diversele substanţe ce ele conţin 
in etiologia alcoolismului. In rezumat vom spune că elem entul 
toxic esenţial al băuturilor spirtuoase e alcoolul. Ou cît o bău­
tu ră  alcoolică va fi mai concentrată, cu atît efectul ce va avea 
asupra organismului va fi mai desastruos. Rachiurile conţin 
im purităţi cari fac corp cu băutura şi nu pot fi debarasate de ea, 
de cît p rin tr’o rafinare ideală : în cele industriale ; nu pot fi deba­
rasate de cît suprim înd din comerţ băuturile în su ş i: în cele na­
turale. Rachiurile mal conţin im purităţi supraadăugate, diverse 
esenţe îd special. l) In  vin pe lîngă aeţiunea alcoolului avem de

1) C e ia  ce  pu ne ad ese a  p e r ic o lu l ,,THmşm,l l n î ‘t pe a& s ia ţ t r o ip lă  ou 
a a lco o lism u lu i a a lco o liz a ră »  v in u r i lo r .  I o  p T lf ln ţii m pcirru l p g .fto a l
1ŞU6— 68 a l  dirt>2(iunfli ta i- ric in lu i nostru  STOÎt.tr « u n i  : „T..a osr*rmaft-aa vloii.tuf 
o in  co m w ţ itrnLfcritn cu iSsîb ltă  lo v a r îta ts  a ls o u l i i i r o »  S '- t i l î ia l i i  b u s w l v ă , a d ău ­
g irea  de e iw tit& ţl re la f iv  eo n s id arab ile  d * a t M î l  Ia  vinuri -I^ b ;, d L j f l l i ,  U l ţ i B
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adăugat pe acea ii eterurilor. a alcoolurilor superioara a sub­
stanţei tor formind buchetul, a gliceriuei. a  acidului succinie şi in 
sfirşit a compupelor B9litie. in special a b itartraiului rte potasiu 
şi sulfatului da potasiu : toate aceste, excepţie f&cind de sotisii- 
c&rl şi falşifie&rî. In bere, trebue aâ avem In vedere in afară de  

acţiunea alcoolului acea a lilicerinei, fosfatului acîd do pottisiu 
etc, iu  ambele în afară de toate aceste, cantitatea lichidului, can­
tita tea de spA introdusă in organism.

Efociele desasiruosst pe cari le prici ULtieşţe usagiul onteî- 
n u it.d e  băuturi a lco o lice  pot preveni lie din faptul c» individul 
se dedă la escese repetate, foarte puţin rîistanţiat.e unele de al­
tele, aşa câ organismul f=âu nu are tirnpul de r.-şT reveni in fire, 
fie cil individul consumă iu mod regulat alcoolice, în cantităţi 
mal mult, buh mal puţin mari fftră u ee deda la excese : Am s-pus 
că in alcoolismul acut ca şi în cel cronic, in flu en ţa  pe cart o are  

consumul obicinuit' de sp irtuoase asupra organismului variază 
după individ ţvrîsift. sex, constituţia condiţii da traiu).

Totuşi apune G rotjahn (op. citat) că in uicî în tr'un  cîiz o 
consumaţie Jiilnicfi, a n  cu sn de -In gr. alcool a b s o l u t  (2 litri ds 
bere. 1 sticlă de viu, 110 gr. rachiu) nu poate lăsa pe individ 
neatins. P in  cei 867 bolnavi internaţi pentru delir iu tu treiuens 
şi diverse psicliose de n a tu r i  alcoolică, cuprinşi in statistica pe 
1879—94 a Azilului de alienaţi diu Rurghiilzi (Zmich), 54 înşl 
au b ă u t  rachiu şi cognac ; 48 rachiu, cogcac. viu, bere şi cidru ; 
17 rachiu, cognac, viu şi cidru; 9 rachiu, cognac şi bere; 7 vin 
şi c id ru ; 5 vin. bere, cidru; 3 num ai cidru ; 3 bere şi cidru. — 
Asupra timpului da cind aceşti bolnav) au consumat E -p îrln o & se ,

cam , tu re  şe jccnnosjjw  lo n if  jitîh diaprojw rţiim ea iţit! e eilr.'iCt şi alcool. prin l in »  
r in u lu i ,  tru o  r n  CcrEaputule eu lo tu l unde a  Tost cnUivut, V inurile nx tu ra ie  or­
ii inm c ilio caicinmA "B ]ve»inlii aiiess-ari an inai cu  fi la tu lii *lcou! [ cela or- 
diniui*, iirlîiitia l ulciitili^Hlc, i'oiule nSrate in  f.tlrar.t, cu I1 la aulă ţi K t La ra tă
tlc a o l, în  c u in ii  rflrl rh ifir t n  11 In m i i  şi l i  In iut& alcool,

( i i  j u i v i ţ t c  „ V in u l  p e lin 11 dcBlu l d« r ia p im l i i  in  l io in îit i ia , »l a r put«-.i E 
jm s  'D ( I b 'O v iu n i lo r ,  p t  ir r j i ] i ta  pe C3 'i' o furnpu la c i i f t i i l lc  cn tuenţe in  o ias»
« p ir tu ii Jc r .  V inul-]ie1 in  ch u tln s  îm r 'a d o v ă r  o U i t c t M ţ i t i E ;  ile  p h n ’ i- ftro in a lic#  ca
f i e  p a r ta  d in  ţff-out
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în ®/a ^in cazuri nu s’au putut afla date ex acte ; 39 au băut „de 
m ult" sau „tot-deauna“ ; 84 de maî m ulţi sau maî m ulţi anî ; 2 de 
35 anî, respeotiv 40 ani; 16 de 20—30 anî ; 32, 10— 20 a n î ; "M 
de 5—10 anî şi 22 de la 2—5 am. Numai 15 ar fi abuzat de spir- 
tuoase de maî puţin  de 2 anî. In  privinţa cantităţilor enorme ee 
poate consuma un individ pănă e răpus ele eiceselâ, sale, vom 
arăta tot după statistica clin Burghfllzli cft dintre bolnăvii internaţi 
ar fi consumat unii zilnic : 4 litri vin şi 8 pahare de bu re; 5—8 
litri vin tare şi rachiu ; 10—12 litri vin ; 15 litri vin ; 20—30 
pahare cu bere ; 8— 10 litri bere ; 2 litri rachiu. D intre deliranţii 
alcoolici primiţi la spitalul Charite din Berlin, 1 mecanic ar fi 
băut 20 litri bere şi de un leu rom zilnic, un voiajor l i/ t litru  
eognac, un chelner 80 pahare bere.

Uzul ca şi abuzul de băuturi sunt to t afcît de vechi ca ci­
vilizaţia însăşi. Cea dinfcăî şi cea maî veche formă a uznîuî spir- 
tuoaselor a fost de sigur întrebuinţarea lor ca băutură de masa- 
Consumat sub formă diluată, vin sau alte băuturi ferm entate, 
alcoolul dădea rai- naştere btsţieî ţi  nu putea avea o influenţă 
VfetămStoare, Ca timpul insă usogiul băuturilor alcoolice se l ă r ­
g e ş te :  se b ea  după maEă şi la  petreceri. Inclinaţiunca îp spre 
bimturile alcoolice devine un viciu. Grupe de oameni se dedau 
beţiei. Forma pe care a lua t’o alcoolismul în  timpurile moderne 
diferă însă de alcoolismul din tim purile maî vechi. Descoperirea 
fabricaţiuneî alcoolurilor industriale, a rachiurilor, şi respîndirea 
consumaţi unei băuturilor alcoolice concentrate, eontribue la naş­
terea multiplelor consecinţî ale alcoolismului cronic, cari dau de 
g'm dit higieniştilor ca şi (sociologilor şi oamenilor politici. Viaţa 
sociala modernă^ (iontrîbne şi ea la marea respîndire a alcoplis- 
m oluL In oraşe se con cen trează  o populaţie din ee în ce mal 
compactă, crişmele se nasc, viaţa de stradă, de tîrg ea avint ; 
clasele muncitoare încep a întrebuinţa alcool în timpul munceî 
şi între pause spre a-şî în tări puterile. Accidentele medicale noi 
es la iveală. Cuvântul alcoolism se creazâ,
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Istoria veche ne spune că Egiptenii aveau o băutură din 
orz analoagă cu berea (Zythos) care e’a m enţinut la dînşn pmd 
pe tim pul Romanilor. V enind in contact cq triburile semite, I*',. 
g iptenil înlocuiesc această băutură cu vin. Vinul e băutura prin 
excelenţă a popoarelor semitice. In  Palestina cultivarea viilor hi 
legiferată. Istoria sacră e plină de legende cari atestă uzul şi a 
buzul vinului. P rin  Fenicieni vinul e introdus la Greci, cart! 
aveau o băutură prim itivă produsă prin ferm entaţiune de smo­
chine, mere şi curmale. Vinul devine în Grecia o băutură uzi­
ta ta  in aliment,fiţiune. la mese ca şi la petreceri De la Grecii din 
Sicilia, vinul se respîndeşte Ia celelalte popoare din Italia şi In 
austerii Romani. L a aceştia, vinul la început e interzis femeilor 
şi tinerilo r; in scurt timp însă consumul se întinde, spre a da 
loc bachanalelor şi orgiilor. Popoarele barbare, în contact cu Ro­
manii, înlocuesc băuturile lor ferm entate din cereale prin vin_ 
Creştinismul ca şi Mosaismui introduc vinul în ceremoniile ritu ­
ale. Mahomed interzice însă credincioşilor uzul spirtuoaselor, 
predicind pînă şi stărpirea viţei de vie, „Ironia istoriei a vrut 
însă ca alchimiştii arabi să fie aceia cari prin distilare să obţie 
acea băutură alcoolieă—rachiul, a cărei respîndire deveni apoi 
a tît de funestă".

P rin tre  popoarele cele mal vechi pe cari istoria le pom e­
neşte că ar fi dăinuit în ţinuturile locuite azî de Români, vinul 
era cunoscut şi întrebuinţat. „Herodot ne spune anume că Sciţii 
aveau obiceiul de a bea vin curat şi se spunea că de aceia îne- 
buniee regele Spartei Cleomon, fiind-că deprinsese acest obiceiu 
scitic. Grecii aveau o zicătoare obicinuită ce se întrebuinţa atunci 
cind se cerea de băut vin curat: „toarnă ca la Sciţi". Vinul l ’ar 
fi în trebuinţat însă num ai Ia. ceremoniile religioase şi resboinice. 
Popor nomad, Sciţii cari trăiau din laptele epelor, aveau ca bău­
tu ră  spirtuoasa una pregătită to t din lapte. Agatirşii, popor s ta ­
tornic, ce vin după Sciţi, cultivează via şi întrebuinţează vinul 
in belşug. Geto-Dacil cunoşteau vinul, pe care l’au găsit încă 
de maî înainte cultivat de AgatirşI în Transilvania. „Chiar dacă
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n ar Ii găsit. Geto-Dacil cultura vinului aeliniatiită ut părţile îmi 
dice ale Jstruhif ar fi Introdus-o el din sud. Irubelşugm-eii vinu­
lui la popoarele tracica explică viţiul lor naţional, beţia. Aiilom  
vechi ne spun chiar despre Geţi eă la eî b&rbaţî şi fenu.il lumii 
vinul (lupii muda scitică, neamestecul cu apă. Atlieneu şi I'iakui 
adaog că au obiceiul de a, bea piu A Ia deplină îmbătarc, Boorti- 
biste, organizatorii] statului Dacilor, pune un frîu acestei paterni 
ne cumpătate, ordonând Dacilor, prin organul profetului Dece- 
iieus, ca să stârpească viile", de care ordin, lucru destul de ex­
traordinar, Dacii ascultară, adaogă, in mod spiritual, eruditul ip- 
toricisu A. D. Xanopol de la care împrumutăm utile de nifiT sus 
llstoria liom&nilor ediţie populară voi. 1 pp. 3-3— 35, *53—64),

Sfi. revenim insâ la Etiologia alcoolismului. Influenţele nu­
meroase şi variate eari viu aă modifice in acţiunea lor băuturile 
spirtuoase, ateaulnd sau augmentând efectelef Laneereaux Ie cla­
sează iu Influenţe higienice. fiziologice ţi patologice.

A. In fluen te h ig im ice, In laoeaBtă, grupă rl-nu Laiicereaux 
cuprinde în  afară de natu ra  lich idu lu i, influenţa climei etc. şi 
curei aţi unea ce există intre diversele profesiuni şi abuzul de 
alcoolice. P rin tre  aceste profesiuni d-aa citează l | acele caii expun 
Ia foc şi cor o întrebuinţare mare de forţe (feraiî, brutari), 2) 
cari cer muncă grea în aer liber, 3) negustorii ambulanţi etc. 
Iu afară de acestea printre „coudiţîunilp exterioare1, cari maî In- 
doamnă pe om lu usul abuzul cie spirtuoase simt : exemplul,
reaua tovărăşie, sfaturile sau prejudicii ţii e triste, << falşă ruşine* 
rfi în sfârşit- condiţiunoa socială a individului şi ..din nenorocire, 
mizeria11. „Nu trebue eâ credem cil excesele alcoolice eunt rare in 
clasele bogate, dar în această clasă alcoolismul îmbracă o fizio­
nomie puţin diferită, fenomenele eerebrak- sunt- predominante 
precum şi îngrăşarea produsă în acelaş timp prin usagiul de bă­
uturi ca şi prin buna alimentaţie".

Asupra cauzelor cari provocă clasele de jos, cele mai 
numeroase, la uzul şi abuzul băuturilor spirtuoase vom insista, 
insă maî mult. Nu trebue să ştim numai ce bea omul ci şi pen­
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tru ce bea, Ia tă cum se exprima de altm intrelea in privinţa, in,, 
fiuenţei condiţiunilor sociale asupra uzului de băuturi &pirtuoa6jj| 
D-rul Alfred Grotjahn, din a căruia lucrare asupra alcoolismul 
luî, vom rezuma r'mdurile de mai Ia v a le : „Abuzul de alcoolice 
eu  se face în toate păturile sociale nu aoelaş ecop, Statist-ics 
maî cu seamă, a contribuit la constatarea faptului, că în  clasele 
sărace, 1a, care se găseşte adesea o nutriţjune insuficienta şi cari 
duc lipsă de plăcere, alcoolismul găseşte un teren foarte rodnic1*.

Muncitorul de Ia ţară, ca şi muncitorul de la oraş, află în 
alcool, un stimul artificial la muncă şi un mijloc eftin pentru  
procura plăceri trecătoare şi uitare de mizeria în care zac. Lu­
crătorii au obiceiul de a consuma alcool in tim pul munceî sau. 
al pauselor munceî, deosebit de cantităţile ce le consumă la maefe 
sau la petreceri. In Germania s’au făcut o serie de cercetări s ta ­
tistice, spre a se determina cantitatea fi feliul băutureî consu­
mate ele lucrători, comparindu-se sumele cheltuite pentru  alcool, 
cu venitul total al lucrătorului, Din aceste cercetări reiese că ge» 
neralmente suma cheltuită pentru băuturi alcoolice creşte cu v e ­
nitul lucrătorului, operîndu-se in  aeeîaş timp cu creşterea venitului
o trecere de la consumul băuturilor alcoolice concentrat-! la  altelo 
maî slabe, cu alte cuvinte lucrătorul, cănd e maî bine situat. În­
trebuinţează în loc de rachiu, vin sau bere, în maî mari canti­
tăţi însă.

In  ce priveşte corelaţi unea dintre nutri ţiune ţi consuma- 
ţiune, fc’a constatat că. acolo unde nulriţtunufl. populaţiunei devine 
insuficientă, consumul rachiului creşte, Ari alcoolismul face r a ­
vagiile eei<j mai mari, căci corpurile râu hrănite ala lucratorilor 
nu pot resista şi consumul obicinuit al rachiului devine un viciu. 
N utriţiunea insuficientă nu provine însă numai din lipsa cantita­
tivă de principii nutritive, ci şi din faptul dacă hrana este sau 
nu subiectiv îndestulătoare pentru individ, eu alte cuvinte dacă 
măncarea îi place sau îi prieşte. Alcoolul trebue adesea să joace 
rolul unui condiment spre a corija uniformitatea, voluminosi- 
tatea şi răul gust al alimentelor. In  Sviţera s’a observat că acolo
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unde mai tot laptele produs se întrebuinţează pentru fabricarea 
prezentinujul c.are &e exportsa/â în străinătate şi uncie hrana po ­
pulat, iunsl se mărgineşte ia cartofi, legume etc., consumul de 
rachiu. e ui al răspindit. Nu puţin contribne Ia deprinderea lucră­
torilor cu băuturi alcoolice, îm prejurarea că masa lor se compune 

■din tnăncărl uscata sau rect, din pricină ca nevestele lor trebuind 
ţi ele sulîtjww.e pentru a’ş agonisi traiul, n'nu timp să îngrijească 
do bucătărie, Lipsa de ruftrţcilrî calde, lucrătorii caută să o înlo­
cuiască cu alcool.

Feliul munceî la care se dedă un individ influenţează de ase­
menea gradul inclina.ţiuneî sale spre alcoolism. Senzaţia de p u ­
tere care urmează consumului băutureî alcoolice e pentru lucră­
torul obosit un in demn la muncă. As t fel se observă în oeupaţi- 
uniie în care e necesară o încordare concentrată a putere! muscu­
lare, că lucrătorii au obiceiul de n înghiţi din timp in . timp, o 
cantitate mică de alcool. A şa de pttdfc muncitorii agricoli, hamaiiî, 
cotiugaril. De cîte ori e vorba de ridicat o greutate sau de executat
o inuuefi grea, se ea o înghiţiturii. In genere alcoolul e Iuafc ca 
expedient pentru a îndepărta termenul oboseleî cu încă cîte-va 
ceasuri. Iată ce spune Liebig în „Olieimscho Briufe": Prin  acţiu­
nea sa asupra nervilor, rachiul permite lucrătorilor de a întregi 
lipsa de putere pe socoteala trapiuul saut întrebuinţînd astăzi 
cantitatea de forţă care naturalm inte ar fi trebuit consumată de 
abia & doua zi : este o poliţă emisă asupra sănătăţel care e pre­
lungită nocontenit, pentru că din lipsă du mijloace nu ponte ii 
achitată. Lucrătorul tnănîncă in loc de dobîudă, capitalul, aşa iu 
cît faiimeutul trupului seu devine inevitabil*11.

Maî sunt ademeniţi la consumul frequent al alcoolului aceia 
cari lucrează la o tem peratură prea ridicată sau la una prea joasă, 
ca şi aceî cari sunt nevoiţi să fie mereu pe drumuri. Astfel se­
ce rător ii, foshiştiî şi maşiniştn în tr'un  caz, marinarii, cărăuşii, pă­
durarii în tr’altul. Sunt expuşi uzului frequent de spirtuoase acel 
cari sunt siliţi a lucra în praf. P rafu l excitând mucoasele gureî 
şi a fari.ogeluî provocă în aceste organe un sentiment- neplăcut
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fţfi uscăciune, care imboldă puternic la băuturi alcoolice. In  aceasta 
-..vi Intră zidarii, tîmplariî, tocilarii şi acei cari lucreaza în 

maustrii producătoare de gazurî iritante.
In  sfîrşit, în viaţa mizeră a păturilo r sărace, unde distracţiile 

jn t  aşa, de rare, alcoolul se iveşte ca, un mijloc ieftin de a pro- 
-mra plăcere. Şi o mulţime de îm prejurări contribue a da băutu­
rii or alcoolice acest rol. Maî întăiu lipsa de timp. Petrecînd toată 
ziua la muncă, iar restu l timpului pierzîndu-se cu drumurile, 
ou masa ei dormitul, nu-î rămâne lucrătorului de cît un timp 
foarte scurt, nepotrivit pentru vre o altă distracţie. E l caută deci 
bă înlocuească deficitul de timp liber prin tr o plăcere maî intensă, 
pe care o găseşte în  beţia simţurilor. Dar nu numai tim pul îî 
lipseşte lucrătorului pentru distracţie, ci şi locul. Strîmtoarea 
locuinţei, num ărul prea mare a locuitorilor cum şi lipsa de co­
moditate îi dau prilej să-şî caute plăcerea la  cârciumă şi aci bău­
torul de ocazie devine în curînd alcoolic.

Acestea toate se aplică pentru toate ţările alcoolizate fără 
deosebire, A  spune acum că ţaranul roniîn e vegetarian, că ne­
vasta nu-î găteşte mîneări maî gustoase, că nu are locuinţă a­
trăgătoare, că munceşte din greu, că atîtea şi atîtea condiţiunî 
sociale şi climaterice îl îndeamnă să recurgă la rachiu, însamnă a 
espune o serie de fapte cunoscute de toată lumea, repetate în atîtea 
şi atîtea scrieri medicale şi politice. Toate pricinele de maî sus îm­
ping pe ţăran spre alcoolism, dînd în acelaş tim p alcoolismului o
gravitate specială. .

B. Influenţe Fiziologice, a) Vrlsta. Obiceiul rău pe care îl 
au mamele de a da copiilor rachiu, a fost observat în diferite 
t-ări. In România, la ţară, se practică de asemenea acest obiceiu. 
Experienţele făcute de H unter asupra copiilor sei şi numeroase 
observaţii medicale demonstră că alcoolul e m ult maî periculos în 
vrîsta fragedă (Lancereaux). Caşurile de alcoolism la copii sunt 
totuşi foarte rare. V rîsta adultă suportă cel mai bine alcoolicele. 
Cei mai m ulţi din bolnavii observaţi de Laucereaux aveau între 
25—60 ani. Din 139 cazuri observate de Magnus Huss, 14 ca-

j g ar
zuri se referă la indivizii avînd in fa | f  3—29 ani, 44 de la 30— 39,
57 de ]a 40—49, 23 de Ja ăf)- 1 ]a ( 5 ani. (A  se vedea

• *■ F  St! I .  —în  capitolul precedent stalialiea Pf&nu România), b) Sexul. F e­
meile sunt m ult maî puţin a tin e i^  Ae alcoolism, c) Eereditate. 
Aplicarea spre abuzul de spiriuoa'e'E- se poate moşteni, d) Ternpe- 

rumeni. Idiosincrasie.
C). Influenţe Patologice. „Tendinţa de a uza de băuturi spir- 

luoase ee arată în cursul oare-căror maladii şi afecţiuni nevropa- 
tice în particular". '

Exista la m ulţi indivizi o inclinaţiune maladivă spre usagiul" 
băuturilor spirtuoase, Constituţia lor neuro-patologică ii predis­
pune. Ei sunt alcoolisabilî cum îi numeşte Lasegue. Adesea-orî 
tulburările psithice sunt priciDa şi nu consecinţa abuzului de spir­
tuoase, Înclinarea maladivă spre băutură ae poate manifesta fie 
la indivizi cari prezintă simptome evidente de maladii psichice 
sau nervoase, fie la unii c^rî predispuşî prin hereditate, îşi ma­
nifestă numai debilitatea lor psihică prin bizarerii de caracter, prin 
purtări stranii care însă nu dau Ioc la bănuelî serioase. Se întîl- 
nesc de multe orî oameni „carî sunt pe pragul perderei conşti­
inţei şi a stăpănireî de sine, dedîndu-se la băutură, spre a se 
debarasa de senzaţia groznică ce însoţeşte această stare, apropiind 
astfeliu şi maî repede sfirşitul fatal ce-i aşteaptă".

„Nul ne peut devenir alcoolique s’il n’a pas envie de boire 
de l ’alcool; il faut avant tout pour devenir alcoolique, avoir de 
l’appetit de l’acool“ spune Lasegue. Cînd această poftă sau pasie 
de băutură se desvoltă la un individ care n’a băut încă, aceasta 
dovedeşte că el este deja un om anormal, Cît priveşte alcoolismul 
linal care e considerat ca fiind exclusiv consecinţa abuzului de 
iiluool „din partea mea, spune Lasegue, eu îl consider ca un acci- 

: dttnt cerebral secundar, survenind prin faptul unei disposiţiî na­
ive care a împins pe indivd la băutură şi a exceselor alcoolice - 
■ari sunt consecinţa acestui fap t11. Pe indivizii aceştia cu o consti­

tuţie nervoasă şi psichică maladivă, numită de germani ISeurO' 
patologische Covstiiuzion, Lasegue îî numeşte cerebrali. D upă dinsul

»
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aceşti cerebrali sunt alcooli sabilî. Satisfacţia gustativă care miţa 
chează debutul lor poate ii moderată, „dacă se lasă însă an trenijl 
e iiind-eâ posedă un creer reu echilibrat care 1 1 are resistenţă i>n 
ficientă".

Cerebralul alcoolic se deosebeşte totuşi de dipsnman. Al<\i>n|  
licul bea în companie, dipsomanul bea pe înfundate, are accese itm 
poftă de băutură. „Trebuinţa iresistibilă de a bea se reproduce, ţ i  
dipsoman, la o epocă determ inată sub formă de paroxism, afectltij)' 
formele unui acces scurt de manie impulsivă (M agnan)“. Pentru* 
uuiî psichiatrii acest fenomen nu e de cît consecinţa beţie i A k J  
.v ă i în dipsomanie toată maladia. Dipsomaniii e o monomanie, „ni 
pagină detaşată din istoria, patologică a bolnavului", Scormonim)® 
însă trecutul, supunînd unei analize amănunţite viaţa acestui btif*I 
nav, se vor găsi la dînsul şi alte simptome : bizarerii de caracter, 
tui'burărî intelectuale ; ori alte monomanii : nimfomanie, misticism 
monomanie religioasă ete. Diferenţa între dipsoman şi alcoolltu] I 
obicinuit e că „unul e alienat înainte de a bea, celalt nu deviqfl 1 
alienat de cît fiind-că bea“. Am spus că în afară de dipsoumiili
există alcoolici, cari sunt împinşi la băutură graţie unei predio-1 
posiţit hereditare. „Este tot deauna posibil spune Magnan graţia® 
unei observaţiunî atentive a faptelor patologice, graţie studiului'.* 
înlănţuire! lor, a dependenţei lor reciproce, de a lega în e lin an j]  
depravată spre băuturile spirtuoase de veritabila lor cauză genu-rT 
ratriee, Această cauză nu e alta de cît predispoziţia hereditară“ L)J |

In  domeniul patologiei nervoase, Beard ne spune că „atuu 
cînd sistem ul nervos îşi pierde p rin tr’o cauză oare-care putereivi 
sa, el cere un sprijin care să fie în stare de a-1 fortifica. Tot UjI 
linişteşte aduce uitare : Cloral, Cloroform, Opiu, Alcoolul suni cău* ] 
tate şi întrebuinţate. La incepnt se caută un refugiu în alcool, 
mal tărziu el devine un viciu" *). Neurastenia născută in urina egţjj

1). LeQonn clinii/ueinur !e.i M al idi-x mcnt-iles faiies k 1’AsUe Clmique 
(Saints Anne) par V. M ai/nan  LMixieniri Edîciau. ParU  ] S93.

2), Georţ/ M. Bvard. Die Nerwenscivi'h'JiB [N eurastiiec ia) ilire Simjilonie, 
N a ta r , li'oJjfftfmmty.idB mirt B e h iE d lu n j, iibersetzt und bearbtifcet voa Dr. M, 
Neiaeer in Ureela», j eipz g. K Vogel 1880.

finirilor morale poate produce alcoolismul. Unii moştenesc boteza
)irrroasă care ii împinge Ia beţie, alţii o dobîndesc. Odată cu res-
|i u n j i r e i i  n e r v f j s i t ă ţ . a l  &’el c o n  s t a t a  fc c ă  s p o r e ş t e  ş i  a l c o o l i s m u l .

l-tea mm Iu tiu-ne sau p ra  acest 11 ţ p u n c t, vom  ,npune că a sarea ^
ii'icrioril-at.e sun aiftren anorm ală  a si^epaBşlul cerebrn .sp iu at con.

........... UJia dÎD eau jo  care p r e d isp u n e  la b eţie  eflu ^
.'"■I^iih fie e& îmbracă sau nu form a de dipsomsnie. In azilul din
Jtnn;htjtiiţh din SG7 Cflnud £ *  a lien a ţi a lcoo lic i nfffifflf ]a $ £  caruri

li'i K’a găsit llicî o tară hereditarâ ; în 8ii cazuri a fost îndoiala,
f  '120 dintâită. S 'n găsit in t’adevărla  ascendenţii şi colateralii a- 
i.vj.t.ora în :

_ 10J _ .

1 8 3  cazu ri

139 „
48 ,,
B3 „
18 ..

M 5
m  % i
(11,5 %)
î  7,8 °/o) i 4.2 ya)

Alcolism
Boli psichice şi cerebrale 
Caractere bizare 
Boli nervoase 
Sinucideri.

Aceste toate ne mai explică, îu parte, pentru  ce unii alcoolici 
M ^rm inâ cariera în Azilurile de nebuni, iar alţii se aleg eu boli 
("'inatice ca cirhose, gastrite, etc.

l>tde m aî m ulte  din m d a d iî, f ir â  a couHtititi prerirsposiiiunl 
j.irtise  k  a lcoo lism , in flu en ţează  to tn şî F i-u ju tu tttu jjjj»  cncjfcţm i*
l 'i ‘11 m ersu lu i său, fă c in d  şfi. jm au i& staţiu n i^

| u r h i l a r e  ad esea  foarte jşrave. L ijsiituila  traum atice ca şi a lee -  

ule in terne su n t cap ab ile  de n produce aceste a ccid en te  U n  
[li.nimatism, o lovitură la, cap, o fractură determină isbucnirea 

1:1 Jiifestaţiilor alcoolismului sub formă de Delirium tremens. O 
"I«'raţie poate să aibă acelaşi rezultat. Delirul alcoolic n’ar diferi
... '' duPâ ™iî de Delirul nervos ci ar fi aceiaşi lucru. Lance-
"i'ifx s a  pu tut totuşi convinge în urma unei serii de observa- 
■"."mi în toate cazurile de vindecare „de realitatea exceselor alcoo- 
j"" anterioare" ; iar cînd accesul se sfîrşia cu monrtea. a putu t
■ ni,stata de ordinar „în acelaşi timp cu dcsordinl materiale en- 
'litliee şi alteraţiunea gr^soasă a ficatului, modificaţium ale mu- 
■■"«ti stomachale şi supr^-incSfcarea gresoasă a cordului, lesiunî
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ale căror coincidenţă nu putea lăsa îndoială despre existenţa unul j 
intoxicaţii alcoolice”. I a  domeniul bolilor interne- s’a observat i**j 
bucnirea delirului alcoolic, în cursul flegniasiilor toracice şi bol i- 
lor infecţioase acute şi febrile în general. In  atare cazări avem 
deci tot interesul de a şti dacă delirul e datorit alcoolismului sa1.* 
maladiei.

I I

A L C O O L I S M  A C U T

Sub denominaţiune de alcolism acut (intoxicaţiune acută oii' 
alcool) înţelegem „ansamblul de desordinî trecătoare cart se aratU 
din partea sistemelor organice, şi a sistemului cefulo-rachidian >*■ 
particular, ca urmarea imediată a exceselor alcoolice11. Formele [j«H 
care le va lua intoxicaţiunea acută, variază după natura lichidu-.-' 
lui. după cantitate, după coeficientul toxic al băutureî alcoolice, carp ' 
la urmă nu este de cît rezultanta coeficienţilor toxici a alcooli 
lului etilic în piue acela a im purităţilor şi substanţelor supra*-. 
adăogate ce lichidul alcoolic le conţine. Ele variază după indivizi. 
După gradul de toleranţă, constituţie, puterea de absorbţiune î i , 
eliminaţiune a organelor respective etc, se comportă, şi repegiuneb 
eu care eimptomele apar, expresiunea pe care o iau aceste simptotuB, j 
Unii suportă doze relativ considerabile ; alţii se îm bată cu d^ua ' 
Telativ minime. După cantitatea de alcool absorbit, Richardiere '( 
distinge trei grade de intoxicaţiune acută : primul grad e beţi* * 
(formă trecătoare); în al doilea grad predomină fenomenele cun« 
secutive b e ţie i: r/astro-hepatita beţivilor ; în tr’un grad maî îna+ ; 
in tat accidentele nervoase au o intensitate excesivă : intoxicaţiunga 
acută se poate termina cu moartea.

1) Trăite  da Medecine publie b o u s  la directlon de lei-M M. Charcot, Bonstai it,
BrÎRnaud. Masson Editear, Paris. T. II. In taxicationi par JI. Richardicre, Din* 
iii'mo pârtie. Cliapitre premier- Alcoalisme pp. 611—630.
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In [iepe distingem două î& iţ succesive: CT.rM'iţiu'iea si depre­
siunea. Fenomenele nervoase cari constitue Fondul beţiei au fost 
explicate în diferite feliurl. Ele s'ar datori „unei turburărl in nu- 
triţiunea celulelor uervoaBe a encofaluhii şi a măduvel, turbu- 
rare provocată de otravă şi urmată de o alteraţiutie trecă.toai'e 
a fiiM-ţiiuieî lor“ , Adm iţînd teoria sejurnăreî în organism a alcoo­
lului introdus, explieaţiunea acestei turburărl e uşoară. Alcoolul 
avînd o afinitate electivă pentru, sistemul nervos, acumulîndu-se 
in ereer în aşa cliip „că în timpul duratei dB alcobtisaţiune, sub­
stanţa nervoasă., debatueată pe cit posibil de orî-ce 11 ea te strein, 
cuprinde la părţi egale, mal mult alcool de cit altfi organe vas­
culare şi d<* cît atngele însuşi" {Perrin), otrava lucrează, deci. d i­
rect asupra celulelor nervoase. Experimentele întreprinse de mal 
de mult (1 8 6 0 )  de către medicul englez Marcet *J l’au condus de a 
formula următoarele legi în această p riv in ţă : alcoolul este absor­
bit ; el îşi exercită acţiunea sa maî cu seamă asupra centrilor ner­
voşi, nu  însă exclusiv prin intermediul circulaţi unei. E l exercită 
asupra aceloraşi centri o influenţă mai puţin  considerabilă, dar 
pozitivă, prin intermediul nervilor, (iritaţiunea terminaţiunilor 
nervoase din stomah). A m  văzut în capitolul „Acţiunea Fiziolo­
gică* cum lucrează alcoolul în doze miei şi mari asupra centrilor 
nervoşi. Nu vom maî reveni asupra acestei chestiuni. Faza in i­
ţială de excitaţiune nu este de cît aparentă. Centrii psichicl s u ­
periori fiind din capul locului paralizaţi. Iasă liber jocul celor in ­
feriori. In di vidul tiu maî cunoaşte nici o Bt&pînire de sine, se 
simte liber şi înaripat, e iiupins la mişcări deşănţate. Ia geeticu- 
bţiune vioaie, la rîs, la vorbe sgoinotoase, dans. Oehil lui stră­
lucesc, mimica devine mal expresivă. N u se maî poate reţinea : 
devine vorbăreţ, expansiv, jovial, obraznic, povesteşte tot;ce are 
pe suflet. Aceasta e prima fază a b e ţie i: veselia. In  a doua fază, 
judecata morală dispare ; indiferenţa în expresiunî se transformă 
in  cinism, francheţa, în neruşinare ; obrăznicia nu mal cunoaşte

1), Ck. Lasiffue. .flţudf» Medicales. Pariu 1884, Tome uîsomle. D e l ’Aiooo- 
îism-e Aij;a pp. 121— 136. Maurice Perrin. Dicfcionnaire Deoharobra. Artiole Alcool.
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margini, sensuslisniul rc manifesta fârfi jună şi duce la excewo 
sexuale. O plăcere d* =şouiot, de strigăte intervine, individul 
scoate in cele din urmă sunete nearticulate, .Judecata ac ţiu n ile  
conştiente dispare. Beţivul se înşală fl«upra pdWoanel sale proprii, 
crezlndi; s t trea?.. Aptitndinele intelectuale, destul de slăbite in 
primul stadiu se reduc la minimum. Beţivul e u ltra schimbăeios 
in afecţiunile sale, Eruptiunea de furie alternează cu sreuele de 
înfrăţire. Sl&băciunes in judecaţii îl Împinge la acte nesocotite, 
fără nici un scop. adesea periculoase, Delietelc ţii crimele comisa 
in timpul beţiei emit nenum ărate ' l. In tr’o a treia faxi, toate func­
ţiunile psirhicei chiar şi cele psifho-motrice sunt perfect parali­
zate. yisbăchmea intelectuală, uierjre pînă la  idioţio, Beţivnle in tr’o 
stare «<• inat-naibiLitate şi inconştienţă.. picioarele îl se împleticesc, 
vaeciieaaâ in mere, slăbeşte din genunchi, cade „mort btnt". Unii 
indivizi rRe ţiu bine la băut", după cum nună e-xpresia populară ; 
aceştia, fciint do o constituţie iiaiir-â robustă, Femeile, adolescenţii, 
persoanele prost uutrite. neobicinuite cu băutura, o suport,& maî reu 
şi ajung repede la ultima fază a beţiei.

In b eţia  clin berc faza de ex c ita  ţi an e nu eate a tît du iz ­
b itoare  Ea£o de deprim are datorii.;* prop rietă ţilor  n arcotice a le  

h em eiiu l e mul p ron u n ţa tă . La persoan ele  cart n u  beaq ob icinu it 

bere, p r im e le  eem ue a le  b e ţie i apar de Ia al doilea  litru . P en tru  
a provoca  ap ariţiu nea  sta d iu lu i al treilea , trebue con su m at c a n ­
tită ţi m ari din  ni'eastft băuturii, Înainta de a apare s ta d iu l fm nl 
tu rburările d ig e s tiv e  in terv in  sp re  a îm p ed eca  con tin u area  băutu rei.

,. lît'ţia cu v in  ex erc ită  m odificaţi uni m al puţin  prom p te  *ji 
m aî puţin  profnndo asupra aparatelor de in ervaţiu n e şi d ig e s -  

liu n e  ca beţia  cn ^rachiu. M oartea  este  d easem en ea  m al pu ţin  ra­

p id ă  ca sn aburul cu  băuturi ta r i- ( B onchardat). In beţia  cu  v in

1 D u p S  un studiu al d ln î  Inc  T. H if lta k y  jitocutot central In. i >n lnţi. 
i 5 ” p in  coiel:iţiuntî r.inT re  trjtuitialii.'ift fi n lcn o lin n  ia  l ia m io i*  ; L 7,1 bl ţţ; d in  cti-  
m cilf jiifltcn#  tu IS O !  —  94 Sn ju d tţu ]  îU m tiîq u i yai-nt, fq ri o o n j» e  iu *rara iii- beţiu. 
In  jm k in l  PntiiJi ptm tm  aa t iu ş  in te r v a l de tim p, 23,T i  %  ■, io  ju d e ţu l Tnwv-A 
S£i,“ 6 %  d in  a L i iK i ţ î  t'dcâ dn n^em infu. în  i la r *  de l*iţiei in  m om entul cnn iîto ia l 
a c fu lu î  d e lic iu  o s  a ! i n  ( i f i i n i n f i l
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excitaţiunea ţine maî mult, individul e maî nesocotit, mai vor­
băreţ, îşi pierde maî repede judecata decît în cea cu bere.

Beţia cu rachiu în  care intervine adesea pe lîngă acţiunea 
alcoolului în tr’o stare de coneentraţiune mare sub un mic volum 
şi acţiunea specială a im purităţilor şi a esenţelor, e cea maî gravă. 
Judecata, conştiinţa, afectivitatea dispar repede şi m ult maî îna­
inte de a fi deprimată puterea de acţiune. Celfi maî multa crime 
şî delicte sunt comise în beţia cu rachiu, care abrutizează com- 
plectamente pe individ. Beţia cu absint şi în genere cu licorurî 
cari convin esenţe din p lante aromatice, dă naştere la oonvulsiuuî 
epileptiforme. D upă Lancereaux, fenomenele absintismnlul acut 

•se apropie maî m ult de histerie de cît de epilepsie,
Din part,ea funcţiuuilor digestive se arată cîte odată pri­

mele turburărî ale alcoolismului acut. Gura e uscată, saliva îngro­
şată, o senzaţiune de arsură se simte îd regiunea epigastrică. 
„Beţivul in ameţeala sa vede obiectele învîrtindu-se în juru l său 
şi această senzaţiune vertiginoasă contribue cu repleţiunea sto- 
machuluî de a produce vărsăturile, cari sunt precedate de o ma- 
laisâ gastrică considerabilă" (Laveran-Teissier, Pathologie m e­
dicale, Alcoolismul 1, p. 381).

Respiraţiunea şi cireulaţiunea suferă modifieaţiuni variate. La 
început „respiraţiunea e accelerată ; cantitatea de acid carbonic 
expirat e maî mică, există o senzaţiune de jenă, de coustric- 
ţiune toracică cu d ispnee; mai tîrziu respiraţiunea încetinează, 
devine profundă, stertoroasă; sîngele umple pulmonii şi mucosi- 
tăţile umplă b ioochiile; e o veritabilă stare de asfixie1*. (Lance­
reaux), Bătăile cordului' sunt precipitate, faţa se iujeetează. A - 
cesteî injecţiunî şi căldureî ce se observă la suprafaţa cutanată la 
începutul intoxicaţiei, urmează în cazurile grave o scoborîre de 
temperatură, paloare, coloraţiune violacee a buzelor şi a extre­
mităţilor, Secreţiunea urinară e m ărită şi prin cantitatea lichide­
lor îtigerate şi prin excitaţiunea pe care o exercită alcoolul asupra 
rinichilor. Intr’un caz citat de Lancereaux, dupăV oisin, s’a găsit 
albumină, globule sanguine, cilindri! fibrinoşi şi celule epiteliale
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în urină. Aceste sunt în rezumat, eele mai principale din simp- 
tomele intoxicaţiuneî acute.

Durata alcoolismului acut este variabila. B eţia se re zoi vii 
eele maî adesea ori după cîte-va ore în tr’un somn adine din care 
individul se scoală mahmur, cu durere de cap, indispoziţie de lu­
cru. Une ori însă beţia e însoţită de turburărî digestive pasa­
gere, cari dacă persistă cîte va zile, eonstitue a doua formă a 
accidentelor de intoxicaţiune acută, numită gastro-hepatita beţivi­
lor sau gastro-enteropatia alcoolică acută. Aceste turburărî pot 
surveni fără o beţie anterioară, în urma uneî serii de excese in 
Bacho destul de intense pentru a irita stomaebul şi ficatul. Simp- 
tom ele sunt acele ale uneî ambarras gastric ordinar. Bolnavul 
acuză o durere în regiunea gastrică, inapotenţă, sete intensă, g re -! 
ţuri, vărsături. L im ba este albă şi păstoasă, mirosul din gură 
fetid. Cîte odată o coloraţiune subicterică a conjuctivelor. Une-';-, 
ori survine chiar un icter, care îmbracă de ordinar caracterul ic- , 
teruluî simplu. In alte cazuri bolnavul se plînge de dureri în 
regiunea ficatului. fHepatalgii). Ceia ce remîne însă cu toate a- 
ceste din beţie, după ce au trecut toate, e o amintire plăcută 
care îndeamnă la  noî excese. Cine s’a îm bătat odată, se opreşto 
rar la prima beţie.

Lasegue în studiile sale cliimiee asupra alcoolismului (Etu- 
tudes medieales, tome second) descrie o formă de alcoolism sub- 
acut caracterizată p rin tr’o stare delirantă particulară, care se 
poate distinge de la prima vedere ca datorită alcoolismului, prin 
trem urăturî deasemenea caracteristice, prin insomuie şi turburărî 
digestive mai m ult sau maî puţin acuzate. Accidentele delirante 
sau subdelirante nu ţin mai m ult de 2 —4 zile, trem urăturile în ­
cetează înainte de 2—3 septemînî, funcţiunile digestive îşi reiau 
foarte curînd regularitatea lor. Această formă de delir sub-acut 
e probabil caracteristică persoanelor de o constituţie „neuro-pa­
tologică11.

In  forma maî gravă a alcoolismului acut, fenomenele gene­
rale pe cari le-am descris maî s u b , în special fenomenele ner-
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voaRe, sunt mro accentuate. Luat iu e.autitfiţî mari, alcoolul poate 
ucide fulgerător pe individ. Moartea in aceste îm prejurări se 
observă des in rămaşagurî stupide şi în Întreceri de beţie. C antită­
ţile oecesiire p en 'ru  a produce moartea variaz«; de asemenea şi 
timpul ce trece de In ingeptiune pînă la moarte, ln tr'un  caz 
relatat de Tardiou, m oartea a survenit după lfj ore iu urma ab- 
sorbţiuneT de 00 eentiîitri rachiu. Aceasta o cea maî uimim# canti­
ta te  ce se cunoaşte c i  ar fi produs moartea, Todd citează cazul 
unul individ m ort după. ce a ingerat 1 litru do rom şi ue alL eR2 
în care 250 grame alcool rectificat ira r  fi produs de cît accidente 
grave. In cazuri do aceste, puţin timp după abeorbţiunea alcoolu­
lui, băutorul cade ca fulgerat, lipsit de cunoştinţă, de sensibilitate 
şî mişcare. Individul e cufundat Vntr'un coma profund întrerupt 
de- zguduiri convuLaiv^. Kospiraţiunea e stertoroasă, moariea su r­
vine după o oră sau doua, cîte odată după tG—20 de ore. fără 
ca individul t i  şl reciştigat cunoştinţa.

Examenul anatomo-patoioffk aî acestor indivizi denotă cele 
de mal multe ori prezenţa de alcool in viscere, Analtsa făcută 
do Dujardin-Eeaunietz unui individ adus în serviciul tău. care 
s a  sinucis înghiţind tm litru do rachiu de drojdii, arată prezenţa 
acestui rachiu în notabilă proporţie în craer, măduvă, rănir.hi, 
p u l m o n l Ca leaiunî viaottrale s’au constatat de diferiţi autori că 
mucoasa stonmchuluî era roşie injectată, prezentînd uneori ech i­
moze ; leziuni identica iu intestine. O stare de plenitudine vascu­
la r i  a croeruluî. pultttomjl.nl şi cordului. Tardieu a şăsit in & 
cazuri din 7, liemoragif meaingee ; în H cazuri epanchameut san­
guin în cavitatea araehnoidă şi in ventrieulii laterali cu distruc- 
ţiunea pereţilor lor şi a c’ossonulul intraventicular, in * lte  2 
cazuri Hppplexia pulmonară. Cele de mai multe orî creerul ex­
ala o odoare alcoolică, io tr 'n n  caz de autopsie a unei fete care 
a absorbit dintr'o  dată 700 grame de absint, profesorul Itroua.rdel 
n a  putut in schimb constata o doare a de alcool nici de absint,

X). Leşons fie Oiinique therapeutiqne par .Dujardm-Beaomefz ţ aixi&me edition, 
Paris 1891.
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n 'a  găsit nici o leziune a mucoasei fjtolUauhale ţi uicî a vre u- 
nuî a lt organ. „Moartea prin in gestiune fi cu alcool uoate să nu 
lese pe cadavru nici o leziune susceptibilă de a ne călăuzi în 
cercetările noastre şi de a ne indica genul morţeî căruia a su- 

<■ com bat individul supus examenului11 *). In alcoolism acut moartea 
maî poate surveni accidental, fie câ individul e expus frigului, fie 
că va contracta o pneumonie gravă care îl va ucide în  cîte-va 
zile. La indivizi) suferind de vicii organice, alcoolismul acut joacă 
adesea orî i-olul de cauză determinanţii a morţii subite. R apoar­
tele medice leşale pentru m orţi subite ae referit adesea la tfaaurî 
de asemenea natură.

Iată acum şi o observaţiune clinică care ne va da un tablou 
clasic al alcoolismului acut, in forma gravă. Cazul e foarte in te­
resant. E l priveşte pe un fcînăr vînzător de flori, mut din născare, 
tare servea de obiect de distracţie vizitatorilor de berării din lo ­
calitate.

Făcîndu-şl viaţa în localurile de petreceri, tînărul mut s’a 
deprins întru atîta cu băutura, în cît s’a crezut forte de a pune 
răinaşag că va bea d in tr’o dată conţinutul unei sticle de cognac. 
(750 gr.) A băut şi şi-a găsit moartea.

OBSERV AŢIUNE
Intoxicaţie acută ou alcool, iorm i gravă. - -  Moartea în 2 zile.

(îerviuiul d-luî Tiof. Dr, Kasa).

Pacientul Aisdrie&e» (jbeorgliti de 10 nnl, e adus la- spital 
in ziua de 1 Septembrie 1895 pe la orele 12 noaptea, intr'o  
atare profund coiuatoeă. Fără cunoştinţă, sensibilitatea cu totul 
abolită, ochit închişi, capul şi membrele căzlcd sub greutatea lor, 
respiraţia scurtă, superficiala şi foarte dificilă, pulsul frequent şi 
foarte slab, ctiluarea tegumentelor palidă, Faţa congestionata, b u ­
zele vinete, din gură eşeau spume- albicioase şi se exala un miroa

1). L a  M o rt  et la  M o r t  subite, pai P. Brouardel pro feseenr de IMdecine 
legale, Paris 1S95, p .  257.
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do alcool. Hazele uscate,/isemena şi ginginete. Limba fuligiuoasii. 
Incerclndu &s a i se introduce tubul Pauo.hor în s.tomach, spre a
i se evacua conţinutul stomachal, paeientat.csB-pătfl o s'iDoopfU.reB* 
piraţi ei încetase, pulsul nu se mal simţea. faţa, palidă) ce ţinu vrc-o 
5 minute ţi din care reveni In una# respiraţiei artificisile. a unei 
3 injecţii ou ether şt Hagelaţiel cu şervete ude pe corp- Introdn- 
cîndu-se din nou luhul, se estrage din gtomacli an lichid dc cu - 
lowe g&lbie cu miros puternic de slcool. I  se fac '2 injecţii de 
eoffeina şi i) so dă sft respire amoniac.

2 /lX . Dimineaţa la  vizită se constată că pacientul, de o 
con stitu ţie  hună, se găseşte şi acum n iu Blare fie stupoare, cu 
ocliiî Închişi, p u p iio le  d ila ta te . Limba şi b u ze le  p rez in tă  n iş te  
cruste  negricioase. Din gu ră  se e x a l i  un m iros de alcool, E x tre­
m i tAţile rec). Pnlsul 82 pe m îuutfi, s îabr uşor depresibil. b o ln a v u l 
Aia greţuri nu p oa te  insa vărsa

3-'IX. Pacientul e foarte agitaL, ne întoarce pe o parte şi |Je 
aha, face diferite uiişo&rî cu picioarele, Nu înţelege insa da loc 
seinuele cari î se fac. De erT după amiază ţi. astă noapte toatfi 
noaptea, a vărsat, necontenit aproape, un lichid brun roşietiu cu 
un miros alcoolic şi materii alim entare iu cantitate inii;A. R espi­
raţia scurtă ş’l frequentft : 68 pe miuută : pulsul.‘imperceptibil, nu 
ho poate num ăra; fa ţa congestionată s i  r^ce. E xtrem ităţilem em ­
brelor, virful nasului, urechile şi buzele, reci şi ciruiotice, Prin 
pereusiune se constată, la baiu pulmonuluT drept o submatitate, 
percepţndu-ee raluri umede numeroase.

Temperatura: dimineaţă 3i) ; sara 37°. LT rina de coloare neairA* 
brună, in cantitate de v'ro-o 800 gr. Densitatea HUO. La examenul 
microscopic ne confiaţii globule roşi; preschimbate, calule epit*;. 
liale renale şi ctiţi-v» cilindrii epiteliaii, celule vesimle. P roba 
luî Hei Ier, pentru  constatarea prezenţei slogeluî, e pozitivi,

4 ;IX Făciudu-i ee senine să urâte untle-1 doar*>, arată că 
Iu regiunea epigaBfriră. I sV, făcut 2 injecţii de coffeinA, pulsul 
nu se restabileşte. La ore seîvra pacientul sucom bi.

------- <>**.-- •----
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A L C O O L I S M U L  C R O N I C

A H^Sniţ’fî. — Legiuni organice. — Turburări 
funcţionale

Uziil repetat şi prelungit de băuturi spirtuoase poate da 
iiaijtfc.'.'s alcoolismului cronic. Daca excesele izolate nu au cele de 
maî ’.nulte ori de cît efecte trecătoare asupra organismului, iu- 
r estiuuL-a rc-gulată şiindehm gată de alcoolice sub diverse forme şi 
în  cantităţi diferite după individ dă îd schimb naştere la turburări 

ionale şi îesiuni organice durabile, permanente. Totalul le- 
âjumjf;i’ anatomo-patologice produse prin acţiunea prelungită a 
alcoolului' asupra, ţesuturilor, a turbarfirilor funcţionale cari p re­
ced sau urmează aceste lesiunl, precum şi a formelor clinice pe 
caii le îmbracă aceste diferite turburări, le insumează Akoolis- 

tiu-'i a  n t i c .

„Intoxicaţia cronică nu consistă numai în tr ’o desvoltare gra- 
luală şi maî lentă a simptomelor intoxicaţiei acute. Iu intoxi­

caţia cronică, unele din simptomele otrăvire: acute pot lipsi, a- 
tunci cind se observă altele, legîndu-se de lesiunea organelor a 
căror rol e uul în intoxicaţia acută. Studiul intoxicaţiei acute nu 
ne poate dispensa- sub nieî un chip de studiul celei cronice “

Lesiunile materiale născute prin uzul sau excesele rep e­
tat. băuturi spirtuoase sunt numeroase şi variate, lucru de în ­
ţeles cind se ţine socoteală de multiplicitatea băuturilor inge- 
ra te şi de prom pta lor îm prăştiere în organism. In  primul Ioc 

trebue să avem în vedere acţiunea pe care o exercită alcoolul în
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trecerea sa prin organele de absorbţiune şi de elimin aţin ne ; în 
al doilea loc de influenţa pe care o are asupra nutriţiunei ge­
nerale, de acţiunea sa în profunzimea ţesuturilor, de efectele 
sale degenerative.

Introdus pe cale digestiva, alcoolul atacă, după gradul său 
de concentraţiune, primele căi, prin acţiunea iritantă pe care o 
are asupra mucoaselor gureî, amigdalelor, palatului moale, farin- 
gelui precum şi asupra glandelor anexe ale aparatului bucal. 
Mucoasa bucală este roşie şi descvamată pe alocurea. Limba e albă 
saburală, crăpată. Mucoasa faringeluî roşie şi tumefiată, glandele 
eşite în afară. Esofagul prezintă alteraţiunî identice/ putînd  pre- 
senta mici erosiunî la partea sa inferioară. D. Letuile a pu tu t 
constata la un alcoolic, variee enorme ale venelor esofagiene. S to- 
maehul este mai tot-deeuna alterat. El poate fi atins de o infîa- 
maţiune simplă sau ulceroasă. „Supuraţiunile cari se observă, ar 
fi datorite acţiune! microbiene asupra ulceraţiunilor de natură 
xritativă, deja existente11 (Richardiere). Stomachul e cîte odată, 
retractat, altă dată dilatat, aceasta mai cu seamă la băutorii de 
vin şi bere, cari absorb mari cantităţi de lichide. Fenomenele in­
flamatorii maî grave se observă, de obiceiu, la băutorii de ra ­
chiuri maî -mult sau mai puţin concentrat. Nu numai mucoasă ci 
şi celelalte pături ale stomachuluî pot fi atinse, putînd produce 
gastriba cronică cu sclerosa submucoasă hiperţrofică. Ulceraţia- 
nile care se întilnesc pot fi superficiale sau profunde, solitare 
sau multiple. Lesiuniî.e pe care le-am înşirat se traduc în clinică 
prin fenomene de dispepsie : inapetenţă, greţuri, une orî vărsă­
turi. digestii penibile, greutate la stomach, sete vie însoţite de 
un simptom patognomonic al intoxicaţiei alcoolice, p ituita ma­
tinală (vomitus m atutinus potatorum). D im ineaţa alcoolicul este 
deşteptat p rin tro  sensaţiune de greaţă foarte displăcută : în  gură 
îi se îngrămădesc nişte bale albii, filante şi spumoase. Expulza­
rea acestui lichid este însoţită de un spasm stomachal care pro­
vocă vărsătura bilioasă, urm ată de o anorexie teribilă. „Orî-ce 
individ cura n'art; anorexie după plinită, n'ji avut o pituitfi al-
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c o o îic i ;i (LfiS^gue). fipre a -şl aatlrupaia această  a n o rex ie , hIcoo- 

lieu l recurgr- la  un pEilusr de vin sau uti pahar d e  rachiu. A p ro a p e  

to t-d sa u n a  p itu ita  e  În so ţita  de sfortftrî d e fcuaă, c îte  o dafcfi do 

congest.iu  fe ţe i şi a och ilor  „EJn ueinn p rop rio  gftatriteî a lcoolice  
consistH  in m ici beniat.em eze d atorite  eroziu n ilor  gim trico p e  caro 
le-am  sem naţii t. A c e s te  hem orag ii diferS. m u lt de ce le  ob servata  

In u lceru l 1 u;1! C ruvt-ilhier " E îc.ctele bău tu rilor  a lco o lice  asupra  

mucoasei tu b u lu i d ig e s t iv  cleviu un :tfcţL mal g ra v e  cu  c i l  e le  

su n t Sutroduse. p e  s lo m a th u l g o l. L egiu n ile  infetstim ile sun t 

m ult m al puţin  im p ortan te . iHy adm it că e le  ar cnuytii în tr 'u n  

c&thar cronic care e x p lic i  d iareele  t e  se  o b serv  in m od in term i­
te n t  in ftlcoolietn.

(r îandele srtexe  a!e tu b u la l d ig e stiv  a u c t  m at tout.e ex p u se  
la in fluenţa a lcoo lu lu i. &'a ob serv a t st.eatoza ep ite lîu lu i pancrea­
su lu i şi ch iar cirlios-a aceate) gh in d e. F .ca tu l e s te  o rg a n u l p en tru  

care a lcoolu l ars o deoeebitA  prad ilecţie . In cazuri m ai uşoare  
se  ini-eeifltreiîZfi con gestia  f ic a tu lu i, e.are aeotsiasfi de o b iee iu  cas-  
tr ite le  a lco o lice . In cazuri urrave, a lcoo lu l produce i~teatoasif fica tu l 
gras, sau  lucrind asup ra  ţesu tu lu i co n ju n ctiv , cirhoaa vulgarfl a l- 
c o d i i t l  hau cirhos!i, lu i L aeitnec, aaupre, cJireia vom  reven i u lt e ­
rior. In u n ele  cazuri a lcoo lu l lucrează, asuprii ce lu le lo r  hepatica  

prod unind degen erarea  lor. P rin tru  lesinuik- h ep a tic*  ob serva te  
Ia aleoolh-1 mut fcrebue c itata  cirljoaele s ise  h ip er tro tise  grflsoasfl 
descrisei In tu b ercu loeli a lcoo lic i ile lla tir ie l (fi Sabouriti, P r in tre  

al tem  ţi uni lc m om en tan e  şi acute alu ficatu lu i t e b u e  c ita t  ic teru l 
care ponte su rven i el te -v a  zile dupfi un e x c e s  ijă cart- e ste  p rece ­
dat de turburărl g a s tr ic e -m ai puţ.ifi m arcate S e o b serv ă  in.sil 

şi cazuri de icter grav  i.hepuiite p a ren d lim a to a se ) Iii. a lcoo lic i.
M em branele fteroase ale ab d om en u lu i, peritoneal], n ia setlte -  

rol, ep ip lo o n u l atmt ş i c ir  acd iu l uuor d ep o z ite  grăsoa^e. L eeiu -  

n ile  peritoneali; su n t frecv en te  in a lcoo lism , E ie  p o t varia d« Ia 

d s im p lă  îngrftşare a aeronsel pfinii la  ad eren ţa  celu luaeă  m al 

în t in să . P rin tre  lea lu n île  crotiiee a le  p er itu n eu lu l vom  cita p eri- 

tonitft gran u loasa  ii a lcoo lic ilor  caracterizata  prin m icî m iise
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granuloase foarte analoage granulaţiunilor tuberculoase ale fti- 
sieî acute (Lancereaux).

Asupra primelor eăl ale aparatului respirator, alcoolul lu ­
crează. adesea prin extensiunea lesiunilor faringeluî. Sta.rea con- 
gestivă a laringelui şi tracheei produce tusa m atinală şi voacea 

_ răguşită, atît de caracteristica alcoolicilor. Nu se cunoaşte încă 
modul cum ar lucra alcoolul asupra ţesutului pulmonar. In  afară 
de cazurile de congestii şi apoplexiile pulmonare, observate în  al­
coolismul acut, se mal observă, coincidînd cu alcoolismul cronic,

■ emfisemul pulm onar şi tuberculosa.
„ A lco o lu l nu  p o a te  produee prin e! ineirşi tu b ercu losa  p u l­

m onară."  A lc o o lism u l p red isp u n e  îuafi in m od  p u tern ic  la tu b ercu -
• losil „ A lco o licu l prin  vinţ^ ea n ereg u la tă , lip sa  a b so lu tă  de igiettft,

■■ se  ex p u n e  la  toa te  in tem p eriile  a tm o s fe r ic e ; fă c ln d  e x c e se  tle  

to t eo in lt pofta  d e  raineare se  a tîn g e , len ea  la  luern  s e  m ă r e ş te  

ziln ic , aşa că e l e s te  l ip s it  de aier cu rat, de o lutnă. aLimen- 

ta ţin a e  şi de ex erc iţii m uscu lare, tr e i aondiţiunj oarî î l  p o t  
p reserva  do infec.ţiunjL.. A lco o lu l im  podi că scoh oară  sa u  p e r v e r ­

ti te ş te  tn n ta ţiu a ilc  n u tr itiv e  a s im ila to r ii; el are u cap acita te  ea l(î-  

! riiicS trecătoare şi o  s la b a  p u tere  osm otică . La a lco o lic  in ia c ţiu -  

nea care e s te  u n a  d in  ce le  4  m ari p rocese  p a to g en i ce d e v in e
■ p o s ib il i ,  câcl n u tr iţh in es  e ste  in w lin a tă .,. ,  O rg a n e le  cari p ro te jă  

corpul om en esc  con tra  o trăvu rilor ce se  fo rm ea ză  prin desjtsi- 
m ilare şi eecreţiu n l d ev in  n ep u tin c io a se  In intosio-aţiunea prin  a l ­

coo l, care e ste  o o travă  organ ică  ce d im in u ează  ac tiv ita tea  n u ­
tr itiv ă  şi fu n cţion a lă  h c e l u l e i ; a e t-fe lin  ficatul, nu m aî np-utrali- 

seaEft. to x in e le , răn ich iţ şi p d e a  nu  le  p o t e lim in a , s is tem u l ner_ 

vos e ste  în  stare de ir iuibilitnt.8. co n g eştiu n o  sau  an em ie , m & duv»  
oaselor îm p lin e ş te  p rost fu n cţiu n ea  tta heruato p oetică  ; aparatu l 
vascu lar n u  m ai ace e la s tic ita tea  ea, artere le  iiind H clurosate: 
s în g c le  a ltera t In com p oaiţiunea  sa  liis to  logică. şi ch im ică  n u  mai 
reviv ifiază  ţesu tu r ile . M ijloacele  de ap ărare a le  o rg a n ism u lu i co n ­
cis tin d  in  ahimiofcactică, etare bnotericidii, fag o c ito sit fiind  d im i­
nuare ţi to x in e le  no pufcînd fi n ici e lim in a te  n ici o x id a te  sau
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transform ate se acumulează în organism .“ (Prof. Dr. C. Tliiron, 
L ’AlcouIisme et- La Tuberculose, comunicare făcută congresului 
pen tru  studiul tuberculose! ţinu t la Paris în 1898). Toate cele­
lalte afecţiuni toracice se agravează şi ele sub influenţa alcoolismului.

In  alcoolismul cronic, cordul este lovit în u iu h  c u  latura sa.
Un mare număr de mioeardite scleroase trebue să fie puse pe li 
senina intoxieaţiunet alcoolice. Aceste rniouflrdite par a fi conet*- 
cinţa lesiunilor vasculare, asemenea de natura alcoolică -Mio- 
carditelp cronice iii indivizii ateromatoşî, dtu punctul de vedere 
nosografic, sunt expresia localisărei cardiace a procesului ar teri o- 
scieros“ (E, Pabini. Teză de Doctorat. No. 73). Miocarditele a- 
ceste se întâlnesc des la indivizii alcoolici. Arterio-sclerosa recu- . ,j
noscînd insă de pricină şi otrăvirea cu alcool, corelaţiunea lor I,
cu alcoolismul e explicabilă.

Plăcile atoromatoase ar fi datorite influenţei alcoolului. Pentru. 
P eter, arfcerio-scleroaa de natură alcoolică este în afară de orî ce în­
doială; d-Sh a găsit în special lesiunî ateromatose ale crosel şi aortei 
descendente. Lancereaux contestă însă acţiunea alcoolului asupra 
formaţiune! ateromulnî arterial. In schimb acest autor relevă o 
„infiamaţiune cu un exudat pseudo-membranos" a veneî-porte, 
de asemenea o arterită, caracterisată anatomiceşte prin producţium 
membranoase în interiorul vasului, în artera pulmonară. Trousseau 
a observat şi el în multe cazuri această arterită *). „După cum ad­
mitem sau nu existenţa arteritei arteromatoase de natura alcoolică, 
lesiunile renale vor fi mal m ult sau maî puţin frecvente". Abuzul 
de alcoolice ar produce în afară de congestiile renale, în timpul 
exceselor, leşiuni profunde ale rănicliilor, fie prin acţiunea alcoo­
lului asupra ţesutului conjunctiv, fie prin degenerescenţi granulo- 
grasoasă a paranchimuluî renal.

Asupra aparatului genital, alcoolismul cronic lucrează pro- 
ducînd atrofia testiculară; la început excitaţiunî venerice, în urmă 
impotenţa, la bărbat. K raft-E bing descrie o manie a geloziei pa

1, Clinique mtSdical de l’liotal-Dien par A. TroiiBaeaa. 8 edition Tome II 
p. 3Sr>.
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.care ar fi în tăln it’o la  80°/„ din alcoolici, Ia cari puterea sexuală 
începe a slăbi. L a femeile alcoolice : turburărî de menstruaţie, 
amenoree. Alcoolismul pare a fi o cauză frecventă de a v o r tx). 
Copii concepuţi în timpul beţiei alcoolice ar naşte, după unii 
autori, epileptici, alienaţi sau idioţi. Lucrul pare însă a nu fi do­
vedit de oare-ce şi dovezile sunt grele de cules

Sistemul nervos este sediul lesiunilor celor maî profunde şi 
grave. Creerul, măduva, nervii periferici suferă fie turburărî funcţio­
nale, fie lesiuni organice. Congesţîunîle şi hemoragiile creeruluî şi a 
membranelor sale sunt destul de frecvente şi constitue o cauză a 
morţeî.în alcoolismul acut. In  alcoolismul cronic care se termină prin 
demenţa şi imbecilitate, aracimoida şi piamaţer snnt îngroşate, f'u- 
sionate şi adherente cu substanţa cerebrală Lesiutiile cerebrale 
nn sunt maî puţin net stabilite. Admiţlndu-se alteraţiunile atero- 
matoase ale arterelor, m ulte din hemoragiile cerebrale ar putea 
fi puse pe seama alcoolismului. De asemenea se observă lesiuni 
de steatosa şi ramolisment, Lesiunile interstiţiale (sclerosa ne- 
vroglieî) sunt contestată de mulţî. P en tru  unii, paralizia generală 
ar fi una din term inaţiunile alcoolismului, pentru alţi autori coe­
xistenţa alcoolismului şi paralizia generală n ’ar fi de cît o coin­
cidenţă, Măduva nu este nicî ea lipsita de lesiuni. Studiindu se 
lesiunile produse de alcoolism asupra nervilor periferici s'a găsit 
de uniî autori, că şi celula nervoasă, partea eentrală a neuronului, 
este interesată. Aceste lesiuni ar fi de natură secundară. Cit p ri­
veşte efectele distructive ale alcoolului asupra nervilor periferici, 
ele ar fi acele ale unei nevrite, cu persistenţa cilindrului axis ; 
In cazuri maî grave acele ale degenerescenţei valeriene care s’ar 
putea rezuma în modul următor : proliferarea protoplasrneî, mul­
tiplicarea nucleului care se lipeşte de teaca lui Schvan; m ielina 
se fracţionează se, disociază şi se reduce In globule f in e ; cilindrul 
axii se segmentează şi se disociază £).

1. Auvaid. Trăite pratique fl'accoochement.
-2,. ‘CfiîitiibuliMî la Studrul clinic fii polinevritelor ds tir- Brăescu. Ana­

lele «i&eî St. Spiiidon voi. V 1S9o.
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Din punctul de vedere clinic, turburările nervoase alealco< 
lismuluî cronic consistă. In desordinî al inteligenţei, turburări <5 
motilitate şi sensibilitate. Judecata, inteligenţa, simţul mora 
toate calităţile psichice slăbesc şi se atrofiază :c,u tim pul la alcoolii 
Spaţiul de care dispunem nu ne perm ite însă de a insista a 
supra turburărilor psichice şi psichoselor alcoolice. „Desordinol 
de inteligenţă, sunt în ordine de gravitate erescîndă, beţia, de 
lirul alcoolic simplu, delirium tremens şi demenţa alcoolică" 
Delirul alcoolic este un delir trist, caracterizat prin idei falşe, a 
desea orî penibile sau chiar terifiante. Bolnavii văd indivizi cari 
îi urmăresc, animale uricioase şi monştri, Halucinaţiunile visuali 
sunt cele mai frecvente *). Alcoolicul este împins prin delirul săi 
la acţiune, el vrea să se răsbune contra duşmanilor seî imaginar 
şi poate deveni periculos în atari condiţiunî. G ravitatea delirului 
depinde de individ ca şi de natura agentului toxic. Delirul al­
coolic e însoţit de trem urăturî musculare, chiar în forma cea mă: 
simplă. Dacă trem urăturile sunt mai intense, dacă se generaliseazi 
şi devin continue, perceptibile chiar în timpul somnului, capăti 
numele de delirium tremens. Delirium trem ens este un episod acut a 
alcoolismului cronic, intervenind cîte odată în timpul unui exces 
complicind altă-pată o maladie intercurentă. Accesul durează de Ie 
3 —5 zile şi se termină printr"un somn profund. Dacă acest delir is 
bucneşte în 'afară de orî ce maladie, el deviue foarte grav pentru  bol' 
nav, cînd tem peratura se urcă peste 39°. P rivaţiunea bruscă de bău­
turi spirtuoase la  alcoolicii izolaţi în tem niţi sau spitale, ar putea 
provoca delirul alcoolic. Faptul e contestat de uuiî. Forel nu dă 
nici o dată alcool la atari deliranţi. Alcoolismul cronic, în tr’un grad 
mai acut, ar fi în stare să producă stări convulsive analoage epi­
lepsiei. Aceste se observă mai cu samă la băutorii de absint.

1, „Itnpregn alunea oe.|uJu1i>r cOmbraJa ou pătrate eitâtD-stujmUantl1 pm- 
dlice lviliioi(j*ţiuul do vedorţ) cu carac'.er taritltinl", Ou iijulortii (îivirs îoc «enţs 
ds E.QÎJ). liiio.r, Cuflenj Fi llciiDÎe; au produn haluctiMtJT vlitial* lu «inJ . cu
tUcn̂ i fi litigiu hnJuciiiur.il ,1-; adarut. In OtJ Jtrivflşlfl trerti.iriiitirile ..coro?tăriIn d-ior Co• 

. (iiiiic '■! iJeunter nu demmatrtiici io intoxiistiiia pri.ll «spitfii, li iltiillUnwaiji mmurJiu- 
riir ^ miiduva prop*£ă. Tt'otuuriUtirila tosict tunt n inanîftu-'Uiţia Cţ>n y u li [ vii uti 
ji;iri-.l i,irJi. I:i]<j n^rvido punte iutrn coiiir.iclsiiiisn nimaylura normalii şi gou^ulttiuae' .
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»■ ;• £ Paraliziile alcoolice, bine studiate în timpul din urmă, ar
. atinge de preferenţă membrele inferioare şi In particular oare 

' ’ cari grape musculare. La început bolnavii simţesc o slăbiciune
■ \ în picioare, care poate ajunge, trecînd prin pareza, pînă la para­

lizii, Extensoriî comun( ai degetelor, extensorul propriu al dege- 
0 tulul mare, peronienî şi muşchi! piciorului sunt de obiceiu loviţi

de paralizie. Bolnavii au un mers tipic asemănător cu al cailor. 
. Charcot a botezat acest mers cu numele de ,.steppagefl, Im ­

potenţa musculară este complectă sau în complectă. Reflexele
■ sunt abolite. Aceste paralizii pot cîştiga şî membrele superioare. 

E le nu sunt însoţite de contracturi nici de convulsiuni, In  unire 
cu turburările de senzibîlitate (furnicături. înţepături în picioare, 
căldura la tălpi, dureri fulgurante sau lancinante. hiperestesil, 
hipoestesiî sau anestesil ete. etc,}, eu turburări oculare (oftalmo- 
plegiî, ptosis, scotom central, novrită optică), aceste paralizii con- 
stitue tipul clinic, al polinevritelor. Simptomele acestor nevrite 
alcoolice se aseamănă m ult cu cele ale ataxieî locomotrice ; de 
unde s‘a şi creat de uniV o nouă maladie Pseudo-tabes al alcoo­
licilor. Alcoolismul maî poate determina un complex simptomatic 
analog cu histerie, în special la bolnavii predispuşi.

Toate organele simţurilor pot ii atinse în  alcoolism, aet-fel 
se no tează; ambliopii, discliromatopsie, strîm torarea câmpului 
Visual, ete. ete,; turburări ale odoratuluî, auzului şi gustului, de 
multe ori unilaterale.

Pielea este la  alcoolici sediul unor alteraţiunî frecvente. 
Con unea perm anentă a sistemului vascular ca şi turburăriie 
în inervaţiune dau loc la dilataţiunî şi varicosităţi ale vaselor 
mici ale feţei, cavi prin superficialitatea, sinuositatea şi coloraţiu- 
nea lor violacee se impun ochiului liber. Nasul roş al beţivilor 
de profesie e produsul acestei stârî. Glandele sebacee şi sudori- 
pare sunt şi ele tu rburate  în funcţiunea lor. De aci erupţiurti de 
foruneule şi butonii de acnee cari de asemenea trădează obicei­
urile alcoolice ale individului.

Muşchii suferă degenerescenţa gresoasă. Celulele eartila-
I
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giilor prezintă numeroase picături de grăsime. Cîte odată car' 
lagiiie sunt calcifiate înainte de vreme, Oasele sunt sediul un 
depoeit adipos, mai m ult sau mal puţin abondent. Oasele beţii 
lor au o consistenţă analoagă cu acele ale bătrinilor. „Alcoolism 
nu este în realitate de cît o bătrîneţă anticipată". (Lancereaui 

„La alcoolici ca şi la indivizii în vrîsta se constată atroi 
encefalulul, augmentaţiunea lichidului cefalo-rachidian, alteraţi 
nea grăsoasă a micilor vase, acea a fibrelor musculare ale co; 
duluî şi a celor maî multe din elementele anatomice, dilataţium 
vesiculelor pulmonare, osilicaţiunea cartilagelor costale şi laringe 
rarefacţiunea substanţei osoase, căreia se substitue materii gras 
Ceia ce e adevărat în  ordinea anatomică, e adevărat şi în ordim 
fiziologică. Alcoolicul chiar tînăr, ştim că are puţină forţă mu 
culară : el tremură, facultăţile sale intelectuale şi genesice sui 
slăbite şi în sfirşit el escretează puţină uree şi acid carbonic. Di 
punctul de vedere patologic asemănarea e identică : maladiile £ 
cute cari survin la alecolicî au nu numai alurele, dar chiar gri 
v itatea ce se întâlneşte la aceleaşi maladii la bătrîn i'1 I).

P rin tre  maladiile datorite unor profunde turburărî nutritiv 
la  cari e expus alcoolicul, vom nota : Obesitatea. Keumatismu 
Guta, Diabetul,

D upă Peter asemănarea dintre diabet şi alcoolism e fes 
pantă. „Ţesuturile iritate de glicosa cari le impregnează nu a 
şteaptă de cît ocazia de a se inflama şi adesea se inflameaz 
în tr’un chip de a se sfacela“. Alăturea cu aceasta glicohemie pu 
tem  pune deci aIcoolhemia. P e  de altă parte spune P eter „01 

ganele noastre resistă cu atît mai puţin la uzură, cu cît vitalits 
tea lor este mai mică şi aceasta e cu atît maî mică cu cît vas 
cularitatea e mai puţin abundentă", Tocmai inversul se întîmpli 
îilsă la alcoolic. Acesta îşi provocă prin excesele sale o „senili 
tate artificială". In timpul exceselor e „o stare de excitaţie . 
tu turor organelor". Alcoolieul „condensează o existenţă lung.

1). L’alcoolisme et see coneeţuences par le Dr. E. Lansereaux. rnem'ni 
tte l’Academie de medecine, Paris 1878.
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în tr'un  timp relativ scurt*, la tă  de ce se uzează a tît de curînd.
Alcoolismul face să „evuloueze în mod clandestin" m aladi­

ile acute provocând moartea subită. Ba ceia ce e mai m ult „moar­
tea subită poate interveni la alcoolici cari sunt vindecaţi de m a­
ladiile lor principale, atunci cînd întră în convalescenţă: e oare 
din pricina unei lesiunî a miocardului ? Lesiunile de care alcoo­
licii sunt atinşi, sunt atît de multiple că este dificil a ne p ro ­
nunţa, Moartea subita la  dînşiî trebuie să fie mai cu seamă atri­
buită. seleroseî cardiace, renale sau hepatice" (Brouardel op citat 
p, 258). O lovitură neînsemnată prim ită de un alcoolic, mai cu 
seamă în  timpul exceselor, poate să-î pricinuiască moartea. Ca­
zurile medico-legale de atare natură sunt numeroase. Aşa putem  
cita cazul publicat de d-nu Profesor Dr. Bogdan, în B uletinul 
Societăţei de medici şi naturalist! din Iaşi (Voi. X II  No. 4, 1898) 
relativ la „moartea subită a  unei femei, prin hemoragie intra- 
abdominală, în urma unei lovituri eu pumnul în burtă, fără le- 
siuni aparente externe". D -nu Profesor Dr. JBogdan raliindu-se 
la  părerea dominanta în această chestiune, găseşte ca pricina a- 
cestei morţi subite „fragilitatea organismului la vechii alcoolici, 
fragilitate ce devine şi mai pronunţată în tim pul unui exces de 
beţie avansată, dupâ cum se găsea victima în  momentul acciden­
tului fa ta l" .

B. Mamfestaţium Clinice.

Manifestaţiunile clinice ale alcoolismului cronic sunt foarte 
variate. Dacă primul din factorii producători al alcoolismului; a- 
gentul toxic e eminamente variabil dupS cantitatea, eomposi- 
ţia şi asociaţia diverselor băuturi RpirtuoMfş nu mai puţin indi­
vidul onupra cărui acest agent lucrează „este şi el însuşi un 
factor variabil şi foarte diferit după cazuri11. Agentul intoxicat 
e în tr’adevăr constituit „prin bolnavul prealabil modificat prin 
tare hereditare sau dobîndite“ (-Joffroy).
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Din punctul de vedere al agentului toxic, toxicologia ex­
perim entală şi observaţiunea clinică perm it azî de a se creea o 
serie de subdiviziuni ale alcoolismului. Cliniceşte, ne spune Lan­
cereaux, e posibil de a se distinge trei ordine de intoxicaţii prin  
băuturile spirtuoase : intoxicaţia prin vin, intoxicaţia prin alco- 
olurî, rachiu, cognac, rom etc., intoxicaţia prin absint şi alte Ii- 
coruri similare cuprinzînd oleiurî esenţiale. „Aceste intoxieaţiunî 
au, în tr’adevăr, fie-care fenomene proprii, un mers distinct, com- 
p lieaţiun l particulare şi dacă tabloul lor clinic se aseamănă în 
cîte-va puncte, ceia ce nu poate surprinde pe nimeni, fiind că 
alcoolul formează baza tuturor băuturilor distilate şi fermentate, 
nu este maî puţin adevărat că ele oferă caractere speciale cari 
perm it de a le distinge sigur, în majoritatea cazurilor, caractere 
fără îndoială datorite acţiune! diferitelor substanţe cari în tră  în 
composiţiunea Ior“.

Ia tă  cum indică, în liniamente generale, însuşi Lancereaux, 
deosebirile ce există între cele trei tipuri clinice distincte : in­
toxicaţia cu vin, cu rachiuri, cu licoruri ce conţin esenţe.

Vinul naşte desordinî ale funcţiunilor digestive şi ale siste­
m ului nervos. Desordinele digestive privesc stomachul, ficatul. 
Glandele stomaehuluî sunt saillante, membrana sa mucoasă in ­
jecta tă , în mal multe puncte exulceratâ, foarte adesea-orî gri- 
satră, îngroşată. P icatul este sediul constant al unei augmenta- 
ţiuni de volum, care poate persista un oare-care timp şi sfârşeşte 
p rin tr’o cirhosă particulară, Turburările nervoase consistă în sen- 
zaţiunî subiective de măncărimî şi furnicături şi în tr 'u n  uşor grad 
de hiperalgesie, urm at în curlnd de analgesii cu trem urături şi 
crampe, în sfârşit insomnie, eauchemarurî şi sudori nocturne.

Fenom enele cari rezultă din abuzul spirtuoaselor modifică 
maî cu seamă funcţiunile nervoase. Turburările cari decurg di­
feră. puţin de acele semnalate mai sus, totuşi analgesia este mal 
pronunţată şi maî în tin să  de cît în intoxicaţia cu vin. Visurile 
sunt maî terifiante ; ficatul din contra, dacă se exceptează un 
uşor grad de steatosă, e generalmente cruţat. In  ce priveşte de-
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sordinîle provenind din excesele de băuturi cu esenţe, turbură- 
riic de sensibilitate ne permit da a lo separa de cele produsa 
prin vin şi alcoolism. D eparte de a fi diminuată sau abolită, sen­
sibilitatea e exageraţii, cea mai mică îm punsătură face pe bolnav 
să strige şi excitaţiunea tălpeî pictorului dă loe la o exal ta ţiu ne> 
considerabilă a reflexelor ’)

Deosebirile pe care le vede atît de bine vestitu l clinician 
şi anatomo-patolog francez între cele trei modalităţîjde intoxica­
ţie alcoolică nu sunt observate însă de toată lumea medicală. I e  

ce priveşte esclusîvismul său dd a pune cirhosele numai pe sama 
intoxicaţiei vinice vom vedea mal târziu că nu este de loc jus­
tificată Aşa Striimpel şi lu genere toţi autorii germani sunt de 
acord a atribui cîrhosa ficatului abuzului de rachiuri, această le- 
a iu mb fiind f’ixquenta In localităţile unde se consumă maî numai 
rachiu. LanCeroaux maî consideră, de asemenea, nevritele m ulti­
ple ale extrem ităţilor cu paralizie simetrică, tendinţa la generali- 
zaţiune ca un semn distinctiv al absiutismului cronic. Striimpel 
a în tâ ln it totuşi m ulte asemenea cazuri la  indivizi ce nu consu­
mau licorurî cu esenţe.

Jn afara, de tipurile clinice descrise mai sus ca fiind îu  co- 
relaţiune cu natura b iu turei mai esistă o formă clinică specială & 
băuturilor de bere. descrisă de medicii germani. Ea se carauten- 
seaKă prin dilataţiuue şi hipertrofie cardiacă-, cari după ou tu au 
consta ta tă  Bcdlinger şi B auer ating ia tr’uo mare num fir de cazuri 
atari proporţiuni, că această afecţiune poate produce moartea prin 
asistolie. Morţile din pricina bolilor de inimă sunt foarte dese în. 
oraşele diu sudul Germaniei, unde consumul bere! e enorm. Iu 
cursul atiilor 1 W7S>— 18Sţ) au m urit de cord în Mtinchen 21 *>/* 
din birtaşiî dc bere şi 16 %  din lucrătorii de la fabricela de bere, 
pa cînd numai 5— 6 °/n din populaţia totală moare prin boli de 
inimfi. P e  lingă acţiunea alcoolului şi a celor-lalte principii cu­
prinse in această băutură, trebue să mal spunem că efectele can-

1). j|Leijaias de Clintque medicale11 foiua a  L ’Hopital de la iile fit a l’H&- 
te]-Dieu (1670— 1891) „par ie Di. E. Lantareftui. Paris V. BaW et 0-ie J893. 
Volumul I p. 71,
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tităţilor colosale de lichid introduse de băutorii de bere în orga­
nism impun cordului o luptă grea cînd această cantitate de lichid 
intervine în circulaţia generală.

Din punctul de vedere al celui de al doilea factor al alcoo­
lismului, al agentului intoxicat. alcoolismul cronic se manifestă la 
unii sub formă de turburări ale tubului digestiv şi ale anexelor 
sale. L a alţii organele respiratorii se resimt mai cu seama de in­
toxicaţia alcoolica ; emfisemul, tuberculoza sunt ultim a consecinţă. 
Alte-orî sistemul cardio-vascular e lesat, diad naştere arterio- 
sclerozeî,miouarditelor. Albuminuria şi Morbul lui Bright se desvoltă 
Ia rîndul lor sub influenţa lesiunilor vasculare. In  sfârşit la alţii, a l­
coolul atacă nervii periferici, turburindu-le funcţiunea, desagregînd 
ţesutul lor, provocînd polinevritele. P e  lingă aceste toate, func­
ţiunile intelectuale remîn cite odată indemne, alte ori sunt şi ele 
turburate. Iar la  indivizii eu o predispoziţie specială, alcoolul ne- 
glijînd în tru  cît-va celelalte organe (cord, ficat, stomah), îşi alege 
sistemul nervos central ca teren de acţiune, determinînd turburări 
cerebrale sub formă de epilpsie, delir melancolic, halucinaţii, de­
menţe progresive, paralizii generale. Iar adesea ori turburările psi­
chice merg mină în mînă cu cele viscerale (Jofiroy). „Omul sănă­
tos, fără tare hereditare sau dobîndite, e pentru a zice astfeliu 
un m it“.

La noi în ţară, eazurile de alcoolism cari le întîlnim  prin 
spitale se recrutează, după cum e şi firesc lucru, din clasele de 
jos. Indivizii din aceste clase nu sunt însă numai alcoolici, dacă 
sunt. Nu arare-orî întîlnim în cliuică, un individ d intr'o  locali­
ta te  malarică, necăjit d intr’un timp în altul de febră palustră, 
care a suferit în tinereţa sa de boli infecţioase, care trăieşte în 
condiţiunî mizere, care poartă pe el urmele indelibile ale sifili­
sului terţiar, ale pelagrei sau amînduror împreună, care este un 
alcoolic manifest şi care prezentîndu-se cu lesiunî organice a unora 
sau mal multor aparate, ne pune în mare încurcătură cînd este 
vorba a se stabili momentul etiologic a maladiei pentru  care ne 
cere să intervenim. Şi cît de asemănătoare nu sunt manifestaţiunile
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morbide ale mizeriei iisiologice, ale malariei, ale sifilisului, cu 
mamfestaţiunile morbide ale alcoolismului. Tipurile clinice pe cari 
le afectă alcoolismul prin sine însuşi sunt numeroase, pentru că 
alcoolul îşi manifestă influenţa sa vătămătoare asupra tu tu ro r 
organelor. Autopsiile făcute la indivizii alcoolici demonstra că nici 
odată nu e lesat num ai un singur organ. In cazul nostru însă, 
în care momentele etiologice sunt. a tît de variate ar trebui, o re ­
petăm, o ideală perspicacitate de a şti în tru  cît alcoolismul şi nu 
o altă pricină a dat n aşte re ; arterio-selerozei, mioeardileî. cirho- 
zei, emiisemuluS, cari ee prezintă la un alcoolic. Din eele peste 
200 observai;tuni da alcoolica, căutaţi la Clinica Medicală şi Spi­
talul Bf, Treime din I&si, e&ri le avem „sub ochii noştri cele mai 
m ulta cazuri dfr alcoolism cronic şi de diverse m anifestaţiuni ale 
alcoolismului se referă la indivizi de paste 40 de ani, oameni 
muncitori carî lucrează din greu, în mijlocul intemperiilor, cari 
se hrănesc prost, şi din car! unii din pricina localităţii sunt dis­
puşi la malaria, din pricina alim enta^unel la pelagra, din pricina 
mediului in care trăiesc la sifilis, dlu pricina tu turor ar.Mtor cauze 
în atîtea maladii constituţional? A. preparat la aceşti* alc-oolis- 
mul terenul sau a gftsit dimpotrivă uu teren favorabil acţiunel sale ?

Cît de variate nu  sunt în tr adevăr lesiunile organice pe cari 
le pot crea localizările diverse ale arterio-sclerMei; a tît-de frec­
ventă la alcoolici. Ori arterio-selerosa recunoaşte ca factori etio­
logici : surmenajuL fizic şi moral, boli infecţioase vechi, paludismul, 
sifilisul, pelagra, alcoolismul.

Spre a invedora acum varietatea de afecţiuni cărora alcoo­
lism eventual le-ar putea da naştere, cu cari în ori cs caz se 
găseşte în corelaţiune, vom spune că :

D in tr’un to tal de 137 indivizi, căutaţi în Spitalul Sf. Treime 
din laşi, la cari abuzul de băuturi spirtoase ă fost stabilit în  mod 
indubitabil; atît prin anamneză cît şi prin simptomele obiective 
ce le prezentară, s’au gfcsit afectaţi de ;
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EnifSsem şi A rte r io -S c le ra sâ ...................23
ArionO'Sclerogfi Mio&arcîită . . . .  13
Tuberculoeâ pulmonară 11
Arterio-Sclerostt , t . T , , , , , 8
Paludism 5
E nterită  cronică......................, . . , . 4
Sipliilis secundar şi terţiar . . ; . . 3
Pelagra . . ....................................... - , . 2

In  afară de aceste, cîte unul sau două cazuri de Cancer al 
atomachuluî, Reumatism nodos, Endoeardită reumatismală, Ne- 
phrită  cronică etc.

8 E M E D  I I L E  C O N T R A  A L C O O L I S M U L U I

De mulţi, aplicarea spre abuzul de băuturi spirtuoase, spre 
beţie, este considerat ca un viciu în înţelesul moral al cuvîntuluî. 
Eşecul desevărşit pe care îl întâlnesc pretutindeni predica mo­
rală sau măsurile penale luate împotriva acestui viciu dovedeşte 
în  deajuns falsitatea coneepţiunel. Alcoolicul, beţivul „este consi­
derat astă-zî ca un bolnav. E l trebue tra ta t ca atare. Dintre toate 
metodele terapeutice însă, întrebuinţate pentru vindecarea al­
coolicilor inveteraţî, cea mai fructuoasă în rezultate e acea care 
tinde nu numai la vindecarea rănilor fisice ci şi a celor morale. 
Alcoolicul trebue fortificat trupeşte, trebue deprins ?cu munca, 
dar trebue în acelaşi timp să fie fortificat psichieeşte, intă- 
rindui-se voinţa, desobicînuindu-1 trep ta t de băuturile spirtu­
oase. Isolarea alcoolicilor în aziluri speciale împlineşte per­
fect acest scop Ideia aceasta nu este nouă. Aziluri speciale 
pentru  alcoolici fiinţează deja de multă vreme in principalele 
state civilizate. Profesorul Eorel este acela, care a contribuit 
maî m ult la propagarea, în lumea medicală, a tratărei alcooli­
cilor în aziluri speeiale. Luî 11 se datoreşte Institu tu l Ellikan 
de lângă Zuricli. Bolnavii sunt internaţi temporar în aceste
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aziluri cu sau fără voia. lor. după. legislaţiile— identice ca-pentru 
alienaţi—carî există. în diferite ţări. Rezultatele obţinute în  azilul 
din EHikon in aceasta privinţa, sunt cît se poate de încuraja­
toare. Da Iei 1889—1893T 190 de bolnavi tra ta ţi nu putut părăai 
stabilimentul. P in Jicest număr au rămaşi abstinenţi, 45 fr'a.u 
pus din nou pe băut, fără a abuza însă, 41 şi-au reiuat obiceiu­
rile şi 25 au dispărut fără a se maî putea avea o ştiinţă despre 
dînşii. In rezumat dec! 65,3°/o succese şi B4.7°/o insuccese. Ace­
leaşi rezultate le înregistrează numeroasele aziluri din America şi 
Anglia,

In  ce priveşte măsurile carî trebue luate impofcriva uzului 
şi abuzului de băuturi spirtuoase, ele corespund cu cele doue mari 
principii cari domină aslă-zî in această materie : abstinenţa şi 
Hmpftrnnţa. P en tru  cel dinţii uzul de alcoolice sub ori oo formă, 
în ori ce cantităţi, fiind vătăm ător sânăfcăţei, băuturile spirtuoase 
trebue complect prohibite. Argum entele de natură practică pe 
cari abstinenţii se basează s u n t : l.j imposibilitatea de u se putea 
stabili o limită cJicitre nz şi abuz. 2) resultntel? minime pe cari 
le au dat toate încercările de pînă acum de a pune stabilă m er­
sului progresiv a] alcoolismului. Intftrdicţiunea absoluta a pro- 
ducţiuneî şi vînzăreî băuturilor alcoolice ea. remediu radical 
impotriva alcoolismului, există în cîte-va state din America. R e­
zultatele obţinute sunt însă foarte contrazicătoare.

Dacă luăm în vedere complexitatea cauzelor cad  înining pe 
individ la uzul şi abuzul de spirtuoase, rădăuinele profunde pe 
cari le-a prin ţ obiceiul de a bea. neniunS. ratele interese carî sunt 
angajate în produoţiuneâ şi vtnzarea de băuturi alcoolice, ne 
vom putea închipui cît de multiple vor trebui să fie măsurile 
profilactice necesare pentru  limitarea, dacă nu  pentru stărpirea, 
efectelor desastruoase ale alcoolismului. Aceste măsuri, carî tind 
în primul loc bi reatrîngerea consumaţi un ei şi garantarea calităţei 
băuturilor pot Ji datorite iniţiativei private sau iniţiativei statului. ,

Numeroase asociaţii de temperau ţâ  şi abstinenţă, ligi în contra 
abuzului de băuturi spirtuoase, există astă-zi în toată Europa ca
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şi în America. Medici! ocupă pretutindeni locul de frunte, în lupta 
înterprinsă in contra abuzului de băuturi spirtuoase. Rolul acestor 
asociaţiunî este cît se poate de mare, existenţa lor cît se poate 
de îndreptăţită şi rezultatele foarte satisfăcătoare. Vom cita din 
cele mai principale ligi : Ligue pairiotique contre i’Acoolisme în 
Belgia, Societe contre l’usage des bo’ssons piriueuses şi Lif/ne na­
ţionale contre V Alcoolisme în F ranţa, Deutsche?' V enin  gegen dem 
Mishrauch geistiger Geirânkt Iu Germania, Britmh Trmjivrtntce 
Lfugue şi Britsh Medical Temperam:# j-Usociaton in Anglia, Ordi­
nal internaţional ut bunilor Tevrplitrt care num ără aElaţiunl in 
cîte-va ţări şi a nărui lojă sviţ-2nină e prezidată de către profesorul 
dr. Auguste F o rd  etc.

Reuşita puţin satisfăcătoare ce c   ̂ insiă apelurile Ia vo­
inţa individului pentru a combate flagelul alcoolismului, dădu ocszie 
celeilalte direcţii, cstc preconiza intervenţia sfnt.uluî, să issft in 
relief. Să vedem iu c-are ramuri a legiferfirei tf'a unuiifetat a- 
gitaţia janti-alcoolistă,

TjtqnUfţia penală. In  starea de beţie, puterea do voinţă ţi 
de judecată fiind diminuate, legislaţiile ol tor-va etate acordă dis­
pensă de pedeapsă sau tirem ustanţe atfnuam e pentru crimele ţi 
delictele comise in atare sLare. A lte atuti* lasă. ia aprecierea jo- 
decAtorulni, dacă soarea de beţie trebue sau nu considerată m  cir­
cumstanţă atenuantă ; din contra în Anglia, Suedia şi Rusia, beţia 
nu Î£ nici un jnotiv de dispensă, nici de atenuare a pedepsei

Chestiunea responsabilităţeî alcoolicilor e însă departe de -a 
fi elucidată. In ternarea alcoolicilor în azile, chiar de va ii nevoe 
pentru toată viaţa, ar fit» Bolnţie; SocietMea are însă şi dreptul 
de a pedepsi pţj indivi/.it, cari dedtndu-se la beţie, comit aete 
deliciuoRee. Interzicerea vin zar el de alcoolice la minori şi beţivi 
reputaţi intră tot, in aceasta categorii de măsuri.

Legislaţia /factil'I. S tatu l tinde in primul loc &S-fî creeze ve­
nituri. S tatu l modern începe a înţelege însă că iji motivele de 
sănătate publică trebuie să fie luate în vedere in stabilirea inipo- 
situluî pe obiectele de alimentaţie, în special. Fiscul trebuie să aibă
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în vedere calitatea şi coneentraţiunea, băuturilor spirtuoase. La 
noi din nenorocire eît priveşte calitatea se păcăfcueşte mult. 'Ra­
chiurile naturale sunt protejate. Cît priveşte coneentraţiunea im­
pozitul e absurd. Eefomia^impozitului nostru fiscal .pe baza im ­
punere! tu tu ror băuturilor spirtuoase pe grad si la locul de o- 
rigină, susţinută cu m ultă eonipetinţă de cătră d. M. C. H aret 
(Monopolul Alcoolului^ Bucureşti 1897) o găsim cît se poate de 
justificată. Efectele taxelor asupra consumaţiunei sunt nule, cînd 
obiceiul rachiului e adine înrădăcinat in populaţie (.Rusia). Cînd 
populaţia pe lîngă rachiu mai consumă însă şi alte spirtuoas,e o 
ta la re  mai piare a rachiurilor contribue la un-consum maî mare 
a celorlalte băuturi (Sviţera). Cît de im portantă e chestiunea de 
a se taxa. în mod egal, dacă nu maî greu-, industria casnicii s’a 
pu tu t vedea din capitolele de .maî sus. Reforma preconizata - de 
d. Haret rezolvă cât nu se poate mai bine această chestiune. Să 
pomenim in fine regulam ent uree producţiuneJ şi vîniditrel (Regu­
lamente sanitare} eî Monojjnlvi rachiului care poate t.iuJe 1) oa 
statul să ele asupra sa producţiunea, Ifwjind libarâ consumaţi un ea 
2) să ole asupra sa vin zarea prm debitori brevetaţi, lAsînd li­
beră producţiunea (îndatorindu se a cum păra tot produsul velni- 
ţilor), P rin  monopol se urm ăreşte, în  definitiv, punerett iu eon- 
eumaţiune a unui product cît se poate de pur precum şi u rca­
rea preţurilor.

< hentîunta fit'tnirfar. P e n tr u  cft ia  lo ca lu r ile  unde b ău tu rile  

epirtuou&e se fa c ilitează  d ed area  Ic- b eţie , a n ti-a lcu o liş tiî ş i-a u  în ­
dreptat p r iv ir ile  sp re  circium a. pentru  n regu la  şi restr in ge  fu n c­
ţionarea !or. In u n e le  com u n e din S ta te le  U n ite  d o m n eşte  s is ­
tem u l m itu it Ijoeal O p tion , adecă locu itorii ho tărâse  cu m ajoritate  

de voturt ce a titu d in e  treb u ie  pă aibă a d m in istra ţia  com u n ala  în  

ch estia  circmm-olor. tn S oan d in av ia  s ’a a d op ta t un a lt s is tem . C o­
m una concedează  v iu zarea  sp ir tu o a se lo r  u n e î societă ţi oare ia.ee 

v ln zare  în  c îte -v a  sta b ilim en te  m ari a căror con ducere le  în c r e ­
dinţa tă utior im p iega ţi n e in tere sa ţl la  v in  zare. A sis ten ţa  p u b lic i  
s e  fo lo seşte  din  câştigurile  rea liza te .
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La noi. lupta contra a lcoo lism u lu i a început, a. fi organ izată  
prin  in  fiin ţarea  IAgit contra Alcoolismului, Im portanţa u n e i ape* 
menea nji^cărl ie  văditilj uinil ne glndirn la ravagiile p e  cari a l­

co o lism u l, îm p reu n a  cu alte neajunsuri tfi su fer in ţl, le  p r ic in u eşte  
p o p u la ţie i n oastre  rurale. Bazată, p e e x p e r ie n ţa  leg ilo r  similare 
d in  stră in ă ta te , liga, a m i-a leo o lită  din ţtirii şi-a  în to cm it un p ro ­
gram  ele a c t iv ita te  şl de cer in ţî, care m erita  a (i cu n o scu t şi sp r i­
jin it  au  n u m ai de oameni pnliticT ţ i  m ed ic i, dar f i  de ori şi care 
bun  ce tă ţea n ,

Ligr. cere ; invâ^m inr an ti-alcoolic o b lija to r : scrieri şi con- 
t'ci'inţî asupra alcoolism ului; biblioteci populare ţi foaie sătească, j .  
srxâetaţî de tem peranţă ; împuţinarea debitelor de Lăuturi sp ir­
toase : închiderea circiumelor In zilele de duminică ţi aerbătort şi 
regulam antarea orelor de vinaare , interzicere a. vinzarei racliiu- 
iul in cantinele militare ; oprirea vinz&rei băuturilor spirtoase pe 
obiecte sau pe datoria ; interzicerea modului de vinaare u sala­
telor cu ţiduli la circiumă ; scăderea impozitelor pe unele obiecte ; 
texarea tu turor băuturilor spirtuoase dupft conţinutul lor da aleool ; 
exproprierea operatelor actuale de fabricat- ţuică ; monopolul vin - 
sârel a lcoolului; legea îu contra beţiei şi petiLru combaterea ai* 
cocli,sin u lu i ; aeihiri pentru alcoolici; aplicarea severă a legilor 
iu contra alcoolism ului şi a regulamentelor de poliţie sanitar».
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CONCLUS! UNI

1". In orî-ae băutură  alcoolic*., e lu n e u t u l  to x ic  e se n ţ ia l e s te  

a lco o lu l. Im p u rită ţile  ee fa c  corp eu a lcoo lu l d in  bJLutui'A, ea şi 
su b s ta n ţe le  s tre in e , do ur ‘in ar  o trăv itoare , ce in terv iu  sp re  a 1 
da g u stu l ţ i  bucb^tu l, m-faesc to x ic ita tea  a lco o lu lu i în tr'uu yrad d i­

ferit, după, n atu ra  lor şi m odu! lor de com b iiia ţiu n e.
2°. Iu  p roducerea  a b o o lism u lm  ca n tita tea  bfiuturîlor sp ir -  

tu oase  şi con cen tra ţiu n ea  alcoolii'!! joacă  rolu l de c& pitenîe. .
O r i-ce bftuturfi, a lco o lică  e ca p ab ila  de a p rod u ce a lco o lism u l, 

R esp în d irea  cea m are a a lco o lism u lu i, in  u lt im e le  tim p u ri, 
se  d atoreşte  p ro g resu lu i con au m aţiu n el b (luturilor sp irtu oasa  d is ­
t ila te , în  apeci&l.

S n. F iz io lo g ia  ţie  arată c i  a lco o lu l, in d ozele  In cari s'ar 

Întrebuinţa, de cel m al m od erat con suma tor, b uu p a ra lizan t
A lc o o lu l nu în c ă lz e şte , u u  hrftu eşte, nu răd ică  fo r ţe le , nu  

activ ea /jl in te lec tu l.
A lcoo lu l p&ralîBează sen sa ţiile  de frig . foam e o b o sea lă  lisi- 

că şi p sich ică  ; p aralizează  cen tr i pa ich ic l su p eriori, lă s in d  jo c  lib er  

celor in feriori.
T o a te  o rg a n e le  se  resim t de in flu en ţa  n ociv ii a b ă u tu ­

rilor sp ir tu oase .
Tu in to x ica ţia  cron ică  nu e n ic i od a tă  u n  sin gu r organ  le z a t . 

M an ifeeta ţiu n iîe  c lin ic e  a le  a lco o lism u lu i do şi foarte  v a r ia te , 
p erm it îu  cele m aî in u lto  cazuri recunoaşterea  lor. gra ţie  unor 

sim ptoroe caracteristice , cari foarte  rar lip se sc .
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5°. Form ele pe cari Ie îmbracă alcoolismul în clinică de­
pind a) de lichidul absorbit: de cantitate, feliul băutureî, de im­
purităţi şi esenţe, de sofisticări şi falsificări, de varietatea de corn- 
binaţiune a diverselor substanţe toxice şi de modul deosebit cum 
lucrează acestea asupra organism ului; b) de individ : constituţie, 
condiţii de traiu.

6°, Alcoolismul pune organismul înfcr’o stare de receptivi­
tate  morbidă specială.

Abuzul de băuturi spirtuoase scurtează durata probabilă a 
vieţeî.

Alcoolismul nu are numai consecinţî funeste pentru  individ 
ci şi peDtru descendenţi, de unde consecinţî grave pentru fam k 
lie şi societate. : _ ■■

7°. Profilaxia alcoolismului constă în tr'un  complex de m ă­
suri care tinde la restrîngerea consumaţiei şi garantarea calităţeî 
băuturilor spirtuoase.

8°. Băuturile alcoolice distilate fiind condemnate-de ştiinţă, 
iar limita dintre'uz si abuz, abstracţie fâcînd de sofisticări şi fal- 
şificărî, greu de determ inat, abstinenţa este cu drep t cuvînt un 
ideal către care trebue să tindem, Executarea on-eăreî lucrări fi­
zice sau intelectuale poate fi dusă la bun sfirşit fără alcoolice.

V â z n lă ,b u a a  de im prim at. V iiz u ti dc  noi

Preşedintele tezei -FitaailăfCii
Prof. Dr. THIRON. PfOl. Dr RUSS.
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