n-'- nen !"_{"'J}(
CINUELIST

t-rm ) R

3 |'| ¥
. giui 819

ﬂIl}-‘-ﬁ)"—l- ‘

Sl M.El]ﬂ

SRl !

TEZA i

™\ vy
\ }

1)
o
FINTING DOCTORAT IN MEDICINA SI GHIRURGIE
AN
sustinuid in Martie 1809 :
X V) >
30
2 A g
L. GHELERTER

e

IRGY
IIPOGIAFTA B GOLDNER, STRADA PRIMARIEI 17
1899

DE MEDICINA DIN 1A%

V{ENy



YACULTAT A DE MFDICIN—’& Dm 1~xs;1

? 0
fﬁ:;ir’if&!ﬁf?‘}?/ ’{‘i

g gl wrg §
Bbdske zn'r »H‘ i I’
5 ,
i

A0eE S Lﬁj

Sl MBUU I'-[M;_

R [ R A B OR S e
% Universitagii Agronomice fusi

TEZA Tngq:/oy

'PENTRU DDCTDR&T I MEDI‘CHML Bl GHIRURGIE

sustmui& ‘x,\r.t-nmart:g 1599

"i;‘" \
ile-

L. GHELERTER

DONATIE |

; - IARK
TIPOGRAFIA . GOLDNER, STRADA PRIMARIKL 17,
1809 -

- <

Mfl AGR



.WJ&MMEA DE MEDICINA DIN TASI
Becan D-nul Prof. Doctor L. RUSS
m MM1 ii#l r —y——

L R -/393 D-nii Profesori
Kralomia ﬁeserspmi Dol D, A, Peride  prof, definitiv

R e

Anatomia pathologich S o, 7.1 e ot
Pathelogien txlarni R £ 21 "
Clinien ehirurgicali P A 7)) T "
Physiologia umani I SO o) e i
Therspention s Phnl- I AR

maeslogla W o B dvisgler - . "
Chimin medienl l

“Clinlan mediepld, ol Epe— Lo -Busg A .

Pathologia sl thersp, generala i o O o, .. =
Mudleing legalil §i toxieolog. oo G Begdan %
Hypieon gi poligia eanitand a o ow O Hgwita R
Mediving oparil, v & Sumfirescu,, i
Histologin i w B Pugeariu R
Theoria si elinica obstetrieald e e WL Bejan. 2
Clinied §i teoria ophtalmelog. w w0 G Soeor 4 supl,
Pathologia interns Gy St. Foean e 9
Clinica darmloloqlcﬂ sisyplilitich . Ny G Bogdan |, +
Anatemin topagriticl / ‘.,\Y P. Bothesat ., "
Clinica infant/ls ANy T Dmmnernoll "
Physica wedicald X\ igeeaaten o A Biraaolon o
Zoologia mediealil A8 w w L. Cosmoviet ,, L
Rotanies medieald ~O nii gl it Popoiei T, i
O\./
’\\

b
La a3

\\
“JURIDL DE PROMOTIONE

Presedinte DI.  Prof. Iir. THIRON

A0 n  Negel
' - Bogdan
Membrit l : = : Rojuita
» w y Samfiresca

Membru suplinitor br . Russ

Facultatea consider# cele expuse in aceasld lucrare ca

propril ale autoruiul si nu are a da nici aprobare nici desa-
probare.



=

T T

#i?*h o
- =

,‘—‘
253

<
-

1 T .
i " %
SN
oy My 228

et
=2y .-g't‘




PREFATA

Intentia mea n'a fost de a scvie o pleduarie, Cu
toate ci abstinent, nu fac parte dm nict o ligh. Am crezut
si pot prezenta lumer medicale.o espunere succintd a che-
stiunel Alcoolismulut, in stadial in care a ajuns azi, gralie
nltimelor cercelir] stiinfifice.

Ceia ce ofer, insi, judecatorilor roel, nu & dé cat un
lragment. Capitolul cel mai importarit, acel care din capil
locului, a fost mernit s ser veagn’ﬁ de  subiect lucrdrei
noastre - ingugurale : Manifestagivmile clinice ale: Aleoolismu-
lut, a rimas ciuntit, Din td)@beaie 200 ob%ma;mni eli-
nice, de si nu personale, r@,‘lé am posedat, n'amrputut in-
tercala in text de cit ugﬁ; Pricinu e lesne de fnjeles. Lu-
crared mea ameninta 8 iele propor{il nepermise fdlﬂ de
modestele mele resurse, Opl coli de tipar, marunt s in-
desat zefuile : 1ald maximurm de sacrificin ce am pulut Iace :
spré a scipa cu cinste de uilima sarcind ce ne lmpm)e
Facultatea.

Céd feza mea, aga cum e, prezinti numeroase lacune,
de prisos si mai adaﬂtr

+Din 011 ce pcute yom privi-o, chestiunea alcoolismi-
Tui este una din cele mai fnalte ce se pot concepe.  On
de cite orl ne vom atinge de una singurd din problemels
pe carl ea le rddica, vom fi sau atraqi dineolo de limitele
ce nl le-am bus; saq vom Temines 1*u$man de ‘a aborda
un atit de mic punct de doctring, pe lmga acelea ce ‘;unf
lasate pe dinafaci®, Taticuvintele Eavanmlui Las‘tgue, it
- nu leam cunoscut cind am apucat a scrie despre Al-
_coolism §i cari ne vor sluji de indreptative acum.
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Hmdurrip aceste premer gitoare nu trebue ei serveasch,
insi, numai pentri senze. Avem i datorii de indeplinil.

D. profesor Pr. €. Thiron a bine-voit =i ne puie la
'dlspnzme ¢u o deosebit gheuemntate, bogata d sale biblio-
leeh, a ne prm,um luerdrile speciale de carl am avul ne-
vap ¢ a binewvoit, de asemenea, o primi prezidenfia acestei
Tucrdr] inaygurale. Il asioorim de recunostiota ce-1 vom
pastra.

D it pt‘ﬂfl..:.ﬂl] Dr Russ si Possa ne-aii procurat un
mare numir de abservatiung din serviviile d-los spitalicesti.
Aceste observation, regretind ¢i nu le-am putat publics,
ne-nti venit To ajutor la formulaves unora din inchelerile
I c.sl‘i am-ajuns. Primessed dedl mul{umirele noastre.

Dl Frofesor Di, Ross are if‘;; dreptal nu numai la
twmhtudmw ei §i la adiniratiunea noastrii, Activitatea d sale
‘r’IlLdI{:ELi de apronpe 20t Li’ﬁ(hﬁlﬂﬂlﬂ":‘»ihfl&ﬂ e o punein
“ mdpphu]m| datoritlor sale, gnétoda njestii de care se ser-
- weste in cursurile sale ca si Ta patol holnavalul, spre a ne
[nrmh riza’cu stadinl tuli<mco fundarnentul stiintel medi-
scale, pob servi de R{‘di




ALCOOLUL

BUMAR: lstoris—ATeoolul din pugstl de veders chimic—Aloaolal o furmaco-
logrie sb wrapsatiod —Bautarile dpirtooase dig'flata— Alsoolard indastriale 5 nato-
talo—Hrovenisnta, mednl de fabtiestinne —ormele anb carp ae consmmi — Rin-
turife aleooliee fermantits —impurititi. .

fn (intoxicaﬁin olooolicd, care di nasfere a @lismulul acuf si
eronie, aleonlal—ai vom intelege pretutinde \ééae.i incolo pe cel
obilie, ¢ind nu-1 vom addugl vreun sal"ﬁ% tv—joagd dzed nu
mngural; dar de sigur ¢el mal de cﬁ.pi{t& fe rol.

Alelimmighil arabi au nomit alug@‘i{ produsnl epirtuos g in-
flumabil al distilatiunel vinulal, Ib;tgria nu me spune dacd aleoolul
i fost intrebuingat la pmparar@&e bauturi epirtuonse, pentru eon-
sumstiunea vzuald seu in scop medieal. prin vremea arabilor,
Avmgnde de Villeneuve, care trieste pe la 1800 la Montpsllier,
landh utilitates acestel substante subtile pe care uni o numesc
cou e vie dupd cam zice el; o bauturs ce sprélungegie  zilels,
Impriytie humorile picituinde (petcantes) si superfine, reanima
oorilul, intrefine finereta, ete.” Din faliul eum vorbeste inss acest
lnvidat de medicamentul universal pe care il descriz, s'a conchis
oh wleoolul a fost cunoseut si infrebuintat malt insinte qg el. In
Burops, prin evol medin, alcoolul & fost considerat mult timp ca
modicament, Englejit il scot, cel dintif, din domeniul meadicinei,
tmpintind rachiu la trupele eari au fioub campania din 1581, in
Yhrile de Jos. Vindut pini la mijloenl veacnlui al XVI-lea de apote-
vnrl, aleoolul trece apol in Franta pe mina otetarilor—pind eind, in
wourt timp, apar distilator? independenti, eari capiia privilegiul
fubiriontiunii. Aleoolul ce se fabrica in acele vremuri era aleool din

1



2

vin. Citre sfirgitul veaculni al XVl-lea, Libaviusdin Halle (Saxaj
descopere fabricatiunea alcoolurilor indusiriale, a celor provenite
din fermentatiunes substantelor amilacee si zacharate, din grine,
sfecle si cartofi. Si odatd cu aceasta, intrebuintarea alcoolului
tinde si se generaliseze, din ce in ce, de la oamenii bolnavi la
coi sinitosi. Alcoolul sub forma de rachiuri gi diverse licoruri
devine ¢ bauturi uzuald, fird abstractie de continent, {ard, rasé,
climi, sex sau clasid sociald,

Din punctul de vedere al c_on_stitu’gie‘i lor, alcoolurile sunt
corpuri neutre, compuse din Cirbune, Oxigen st Hydrogen. Uz
functiune chimica ele derivi din bydrocarburl, prin substitufiunea
unui_atom de hydrogen printr'un OH. Astfeliu avem din CH?*
(metan) : CH3OH alcool metilic. Alcoolurile se impart in dife-
rite grupe dupi numirul ‘atomilor .de hydrogen inlocuifi in by-
drocarburd, precurn si dupd loculyee-l ocupd in moleculd oxydri-

.lul ce a luat locul hydrogenului. Astfeliu dups numérul de atomt
de liﬁ}iogeni inlocuiti prifn_oxydril, putem avea alcooluri mono,
bi, triacide, etc; dupi loeul ce-l ocupi oxidrilul in molecula alco-
olurilor monoaclde dm ‘punctul de vedere al izomeriei deci : alco-
oluri primare, secundare, tertiare.

In cursul acestui studin, pe nof ne vor interesa numai al-
eoolurile monoacide primare si in special, din aceastd grup, al-
coolul etilic. Dups hydrocarbura din eare deriva, dupi formula

. §i temperatura lor de ebulitiune, éare creste treptat cu ponderea

atomicd, putem avea din grupa alcoolurilor monoacide :

Aleool metilie CHOH ferhe la 680

. etilie CHNOH ORI ! -y
s propilic G*H'OH O i
« butilie C*H'OH s 116°
» amilic C*HYOH w137

ste. ete, Aleoolurile carl venind dupd cel etilic in aceastd serie,

au o pondere atomici superiouri acestuin, se numese aleooluri sus
perioars: L



Alesolul ordinar ea gi cei mai multi din omologii s&i— deri-

vind din primii termani -al hidroear burilor—se formeaza in eursul

fer mentntmnsl almo]m& fermentatiune datoritd precum stim unug
ferment orgamizat: sacharemyces cevivisige (drojdia de bere) cuve,
nutrindu-se cu glucoza-materiilor zacharate §i amilacee. da m;q-
tere in primul loe Ja alconl si COY Pe cale srtificiala, alcoolul a
lost preparat de citrd Berthelot n 1554,

Relativ 1a proprietitile aleoolurilor monoacide primare vom
wjiune: ef ; supuse fiind omda.mhmel lente, se deshydrogeneam, dind
vastere la sldehide ;actinpes oxidentd continnind sau devenind
mui energicl, ele se prefacin acizl confinind tot atifia atomi de

hydrogen ca alcoolul eare lera dat naglere. Asa aleoolul etilic

((FHPOH) di nastere aldehidet etilice (CHYCOH) si aciduluf ace-
i (GEEFCGOOH Y,

Aleoolul etilic, care se ziee pur sau absgll %v-gu S8 ob@me al-
¢ool absolut anhidro prin distilarea pmdl.%\i m&ustrm] o sub-
planfe ‘avide de spé, ca oxidol de bha hidru, carbonatul de
potasin ete.—e un lichid ineolor, dej@%dpare apirtuossd ; la 78"
finrbe, expus la o temperaturﬁ—l%ﬁ"ia o consistentd oleaginonsi,
Aleoolul se poate smesteca cu\@ in toate proporfille ; ameste-
eul produce o degajare de m‘gﬂuri §i o contractiune: 523 wvol,
de nleool i 47,7 vol. de api nu produe prin amestecul lor de eit
W0 36 vol. Ae aleool in Joe de 100 vol Aleoclul disolvi un masre
i de corpnri regmoﬁae,ﬁgrase ; de sfemenen o Rerje de gazurl
lishide & rolide Avid de oxigen, sleoolul e inflamabil ; el arde .
dind o flacars palida sl albastifis In contactul platines, vaparﬂ de
wleanl amestecstl eu aer sufer o combustivne lentd g se pref'au
i aldehidi g seid acetic:

In farmacie aleoolul e 111trehum§.nt oa disolvant:; el este ve-

ieulul  aleoolatilor, tincturilor, alcoolaturilor, El fnte’ lntr un

wiie numir de cnmpozlﬁmnl, eari poartd numele de aleoglurd.
In tempeuhcﬁ alepolul este foarte mult intrebuintat, atit

lurior, in stare aprospe puri, cit & iotern: de citre chirurgl

W Wi de internisti. Congumatiunes bauturilor aleoolice a urm.ﬁi

'y



wid!l fe camenii sinstost, dar si la cel bolnavi, o progre-

wiune rapidd, am putea spune vertiginoasi. Dupa statisticele pro-
v Hepoauld si Lasegue (Lasbgue ,Etudes medicales”, Paris

taed g 300) s'au eonsumat in spitalele din Paris cari se apro-
loneuzil Qe la' farmacia centrald, in litri, diverse feliuri de biuo-

turl apirtucase :

Anit Aleool Rachiu ~ Rom Viguri
1855 12951 Uil 199 61.090
1368 19,931 9G9 2458 266.320
1875 37078 SRRt £2 o 5.682 178.b55

Siomstd zi, ou toale ci nu avem la indemina date siatistice
despre vonsumatiunes aleooluluil in therapeutics, putem tobusi
gpune ci aceasti consumafiune a Qoers progresind la Paris ea s
pretutindent. Hespindirsa de @ﬁk"ée bueura aleoolul in medicind
gi ergditul cel mare ee-i & muedicd, sunt luérurd cunoscute.
Parc 4 zace multd preju&v sti in ncest credit., Vremes vremiu-
gste : medicil vechi nygall superstitia lipitorilor si a lantetey, cel
moderni pe acea n\'&%ﬂiufﬂnr.

Alcoolul, baza rachiurilor, a licorunlor, m vinurilor aleooli-
zate, a elixirarilor, ®e prepscd, in mare, in  industrie, prin
fermentatiunes si distilatiunea diverselor substante zaharate sau
amilaces din care cele mai principale sunt:

1) strogurii, dind aleoolul din vin, cognae, rachiul de droj-
dii g tescovind; 2) merele si perele! rachiul din eidru s din
pere ; 3) ciresele si prunelo : kirsch, tuied, slibovitz; 4) trestia
de zahar: romul; b) sféclele s melassa, dind aleoolurile res-
pective ; ) grinele (orz, popusoild, secarit) si cartofii: aleoolurile
din grine gi cartoff .

Dupa statisticele din raportul pe 1895 al d-lui profesor Dr.
Felix, directorul servicinlui sanitar, rezulti ¢d la nol fabricele mari
de alcool, 1n numir de 50, au fabricat in anul 1894 —95,— 84,827 453
litri aleool din ecarl &'au consumsat in fard 26 778,087, Materia- |
lul intrebuintat pentru fabricarea acestui aleool §'a compus din:

!
\
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47.675.700 klgr. porumb
7.819.100  alte cereale
1.068.8900 ,  melassd
10,986,700 . difertbe sladury
10,856,700 ,  cartofy’
25008800 . faind de secara
Alcéoolurile pfqvanit& din distilatiunea vinuriler, ciregelor,
prunelor, trestiei de zahar, precum s a derivatelor din [ructe,
ve mai numese aleooluri naturale; cele provenite din distilatiunes
wleclelor, grinelor st a cartofilor, alcooluri indusiriale, Inainte de
1850 Franta, de pilda, fabrica 800.00 hectolitri de alcoolur] naturale,
Intre anil 1858, 1870—77 & mal apoi. ville franceze fiind
atacate rind pe rind de oidium, filoxerd s dew, productiu-
fiunea  aleoolurilor wnaturale descreste in mol treplat; cu toatd
ridiciturile ce le mai noteaza din eind § &hnd, in schimb pro-
tucliunen alcoolurilor de industrie ia voltare din ce in e
i eonmdembllﬂ. in 30 de ani se @ghleazii
In 1893 ¢'au produs in Fra{@h 257000 heectolityi aleool na-
fural 100Y i 2476 mii hectoh{ﬂ aleool industrial de aceinsl -
rie. In 189394 s'ail consumat in Romiinia rachiurl de prune, vin,
drojdie g tescovind 12.114.960 litri alcool absolut; in schimb
S6.041.182 Tited spirt de industrie, Formele sub care se hea al-
coolul, la nof ea si miurea, sunt: rachiu de industrie; rachin de
vin, de drojdii, tescoviné, eivese, prune; aperitivele (biter i
amwaruri, {vermut, sbsint); licoruri [curagao, chartrevse, bene-
divting). Sub numele de rachiu se infeleg generalmente lichidels
aleoolice earl nu contin mal mult de cit 38—61%, aloool s ecari
pol i consumnte ea atari; se numesc spirturi, acele care pontin
mil mult de cit 61%, aleool. Lia nol in tard  limita dintre spir-
luri i rachiurl no poate fi aga de trangantii. ,Rachiul a ajuns &
wven ncelas grad de térie ea sl spirturile; din contra numfrul
distileritlor din {ard; carl produc spirturl in egald térie cu ra-
chinrile ¢ destul de mare®. Dupli' d. M. . Haret (Impozitul &
biwlurile alecolice in Rominia, 1 vol, 297 p. Bucuresti 1895),



ge poate socoti la not ca rachiu, aleoolul fabrieat de industein
‘micll, primitivd, casnich ; ca epirt cel fabricat de industria mare, -'"
perfectionaté. Gratie perfectiondrii- distileriilor si a altor impre-
jurfirl, gradul de titrie alesolicd a spirturilor indigéne a mera-
progresind, precum probeszi urmitosrele cifre @ su continuf al- -
cool pe litru spirturile fabricate in anii 1882—88: B0, in anul
1892—93: 8718, ' _
Dup# regulamentul servieiulul nostru sanitar, privitor la
privigheres, fabricafiunes si eomerful en alimente si bauturi spire:
tonsé, alecolurile din consumatie trebue sf aibd tdria urmitoares
Rachiurile ordinare (basamae, anison, chimion, rachiu de setard,
de melissé, de mentd, de rostopein) 12 pind la cel mult 850/
vol, ale: tuica: 20—35°%,; mhi{..‘)::gta tescovind, drojdif, visime
1H—400': leorarile dule z&hgn{?er"lﬁ—atﬂ“,-”g; cognac,. fom‘.._lii‘__‘a_.-, |
rac 46—T0" <A Ny
In afara de origina s‘a;\zacoolul care se coneumid variazd in
eompozifiunea sa, dupé njﬁura fermentalol intrebuintat, dupi tem-
peratura si rapidita\tpe:&ermenta{;iunei, dupd procedecle de dis-
tilatiune §i dupd inomentul.in care productnl de consumajiune
este cules. Produstele de fermentatiune provenite din fructe saili
materii prime indusiriale, cari urmeazs a § supuse distilationei—
contin elemente fize, cari vor riminea ca rezidiu al acestel dis-
tilatiuni g elemente wvolatile, cari vor constitui spirful sali ra-
chiul. Aceste elemente volatile sunt formate, in mare parte, din .
alegol efilie ; mai confin insd, cite-va miimi, adesea mai putin
de o miime, producte, altele de cit alcool etilic. Acesie sunt im-
puritdfile volatile, cari chisr in eantitate minimd intervin spre
& modifica: proprietitile, aroma, gustul si valoarea diverselor ra-
chinrl. Aeceste impurititi pot proveni din materiile prime; ele
trec ca arome speciale, constituite din corpur! mal mult sau mai
putin velatile, dind acestor aleooluri un gust special : de ciress,
prune, vin. Alte impurititi sunt datorite fermentativmel, feno-
men complex care nu di nagters numal lo- dedublarea zaharu-
lui in aleool (etilic) s acid carbonic, ci si la o gerie de producte
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pecondare ea glicol, glicerina, sleool amilie; propilie, ete. In
timpul distilatiunei se strecor impuritéfi nol in special furfu-
rolul, datorit acfiunei cildurei. Din punctul de vedere practie,
imptritatile se pot claga in: 1) buchetele agreabile ale aleoolu-
rilor naturale : gustul gi mirosul de fructe, aroma p]x?wutﬂ 8 cogs
naculul ;. 2) gustul riu sau buchetul desagreabil al aleoolurilor
de industrie : gustal ‘de sfecle , oloin de cartoff, ete. Aleoolurile
provenite din primul jet an o aromd agreabild, ciutatd de con-
sumator, ¢ind sunt fabricate din fructe si derivatele lor; desa- -
greabili, dimpotriva, in cele fabricate din grine, sfecle; cartofi ete,

»5e numese flogme produsele primului stadin sl fabrica-
tianel, singurul, in -alcoclurile naturale. Fl:egmala de industrie &
aleoolurile’ naturale se aseamank din punctu vedere - chimie,
Ambele confin sceleasi impurititi: aldqh\ , algooluri supe-
rioare, furfurol. FEle diferd numai in priveste proprietitile
lor organoleptice, agreabile pentru sleboluri naturale, desagrea-
hile pentru flegme. Fabricatiunea @éoolurilor de industrie nece-
siteazi 0 2 doua fazl: rectiﬁo&ﬂmea flegmelor. Acessts rectifi-
cajiune consistd intr'o noudiodistilatinne, de ssta dats fraafionald,
in scop de a se putes diferentia productul volatil, aleool etilic, de
celelalte producte volatile : impuritati. Aceste din urmi sunt
mal ugoare, constituind productele din eap, al ciror tip e aldehida
gan mai grele, produsele din coads, avind ea tip aleoolul amilic.”

Prin distilarea aleoolurilor naturale obfinem ypn product
unic. Prin distilarea aleoolurilor de indusirie se obfin o se-
rie de produse, dupi faza distilatiunel sau a rectificnfiunel, cari
pot fi elasate in: 1) Acele numite, de franceji, alcooluri bon goil,
cari nu contin aproape de loe impurititi & sunt debarasate de
buchetul de origind;. 2) mauyais goif in earl sunt concentrate
impuritigile flegmelor; 3) moyen godt varl confin incd o suma
de impuritafl. :

Este evident ed pentru fabricarea de aleooluri de industrie,
nga xise pure, se cer aparate perfectionate, In tara noastrd, din
nenorocire, nu toate fabricele de spirt si velnitele dispun de atari
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oparate. In anul 1893 au functionat in tara 49 fabrici de spirt
din cari 28 au posedat aparate perfecte pentru rafinare si 26 a-
parate imperfecte. In 1894 ar fi existind deje insi, dupé stiin-
tele culese de divectiunea serviciului sanitar, 33 de fabrici dispu-
nind de aparate perfectionate, din 51 existente.

De prisos si mal amintim cit de rudimentare sunt aparatele
sau mai bine zis cazanele de care se servesc micii producitori de
cognac, tuici, rachiu de drojdii, tescovir & ete. In apul 1894 au
existat in tord 23,125 de cazane destinate pentru distilajiunes
productelor de mai sus.

In ce priveste compozifiunea diverselor rachiuri, aperitive si
licoruri, la descrierea cireia trecem acum, o vom urmiri dups
‘publicatiunile chimistului X. Roeques, de ale cirni lueriiri ne
am servit mult in indicatiunile technice, privitoare la fabrica-
tiunea biuturilor alcoolice distilate. 1)

Alcoolurile naturale sunt utilizate in intregime, suferind pu-
tine manipulatil inainte’de a intra in consumatgie, in preparares
spirfuocaselor si licorutilor. Alcoolurile de indusirie insd, nepose-
dind vre un buchiet, nu sunt de cit o materie primi in mina dis-
tilatorulud, hicorietului, erismarvivi, Inainte de aintra in consuma-
fie, alcolul industrial e dilvat, parfumat, colorat, amestecat cu atitea
gi atitea substante nof, in cea mal mare parte adesea, otrivitoare.
Productele date in consumatiune de industria spirtucaselor euprind:

Rachiurile. Printre acestea distingem : Rachiurile din vin,
cognac, o specialitate de fabricatiune a Franiei, dar care se pro-
duce 2zl n zbondenti pretutindent, ca gi la noi in {ard. Repu-
tatia de care se bucuri cognacul e datorit faptului ei ar fi pre-
parat de a dreptul din vin, ei ar fi o baubturd n:iuvrald, In rea-
litate insd, o mare parte din cognacurile din comer{, dupd cum
vom vedea mai la vale, sunt artificiale sau de fantazie, fabricate

1) Liindvstrie dey Bus-de-vie et Liguenrs en France Hevie géndrala dea
Seiences. pures et appligudes,—p, 285—815. Tome 7. 1596 ; articol interesany, care
compleptat formenzfi volumul aceluias antor: ,Les Esuxdevis ef Ligueors”
Puris 1898, Tarrd ot Naud,



aromatizate artifleial eu aro-
gdor naturale. Indinte de a fi
date consumatici sub numele de cofne, rachiurile de vin sunk
supuse diludrei, seoborindu-se la D! siropajulai fient cu o dozi
variabili de zahar, sollagiului sau¥empezirei prin albus de on sau
lapte sifiltratiunei ; sunt supuse apoi invechird naturale sau ar-
lificia'e. Rachiurite din fescoving gi drojdif provin din distilares,
sau mai bine zis flerheres cum se face la noi, a rezidurilor fa-
brieatiunei vinurilor (tescovina) ssu a drojdiflor resultate din
pritogirea vinurilor si a depozitului rimas in polobosce de pe
urma vioului petrecut de crigmar sau particular.. Fabricativnes
acestor feluri de rachiu e regpinditi in lneahm;xle pe’ unde sunt
podgorii & livezi, Cantitates de alcoal mnﬁm@ﬁ in fescovind san
drojdii se extrage prin distilares dirﬁﬂ&g\ks}ormnd prealabil ma-
terialul prim amestecat en apd 5i distilind produsul obginut.
Mstoda distilirel du'euhe di un rachm~ fcmrte inciireat ¢u-aldehide
i oloiur] esentrale. carui oﬂoarq\‘p&trunmtoare e aprecisti  de
anii consumatori. Meteda dlab&“m indirecte di, din contra, wn
rachin mal peutru si asemﬁs}ﬂnr rachinlui din win.  Rachrurile
din fructe cu simburf: fuics, kirsch. slibovitz se pot fabriea fis
ligind froctele s& flarbd in intregime, fie strivindu-le, sditionind
apa ¢ildotd s exirigind sucul fermentat, fie extrigind din fructe
encul zaharat si supunind acest must fermentirei. Kirschul este
preparat s artificial cu alecolurt de industrie sromatizate cu e-
sente de migdale amare sau aldehidi benzoicd.

Romul se prepard din sucul trestiel de zsharzan din me-
lasst. Romul Martinies are 629, Jamaica 70—77% Cele mai
multe din romurile care se vind la noi eca g in general multe
din aleoclurile zize naturale, nu sunt de cit niste s’pirtuoasa in-
dustriale si artificiale Ossele din striinitate expediazi la nol,
datd cu exfrase de rom, cognac, kirech, necessre pentru prepa-
ravea, prin amestecul e akonl mdustrial, de rom, cognae, ete,
ctichete gata, cari lipite pe sticle induc in erosre pe consuma-
tor, Formula pentru prepararea de rom, cognae, efe. e simpld:
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jumittate Litru apa, jum. litra aleool industrial prost rectificat, cele
mal adesen orf, in plus esentsle respective. Aceste esente sunt
mal totdeauna otrivitoare ; aga buchetul de coguac este obfinus,
duopd Girard. tritindu-se un amestep de oloin de ricin, de eoco
g alte materii gruse cu a¢id niteic. 1 ctge. din acest buchet in-
jeetat subeutan unul cine Tdrre-Neuve aduce mosrfes in 11
mintte, (Lfaalc‘oul de d-rif Mathien s Serieux). Buchetul de rom
¢ obfine eu eferuri butirice si acstice; iincturd de vanilie §i e-
gentd de viorele. lntr'un ¢hip anslog se fabriead bauburi respee-. .
tive cu esenfe do wiski, genibvre; sherry, ete. )

Aperitivele sunt rachiurile aromatisate en plaote, cirors
li se atribue proprietiti excitante si aperitive. In primul loe se
euvine si citfim  absinful, avind | zii aleoolul de industrie a-
romatizat puternic in special q.l frunzi s virful ioflorit 2l ab-
sintului. Licoarea de absin %ﬁa obtinutd prin distilativnes di-
verselor plante in prezents) aleoolului. Intre plantele aromatice
intrebuintate in acest sgbp vom enumera : anisul [amison}, ange-
Liea, lamaita, fenicuk&ﬁmlotru), coriandru (burnisna pucicasel), me-
lisea, (1emd de nu&}), eie, Absintul ordinar eontine intre 50—6567/,
.ulcool ; eel de calitate superioari confine 72'(,. Patria licoarei
absintice este Franta. In 1885 aceasts {ard a consumaf 57,752
hectolitri aleool pur de absinf ; in 1892, 192,670 heectolitri.

Biterul i cele-lalte amaruri sunt preparate in parte cu al-
goolate parfumate, obtinute prin distilatiune si cu infuziuni aro-
mafice, In biler intervine ¢a parfum coaja de portocald. Fermu-
turile sunt vinurf albe adifionate co alecol, ferle om plante ape-
rifive & stomachice.

Licorurile cuprind aleool intre 21 si 32'/,, zshar intre
12—50 kig. de hectolitrn i substanie parfumate. Aceste licoruri
variazi dupd proportia substantelor de mai sus si a esentelor
odorante infrebuinfate. Substantele odorante sunt obfinute prin
distilaiunes de plante cu aleool, prin distilstiune directs de flori
fructe sau frunze san prin maceratiunea de fructe sau frunze ale
plantelor sromatice. Combinatiunea de esente ecare di buchetul
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Hpam:ﬂ ligorn ‘Jlﬂr fﬂ?rrlﬂﬂte mal ed ingrifie, ea chartreuse, bene-
dietine; ete -0 . secrat do fnbnutmuﬁ In Franfa exista 25,000
B i :ri._,_‘j'..ﬁ-m s

t din Jigorurile: nﬂuatre indigens sunl prepuarate-
L csen;h ﬁﬂﬂﬂﬂ Elm striindtate, Dintr'un amestec de almol indife~
rent ca pr Wemanta, sirop si esentele pomenite mai sus, se eompun’
Iulorur‘i nE;_l'}}}"-‘E,plli‘[]uﬂ denumirile pele mal pompozse si mir-
cile cels ‘r‘mimaﬁl.ehre Din pretul-surent al unei fabrici: de -
sinfe; Ceare - wntma o serie de indicafiun peniru fabnmraa
Iuvnrunlﬂr exfragem Tn mhmp]ﬂre urmatnares formu]ﬁ i B8 pre-
pard euracao din 46 lt.r aleoel B0V B0 ltr. apa, srmp (20 klgr.
sahar plus 20 ltr. apa); esemra respeetiva, totul colorat bron des-
chis. ~ Alte fﬂrmlﬂt. de astare naturd mfhm, \ﬂul de preparare
peu!ru uhﬁﬁrﬂuaﬁ pipermant. mastm& eh&, Pentry -aromatizaren
[t inunlm‘ obicinuite se mtmbumteaz&%naeni,a compuse de uh-
#int, anisom, ch:mmn, 1B, sq,urta:gma.m, etg fie cd i le proeurd

distilatoral sau  debitorul de la igibrm.r., fie ¢4 le prepari prin

pimpli mazeratiune in alecol. \I}E‘pﬁ regulamentul servieiului nos-

bru sanitar, se pot mtrnhuﬁ;‘ta lu prepavares rar:luu_ralo: prin a-

mestecarea de aleool pur eu apd, simple. aromatizate orf indul-
cite, in scop de aromatizare: oleuri sterice vegetale inofensive (o-

leur] ssenfiale vegetale), seminte, radacini s plante intregi ne-
viitimditoare earl confin oleiuri éterice precum anison, chimion,

funieul, ¢uigoare, scorfigoare, nuel, amigdale, enupere, gentiana

pelin, angelica, melissa, mentd ')

Am vorbit pind acoma de biuturile aleoolice dietilate, Sa
ppunein eite-va cuvinte gic despre bauturile aleoolice lermentate
Jieele in cari slecolul timine ansociaf la subsj;ant.ele;"'ﬂtela de
oil zaherurile esare preexistau in maferia supusd fermentalinmei,
precum si la produsele formate in timpul acestel fermentatiuni®,
(Hhochard). Vom numiira printre acests biuturl vinul, herea, ci-

1} Laborde, Oadéae s Menoier in Fraosta, d-nid prof. Dr. Itegler si Buts-

ferni 1o nof an aritat o esectele vepetals sumt tof adfl de vﬁlii.mﬂbum cn g Mi:
artihcinle van sintetipe.
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drul. Biuturile alcoolice fermentate mai sunt numite igienice, ca
uncle ce confin cantitifi mult mal mici de aleool & de impuri-
tati de cit cele distilate. Zace de sigur un mare adevilr in aces-
std denumire. Un vin natural, berea igienic prepurati, biute in
cantitifl moderate nu aduc nict o vitimare orgamemuiul; ele:
intrd ca atarl in cadrul alimentatiunel uzusle. Ligind insd la o
parte falsificirile si eofistichrile acestor lawturi, vom spune cf
haute in cantitdti mari, ele sunt tot atit de vitimitoare ea di-
versele felurl de biuturi distilate. Laneereaux deserie vinigmul
ca o subdiviziune 4 intoxicatiunel alcoolice. Pe cale experimen-
tals vestitul elinieian si anatomo-patolog a reusit a produce cir-
hoze in urma intoxicatiunel cu vin 2 snimalelor de experients,
infoxicaiuni pe cari el le pune pe sama bisolfatulut Jo potasiu,
care se giseste in doze exagerate d %2—8 grame 1a litrn in vimurile
supuse platraginlui, In spitalele o\a tre se observi des cazuri de al-
coolism la indivizii care bea in mare eantitate gifoarte putin ra-
chiu. Medieil germant, la rindul lor, deseriu leziunl orgenice oliser-
vate mal cu sezmé im\ﬂmﬂ abuzului eu bere {Bieraleoholismus),
Vinul este productul de fermentatione aleoolicd & mustului
din strugurl. .&céef?a din urmé contin 11— 30 %/, zzhar, dupd loesli=
tate, timp si specie. Vinul mai contine pe lingit aleool etilic 5i apd,
cantitati mici de aleooluri superioare, substanfe indiferente (gli-
cerindi, albumind, gume, ete,) tamm s materii colorante, sterurd
carli dau vinulul buchetul, avizi, (tartrie, sulfurie, ebe.) unitt eelo
mal adesea orl cu potasiu, acid carbonic, acetic, ete. in slirst za-
har care seapd fermentafiunel. Calitatea viaului variazii dupi vali-
tates strugurilor, dupd timpul eind g modul eum =e culeg, dupi
modul de fabrieatiune si eonservare g in sfirsit dupi artefaclels
intrebuintate de producitorl & debitori in scop de 4 zihari, acri,
~desacri, in scop de a se da vinului colosre, cousistentd, tirie al-
coolicd, limpezime, buchet, gust, ete. Cantitatea de alcool pe care
o contin vinurile variazi intre 6—24%, dopd provenienti. Vi-
nurile din {ara noastrdi s'ar putea clasifica dopd vinicultorul 1.
Popp. (Tratat de viniculturd, 1888, Bucuresti, p. 270—T1) in doud
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entegorii ;1] acale provenite din viile gituate pe dealuri, acaror con-
finut aleoolic variaza intre 8—11%, (d. Popp a gisit vinurl din aceas-
th categorie continind 14"/ aleuol), 2} acele provenmite din viile de
pe-gesurile dealurilor g1 de pe eimpil, in majoritate apoase, continind

intre £15—61/ 4/, aleool. Vinurile numite generosse contin peste

122/, aleool Madera, Potto, Xeres peste 20 ¢, Vinarile tari ca
i vinurile-licorurs, daci sunt autentice isi datorese calitatile lor
la diferite manipulagiuni, modificind mat mult sau ma putin pro-
dusul natural al fermentatiunei ; cele de mal multe ori insa a-
caste vinurl nu sunt de cit niste fabricatiuni de fantazie.'\'iﬁiﬂul-
torul Popp, in opul sitat mal sus, recomanda pentru fava noastri
o serie de formule pentru fabricarea de vinuri-licorur! ea Porto,
Neres, Tokal, Madera, Malaga, Cipru, ete. Intd o formuld pentra
vinul de Porto : B0 M. vin normal, 5 ltr. a 6'91 rafinat, 2 lir.
plicerind 1/ lbr. earamel, in plus cantitégi m@} e esente de mig-
dule amare, de gumi-chino, chining, ete, Dar nu numai vinurile-
licorusd, ¢i si de multe ori vinurile‘ord‘sni'e nu sunt de it niste
produse artificiale in care aleoolul @i&a primul rol. lntre vinurile
arlificiale se pot class si vinuri i(ﬁe strafide s deojdil. Fabrica-
fiunea ca i vinzarea vinurilptOde strafide sunt interzise in Ro-
minia. In privinga aleoolulal eontinut in viourile naturale, de
Heluwa (Italin) observa ed ele contin in afard de aleool étilic, al-
cooluri superioare in cantitatl diverse, dups regiune. Heninger
or fi gasit 0 gem. aleool butilic pentra 60 ltr. vin Bordeaux ; 15
prm. sleool amilic intr'un heetltr. vin de GBhin ; iar Ordonsan -a
extras 55 grm. aleool butilic §i27 gem. alecol amilie (0.27 de litra)
dintr'nn hetltr. de vin alb, {(L'slecol de D rit Serienx i Mathieu),
Cidrul esie bautura aleoolic preparats din fermentatiunea
mustulul de mere, confinind 2—6 °/; aleool, Vinurile dig mere ea
g vinurile din pere suni respindite in unele provineii din Franga
p Cermania, , e
Berea este o infuziune sau decoctiune de orz ') germinat,
aromatizath cu hemeiu, Berea confine 3—7 °f alcool, (Weissbier

1), S fmcersil & #é substitai en mal mult ean mal pavin gustes, oreolul,
in fabricatinnes berel, popassiul, secara, carlofl, ete,



1.9 ¢/, ; berea englezd de export peste 10 °/), un princpiu particu-
lar lupulina provenit din hemein: mai contine materii albumi-
noide, zaharate, grase, acizl, sarurf ete. Cantitatea de alcool pe
care ¢ contine berea fabricatii lanof este evaluatila 39/ in mij-
lociz. Dupi analizele fieute in Buecuresti in 1897, berea loeals
Oppler ar continea, dupd calitidif, intre H,410—4,95 %/, : beres Bra~
gadiru intre 5.55—4.95 9% ; herea'Luther intre 6—4.95 ¥/,. Valca-
rea alimentara a berel este azi pusd in discutivne de citre absten-
tioristi. Axiome! de pini acum : ,DBerea 1idica forfele prin prin-
cipiile sale tonice ; este hriinitoare prin puternica proportiune de
materil slimentare pe care le contine” (Rochard), vom opune—
spre a fi impar{iali—pirerea extremi a lui Bunge :

»Tin sid remarc ci Derea este cea mai vatimatoare din toate
bauturile alcoolice... Ceia ce face dintr'insa cea mal periculoasi
dintre aceste biuturi, este faptul ci.ben e cen mal sedueitoars
dintre toate.. Cu nici o bauturi\nu se obicinuiegte cine-va ags
de repede, nici o altanu desfrusid aga repede de o slimentatiune
normald si sinftoasii. Apiatorii berel au ohiceiul de a ne pune
inainte calitatile sale nutritive. Dste adevarat ci berea contine

hidrail de cirbune
siderabild. Dar acgste nu lipsese In alimentatiunea omului—-ci se

zachar si dextrind—in cantitate relativ con-

gisese dimpotrivi in exces. Nu avem deel nici-un motiv de a
mai adiugi hidrati de cirbune alimentatiunel noastre mai cu
geami sub o formi atit de -costisitoare® ).

Fiind cea mai pufin concentrati dintre hiuturile alcoolice,
berea e de sigur cea mai putin vitimatosre Pentru a trage. insd,
vre-un folos de materille hrdnitoare ce e2 le posedd, trebue
bautd in cantitifi mari.

Spre a se putea aprecia valoarea berel, din punetul de ve-
dere a diverselor substante gt in specia]l a substantelor nutritive
pe care 1o contine, vom reproduce urmitoarea analizii a unei pro-
be de bere, datoritd Laboratornlul de Chimie 2 Comunel Lasi (1896).

1), Cours de Ohimie bielogigue &t patologigns par Je Dr. @ Buoge ‘pro.
fesaur de chimls bislogiqne & Université de Bile, Paria G. Carrd, 1801, po 150,
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gl Fatumra determindarilor Fahrica fimbra
Densitate la 15'C 1O1T6T
Algool 1a 100 in volume 4.78
Extract 1a 100°C 615107,
Cenusi 2288 .
Acid lactic L6UG
Acid acetic 0.0689 .,
Aciditate totald in acid sulfurie 22
Materii szotoase (35.340 1,
Maltosa 12500

| Glicerind 4300,

Inainte de & inchein, ins#, acest lung eapitol ssupra prove-
nientei si modului de fabricafiune a diverselor biiuturi aleoo-
lice si pomenim cevasi despre impuritafty, Ocd ce face ot biu-
turile aleoolice s iy fomice simt iﬂ".tpuriﬂjgﬁ\k‘?y spun unit.— Ceim ce
it alegoturilor toatd foxicitufea lar éste aldoolul etilic: afirma alfii.
In ori g ce caz, majoritatea exper@i\entafurilnr sustin cid pentrn
noeleagi proportiuni, aleoolul e‘til&@%sts mai putin vitamitor de
it celelalte aleoolurl, zise s@}rio&re‘ Cantitatea de impurttiti
intr'o biuturd alcoolicd dep%\de de materialul intrebuintat ea si
de modul de fabricatiune; S& ingirim insi mal intdiu  substan-
tele considerate ca impuritafl. Aceste sunt : aleoolurile superioare
(propilie, butilie, amilie, ete.): aleoplurile poliatonics (glicerina
ete.) ; aldehidele (piromucics, benzoicd, acet-aldehida): eterurile
(oter acetic. ete,) ; ariar (acetic, ete)) ; bazele arganice siin afard de
neeste nenumiiratele esente vegetale si sintetice, cmT intervin ul-
lerior gpre a mal inodifies incd aleoolul fie pur, fie impur,

In bauturile distilate naturale am vézut ed buchetul face
corp eu impuritafile ; cd aceste impurititi nu ar putes “dect #
diminuate intr'o proporfiune mai mare fird ea buchatul lor s nu
fie diennuat. A rectifica sceste bauturi spro & le face absolut
pure insamnd anihilarea, suprimarea lor din consumatiune. Can-
titatea de impuritatl eonfinutd in rachiurile naturale variazi in-
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tre- 0.6—2%,,. Rocques & phsit 0.039 eim. e aldehidd inte'un li-
tru de cogose, 0,153 intr'un litru de rom, 0.138 intr'un litr.
de rachiu, 2594 intr'un litr. de rachiu de drojdii din Bourgogne.

In ee privegte sleoolurile indusiriale se considerd ea mal
putin toxice —continind eu alte cuvinte o cantitute mal mich de
impuritéti =i in special de uleooluri superionre.—acele provenite
din grine si sfecle ; ¢a mal vatamitoare acele provenite din car-
toft. Alcoolurile din cartofi contin aprospe H%, impurititi i, in
specie, iIn muare cantitate aleool amilic, Rachiul de tescoving, a-
daugis Rochard intr'o notk privitoare la impuritifile diferitelor
aleoolurl, in tratatul o de igisnd (p. 711), contine un oloiu e-
sential hydrogenat, oloiul de struguri furnizat de simburele stru-
gurilor ¢i eare sste extrem do toxic. Acest rachin produce o be-
tie furionsd datoritd acestul principiu.

Dach la rachiurile nafurale %_hpurihﬂﬁla nu pot fi sopri-
mate, o'perfectionare a aparatelo de fabricafiune, prin mijlocirea
digtilatinnet feactionate ne germite in schimb de & ajunge la

5

rectificatiunea din ¢ce in ai compleeta, la obtinerez unui al-
cupl etilie aproape pur@ﬁucedeﬁla necesare spre o ajinge la
avest soop sunt foarfd costisitoure. Respindirea lor merge foarte
incet g1 apol, la&%&dus rectificatiunes jdeala eind aleoolul stilic,
eel mal pur chinr, produce alecoolismul prin captititile in care
este consumat, Ficind socoteals cantitatilor de aleool produse in
furd in cele 48 de distilerii, earl au functionat in 1872—93, di-
rectorul serviciulul nostru statistic d. Krupensky adangi: ,Din
suma alecolului arftatd mai sus 123,617 hetlte. sau 63 17", a fast
rafinat fiind fabricat in cele 18 distileri, inzestrate cu aparate
duph sistemul nou g posedind rafinatori; dar VL7LY fetitr. sau
26,98, provenind din fabriccdle vechi au fost pusein vonsumafinne
ex spirt brut (nerafinat).” Fats de sceste, credem necesar de &
alatura dorinta Academiel de Medicind din Paris, emisé in urma
propunere! d-lor Bergeron si Laborde yoa rectificativnca absolutd
& orl cirui aloool si fie stabilita, impusa 1 asigurata pe cale le-
giclativd in aga chip ca s& nu mal poati fi puse incirculafiune
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8l cuﬁsumﬂ&@iune nici un aleool si nici un product aleoolizat
tmpﬂr 5
Relativ 1a mnt.nuitlle de impurititi, continute in diversale hiu-
turf spirfuoaze consnmata 1EL molin tata, vom Epung urmntuamlg
In eursil anului 1895 & efectuat de citeit Laburatoriul da ohi-
mic & comunei ast analiza a 78 pmba de-spirturi importate in
acenstd comuni,

Luindu-se ca limitd maximi de impuritadi, tolerate in hau-
turile aleoolice artificiale, 0.160 pentru aleoolori superioare, (.020
pentrn aldehid-acetal, 0.010 pentrn furfurol-—g's. ghisit od abia 18
aveau impurititi’ inferioave scestor limjte. _fnﬁlelaltam numir de
00 au fost respinse din -cauzi ¢ gontineau impuritafl BUPRToare
limitelor."  Aceste spivturl dupd. proportiunile de -aldehide confi-

nuke se pot LLEE:L precsum Urienza (*‘\/
— - - , \:
Proportiuni de alﬂalgde in gr I Lir. i
Ko. | "E}{!EH} 00 %0.05 .1 tu.mg [P i] i :
| | A.;-‘ﬁ\if[ i |
mogLon | s | w7 | = L

Forta alepolich warieazh intre 70 51 804 v, I

Furfurelul s'a glisit in limits inferivaré lut 0.02°/ : alcoo-
lurl superiosre nu sontin cele mpi multe din epirturile analizate :
in sehimb g'an ga"mb doust prebe sar? contineau, una 440, alta 444
gr. de aleoolurl superioare de lir,

Cil priveste rachiurile, s'au ficut Ia acelas lshorator, in
enrsul aceldias an, analizele a 55 probe rachiuri—anisonate san
chimisnate, indulcite eu zshar si eolorate cele mat multe 'su ca-
ramel-—gi & 8 probe de rachiu de drojdi, Din cele 15 probe de
rachin, numal 3 au fost fabricate din spivt rofingt ; cele-alte con-
finsan impurititi superioare limitel, Vom cita dintr'aceste probe
doui ; una confines 4.9, gr., alta 8.2 aleooluri superioare de lir, Pro-
portinpile. de. furfurol sunt superioare celora eupringe in probele

2
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de spirt. Analizele rachiurilor de drojdii sunt si mai inctructive :
toate au continut impurititi superioare limitei Ca tip vom Jua
o probd, avind tiria de G9 */, v. &1 confinind 0.G300 aldehide,
0.0532 furfurol si 4.11 gr. de litru, alcooluri supericare, O =altd
proba a confinut 0.23 aldehide si 7.9 aleoolurl superioare. Taria
alcoolica a rachiurilor de drojdii a fost in 6 din cele 8 probe mai
mare de 60, v.

Ju privinta rachiurilor nofurale iatd ce zice dealimintrelen
gi d. profesor Dr, Felix:

yEsentele cu cer! cérciumarul aromatiseazii spirfuriie din
fabrici sunt mai pufin vitimitoare sinatitel de cit impuriti-
tile naturale inherente rackiurilor industriel casnice, riu prepa-
rale ; cicl numai foarte rar se leapida la distilate primul §i ul-
timul distilat (capul si coada), foarte bogate in impuritifi otrivi-
toare, cari constitue aroma specialf a acestor bauturi.”

Dintr'o lucrare a docegtului Dr. K. Windisch (Berlin}, re-
zulla in privinta fabrieativnet rachiului din pruve, spune d. Dr.
Felix afurea, scii acest(rachiu se {fabricd in alte tiri tot de mica in-
dustrie easnicd, de-tirani si slfi mici cultivatori in cazane primi-
tive ; ed in ungléregiuni acelas cazar serva vara pentru disti-
larea rachinlui Yde ciresi (Llirschbranntwein) si toamna pentru
distilarea rachiului de prune; ¢i pu numai la uof, ci gl in alte
tiri, in borhotul de prune rin conservat se naste acid acetic,
care la distilare atacd feava si eomunicd distilatulul siruri de
arami. Cantitatea foarte variahili de benzaldehid si de acid cia-
nidric in racbiul de prune nu depinde pumai de imprejurarea,
daci simburii din borhot au rimes intregi sau au fost gparti, cicl
elementele acidului eianidric se giisesc §1 in carnes prunelor, in
sucul pruselors:,

Doctornl Windisch a examivat pe de o parte borhotul de
prune din diferite regiuni unde se fabrici rachiu de prune, pe
de alta rachiul de prune pus in consumatiune. Compositiunea ra-
chiuiul de prune este, in termen mediu, cea urmitoare: in 100
Tntei s
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|

Aleool efilic 3547, or. 88450
Acet-sldshid F 02
Ace{:ﬂl * 28
Azdid acetic s 63.2

¥ | butirie ’ 4.1
Acide grase superioare  » 4.5
Eter acetic ’ 794
Fiere acidelor graose : 128
Aleonl propilic = 15
Aleool 1sobutilic ' 14
Aleool amilic 3 194
Aeid eianidrie > 818 ¥/
Ranzaldekia : 1565
Furfurol - 28
Acetat de cupru ’ 0,66

Fala de 3847, aleoo] etilic, rachivrile din prune contin dect
2.26 gr. de litru aleooluri superioare, (L2467 er. aldehide, (.02
[arfurel ; in plus inef 1,70 gr. de -Iitn\&:ﬂ e impuritati care de
care mai toxive, Iata ileoolurile uutrrwf&q

In aceias privinfd mal rezultd gl?r)l raportul chimistubui-diri-
ginte -al institutului de chimie(din Tagi (Bulet; Serv. Sanit
No. 18,19—1895) in urina & ‘ali@elor ficute asupra 200 esanfi-
linawe' de spirt, rom, cognap, tuick, rachiu aniconat din toats
{ara, ch : ,dacd se ia ¢n limitd pentru sldehide 0.01 la Jitr. e
vede e abia 2%, din alesolurile nnalizate contin sldehide sub
limitd, In special rachivl de drojdii, comsiderat la noi in tars ca
cel mal bun, conjine cele mai marl cantitd{l de aldshide; de a-
semenea rachiurile vele mai bogate in aldehide se +vind la tard
unde eonsurnafia -e mare.*

Dupd regulamentul in vigoare & servieiului nostru sami
tur, cantitatea de impuril&{ ce contine aleoolul destinat pentru
preparares biutvrilor spirtuosse, nu poate trece peste ﬁrmﬁtua-
rela limite, socotite pe aleool 1007: | aleooluri superioare. 0,200/,
snfl 2 la 0fg,, sldehid-scetal 0.20%,, furfurcl 0.010%; sau 0.10% ;. -
ln cazul cind aceste impuritati vor £ determinate in mod su-
war, proporfiunea lor mu poste trece peste 2 wvol lu- 1000. A-
censtd mita e prescrisd insd nwmal pentru bauturile aitificiale
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Fabricate din  alcool ebilic industrial si-pentra imitafiunile biu-
turilor waturale, nu insd  pentru binfurile maturcle ca coguge,
‘o, aum®,

Reguwlamentu! astualmente in vigoare dabeazd de la 1895,
"1k de putin se conformeazi insi acestui regulament upi—am
pubea zice cel mai multi din fabrican{i si dshitanti de bautur!
spirtuoase distilate—in prepararea acestor bauturl, se poate vedea
din dirile de seamd a analizelor ficute de institutele noastre de
chimie, in aeceastd privingd, in cursul aniler 1896—1898 Cu toate
ci In cursul acestor ani existd deja 86 de fabrici ,eare poseds apa-
ratele cele mai noi, eare permit ¢ puriticare perfectd a distilatulni®
si numai 13 din cele 49 fabrici de spirt existente, cari ,poseds
instalafiuni mai pﬁ@in perfecte” —totusi proportia spirburilor ne-
rafiriate fatd de cele rafinate, catl,se gisese in comert, infrece
proportia dinére fabricile cu aparate perfecte si cele cu aparate
mai putin perfeete. i dacd.am lua in vedere i mestesugurile
infrebuinjate pentru dregerea acestor spivburl, am putea afirma
iird exagerare, el cu greu se poale gisi in tard un rachiu nu
pur stiintificeste, ei’\dstfel precum il pretinde regulamentul. In-
gtitutul de chimie'din Bueuresti a analizab in cursul anului 1896
irr total 629 probe de aleooluri naturale ca cogunac, tuichk, rom g
gpirturi ale industriel mari; in corsul anulul 1897 tot din aceste
feluri debfuturl 1.149 de prebe. In eursul anului 1396 acelag
institut a mai ficut analizele a 508 probe de alcoolnr! artificiale
licoruri, creme, rachiuri; iar in ecursul anului 1887, 1.14C¢ probe
de acelast naturd. Din numirul tetal de 3862 analize ficute s'au
gésit el au confinut :

Alcool nerafinat . . . . . 165 probe
Impurititi ocazionale . . . . 103
Colori gi esente interzise . . 186
Aleool peste hmitd. .- . . . 277

”

In afard de aceste s'an mai gasit 4 probe de rachiugd in-
dulcite tu zaharing, & probe de fuicd, stricali prin rea conser-
vare 51 40 probe, tot de twed, confinind seciditate peste hmitd,
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Lo institutul chimic al Statulul din lasi, &'au analizat in cursu]
annlul 1886, 360 prabe de alepol; in 1897, 1710 probe. Din to--
Ialul de 2070 probe de bautard dmtilate analizate s'au gamt--

1596 1807
Continind alcool peste Limiti 213 808
Preparate din aleool nerafinnt 106 364
Colorate cu colori interzise ~ 17 4
Aromatizate cu esenfe nepermize 4 —_

Una dintre falsificirile cele mai indriznete a bauturilor
distilate adaogs d. Ur. Felix, directornl Serviciului Sanitar, din
raportul cAruia extragem datele de maj sus'), vonstd in adiogi-
res de etor etilic, falsificars care se exercitd de eiti-va ant la nof.

Despre esente am wvorbit deju pe Iung dn enrsul acestui
capitol ; vom mal vorbi in eel privitor la foxipitate,

Ceia ce trebuie si adbogim, insd la\w‘eﬁie spuse deja in a-
ceastd privintd e el in ultimuol mmpi\’ ertul ou esentd a luat
un mare avint in Rominia, Din sld@mﬂ.tate s'au imporfat esente
in canfitiile urmatoare; O\QJ

In anul 1894—%5 \\ : 18,079 litr
L 1895—98 "Q ST R
T e YRGS A S TSSO
aiow 189708 ; . ; 9208

Din cele 33 probe de esente analizate in cursul sniloe
1898—08 1a institutul chimic din Bucuresti s'au gisit 15 conti-
nind nitro-henzol §i 18 eolorate en colori sintetice considerste
ca toxice.

D. De. Urbeanu, specialist In materie, aratd cil diferitele e-
sente colportate in fard de eomisionaril ambulanil a1 fabricanti-
lor strijni—contin in cite un kilogram esenfd, pe Imgﬂ aleool
etilic:

1) Rapert generol ampra 'Iqu'rirl publice i asupra sereiciulul saniar ai
Hegatuloi Hominde] pe anif 1806 &1 1807 dedr. 1. Felix, lea:ltur:tl Berviginiul 8
witar, 111, 485 p. Bucoresli, lmprimeria Statnlof, 1889,
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In esenta de anison de Moldova:
1H7 grame oleiu de anison ;
68" 5 alecool amilie
B, eter acetic ;

In esen{s de fuicd :

150 grame oleiu de migdale amare ;
30 ,  alcool amilicg
285, eter acetic,

2, vaniling;

1 , oleiu de seorfisoard ;

In esente de rachiu de drojdii:

120 grame eler énantic artifictal
27004 + &catic:

83 ,  aleool amilic;

2 , limon grassml;

Dorinta exprimati de Academia de Medicind din Paris e
ea: yori ce produs sau compns destinat fabricajiunei arbificiale
de vin i licoruri, sau putind’fi numai amestecate sau adiogate
la ele, precum bucheturi, (bleuri de vin, aldehide, sd fie obiectul

unor misuri prohibitive” absolute.”
Aceste spusecsd trecem la foxicitatea aleoolului, a impu-

ritatilor si a esewtelor.
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TOXICITATEA ALCOOLURILOR

SUMAR: In o residil foxicitatea: in fmpadtifi isu fn nlooolul etllio;—"Tpxi-
citntan slesulurilar supsrioara, “a ald-hidelor i furfurclulof —Esentals — Alooo-
tuel waturale st industrinle,—Masraron exacts 2 toxiciigied —Taxigimaten aloo-
oluriler pure,— [ntoxicaginpea . cronicd In animale —Diferinp in rezoltars fafh
e pea anith—Rolul eliminafiune nemalyiinool.

Studiul toxicititel aleovolurilor: a _‘cva,lnﬁ}%}ilic ca 7 & velor
guperiosre, a impuritiifilor ca 51 a eqr(ﬁ‘igal‘ar—luate fie care in
parte—ori ¢it de interesant ar fi din\p\:ijfxctul de: veders gtiinti-
li¢ & practie; nu ne poate duocs ‘0}:%‘] la reznltate mai fecunde
pentru elinicd i profilaxie, dacd nu este facut paralel cu acel
al toxicitatel biuturilor alegulice, distilate sau formentate, aste
felitt precum sung produse & consumate. :

Diferind mult de conditiile in care se giseste amul, de fe-
liul sub care si modul cum consumi acests bianturile aleooliee,
rezultatele experientelor pe animale, ori it de riguros conduse,
nu vor putea de siguor suplini elinica: observafia simptomelor,
studial conditiunilor etiologice, examenul snatomo-patologic al
leziunilor-produse de intoxicaia alécolicd, atit de variaté cum
vom vedea, din pusctul de vedere etiologic, simpfomatic si ana-
tomo-patologic. Po de altd parte, dncd rezultatele objinute in in-
toxicatia avntd 1d animale pot A utilizate in studiul alcooliemului
aeut—nu tot acelagi lucrn se poate spune de vel eronig ) “rezul-
tatele obfinute in acest caz la animale, en greu pot fi compa-
rubile la om: cele dintii consuma silit, cel da al deilen are pofid
de aleool cum spune Lasegue.

In intoxicatia aleaolics doi factori joncd rolul principal: cas
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litatea gi cantitatea. Dupd unil autorl calitatea ar juca rolul cel

mai prineipal, dup& alfil econfitatea, gradul de concentrafiune al
lichidulut ‘sleoolie in ori ce caz.

‘Cele doull formule care stau fatd in fatil sunt: 1) Ceig co
6 dnai pufin foxte tn biwturile aleoolice ¢ aleoolul (etilie, pur, ab-
solui;]—t’j (uia oo dd alcoclurilor aproape toald toricitalen lor ¢
eleanlul ehilic,

De la rezultatele experientelor depinzind profilaxia, discu-
{ia o infierbintatd. Dupa unii zleoclurile naturdle trebue absolut
prohibite-—ea unele ¢s contin eele mai multe Impuritadl: eit pri-
veste aleoolurile industrinle, spre a fi consumate fiipd -pagubi,
¢ suficient ea si fie perfect distilate si rafinate. Totul depinde
de calitate, Thapd aliif, in gradul de concentrare al biuturei, in
cantitatea de aleool {etilic) consi: tipq pericolul—eantitatea minimi
de impuritifl cuprinsd in ‘-‘iuturile aleoolice remanind ps un
plan cu fotul inferior, cu tot gradul cel mare de toxicitate a fie-
clrel impurititi in part -0 trebue restringi consnmatiunes.

A lva de la x{ﬁ}e e tabere partea de adevir pe care il e
nunth inssmné a puue in evidenti adevirul intreg, a ajunge la
solufiunes deﬁn%vﬁ: perfectionarea ideald a fabricagiuned, réstrin-
| gerea consumagiuned bauturilor aleoolice. '

Concluziunile prezentate de D-rul Baer adunirei’ generale
anuale a Societiitel in contra abuzului de aleoolice, din Dresda,
in anul 1885, remin s azl in picicara:

1) Rarhiul chiar cel mal curat eu alfe cuvints acela care
constd numai din aleool etilic proveca, cind se shuseazi de el,
simptomele alcoolismului 5i aceasta cu atit mai repede §i mal

sigur, cu cit & mai concentrat, 2) Tmpurititile ecuprinse in ra~

chiu  miirese, intr'un grad insemnat, fenomenecle trgm’ﬁtonre_gi
permsnente ale otrivirel eu aleool ; ele mirese ruina victel fizice,
inteloctuale g1 morale i gporese relele aleoolismulul,
Si dam seum euvintul toxicologiei experiementale.
~ In auul 1870 Ributeau, scufundind broaste in solutiuni sl-
eoolica de ¢om13c-ait.iun‘l cunosente, giseste ci aleoolul amilin este
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de 10 o1l mai toxic de eit cel etilic. Toxicitatea aleoolurilor ar
cregte cu temperatura lor de ebulitiune: cu it aleoolul este mai su-
perior in serie, cu atit e mai toxie.

Concluziunile aceste sunt confirmate intoomai de ciitrd Du-
jardin-Beaumetz s Audigé, in anvl 1319 i urma experimente-
lor intreprinse la cini prin injectii subeutane. Dozele toxice
mijlocii pentrn 1 kilogram de animal se glsese expuse, in ce pri-
veste alecolul etilic, aleoolurile supericars si alte cife-va impuri-
tAt1 eoprinse in bauturile aloolice; in tabloul urmétor;

Stare purdl | Stare de dilutiuns

! Aleool etilic 8 gr | 7.75 ar.
' Aldehids acetica 8 l‘: 1-4.25 %
Eter acetia 8 - 4_
Alsoal. gropilic 290 \5 | 835

Alcool butilic ? 7 B e L N
Alesol amilic LV 1.50:1.60
(ilicerina 0= 75(} i 18509 i
. Y
Msagnan si Laborde j@&@gil‘md cinilor: prin sonda esofa-
giank cantititf egale de ;@ébbluﬂ din vin, popusol si sfecle; re-
duse l1a 50 grade i adifionate cu api, au observat simptomele
obicinuite ale betiei la aceste animale, mai usosre cu sleoolul
vinie, mal aceentuate eu cel de popusol, prezentind maximum de
ntensitate eu cel de sfecle. Experientele repetate cu aleool eti-
lie. extras prin rectifientione din: sleoolurile de mal sus _nu_-_dat;
in aceleasi condifiuni rezaltate analoage, atestind cloricilaten
aleoolulul elilic insugis.

Picaud (1887) scufundind pegti roslin greutate de B grame
din-specia carsssing auretus, in solutiuni diverse de alsool, gi-
seste ci puteres toxicd s alooolulul metilie ﬁimi 24, agea a al-
coolului efilic & de 1, a alooolului propilie de 2, a eelui isobus
tilic de 3, & alooolului smilie de 10. D, Sﬁmasmunn din Berlin
experimentind - comparativ_cu urmitosrele 3 lichide : a) aleool
etilic pur ; b) aleool etilic continind 300/, aleool amilic; ¢) al-
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cool etilic confinind 159, aleool amilie,— a constatat ci ames-
teeul b. di repede accidente nervoase si ci animalul piere dupé
jumitate din timpul necesar pentrn moartea celor tratatl cu al-
eool pur. Cu amestecul c. diferenta incepe a dispare; betia e
mal grea de cit cu alcoolul pur gi fenomenele nervoase mat pro-
nuctate. Moartea insi nu survine asa curind.

»Dacd &'ar pune in econsumatiune curenti deci, un rachiu
care cuprinde 3%, alcool amilic, adecd a 5-a parte din ameste-
cul ¢. s’ar vedea zice Rocques, impreund cu Strassmann, ci di-
ferenta intre alcoolul pur si alcoolul impur pu mai e asa de
geneibild §i cd, prio urmare, caracterele vatimitoare ale micel
cantitati de alcool amilic dispar, se pierd in marea cantitate a
aleoolului etilie®,

Urmirind un mod de investigatiuni cu totul altul, dl Ferré
a studiat toxicitatea comparativi a diverselor aleooluri, din pune-
tul de vedere al actiunel lor teraiogene sau degenerative. Cer-
cetind influenfa vaporilor” de alcool asupra ineubafiunel ouelor
de giind, a gisil ciiy‘aceastd influentd se manifestd in acelag
timp gi prin IntirZierea in desvoltare si prin freeventa monstru-
ozititilor. Penirw’ d. Ferré, din acest punct de vedere, aleoolul
étilic e aproape inofensiv in doze micl; alcoolurile propilic, bu-
tilie, amilic sunt progresiv mal vitimitoare.

Din experientele, devenite clasice, ale lui Laborde in pri-
vinta toxicitatii alcoolurilor superioare, vom ecita doui pilde,
Un cobal primind 1 ebm. e. de aleool amilic (alecool de cartofi,
convenabil distilat) este prins dup# o scurti perioadi de agita-
tie de tremurituri generale si paralizia trenului posterior ; inse-
sibil la excitajiile din afard, animalul e ,mort beat*: doarme un
somn greu si dacd so trezeste dupi 2436 de ore din acest
gomn, el maf rimine incd cit-va timp abrutizat. Un alt cobai,
care a primit aceias dozid de alcool amilic nerectificat e pring
de convulziuni sl moeare asfi<iat dupi cite-va ore. Furfurolul (al-
dehida piromucicd), introdus subecutan la cobai, tot de eciatre La-
borde, provocd dupid doze, o stare de stupoare, convulsiuni, ac-
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cese epileptiforme si moarte prin asfixie. Experienta asupra ci-
nilor cu doza de ': ctm. c., introdusid pe cale intravenoasi si de
4 ctm, ¢. pe cale stomachald, aratdi de asemenea proprietitile
cpileptisante ale furfurolului, legate de o actiune inhibitrice asu-
pra centrilor respiratori gi cardiaci. Aldehida salicilicd, esenta de
Wintergreen (salicilatul de metil) se bueurd, in eonditiuni de
cxperimentare identice, de aceleag! proprietiti convulsivante gi
epileptizante. Intoxicajiunca cu esenta de Wintergreen se ma-
nifestd printr'o stare de tetanie a animalului. Tetanizarea o mai
produce de asomenea aldehida benzoici sau esenta de migdale
amare.

Cu toxicitatea esentelor, in special, s’au ocupat in Franta
Macé, Magnan si Laborde, Cadéac si Meunier. Intr'o serie de ex-
pertente asupra toxicitdtii esenfelor cupringé,in licoarea de ab-
sint, Magnan si Laborde pun in evidenifi proprietitile toxice spe-
cifice ale acestei licori., Intoxicatiuneal gbsintici se manifestd la
animale prin veriige, atacuri convulsive analoage epilepsiei co-
mune, ceia ce a ficut si se dea acestel stiiri.denumirea de epi-
lepsie absintica. Macé a ariitatyeel dintiiti e toxicitatea -licoarei
de absint se datoreste esentei de absint. In 1839 Cadéac si Meu-
nier intr'un memoriu prezentat Academiei de Medicini din Pa-
ris spun, dimpoirivi, ci esentei de anis §i nu celef de absint,
se datoreste aceastii toxicitate In prezenta acestor rezultate con-
tradictorti, Luborde intreprinde o noui serie de experiente. El
aduee la tribund, in plind sedinti a Academiei, 2 cobai: .injec~
tind unuia 1 gram de esentéd de absint si celuilalt 1 gram de
csentd de anis. Primul fu prins de convulsiuni epileptiforme gi
moare in 25 de viinute; al doilea ramine imobil, firs convul-
muni, egind insid din aceastd somnolentd la cea mai micd excita-
lie; el este dus acasii viu, Jatd, tot dupd Laborde, tabloul pe
care ni-l prezintd cinele ciiruia i 8’a inbrodus pe cale intrave-
noasi o dozd toxied de esentd de absint, Cu ochii injectali, pri-
virea riticitd, spume la gurd, animalul se aruncid inaintea sa,
latrind ea intr’un acces de turbd, asupra unor. dusmani inchipu-
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14f, spre a-i musca: e exact speetacolul pe care il prezinti in-
divizil atingi de nebunia absintici eind sunt in prada haluciva-
filor. Celelalte substanie carf intri in compozitia licoarei de
absint: hisop, fenicul, etc. ar avea numal proprietiti stupefiante,
producind, nu epilepsia, ci convulsiuni simple urmate de som-
volenti. Ksentele de angelici, menta, melissa, nar avea de cit
o acfiune neinsemnati. De prisos si mai amintim ei dacd la noi
in fard nu se intrebuinfeazi licoarea absinticd, in schimb plan-
tele aromatice ca g esentele de pelin, mints, angelicd, anison,
hisop, ete, sunt foarte des iantrebuiniate in aromatizarea ra-
chivrilor din consum, debitate in circiumele cele mal ordinare
ca st cele mai elegante, precum s'a vazut in capitelul precedent. In-
stirgit, licoarea germand Kiimmel,\care cuprinde chimionul atit
de des fintrebuintat la noi, arfi>dupid Cadéac si Meunier mult
mai periculoasd de oit rachiul de tirie egala si ar constitui un
convulsivant de primmul ordin.” In scara toxici chimionul se apfo-
pie de absint.

* In vinurile argificiale in scop de a li se da un buchet, se
intrebuinteazi olewl)'de vin. Laborde §i Magnan studiind proprie-
titile toxice ale Vofeulu? de vin german, arati ci un cine de 11
klgr. moare dup# 2/; de ord in urma injectiunel de 4 ctm. c.
din aceastds esentd. ,Ori cit de minima ar fi cantitatea c¢e se in-
trebuinteazs, In praetica buchetuluf, zic acesti auntori, nu trebue
uitat ed pericolul rezids totusi in repetitiunes frequentd a absor-
bitiunel si in cantitatea totald a lichidului consumat®.

In lucrarea sa asupra ,Misurei toxieitdjei comparate a di-
verselor bauturl alcoolice, prin injectiuni intra-venoase la epure”,
prezentati Academiei de Medicind din Paris, d. Daremberg se
ocupét de asemenea de chestiunea toxicititei esentelor. Conclu-
zille Ja carl ajunge d-sa sunt, in parte, urmitoarele : «Licorurile
cari confin esen{e sunt toxice mal cu seamd din pricina acestor
esente, cite-odaty gi -din pricina proastei calititl a aleoolului in-

- trebuintat. Rachiurile wuisette, con{inind esente de anison sunt
mai toxice ca rachiurile ohicinuite, romul & chiar kirsch. Esenia
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de anis verde e cel putin tot atit de toxic# ca si esenfa de ab-
snl, esenta de badiana mai putin; aceste trel specii gisindu se
vounite in licoarea numiti absint, se poate ugor intelege maxi-
wum de toxicitate pe care il atinge aceastdl licosre.—Unele a-
maruri ea biter, ete. sunt tot atit de toxice ca absintul, chiar
cind sunt fabricate cu alcool pur. — Cele wmar prriculoase din
lonle bauturile alcoolice sunt licorurile carl contin esenfe, precum
ahwintul, anisettes, |

In ce priveste bauturile alcoolice naturale, d. Daremberg, ser-
vindu se de datele chimiel si in urinz experimentelor inter-
prinse la épuri Prie -injectiuni intra-venoase, in pavilionul ure-
¢liei, de lichide alcoolice reduse la mal putin de 40° ca s3 evits
cougularea materiilor albuminoide, s'a crezut in drept de s con-
chide In luerarea pomenitd mal sus ci aceste “bhutur! sunt mult
mai toxice de eit cele ndustriale. Concluziopele sale prezentate
Academiel de Medieind ') sund ast-felifi<, Vinurile 2) sunt pen-
tru acelasi proporfiune de aleool mai foxice de cit rachiurile din
vii, carl sunb mai toxice de cit naghiarile fabricate artificial eu
aloool de industrie hine rectificut®. '

[Cxperiementind cu unQpognac vechidt autentic (G0 lei bu-
Lelia), d. Daremberg a rew:i. a ucide instantaneu G epuri cu o
solutiune de 10 cbm. e.—in 'ap ce alti 7 epurl resisid la ace-
iagi dozd de rachiu cumparat la intamplare de la un erismar
oure-care Y. Experienta cu romuri tdiete cu alecol rectificat, ar
fi dovedit cd aceste sunb mal pufin toxice—de ovare ce congin de
1O ori mal pufine alcooluri superioare, aldehide g Ffurfurcl—de

1), Duletiaul Academtel de Medipind din Paris. Sediota din 15 Octombre.
Seria N1 Tom. XXXIV, p. 3227 sedintn-din 6 August 1893, p. 186,

2). ,,0 solutiuue de rachin de 10% & mni pafin texiedl de cit yn via de
00 tirie"; de asemensa ,vinorile albe obtinute prin fermentajionca mustulul sunt
mai putin toxice de eit cele rogii obfinute din acelast must. Vinurile gipsate i
vinurile bolnave sunt foarte foxice*. y

8). Prin aceleasi procedee, acelas experiementator a gdhilit of o solufie
de acroleind—a cirel prezenti in cognacuria fost pusii in eviden{i dec d. Barbet—
do 1,350,000 in aleool 380, ucide fulgerditor, in dozi de 10 ctm. e., un epure. Doza
toxicd limitd 2 acestel solutil e de 6 ctm. ¢.; doz: toxicd limitd a aleoolalal pur
380 8 de 11 ctm. c.
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¢it romurile naturale. Kirschul artificial—facut eu alcool rectificat
si ugor aromatizat cu aldehidi henzoiei—este mal putin toxic de
cit Kirschul patural. Trebue si spunem insi, c¢i aiit procedeele
cit si resultatele de experimentatiune, ale d-lul Daremberg sunt
viu atacate din multe pirif.

Iata de ce in ultimii ani, profesorul de psichiatrie din Paris
Joffroy, considerind ci metodele intrebuintate pind acum — ingestiu-
nea stomahald, injectil sﬁbgutaue st intra-musculare g chiar cele in-
fravenovase— daci sunt bune pentru a stabili toxicitatea unul produs,
nu ne pot duce totusl la misuraren acestel toxicitifi, a intre-
prins impreund cu elevul siu Serveaux mdsurarea melodicd, vigu-
quros exactd, delerminarea gradulul de toricilale inaiemalec dofinita
aleoolurilor g1 Impurititilor in inioxicafiune acuta, in special. Pro-
cedeele, experientele §i rezultatele’la eari an ajuns acesti doui
cercetitorl au format obiectulucrini inaugurale a doctorului André
Antheaume (Paris 1897, ‘

Ne vom mérgini a(reproduce pumai unele din coneluziunile
acestel luerdiri cari gunt formulate, aproximativ, in urmitorul
seuz; 1). In intomieafune acutd experimenteld avem de determi-
nat : a) echivalentul toxic adevirat, adieiitelea cantitatea de ma-
terie toxicid necesard si suficientd spre a provoca prin ea insusi,
in cel mal scurt timp, moartea unui kigr. de animul, b} echiva-
lentul toxic experimental, eu alte cuvinte cantitatea de materie
toxich care se poate injecta spre & provoca moartea unui Klgr.
de animal, cind se continud injectiunea pind in momentul morti
constatate prin ultima respiratiune. In materie de toxicitate a
alcoolurilor, primul din aceste doud echivalente este singurulim-
portant. Pentru a putea ob{ine aceste mensuratiuni in inloxicafia
acutid e necesar de a introduce lichidul pe cale intravenoasa. Pen.
tru ca aceesld metodd si fie inatacabild este necesar de a evita
coagulatiunile sanguine, cari pot provoca moartea animalului in
experientd si vicia rezultatele. Acest inconvenient poate fi sigur
evitat prin adiogirea la lichidul alcoolic intrebuintat a unui ex-
cipient anticoagulant si netoxic, precum maceraiiunea de capete de
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lipitorf, Prin ajutoral unui aparat simplu se poate caleula si de-
iermina exaet vitesa lichiduluiinjectat i presiunea sub care se in-
jucteazd. Rezultatele obtinute de d-nii Joffroy si Serveaux in urma
noului metod de experiementare relativ la intoxicatia acoti bine
in{eles—le-am putea rezuma in urmaitorul tablot :

i . I Kchivaleot toxic adevsrat |
Teliul alcoolulul saun impuritdtei = =
| Ciine Epure
! = £
| Aleool etilic pur (comerd) 7.80 7.60
| = % » {(chimie) 8.60 8.20
l » metalic 9.00 10.90
Alcool da industrie (1nima) 7.70 —
Idem mauvais gdut cap I .
Idem idem umg | ek e
Furfurolut 020 0.14

Nici-o diferentd nu ar exista deci, dupi cuin reiesd din aceastd ta-
beld, intre gradul de toxicitate al prafluselor exirase in diversele
faze a le distilatiunel {capul, inimi coada). Texicitaten alcoolului
efilic—chimiceste pur-—e pe de)\a2liéd parte aproape egali cu cen
a aleooluriler cele mal impure.

Fatii de aceste, concluziunes cea de pe urmi a d-lor Joffroy,

Serveaux §i Antheaume e cd: ,In bauturile aleoolice tari procen-
»bul de alcool este atit de considerabil fati de procentul minim
,,de impuritd{l ci alcoolul cel mal pur si cel mal putin toxic
otrebue si fie mwal cu sesmd incriminat in desvoltarea aleoolis-
ymului, Slaba proporfiune de impuritity face ca rolul lor vitd-
»mitor si fieinfim, cu tot gradul riidicat al toxicitsteilor aparte.
nAceias cantilate de aleool este cu atit mai toxied cu eit ¢ mal
peoncentrald : iath pentru ce biuturile alcoolice teri, joacd rolul
ycel mal inipbrtant in produefiunea aleoolismuluit:

B4 vedem acum, cari sunt tulburirile funci;xomale §1 lesin-
pile organice provocate pe cale experimentald la animale, prin
ingestiinea repotitd i regulatdi a alcoolului: si impurititilor
sale. i
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Printre cef dintil esperimentatori cari s'au ocupat cu toxi-
eitabea aleoolului si impuritdfilor in intoxicatia cronicd se gisesc
Dujardin-Beaumetz si Audigé (1879). Ef supuserd 18 poref lain-
toxivafia alcoolied, in timp de 2%/, # 8 ani, dindu-le alcool eti-
lic s metilic, alecool de grine, de sfecle, de cartofi. Fenomenele
mediate carf urmard ingestiunei furd belia, somunolents, prostra-
tiune, hebetudine. In mijlociu se didu animalelor de experients
gr. 1 -1.60 de kgr. pe zi, cele mal adeseaori 1.60 de kgr. pe
zi. Doza urcath provocd virsituri glercase si diaree sanguinolente
cari impiedecau continuarea experientelor. In 1882 animalele ecari
au supravietuit furd sacrificate. Examenul anatomo-patelogic ficut
de Cornil relevd congestii in tubul digestiv, congestia ficatului fird
lesiunt de ecirhos#, hiperemie in pulmon, in sfirgit o stare aje-
romatoasd a principalelor vase, in‘special a aortel, Dujardin—Beau«
metz g1 Audigé conchizind, susfin’ ci flegmele sunt mal nocive ea
alcoolul rectificat si ci sivrptomele observate sunt mai accen-
tuate cu et impuritifile sunt in mal mare cantitate In lichidul
aleoolie.

Fatd de acesf\rezultat profssorul Joffrov observid ci ,in ce
priveste aleoolul‘etilic, cantitatea de 1—1,50 gr. nuintrece doza
zigd higienicd, aceea care ar fi capabild de a se oxigena in gro-
simes fesuburilor ; in aga chip ¢4 in aceste experiente animalele
au primit o dozd toxicd de alcooluri superioare, atunei cind pen-
tru aleoolul etilic nu s'au indepértat de doza higienicii. Pe de
altd parte animalele filnd ingriisate in tumpul experienelor—-si
ingriisarea nu e impiedecatd de ingerarea de aleool-—nu se giseau
deci in eonditiunile fiziologice cerute.

In 1887 Strauss gi Blocy experiementeazd asupra epurilor,
administrindu-le cotidian, prin sonda oesofagiens, in mijlociu cite
7 c.e. de aleool etilic amestecat cu alcool amilic. Doud din cele trel a-
nimale de experientd sucombars, unul dupd 3, altul dupd 7 luni ; al
treilea e sacrificat dupd un an, La autopsie se gisesc lesiuni pro-
funde ale stomachului i alteratiuni ale ficatului care prezenta: ,o

eirhosd anulard, perilobulard §i monolubolard in faza embrionard”.
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Exliegjen‘ge ulberioare, asupra cérora vom avéa ocazia de a
reveni In mod detailat in capitolul relativ In ymanifestatisle patolo-
yice i elinice ale aleoolismuluf, infreprinse la ciini & epuri sta-
hilese la rindul lor, in mod indubitabil, turburirile functionale s;
lesiunile profunde organice produse prin ingurgitarea mai mult
san mal pufin indelungatd de lichide alcoolice diverse in doze
zilnice variind dupd animal, dapd calitatea lichiduluf §i dupi gra-
dul de toleranti. s

Un lucru trebue stabilit insi ed : ,nu este suficient de a
cunoagte toxicitatea unel substante in intoxieatia acutd spre a de-
duce cu sigurantd toxicitatea sa in intoxicafia cronici. lats pen-
iru ce profesorul Jofiroy a intreprins impreuni cu elevul siu
Herveaux un sir de experienie spre a stabili corelafiunea dintre
toxicitaten aleooluluf etilic si & impuritifilor Q:SE in intoxicagia
acutd gi cen cronicd '), Greuttile intAmpi }\g}{u experienfele mal
indelengate sunt multe ; In primul log CIJ fusul animalolol de a
lna, de la o vreme, alimentele alcoq\]égge cari 1 se dau. Vom in.
sista cu tot dinadinsul asupra aca@ﬁ‘ interesante experienge re-
producind pe larg observa{_;iilg\e%i@erimentaturﬂar. [ats doud din
ele priviteare la alcoolul etiliay

I. Un ciine de kgr. 7.500 aingerat timp de 20 de zile mai
intiai 3 zile eite 10 e o aleopl de 100° apoi tot restul lunel cite
16.60 e, e. in afari de ullimele 4 zile c¢ind n’a vrut siia de cit
o parte dio doz& In total & luat 482 e c. alecol 100 sau 2.2
e ¢ pe zi de klgr. Ciinele deveni hir{éigos si periculos pentru per-
sonalul laboratoralui : & trebuit s& fie inchis. Voacea 1 s's schim-
hat, & devenit régugitd ca la alecolicl. Simptomele de excitagie
furii atit de puternice ei s'a crezut ed e turbat. Tatd deei produse
pe calan esperimentald turburiiri psihice nete. :

IL Un eiine de kgr. 10,600 a ingerat progresiv doze puter-
mee de aleool ; dupa 18 zile putea absorbi cofidian ecite 58 ¢. ¢
aleool etilie sau 3 e. c. de klgr. Nu &'a putut continua cu aceasts
dozii care a fost treptat redusi pind cind dupad 239 de zile fu
impogibil de a1 face s absoarbe cea mai mick cantitats, Cinele
luage in mijlociu 2 ¢. e. aleool de klgr. El prezenta turburdri

1} Legon fait & I'Asile de Sainte-Anne le 17 Novembre 1897, recueiille par
M. R. Berveaux, Chef de laboratoire. Revue Scientifigne 15 Janv. 1838, T. 1X,
Ne. 3.
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digestive, o mare slibiciune, inapstentd ; simptome psichics ina-
preciubile. Dupd o luna fu posibil de & i se mai da din nou
1 e e de kigr, pe zi, timp R:ﬂf) giiptiimini ; apoirefuzd din non
ori e2 aliment, Slabiviunea continui. Mal tirziu a mal fost
posibil a 1 g8 da ined, din timp in timp, intr'o periosdd de 4

luni, cantitd{i variabile de 10—30 ¢, ¢, Animalul continud de &

slébi si moare dupi § luni, dupd ce a ingerst zilnic doze de 1—3

c. ¢ de klgr., exceptind perioadele de repaus in care nu lva de
cit rar alcool, & in total 2 lur. ale. 100" S'a determinat deei Ia
acest animal intr'o primd perioadd o stare patologicd gravi, eare
a fost intretinutd mal apol eu doze modernte. Moarten & pro-
venit prin progresul eachexiel, La autopsie g'an gésit in  sto-
mach : veehl focare hemoragive, decolorares mucossel, puncte he-
moragice recente ; punete hemoragice in intestinul -subfire; le-
siuni renale consistind intr'o retractiune a unui osre care numir
de glomerule cu presenta de exudat gramulos ; congestiune gi stare
granuloasii a celulelor hepatice, . § productiune de tesut embryo-
nar in tesutul perivascular a 53%3 lor porte eu prolongatiune intre
lobull, constituind ast-feliu % inceput fosrte net de lobulatiune,

»Aleoolul etilic est % ci toxic ; el determind modificatiuni
de caraeter, fenomene ﬁalitice, lesiuni de stomach, intestin si
ficat, eite-odati si %Crinichi 51 cu o dozi de si nu asa de mare,
moartea poate sm{&ni totusi destul de repede.” Iatk o constatare
din cele mwei inperesante. Si vedem insi ¢um se comportd un
alt alcool mai putin toxic de eit cel etilic in intoxieatia acutd: al-
coolul metilic :

Dupil o periods de esecitafiune foarte mareati &£a produs
repede o depresiune profundi ; animalul foarte inteligent, devine
ingiferent la toate. Ochii perd vioiciunea lor, mersul devine ne-
sigur. Membrele posterioare iniepenite, cele anterioare slibite,
migearile stingace, In mai multe rindurl sgudnirl convulsive. Cii-
nele a avut virsiturl destul de frequente g duph un an a murit
jn urma unui atae de wremie. Luase in {otal 7'/, ltr. de aleool
s in mijloeiu 1—3 o, ¢, de klgr. pe zi. Lo sutopsie s'an  gésit
lesiuni echimotice la nivelul pilorulul, in duoden s rectum. Al-
terafiuni ugoare ale ficatului consistind in atrolia celulelor, dila-
tatiuni capilare g dispedezi la nivelul spafillor porte. Altera-
tiuni glomerulare foarte pronuntate la mal toale glomerulels re-
nale, caracterizate prin retragerea si turtirea glomerulilor ; spatiul
dintre glomerulul retractat gi capsuli, plin de un exodat gru-
mulos, eare se gaseste gi in tubil conturnuii 5 in unele anse
Henle. Congestiunea meningelor ; nici o leginne o centrilor nervosi,
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Experientele cu aleool amilie nu gunt complecte. Un cine
care ia de 8 Junl cite 0.B0 ¢. ¢ de Kklgr. alcool amilie pezi, n’a
prezentat nici un simptom apreciabil. Fatd cu marea toxicitate
i alcoolulul amilic in intoxicatia acuti, rezultatul acesta cu toate
& negativ, ar avea totugl pentru experimentator o valoare,

Un ciné care a primit in fle-care zi timp de 6 septimini
vite 3 ¢. e. (0.50 c. ¢. de klgr) de «ldehidd nediluatd amestecati
ui alimentele a conservat pand la sfirgit grewtatea sa, n'a pre-
zentat viei turburérf de mers, niel turbur#rl psichice. La autop-
sie g’au gisit punete hemoragice diszminate in mici plici si con-
gestie vie a csofaguloi; lesiund identice sl mal pronuntate in sto-
mach; picheteu hemoragic i echimoge catrd mijjlocul intestinului
sublire ; ficatul nealterat’; lesiunile renale aproape aceleagi, mai
acuzate insd ca cele mentionate la animalele“intoxicate cu alcoe!
metilic g1 etilic. ,Dozele carf au determinatlesiuni atit profunde sl
repezi (experien{a n’a duraf de eit 44 zileyfiind de un 1 ¢. c. de klgr.
si coeficientul toxic, indicat de Dujardin-Beaumetz gi Audigé
find de 1—1.50, doza luati zilnie0de acest animal poate fi deeci
evaluati, dacd aceste cifre sunt\exacte, la jumitate sau o treime
din doza care introdusi inQ)muschi, ar produce moartea

Experientele cu furfurcl sunt gi mal interesante. Un ciine
tin#r si inteligent ja furfurol de mal bme de 20 deluni, aproape
regulat, exceptind cite-va zile In timpul cirora a refuzat de a minea
alimentele impregnate cu aceasti subslanis. Iocepindwse cu o
doza de O c. e 20 pe =i i &'a ureab ireptat—ocu mici infreruperi—
doza, asa ci in ulumul timp a putut lua regulat 1 gr. 16 pe zi
yAccasti dozd reprezintd mai mult de eit 5/y adicd mai mult de
cit '/, din doza care. introdusd in singe sau mugchi ar fi deter-
minat moartea animalulul. E in acelag timp o dozi relatiy mult
mai mare de cit dozele de alcool efilic §i metilic ecari au prici-
cinuit repede accidente mortale. Cu toate aceste nu s'a putut
observa niei o turburare psihicd, intelectuald sau de alta naturd;
,sunt poate lesiuni, dar daci existd ele nu se tradeazi la exte-
rior, prin niei un semn vizibil.“
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In definitiv ar reesi deci din ansamblul de experienfe de
mai sus, si aceastd fird ca experimentatorii ,sk se creadd auto-
rizafi de a trage concluzii definitive: ,ci alcoolul etilic. in dozi
relativ slabid di loc la o intoxicatie cronici gravi determinind
lesiuni viscerale ce duc repede la moarte; ei aleodlul amilic,
dupd experienta unicd, av fi mal bine tolerat; cof aldehida, din
contra ar determina in doze suficiente, in putin timp, lesiuni ale
tubulul digestiv precum st modificatiuni profunde si repede mor-
tale a le funciiunel urinare §i e, in sfirsit, furfurolul, aiif de
ackiv Tn intomicafia aculd, ar fi null matr putin toxic in cea
cronted.

Cit priveste alcoolul metilic a cirui toxicitate a fost de
mulli neglijatd in intoxicatia acutd, el este aproape tob atit de
toxic ca cel etilie in cea cronici,

Toxicitatea minima a furfupolului, in intoxicatia cronici, d.
Jollroy e inclinat a o explicdl prin ugurinta relativi cu eare se
distruge 31 se elimineazi ‘aceastd substantd din organism; cit pri-
veste schimbarea de néeivitate a aleoolului metilic ea e pusi de
acelag autor pe seama dificultdtei de eliminatiune care favori-
seazd, pe deasuprd, actiunea prelungiti a otrivei. Acumulatiunea
otrdvilor in organism, distructiunea mai mult sau mai putin lénta,
repeziciunea sau lentoarea cu care ele se elimineazi joaca, insi,
un rol prea important in productiunea aleoolismului cronie, spre
a le putea trece cu vederea. Vom avea ocazia de a reveni asu-
pra acestor chestiuni intr'un capitol ulterior,
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Actiunea fiziologici a alcooluluiibine studiati si cunoscuts

i unele privinti—a remas totugiCobscurd sinelimpezitd in altele.

in ce privegte, in special, efeetele dozelor mici luate in restim-

purf potrivite, ultimul cuvint'n’a fost spus ined in stiinti.
Introdus pe cale stomachali alcoolul este absorbit mai mult
niw mai pufin repede dupd gradul de concentrare, starea de va-
cuitate sau repletiune, dupd starea mucoasei stomachale, dupi
specie s individ. Exercitind o sctiune locald iritantdi asupra mu-
coaselor eu care vine in combact, el provoacd in stomach, dupi
condifiunele de mai sus, fie o inflamatiune trecitoare, fie lesiuni
mal profunde putind merge, prin stadiul de uleeratiune superfi-
cinld, pind la distructiune, In doze mici ar stimula digestiunes.
tngestiunen aleoolului aduee dupd sine o exageratinne a neidité-

(ei suenlui gastric (Ch. Richet); abuzul dilog, in schimb, la epui-

siren glandelor pepsinifere i, in consecinti, la anularen aetiunei lor

pepeinogene. Dupi antorii extrem! nleoolul chiar in doze mici ar
nvea de efect turburarea digestiunel si pervertirea gustulul, Daci

neenstih biluturd  provocd o hypersecretiune gastric, ined nu e

dovedit cf acenstd seersfiune e veritabil sue gastric, Alcoolul fs-
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variseazé peristalitica, aceasta face insi ea bolul alimentar sa fie
imping inainte do fimp. Died favoriseazi sbsorbtis grasimilor, el
impiedecd asimilarea materiilor slbuminoide® (De, Moeller —Bru-
xelles),

Alcoolul mal poate fi absorhit pe eale de waporl; absorbi-
tiunen se mai poate face prin seroase, tesut celular, prin pulmon.

Chestiunes teoriel alimentare a aleoolalui & fost mult iimp
desbiituil, n dat nagtere ln teorif ingenionse, a servit de bazs
unor nomerosse experiente si cercetdr! de chimie si fisiologie—
firk ca adeviirul intreg §i necontestat s& iash la lumini. Intc'un
memoriu premiat de facultaten din Heidelberg, cu cite-va dseenil
in urmi, Wihler reamintind experientele predecesorilor sa7 cari
wau giisit aleoolul in urind, cone in urma cercetirilor sale o
acest corp nu egtp eliminat pr'ﬁﬁ’nﬁiehi. Liucrarile da mal apol
carl urmirese ciutares alc{ﬁ& ul in maturd, fie in singe, fis in
diverse secrefiuni au avut ‘weelag rezaltat negativ. De aci tearia
distruefiunet aleoolulul p organism, Considerat de Lisbig ew tipu!
alimentulul respiratnf el &'ar reduce direct in apf gi acid earbo-
nic. Dupi o serig\d cercetirt ale Iul Duchek, transformarea s'ar
petrece astfelin ;"alcoolul introdus in tubul digestiv ar trece p¥ etii
vaselor unde este imediat transformai in aldehida, Ca a'debida
ajunge cu singele in tesutarf. Resultatul oxidatiunef acestul prin-
cipin ar fi oxalate & acetate. Ludger, Lallemand, Duroy &
Perrin, intervin eef intdi spre a schimba eu tolul phrersa domi-
nantd asupra rolului fisiologic atribuit alcoolulni. ,Prin ex-
periente variate, controlate prin contra probe, si multiplicate
alit pe cit o impune ori ce lucrare contradictorie, s'a constatat
el aleoolul s comports in organism e¢s un veiitabil agent dina-
mic; cf el sejurneazh in singe, ci exerciti o actiune directi g
primitiva ssupra centrilor nervosl, modificind, pervertind sau abo -
lind, dupé doze functiunea lor; ed nw se gisests in sing: nict in
aerul ecpivat nici o wrmd @ trangformatiunet sau distruefiunel sale ;
cii el se acumuleazi in centrii nervost gl in fieat; in stirsit of of
ege in nafurd din economie prin diversele edl de eliminafis, Aceste
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fapte in opozitiune absoluts cu doctrina unel combustiuni intra-
vagculare au devenit punctul de pleeare a unel verificafiuni mai
complecte a efirel concluziune a fost ei ipoteza rolului alimentar al
aleoolului nu avex alti bazd stéingificd de c¢it o eroare experimenta-
fi“. Aceste sunt insusi cuvintele lul Perrin, unul din autorii teo-
rici nealimentare, ca si zicem asa, a alcoolului '), ,Este in afars de
ori ce indoiald zice tot Maurice Perrin i alcoolul absorbit nu di
nagtere in singe niel unul product intermediar de oxidatiune. El
nu se transformi, eu atit mai mult, direct in api si acid ecar-
henie, cficl aceastd transformafiune nu ar putea fi justificats de
cit prin angumentarea acestul produs de escrefiune. Dimpotriva,
toeial eontrariul se intimpld. Intrebuinjarea alcoolulul are de re-
aultat constant diminuarea cantititil de acid carbonic exalat®.
Ohestiunes simpld in aparen{s s grew de 'resolvat, zice pro-
fosornl Hayem (Les Grands Medicaments)' ,De o parte g de
alla 8'an produs argumente de valoare’ Ea este complexi din
enusa  transformatiunilor incomplecte-pe care alcoolul le poate
nferl g1 prin posibilitatea elimitvdrei sub o formi deturnati. In
micii, dozd aleoolul poate (i axgeomplect in organism, formind mai
mtiii aldehide, apoi acid acetic §i in sfirgit acid carbonie gi api. In
doze mai mari o parte numal e oxidati, cea-lalti e eliminati in
nalurd sub formi de aldehida astfel precum o dovedeste resufla-
von g1 mirosul sleoolicilor gt productul de distilare al urinei®.
Faquet privat docent in Basel (L acoolisme. Paris, Masson, 1897},
v oxprimb in aceiasi privintd : ,Aleoolul absorbit este distrus in
mare parte in organism, Kl consiitue iu acest chip pentru dinsul
an isvor de energie apalog cu grisimile st cu hidratii de cirbune.
lnvperienta fisiologicd a demonstrat cu evidentd ci prejudecats
dupi care aleanlul ar fi dotat de calitifi nutrifive epeciale, in
particular apte de a reconstitui vigoares musculard, este lipsitd de
ai e fundament. Valoarea alimentari a alcoolului depinde unie

1}, Dietionpaire eneyelopédique des Sciences médicales. Directeur : A. Dre-
chamiwa, Artinolnl Algool & LI1: Action physiologique et toxique Ae Valcool de
Maniee Perrin T, I, p. 87T6—091.

el
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de cialdura sa de combustiune gi ca atare el tine mijlocul intre
grisimele g hidratii de ciirbune” '}. Chestiunea teoriei alimentare
a alcoolulul meritd insd tocmai fati de aceste pireri contradicto-
rii o mai mare desvoltare. Din cercetiirile lui Perrin rezulti ce
e dreptul, spun unii antori germani cil alecoolul se gisegte in es 51
secrefiunile rinichilor, pielei si pulmonilor ; proportia insi in care
se gieeste alcoolul eliminat fafii cu cantitatea ingeratd, di loc Iz
obscuriti{i in explicatiune. Binz §i elevii sii s'au ocupat cu tof

din adinsul de chestiunea perportiunei despre care vorbim mai
sug, spré a putea gisi o solufiune problemei arderei alcoolului
in organism si valoarel sale ca aliment plastic. Rezultatul Ia
care ajunge Binz e cd abia 1,115 9, din alcoolul ingerat e eli-
minat prin urind §i eantitatca dliminatd devine cu atit mai ne-
insemnatd, cu cit mal mic%ﬂ&% dozele. Cit priveste cantitatea
eliminati prin aerul expigﬁi ea este neglijabild in analisa canfi-
tativid, Dupi Bod]ﬁnde@ antitatea totali de alcool eliminat s’ar
repartiza la om pref&@n urmeazd :
W
AY S -
Q)\ prin rinichi 1,377
» plele  0.140
»  pulmoni 1.548

Total 2.916%,

1), A nfirma valeared outiitivk o aleoolnlof nu fvsampil insf, oiel phiar
pentru sustiitorii valearel alcoclulod ca aliment plastio, crotitor antidsperditor, de
- imtrebointa alesolul e alment, Numai intrn eit biutorile alooolice ar mal eontines
materii alimentare, in afmil de aleool, nomatintro atita ar putea fi recomsndubile
in acest weop, Fepiul in:E of slocolul, sub fermE de rachiu, este atit de intre-
buingat de eitre clasele de Jos ale populnfiel, Jsi are explicationes sa, In alimen-
ctutinnes acestor cluse, fie o ele consumil orex, feo poromb, secari, cartoff, hidro-
ccarburile joncd un mare rol. Existd, fnafl, o diferentd intre diferitele alimente res-
pirateril dopi com ele mal contin mea po lHogd bidroearbur? si alle magerii ali-
anentare ; dupd modal com sunt preparate—mai fod san mal gustos; dupd viloa-
vea lor ootritive in raport co yolumul esh care treboe introdose in stamach, Se
va priceps de slgur citi deosebire exlsth In seeasti priviotd intre phine s mimi-
ligh, mimiligh =i certofi, ete. Cu eit alimentatinnen exle msd fadd 51 mai potin
nptritoare co aiit s sleoclol e msi des introbuingnl, e ca exelant, fie spre a
-eomplaots, fe egpre 8 corija, A udn, aceasti alimentativne, A explicy oy insamni
insi a apreba, Uit privegts profilaxia aleoolismmlol ar resolta pentre nceasta dacd
-wheervatione:n de maT sus e justi, off trebue de intervesit no nomel pentro restric-
-gETes consumativnel aleoolulul o si pentru wmelicraren condijiunilor de alimen-
‘tatiune.a elaselor du jog,
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Algoohd ar fi ars, dect, in orgomism gi prefdent i CO® g
H*O  aproape in intregime, in proporlic de aprowimatie 95°,. Ex-
perientele lui Strassmann confirmi acest rezultat, Acest dio urma
mai demonstreazii ei in urma ingeriiril regulate de alcool in ean-
titate abondentd, grisimile carl servesc de obieeiti pentru si-
virgirea procesulul de oxidatiune ar fi crufate si pistrate ca re-
serpe in organism, Bazat pe experiente cu animale, Strassmann
reugi a stabili date hotiirite asupra ingrasirei indivizilor care se
hrinesc bine 5 care se servesc regulat de biuturi aleoolice.

In opunere, insii, eu uaceste pirerl categorice, profesorul
Bunge vorbind de alimenitle crufitoare intre cari e emumerat gi
alcoolul se exprimi precum urmeazi. ,Dar ieu nu infeleg cum
ne putem baza pe acest fapt spre a recomanda intrebuinfarea
aleoolulut. La ce bun si incetinim nnuirititmea; nu este ea toc-
mai isvorul de fortd in corpul nostrd? Intensitatea nutritiune,
aceastd transformatiune a fensiuned, in forfe vi, este influentata
de un aparat nervos complex, stimulind sau moderind dupi tre-
buintele particulare ale fie-giul organ. A vroisi influentim prin
toxice acest meecanism nervos, automatic, este cu atit mai pulin
admisibil cu cit noi nu stim incd nimie asupra felinluf cum acest
mecanism lucreazi. Pe ce ne putem noi baza spre a judeca daci
putritiunea este mai inceatd sau mai repede” ?

»Faimoasa teorie chimico-medicali a alimentului de crutare
a primit o loviturd mortald de la ingugi cel cari au susiinnt-o®
spune, pe de altd parte, profesorul Forel (Ziirich). In laboratorul
profesorului Von Noorden, D-rul Miura demonstrd printr'o se-
rie de experiente minutioase si ficufe eu cea mai mare ingrijire
asupra sa insusi ci departe de a crufa consumafiunea sitbstan-
telor proteice, cum s'a crezut, alcoolul bdut tinde, dimpotrivi,
s mireasci aceastd consumatie”.

ats parerile extreme. Punindu-ne insi in ipoteza alcoclu-
lui ca aliment plasiic si vedem care e valoarea sa pentru or-
ganism.

Valoarea diferitelor alimente plasbice variazi dupid canti-



tatea de cildurd animald, rezultat al arderei acestor alimente,
centitate exprimatd in calorii, Dupi Landois 1 gr din substan

t2le de mai la vale, lipsite de api, ar procura cantitatea de ca-
lorii mai jos notate:

Grisime animali 9.461 ecalorit
Unt 9.231
Alconl 6.930
Amidon de cartofi 4.174
Péine de griu 4.351
Zaharul de trestie 4.173

n

Alcool are deci o valoare de ardere mal mare ds cit sub-
stantele amilacee sl zaharate, O cautitate de 50 gr. alcool abso-
lut ar fi suficientd spre a produce a 7-a parte din cantitatea
totald de cildurd animald. Infrucit) insd canfitatea de cildurd
animalfi datoritd alcoolului eontribue la produciinne de for{s
musculard, iati o chestiune houi spre a cireia limurire g'zu fi-
ent aminuntite experimentiri in timpul din urmi. Aecfiunea fi-
siologiclh a aleoolulul esbe in adevir foarte variati st ecum in sf-
virgirea activitifel musculare joaci un mare rol inervatiunea, tre-
bue de stiut mai\intiid de toate care este actiunea alcoolului
asupra sistemulul nervos. Alcoolul, o putem spune de pe acum,
si acesta pare a fi un fapt cigtigat penfru stiinid, are o acliuune
depresivd, asupra acestul sistem. Excitatiunea primi ce se observi
in urma ingerire! de aleocol nu este de ¢it momnentan ; aceastd
excitafiune ar fi datoritd aetinnei locale iritante asupra termina-
tiunilor nervoase din stomach gi iradiatiunilor refl exe.

Efectul alecolului asupra activitét{ei musculare a fost pen-
tru prima ord studiatd de Frey'). Acsst experimentator s’a
‘servit in experientale sale de ergograful lui Mosso. Meeanismul
scestui aparat const® in urmitoarele: Un dispositiv gpecial im-
pedecd funclionarea orf-cdrui alt mugehutl in afard de flegisorul
degetului medius sau indicator. Unul din aceste degete ridicd
o greutate oare-care atirnatéi de o sfoard care trece in jurul u-

1). H. Frey., Uber den REinfluss des Alcoliols auf die Muskelermidung.
Studien mit demi Mosso'schen Ergograf, 1896,
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nui scripete. Un ac adaptat la acest aparat inserie indiltimea la
care experimentatorul parvine de a ridica gréutatea. Fie-care
ridicdturd obfinutd printr’o contractiune muscularii se traduce 1a
inregistrare printr'o trasiturs de o lungime corespunzitoare for-
{ei intrebuintate. Curba obtinutd arati forta musculari de ecare
dispune experimendatorul,

Ei bine, dupi ingestiunea de alecool accasti curbd arati o
serie de variafiuni care nu pot i puse de cit pe seama gcestel
substanfe. [atd un exemplu de cum se fne experientels : Subiec-
tul de experienti ridici succesiv o greutale de 4—B klgr, in
fis-care 4 sau b secunds. Experimentatorul administrind atunet
sublecbului o pantitate de Bauturd alecolicd (10 gr. cognae dilu-
ate in 90 gr. apd, 2, decilitri here, 1'. dacilitri vin, ete.) il
pune si facd, mai de vreme sau mal firzit, o noui serie de ridi-
eiturl, Be obfine nst-fel o serie de gupbe. Rezultatele la care
#junge Frey, in urma experientelor sale asupra muschilor ohosiff
i neobosifi, este ¢ii-alcoolul are gOdubla actiune datorita: 1) é-
feateloy sale paralizants nsuprr{._.{é-ﬁiﬁnw;uf nervos central (diminn-
fiunea sonsatinnel de obospalf)) i asupra calul periferic (diminu-
tiunea excitabilitifil musculare). 2) affuzulur de malerie! won de
combustiune, produs al arderel sale. In ultimul @ caz, aleoolul a
jucat deci rolul de aliment—produsul combustiunei sale fitnd
utilizat de muschi. Asupra mugehinlui neobosit, aleoolul lucreazi
scoborind ansamblul de truvali produs; asupra mugehiului obo-
sit, consumafiunca moderatd de aleool are de rezultat urcarea
puterei de activitate musculars. Aceste efecte devin evidente
dups 1--2 mioute. Scoborind sensafia de oboseald, munca pare
mal useard. In orl gl ce caz consumabiunea moderati de alcool
nu are ca urimare mai tirzie perderea puterel cistigate deja prin
aceastd consumatiune de citre mogehial obosit. fo doze ma¥ mary
efectele paralitice capdtd preponderenfa.

Reluind experientele lui Frey asupra influentei alecoolului
in travalinl muscular, profesorul Destrée ') (Bruzelles) ajunge la

1}. Influence de L’alcoo] sur le travail musculuire per le Dr. E. Destrée
Professeur & Plniversité libre, mddecin des hOpitaux, Hruxelles, Hayez, 1897,
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concluziuny cari diferd in unele privinti de cele mai sus: 1) Al
coolul are un efect favorabil asupra travalivlui museular, fie cil
mugchiul este ohosit san nu. 2) Acest efect favorabil urmeazi a-
proape imediat ingestiunei; ¢ foarte momentan insi. 3) Conse-
cutiv, alcoolul are un efect paralizant foarte marcant. Activitatea
musenlard, jumitate de or# dupd administratiunea de alcool, a-
junge la minimum pe care noi doze de aleool il ridicd eu greu.
4) Lfectele paralizante consecutive ingesliunei de alecooluri com-
penseazi excitatiunea momentani si in totul lul lof, rezuitatul fra-
valiulul objinut prin inirebuintorea alcoolicelor este inferior acelui
pe eare i obfincin lipsindu-ne alcool.

»Admitind chiar cd alecolul ars in corpul nostru, spune
profesorul Bunge, unul din propavdduitorii abstenfionismului, -
ar gisi o intrebuinfare ca isyor 'de energie trebue si recunoag-
tem ti aceastd proviziune«de’fortd este nolahbil mal micad de cit
aceia carl a fost continuidi in hidraiii de ciirbune ce au servit
la productiunea acestul”alcool. Prin fermentatiunea unui kig.
de glucosd se desvwolti o cantitate de energie suficientd unui
om de o talie respectabily spre o pubea urea o indltime de
1966 de metri Trebue si ne gindim incé la posibilitaies cif oare-
cari celule din organismul nostru nu au de cit aceastd sursi de
energle la dispositia lor, oxigenul neparvenind pini la dinsele.
De aici se vede ce nebunie comite omul cind aruncd hidrati de
cirbune din grine si zahar ea hrani celulelor din ferment spre
a absorbi el apol excrementele acestor elemente. {Chimia biolo-
gich §i patologics p. 3b3). Jar in altd parte acelag autor spune :
»Mi se va obiecta ci forta vie produsé prin combustinnea alcoo-
tului ar folosi ori cum organismului sub formi de cildurd, ad-
mitind ¢i ea nu-si giseste intrebuinjarea in indeplinirea unei
functiuni organice oare-care. Combustiunea alcoolului ar produce
o economie celorlalte elemente. Dar nici aceasta nu o putem
conceda, cici dacd alcoolul miregte de o parte cantitatea de cal-
durd, de altd parte el miregte deperdifinnea, Paralizind centrii
vasomotori, alecoolul provoacd o dilatatiune a vaselor, mai cu sea-
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mé a vaselor entanate, §i in consecintd o perdere de ecilduri,
Rezultatul final este deei o scoborire generald atemperaturef ast-
fel dupd cum €'a constatat in realitabe.®

Augnmentajiunea deperdifiunel de cildurd se explicd prin
dilatatiunes vaselor sanguine a {esutului cutanat. Singele umple
vasele periferice gi aceasta dii individului, in urma ingestiunei
de alcool, o impresiune subiectivd de ciildurd ; acestei iluziunt
se datoreste eredinta populard ed aleoolul incilzeste. In realitate
singele cald sjuns la periferie se recegte in contact cu aerul ex-
‘ erior ; temperatura se scoboari.

»In general proprietifile alcoolului sunt exclusiv paralizante ¢
numal o observafiune superficiali ar putea si ne facid si vedem
in manifestatiunile ingestiunel de alecool reznltatul unei actiuni
excitarte,“—exelami profesorul Bunge. Aegiunes exeitanti a aleoo -
lolui asupra eordului s’ar putea interprety” prin dilatajiunea pa-
ralitici a vaselor gl printr’o acfiune iritantd momentani asupra
muccasei stomahului, aducind pe.cale reflexd o exagerafiune in
migedrile cordului. Aceasti augmentatiune ar mai fi daoritd si-
tualicoel in care se afli consumatorul de alcool, Dacd se di
vin unui individ culeat.\in pat circulatiunea nu e modificati.
In societate insi indiVidul care bea, vorbeste, se agitd, gesti-
culeazii, de alei augmentfafiunca activitd{il cardiace {Bunge).
Augmentatiunea activitifii cardiace, are in ori #l ce caz de
efect, clungarea unei canbitifl mal marl de singe la perife.
rie: 0 noud cauzd deci de scoborire a temperaturel. Subieefiv
insi dupd cum am vizut mal sus, individul are o sensatie de
cildura. Intre aceste doud efecte mirirea sensagiunel subiective
imediat dupd ingestiunea slcoolului si scoborirea efsctivi a tem-
peraturel, trebue si balanseze indivizil cari au obiesiul de a lda
aleool spre a se inedlzi, (Grotjahn). lati de ce unii indivizi din
pepor inghit in restimpuri cantititi micl de rachiu reindindu-gi
ast-fel mereu sensatta de céldurd fird a provoca un aflux mare
de singe la periferis.
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Exagerarea migcsrilor respiratorii observati dupd adminis-
trafiunea de aleool ar fi datoriti dups Jaquet uney excitatiuni a
centrilor de origind iritativd perifericd. ,Suprimind iritatiunea
directdi a alcoolului asupra puactului siu de aplicatiune, centrele
respiratorii nu mai sunt excitate g migeirile respiratiunii nu mat
sunt accelerate. :

Excitatiunea aparenti provociti de alcool in domeniul
psiehie n'ar fi de asemenea alti ceva de cit un simptom de pa-
ralizie. Multi din experimentatorii moderni ticd a admite ca e-
fect a alcoolului paralizia progresivd a centrilor cerebrali, ince-
pind prin cei mai superiori pentru a atinge progresiv centrii eei
mai ramagi in urmi in evolufiune. Sub influenta alcoolului fa-
cultitile cele mal superioare ar dispire cele dint#iu, judecata si
reflexiunea ge paraliseazi. Schmiedéberg 1) sustine cel dintdiu a-
cest lueru.

»Se atribue, zice el, unel\excitaliunl senzatiunile agreabile
pe cari le provoci alcoolul j in realitate simptomele eari se con-
sideri drept consecintd s @xaltatiunei functiunilor psichice si orga-
nice, logquacitatea, vieiéunea miseirilor, fredueni;a pulsului, furges-
centa §i rosata fetel) senzatiunea de cildurd nu pot fi atribuite
de cit—un studiv’ aprofundat o demonstri—paraliziel oare ciror
pirti din encefal, In sfera psichicd, actiunea paralizanti a alcoo-
lului se indreapti asupra atentiunel, judecitei, reflexiunel, fard
a afecta funectiunile celorlalte moduri de actiune peichici. Solda-
tul devine mai euragios, el nu mai vede pericolul, nu mal re-
flecteazi asupra persoanei sale; oratorul nu se mai supune In-
fluentel auditorului, el vorbeste cu mai multa libertate si en-
tusiasm.“

Bunge ¢ de acelagi pirere ,Excitatiunea aparenti provocaté
de alcool in domeniul psichic nu este alti-ceva de cit un simp-
tom de paralizie. Prima din functiunile cerebrale atinse la ince-

1) Grundriss der Arzeimittellehre. Ed. ¢ Teipzig 1888, Citat dupi de Boeclr,
Influenta biuturilor alcoolice asupra travaliului psichie, comunuicare ficuld econ-
gresnlul anti-aleoolic din Bruxelles (1807}



S e ——

47

p utul intoxicafiunei alcoolice @ judecata, eritica ; in consecinti na.
turglul isl reia stipinirea, liber de frinl eriticei. Omul devine
frane i comunieativ; el e fird grijé si se bucurd de viall, ead

" nu mai dislinge cler nicl un soiu de primejdie.”

Afirmatiunilor lul Sehmiedeberg si Bunge le lipsan sprijinul
experimentativnel. Misursrea aclivitifei cerebrale sub influentas
slecolulul a fost intreprinegd cel dintiiu de Exner (1870). Studiind
timpul necesar pentru sevirsires unul act peichic acests constatll,
intr'o experientd unicl, ¢& ingestivnea unel doze mari de aleool
(160 gr.) sre de efect de a retarda travaliul cerebral. Dietle s
Wintschgan (1878) reluind chestiunea ghsese e sub influents
unet  doze mijloeil (!, hirn vin) se¢ produce o aceeleratiune de
seurtit duraid in procesele psichice ; in doze repetate acceleratiu-
nes & mai lungs. O dozi mare (90 gr. nlcool,%{mtelie Champagne )
ingerati de odati determini repede ine 'Eﬁi‘ea travaliulol eere-
bral. (De Beeck, ecmunicars Bruxell \Xﬂ Infiuenta alcoolului
copsumat in doze mici ssupra fen &ﬁelor psichice nu a fost
de nimeni suficient relevaté pe experimentald. Tocmal n-
goara modificare & fenomenelar) sufletesii prin eonsumul aleoolu-
lui in cantitéfi micl a prosufat insd bauturilor spirtucase respin-
direa ce o aun, Studiul m&}eut al variafiunilor aclivititel psichice
sub influenta alcoclului, a efectelor sale imediate s tardive in
deze miel, mijlocii g1 marl, modificatiunile pe care le sufere lra-
valiul cerebral ealitativ, toate aceste fac obieetul ingenicaselor
experiente de peicho-fiziologie ale lul Kraepelin profesorul de
peichintrie de la facultates din Ileidelberg, ') Vem expune faza
in care se alli aceste chestiuni grafie noilor cercetir? dupéd Fo-
rel, ¢} Bunge, de Doeck, 9) Grotjahn. 4)

— ¥

1) Araepelin, Teber die Beeivfussupg einfacher psichiecher Veorgaenge
durch einigs Arzneimittel, Iena 1592.

2y La boizson deme nos mosurs par Awgust Forel profesour i 1'Universiié
da Zurich-=—1ile, Imprimeris. Helobardt ot Fils 1835,

8) VIe (umgrde imlermational contré i'odwe des Doissoms Alcoolfiues,
Comple Hendn publié par le Seerétariat du Coopria. Broxelles 1588, Premicre
partis p. 148

"4y Der Alcoholismus nach Wesen, Wirkung ned Verbreitung von Dr, Al-
Fred Gretjahn VIIT 412. Leipuig Georg. H. Vigand's Verlag 1893, -
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tezultatul Ia care ajunge Kraepelin este ci aleoolul etilic
{absolut, pur) incetineazi sau stauvileste, intr'un grad mai mult sau
mal pufin mare, toate funcfiunile psichice asupra cirora s'a ex-
perimentat. Durata acestel actiuni paralizante, eare se aseamini
cu oboseala fisiologicd, variazd proportional eu doza de aleool—
40--50 minute dupi o dozi slabd, 12 care dupi o dozd mal
mare, Cind se intrebuinteazii insi doze st mai mici, faza paraliticd
a functiunilor psichice e precedatd de o periods pasagerd de u-
surare sau acceleratiune care dursazi 20 —30 minute. Kraepelin
maj demenstrdi, in afard de acesbe, prin esperiente mlnuf;ioaée cé
actiunea alcoolului nu este acelas asupra diferitelor fanctiuni
mentale. Usuraresa pasagerd, indicatd mai sus, nu se raportd de
¢it la funcfiunile motrice. Si inci §1 acl nu e vorba de o mirire
reald a forfel migednior, a mugchitor ci numal de o acceleratiune
& inervatiunel lor. Funciiunile intelectuale pure precum apercep -
fwnea, concepfiunea ideilor; asociatiunea lor si lusrarea iatelec-
twald de combinafiune supt incetinate si impiedecate, din eapul
locului, prin doze chiay“mici de alcool. Modificirile ce intervin
in luerdrile mentalé ‘euperioare sub influenta alcoolului sunt canti-
tative gi calitatigg. Timpul necesar pentru cfectuareu asociatiunet
ideilor se prelungeste, asociafiunea devine deci mal greoaie. Pe
de alti parte insi la acele lueriri psichice cari au si o parte psi-
chomotrice (functiune mai inferioard) s’a observat factlitares ac-
tului psichic, aga la cetit, la recitat unde s'a observat o mai mare
iufeald in vorbirel).

Tati de pildd procedeele intrebuintate pentru stabilirea tini-
pului necesar unei lucriri mentale: subiectul e pus sd cefeascd
incet un text oare-care ; i se recomandd si articuleze bine fig-
care silabii, si citeascd fari si tie compt de punctuatie sau de
inteles. Numirul silabelor debitate in 5 minute di misara acestul

1). Mentalitatea onui act este cw atit mri superioari cu cit el & mai non
pemtry seonri; o oft actal s ropetd, el se lopaligenzd in centril cerebrali inferiorl,
vari #uplinese functinnos centedlor de elaborajfune pard si se insireineazi en lo-
exirile obicionite. Alooolul loveyte de paralizie tempotari elementsle superioare cari
servi la desvoltarea faculditilor intelectuals : Ia elaboratiunea de idei moi(De Boecky,
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mod de activitate cerchrali. Alta pildd: Experimentatorul insird
coloane de cifre carl se succed fird ordine determinati; el cere
suhiectulul g% adune cit maf repede posibil a doua cifrd cu cea
dintii, a treia cu suma acestora, a patra eu suna eelor tref dinkiy,
lot aga inainte lisind la o parte sutele ete. Numirul operatiunilor
cfectuate in 5 minute di masura luerdrei mentale seviarsite. Foarte
mteresante mai sunb observatiunile sale asupra facultaiei de evalua-
vea fimpului, El eeru persoanelor cu carl experimentd ca gi-si no-
leze un interval de timp, al cdrui efirgit li se marca printr’o bataie
de clopot i B ceru mal apol si-1 desemmpe prin strigite egale,
timpul scurs dupd apreciurea lor 1n raport cu intervalele iniiale
ce-si notasera. Persoanele lzeurd la inceput evaluatiung prea mari
pentru timpul real scurs ; in eurind insi aceste evaluiri devenird
prea mici, cein ce demonstrd ed sub influenta ( aleoolului timpul
lriit pare mal seurt, cela ce explick pentru e&) timpul trece asa
de repede Ja petreceri.

Urmeazé deci ¢i perioada inifiali’\de vioiciune, dupi doze
slabe de alcool, nu este de eit un arkificiu datorit actiunei a di-
feriti factori. O analisi delailatd qbata de exemplu ci asocisfiu-
nile exterioare de idel, (asociatiuni de cuvinte, obiecte percepute,
ste. sunt In cistig pe seamaldisociatinnilor interioare, asoeiatiuni
logice si profunds). Prin mijlocirea acestor observagiuni, cu pri-
vire Ja actiunea dozelor mici de aleool asupra fancjiunilor men-
alé, Kraepelin explicd efectnl brutal ¢i grosier pe care dozele
mei mari il produe sub formsa bine cunoscnti a betiei. Accelera-
{iunea in inervatinnea motrice ests, de pildd, cauza slibiciunei
de fortd i a tuturor actiunilor impulsive. nesocotite, inutile si
brutale comise de individul beat Modificajiunea in asociatiunes
de idel explici platitudinea in conversatiune, repetitiunile con-
timue de baualitdti triviale, glumele stupide pe care le ohsdrvim
in toate stadiile betiel. Centrele inferioare capitind predominare
asupra celor superioare, ,friul pe care omul cu singe rece stie si.]
opue ori-ciirel ‘migeliri inutile spre a-si menaja fortele, nu mai
existd”.



Actiunea inveselitoare & alcoolulul se eeplied de asemenesa
prin aceslerafiunes psicho-motrice inifiald, care inﬂuantenza inhi-
hifiunile mentale penibile. ,Sentimeniul de indispozitie si de durere
¢ paralizat. Veselia igi croeste drum liber, indbusind scirba, gin-
durile triste. In totul lui {ot, in doza cea mal slabs, alecolul impie-
dica gi paralizeazd imediat functivnile mentale cele mai fine, mai
profunde si mai inalte, Nu este de nici un folos practic de 2 st
dacd acceleratinnea psicho-motrice initiald produsi prin dozele
cele muf slabe, este datoriti unel excitatiuni sau unel paralizii a
influentel inhibitrice (influenee d’srrét) pe care o posedd in ereerul
normal in diverse grade, facultittile sau operafivnile mentale so-
perioare asupra actiunilor psicho-motrice si asupra degajirii de
forte cerebrale inferioare gi brutale, Efectul real si definitiv este
deci 0 acfiune paralizants §i deleters, din capul locului, asupra
furictiunilor mentale superioate’cu degajarea acceleratd, la ince-
put vumai, de activitifl psicho-motrice nesocotite.

Metodele actuale nd’/permit de a se sti dacii intrebuinta-
rea de doze mici (mai‘pufin de 7 gr.) ar face ca pericada de
paralizie care urmeazh periodei de accéleratiune initiald sd se piards
eu totul, reminind in picioare numai efectul excitant. Ocupindu-
se de actiunea dozelor mict de aleool asupra sferei senzifive gl
psichice, Dr. Grotjahn giseste ci procedirile experimentale, ex-
puse de noi mai sus, ,ne lasi la mijlocul drumului : cind e vorba
de studiul efectelor edrora alcoolul le datoreste respindirea u-
niversald, de care s'a bucurat in toate timpurile—si se va mai
bucura probahbil in viitor—Ila toate popoarele ; cind e vorba de
influenta sa bine-ficitoare asupra sferei noastre senzitive, buna
dispozitie si inlaturarea senzatiilor comune (foame, sete, oboseala),
pe carl e in gtare s& le producd chiar in doze mici®.

Actiunei gale euforistice {buna dispezitie, veselie, satlsfauhe),
spune acest autor se datoreste in bunii parte respindirea st apre-
cierea de care se bucurd aleoolul. ,Prin el avem orf cind la in-
demind un -mijloc de imedintd eficacitate, prin care puten: la un
moment influenta in hine dispozifia noastri, independent de im-
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presiile ce ne vin de la lumea din afar. Senzafiile comune de
foame, sete, oboseald supt s ele mmfluentate de alcool prin aceia
¢ pot fi pind la un oare-care grad reduse la tacere.

pAdmitind e alecoolul ar exercita, pasager, o actiune stimu-
lantd, spune insi de Boeck, nof nu putem considera ea justificats
infrebuintarea sa ca stimulant. Aceastd stimulatiune este de seurts
durati, ea face loc unei paralizii persistente—astféliu precum &
aratat’o Destrée pentru aparatul motor®. Doza de alcool care
n'ar avea de cit efecte stimulante, mal adaugi acelasi autor, ar
putea fi, in ori-ce caz, mnlt mai micd de cit consum# cel mai
moderat bautor. lar dupi Forel totul ar fi o iluzie subiectiva.
Actiunea toxici a alecoolulul asupra creerulul aduce dupé sine para-
lizia.senzaliunilor de frig, cilduri, oboseals fizicd si intelectuali, de-
presiune psichicd, atib ¢it dureaz#t aceastd actinme! amortind intr’'un
chip plicut simfurile si rajivnea noastri, JFfectele tardive ale al-
coolulul asupra activititel mentale sunt\studiate de Feuer (1895).
Dupi acesta, absorbfiunea de 100 gr, alcool (scb forma de vin,
here) ingreueazd lucrarea cerebraldlde a doua zi. Smith. la rin-
dul s, luind in serii de 6 sils‘alcool si abfinindu-se de ori-ce
biuturi alte 6 zile, constatd’ea sub influenta biuturei, activita-
tea cerebrald e micgurati atib cantitativ cit g calitaiiv. Svpri-
windu-se biubura, starea normald se restabileste; revenind la in-
trehuintarea alcoolicelor, actiunea intelectuald e deprimati dim nou.

3i ldsim insd chestiunele de psicho-fiziologie si si revenim
la acfiunea aleoolului asupra unor organe §i functiuni mat putio
nchile, Tn singe alcoolul ar avea o actiune nocivd asupra globu-
ielor rosii,

Tatd care ar i aceastd acfiune dupi ambele doctrine @ aces
care sustine cil aleoolul nu arde §i acea care sustine ci el sufers
combustivne in organism : ,Tn ultimii ani d. Jaillet, intr'o lucrare
asupra fiziologiei alcoolulul. a demonstrat ¢a alecoolul ingerat e re-
luat in stomah i intestine, de cifri vene carl 1l transporld direct,
nealterat, in pulmeoni, unde el exercitd o influentd nefastd asupra
gtobulelor rosii ale singelui, luindu-le oxigenul. In acest chip el



produce asfixia, cind e luat in cantitifl mari. Moartea e pricinni
prin acumulajiunea in singe de anhidridd carhonicd (Motet. Cong
gresul al VI.a international anii-alcoolie, sectiunea de mediclog
si higiend). ,Cercetérile moderne de chimie fiziologica an demao
strat ci cea mal mare parte din aleoolul introdus in organismy
(90 ",1 e ars sl numal o minimi eantitate (10 °%,) ¢ eliminatd,,
Arzind, alcoolul avid de oxigen ia singeluisi celulelor acest prin
cipiu vivifiant® (Vauocleroy-—acelas Congres).

Alt antori au observat alteratiuni diverse ale globulelor rosii
Magnus-Huss a putut constata, chiar ca ochiul liber, 0 mare canti-
tate de globule de grisime in singele indivizilor morfi in wrma
betief.

Eliminatiunea sleoclului!) se face prin diferite ciif: urind,
pulmen, piele. _ Dupi intrebuynfarea unei eantitati moderate de
biuturl fermentate (6-—700 &> vin san 80 gr. alcool) urinele con-
tin cite va oare mal tirziu.destul aleool, pentru a procura prin
distilatiune un product)eapabil de n arde. Eliminatiunea prin ri-
nichy, diminuind progresiv se prelungeste in deajuns spre a  posi-
bil de a constaba\prezenta alcooluluiin urini 16 ore dupi inges-.
tiune®, (Perrin). Gdsindu-se direct in contacl cu parenchimul re-,’:
gnal In timpul eliminatiunel, aleoolul soliciteazi atit pe aceasti
cale cit §i pe cale nervoasa excitatinnea rirunchiului si este decl,
un diuretic. Alcoolul se acumuleazi in organism. El are o afinitate
de electiune pentru sistemul nervos. Prezenta alcoolului in creer
si acumulatiunen sa au fost consiatate prin numeroase autopsii ma-
dicele. Perrin sacrificind efint imbitati si supunind distilatiunet
substanta nervoasi, a ghsit 1o 440 gr, substanta nervoasi sirivits
si spilats cu 200 gr. de apd, o cantitate de 3 gr. 25 alcool capabil
de a arde. Acelag caniitate de singe n’ar contine de cil 8 gr.
de alcool. Alcoolul se acumuleazd de asemenea in fieat. Propor-
tional, singele ar refine o parte, creerul doud si ficatul 4 parti de
alecool, Dacé introductiunea aleoolulul s'ar face pe cale intrave-
noast §i nu prin cea digestivi, se regisese, fatd de aceleasi pro-

1). In cmtitate mat mult sac mal putin apropiet® de cen introdasd, A ee
vedea teoriile de wnal sus in privinta rolului aleoolulul in organism.
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porfiuni in creer si singe—doud p&rti numai in fieat. Actiones
putologich a aleoolulul asupra stomachului, ealea de introductiune,
nsupra rhnichilor §i pulmonilor, ealea de eliminatiune, asupra fi-
catulul gi centrilor nervosi, asupra cirora exereiti in special pu-
leven de aenmulafiune, este deci suficient explieabila.

In privinta acfiunei steatogene a alcoolulul Bunge erede c¢&:
«In doze mai mari aleoolul provoed secretiunea azotoasis in loc
de a o diminua. El pare si lucreze in aceasti privints intr'un
chip analog cu celelalte otravuri, precumr fosforul si arsenicul,
eare augmenteszd  secretiunea azotulul, provocind o diminutiune
in absorbfiunea oxigenului st productiunea acidului carhonie, oca-
sionind astfel un depozit de grisime in organe. Productiunea de
grisime sub influenja acestor otrdvuri pare a avea loc pe chel-
tuiala materiilor albuminoide. Azotul §i o rmich cantitate de cér-
hne se dedubleszd din molecula de nlhxumin"ﬁ gi restul lipsit de
uzot se depune sub forma de grieime 3o ‘organe, Ingrigares or-
unnelor la bautori este probabil datoeité in parte unel actiuni a-
nuloage®, Dar cauza prineipali, cgre face cii alcoolul faveriseaza
ingrigsrea, spune tot Bunge, in\altd parte e actinnea sa paralizanta
usupra creerulul, care face pe om lenes ; orl ,eauza ohesitifel rezidi
in toate cazurile fard exceptie in lipsa de activitate musculard®, Jar
profeserul Bouchard {Maladies par Ralentissment de la nutrition
id. II, p. 112) spune in aceiagi privinti: ,Daci normalmente
clementele anatomice contin pufiné grisime, pricina o ci oxida-
{iunea disiroge aceastd griisilme, putin tbmp dupi formatiunea sz,
Dur dach afluxul de oxigen este oprit sau dacd desasimulatiunca
¢ mirit4, fard ea oxigenul sd fie introdus in mare cantitate, vom
irebui s vedem, §i vedem in realitate, o acumulatiune de grasime
in elementele anatomice. Acest lucru se intimpld la indivizii eari
uzeazi mereu de doze moderate de alcool. La acestia amestecul
singelul cu aceasii substantd de o slabia capacitate ealorics giin
acelasi timp de o slabid putere osmotica, Incetineazi pitrunderea
materiei si in consecintd a oxigenului in elemente i favorizeazi
acumulatiunea interstifialda a grasimei®,

— s h




CONSUMATIONER BAUTURILOR ALCOOLICE
—in Ilomanie in special —

SUMAR: Consumatiume si Alecolism.—Cantititile de biintwil spiriusase con-
sumate in tolal, de leouitar, de consumator: in mijlocin si anuval.—Consumaria-
nea Berel,—Productivnes vinicoli a lHominiel.—Censumalionea vinunlui.-—Pro-
dactinmea §i copsumatiunea de alco%r:i industriale.— Produetivnea rachiulony

din prune, —Consumatinnea rachmxl_ aturale, —Consumatinoea totald anuald

du biutnyf mpirtnoase in Romd n% Comparatiune eu celslnlte (irf europens,—
Cantitijile da vin, bere, rach@% it In noi si alwrea.— Banturile spirtooase st

fizzol —Congumationea e;: iefe—Nnmiral debitelor in Romiinia.

Cantitatea de Qlcool consumati precum si cresterea sau des-
cresterea ce & ‘ohservi in consumatiunes biuturilor gpirtuoase,
intr'un anumi%\penud de timp s intr'o anumitds fard, constitue
de sigar o puternicd dovadi despre gradul de respindire, despre
mersul erescind sau descrescind al alecolismului. Dovadi indi-
rectd ee ie dreptul. Cind vom compara insi prin cifre cantilatea
de alecol consumats intro tardi, intr'un anumit timp, si efectele,
mai fotdeauns dezastroase, observate de pe urma acestei consu-
matiuni, vom gasi prea de multe ori un paralelism invederat, o
corelatiune strinsi de cauzdl gi efect, In Suedia si Norvegia odata
eu scfiderea enormi inregistratd in consumetiunea biunturilor spir-
toase, stabistica inregistreazi in acelas timp o dimiouare a ca-
zurilor de aleoolism acut si cronie, u cogurilor de sinucidere si
alienafie mentald datorite abuzului de aleool. Cu toate funestele
sale consecin{i, aleoolul ee produce & se consumid azl sub dife-
ritele forme in cantiti#fl enorme. Mersul progresiv al acestel con-
sumatinol, de care ee resimte individul ca si societatea, pare a
nu mai cunoagle Hmitd in unele {dri, Este da sigur foarte inte-
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resantd eunostinta diverselor cauze cari imping i au impins pe
individ ca g1 masele, in diferite timpuri, in diferite tari si sub
diferite imprejuriri, la uzul si abuzul diferitelor felur! de biuturi
aleoolice. Cela ce urmirim noi insi, in acest capitol, e de a pune
in evidentd gradul de respindire de care se bucuri consuma-
tiunea alcoolului in Rominia in special *).

Inainte insi de a descrie starea luerurilor de la noi, si ci-
tim cite-va eifre relative la strdindtate : In Franta, productiunea
alcoolului (90') a sporit in cursul anilor 1875—1893 precum

urmeazi
1875—1,987,857 hectl.
1884—2,094,640 i
1893—2,476,387

Consumatiunea alecoolulul a wrmat dé, akemenea un mers
progresiv. S'au consumat :

Anul Heetltr. Ltr. ale. 100° de Toc.
1830 360,182 1.12
1850 525,000 2,13
1870 1,018 216 281
1895 1,549,045 407

Dupd Doctorul Legraine 4,349,664 de ingl sau z ople parle
din populatia Franfei ar trii din producfiunea, fabricativnea gi
vinzarea de biubturf spirtoase. In Belgia, in perioada trienala
18671509 consumatiunea legali a alcoolului a fost de 40,800,000
litri. Tatre anii 1873—1878, consumatinnea medie anuald, cu toatd
augmentativnea de taxe, se ridies la 47,900,000 litri. Iar in perioada

1) Btatisticele, fourfe nomercase, in priviota consumetivmel sleooluluf in
difericele {1 enprind cifre foarte contragicitonre. Adecen am fe-t «llii ed alegem
vifrele mat vechl, en mai demoe de creware. Bi aped, cifiele simpliste ale cantiti-
fifar e alecolice consmmate, oo repietifia de enp de lozulior, nu ne pot dpume,
oele de mai multe orf, de oit fearts putin, O etalfsticd rajionala ar webui si ne
dra dewHl ssnpra ealitdfil conminatoriior; asuprs caotititiler coneumate duplt
Inealitate, sex, vristd, profesioni; asupra conditiiior dv tral 0 consumaterilor (ali-
mentatione, loonints, (elinl, intensitutes, durnta muocel etc); or trebof of stabi-
ledsedl proportionalitueea dintre cheltoielile annoale pe spirtudase fatdl de restul bo-
petelor anoale individoale. Congresels internafionsle antialocolide din Haga (1808)
Uasel (18%5) #i in spacial el din Hroxellss (1847) an jovitnt Institutel internagionsl
e wtatistich de s so ooupa oo o sochetd asnpre consnmatinned dfeciive o alcoolnlol
in diferitels state, (inind in sami towte imprejoridle de mail s,
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1886 —1887 media consumatiunel anvale sporeste la 53,600,000,
cela ce face pentrn o popuolafie adoltz barbatessea de 1, mi-
lioane, o consumatie mijlocie snuals de 30 litri de cap. (Raportul
Brunard. Congresul antialeoolic 1897 Bruxelles). Tarile din Europa
in care insd consumativnea de biluturl spirtoase a mers mereu
descreseind, in ultimele deceénii, gratie unel gerii de fericite ma-
suri luate din inifiativd priveti ca si din aesa o etatului, sunt
Suedin si Norvegia. In Suedia consumafiunes anuald mijlocie
eare & fost de 23 lLitri aleool abzolut sau peste 150 litri rachiu
de cap de adult, in 1827, & cizut la 3 hitri 25, decap, in 1390,
In Norvegis, eonsumatiunes a cizut de la 850 litri alecool ab-
-solut, in 1833 la 1.70 litrl in 1894

Efectele abusului de hwt;:ﬁpirtuoam, sm spus ¢d se pot

masurs dupa cifra de consuna| In Svitera s’a gasit cil o con-
sumativne medie anuald %@,1 Iitri, in alecol abseolut, de eap
de loeuniter, poate fi lunt& €a unitate de misurd in apreciarea e-
fectelor nleeulismului.\é{-udul de alcoolisare a diferitelor tarl &'ar
putes evalua decl ‘@Qpﬁ cum consumatiunes medie anuali a al-
coolului & mal Qgare sau mal mick de cit sceasta cifri, S& ve-
dem cum se comportd fati de nceastit cifrdi Rominia.

Ne vom servi pentru evaluarea consumatiunel efective de
aleonlice de lueriirile d-lui M. €. Haretd (Impositul si Bituturily
spirtvoase; Impositol si Aleoslismud, Drgrevarea Berel) s de ecele
ale direcfiunei serviciulul sanitar,

Statisticile d-lu7 Haret, degi nu privese ultimil 4 anf, sunf
fosrte complecte si dresate, dupd cil se pare, cu foati impartin-
litatea cind e vorba de evalutiri, Pentru ultimil patru ani vom
imprumuta datele respective din rapoartele directiunel serviciu-
lul sanitar. Incepem ou Beren.

Socotind cantitatea de bere indigeni consumati in interio-
rul tiril, cea importatd, tamul ssu captitéfile consumate de pa-
troni gi lueriitori in fabrica, precum si cantitatile sustrase de la
impogit gi evaluste In 109, din cantitatea taxaté el evalvind la
270,000 eifra copsumatorilor, d. Haretu stabileste uwrmitoral te-
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blou de mersul consumationei reale a acsstei biauturi intre anii
188¢—1894. S’a consumat in:
In' mijlacin
de ouplde consme

e s g de log.| mator
Anii Total litri i Kot

188980  &700.446 0.47 | 10,02

1890—91 3,007 328 052 | 1113

1891—92  8H38.:220 .62 | 13,10

1892—93  B,7278095 065 | 13,80

1893—94 4,172,955  0.7b | 1648
Iar dupa stiintele culese de directiunea servicivlul nostru
sanitar, s’au consumat in toati tara exceptindu-se fainul, ce se

urcd pind la 270,000 litri anunal, in:
1894—95H Latri 4,154,848

1995—96 . 4,190.762
1896—97 ., 5066161 _
1597--98 , 6,264,934

Consumatia a mers dupi cum <se’vede crescind: in 8 ani
s'a intreit gi aceasta cu toate ci taxele au erescut paralel cu pro-
ductiunea. Cresterea in consumafiunea berei n'a avut insi o in-
Huentd mal insemnati asupra\consumatiunel vinurilor sau a spir-
turilor. Berea este consgmatd la nol, numai in orage. Dupi
datele culese de directiunea serviciului statistic, din registrele de
perceptie ale cominnel Bucurestl, rezulti ci in anul 1892, capi-
tala singurid a inghitit 2,666,847 litri bere sau %y din cantitates
produss in acel an. Dupi eifrele din 1897—98, ¢'ar consuma la noi
in tard 1,10 litri bere de cap de loccuitor.

In ce privegte congumatiunea vinului, putem spune, de pe
acum, cid a 3-a parte din bauturile alcoolice se consumi la noi
sub forwd de vin. Rominia poate fi numirati printre tirile vi-
nicole. Bi acesta e un avanta]. Cela ce e stabilit azi, inafari
de ori ce indoiald, e c& mai eu seamd biuturile spirtucase disti-
late, spirturile ®i rachiurile, contribule prin calitatea si concen-
tratiunea ]or,' la respindirea alcoolisinului.

In anul 1892 superficia viilor din Rominia a fost de 138,742
hectare, cultivate de 2160634 witicultori. Produciiunes totald a
anolui 1892 s’a urcat la 3,121,716 hectolitr:, ceia ce vine, in mij-
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locin, cite 2200 hectolitri de hectar. Pretul mijlociu de vinzare
& vinului, i acest lucru e destul de interesant pentru nol, 2 fost
de Lei 13,535 de Hectolitru. Trebuie si notim insd ci cele 188,742
hectare de vil, nu sunt deopotrivi imprastiate pentrn fie-care
parte a tirei: upele judete au foarte pujine vif, Limpotrivi ju-
detele : Dolj, Putna, Mehedinti, Rémuie-Sarat, Romana{i si Vileea
posedd 46,72% din toate viile din tard, Dintre judetele din Mol-
dova numai Putna, Tutova s Faleiu sunt relativ mal hogate in
vil. Dupd citimes productiunel vinului, judetele : cari stau in
frunte sunt Rimnic-Sarat, Tecucil, Dolj si Bachu, carl an produs
aproape 47,14%, din recolta anului 1892, In anul 189798 te-
renurile ocupate de vil an fost de 153,508 hectare. Inaintea
intinderei actuale u filoxere! in é Rominia a produs in fermen
mediu 3,2 milioane de hectolitri’de vin, in anul 1897 —98 insa,
din eauza ploilor si altor \if(;gmperii. din cele 153,808 hectare de
vii, 106,871 hectare au fost neproductive, numai 47987 hectare
an dat roade, au produs 249,830 hectolitri de vin® Din aceste
cifre se vede cit 2 Vasiabils e canfitatea de vin pe care poate
compta, duph O$ni, o fard vinicold, Produeiiunea spirtului in
gehimb, nu cunocagte floctnatiuni de atare natord.

Dupi caleulele d-lui Haret consumativnea reali de vinuri
indigene g1 importate ar fi avat urmitorul mers :

g Consumatie medie I i
. £ litri
Anit Consumal;le': totali (S e 2
Titei

De locuitor | De consum.
1889—-90 808,269 162 53,19 ( 121.80
| 1890—91 303,282.211 53 20 121,31
1891—92 362,966,425 61,92 141,18
1892 - 93 810,348 205 b444e | 121,18

Consumatinnes vinurilor, dupd cum vedem din scensts ta-
beld, se invirteste aproape in jurul acelorasi cifre. Salturile pe
carf lo observim se daforese varinflunilor in productivne. O ereg-
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tere comstantid se poate ohserva numal fn ce priveste vinurile
importate; in 1894—95 s'au importit 226,327 litri, in 1897—98,
247406, In termen mediu s’ar consuma in Rominia, dupi d. dr.
Felix, 8 milioane de hectolitri de vin pe an san 50 litri de lo-
cuitor. Fati de sceste cantititi, cclelalte tiri vinicole consumi

anual :

Consumaiz folald de locuitor

Franta 36,090,801 Heetl. 94,4 it
Ttalia 28,710,958 962
S pania 20,195478 | 115 5
Portogalia 4490833 95 -

Cit privegte productiunea vinicold a Rominiei in raport cu
alte tiri, ea se giseste oglindita in urmitorul tablou, intoemit
in 1892 de Serviciul Statistic, cu ocazia alefitnirei statisticei a-
gricole pe acest an. )

Si vedem acum care este mersul tonsumatiunel spirturilor
i vachiurilor de diferite naturi. 2)

—— | = = — ! —
|| Productiu- | Intindexna ! | Productiu- | Iniinde
‘1‘ J‘-Tl R IL E i: nea vinulai | viilor L Tﬁ R I I E nea vinului !|rea viilor
S gV ’ I 1| N Y
. Hectofitri :||;_};lgctare _}7 o v|__Hgitolﬁri‘:‘;_yectare:
| I li '
Italia 38,972,000 3,466,000 | Roméania | 3,121,716 | 138,742
| | |
Franta 28,891 406 ' 1,792,416 | Germania | 1,673,626 | 118 £92
~ f | i
Austria | 8,459,936 ‘E 244 930 i; Ungaria ‘ 983,378| 305,636
I | '
| | |

o

1) Siatiaties agricold o Nomdaied panirn anal 1890 — 02§ Feletinud
Statiatic General ol Bominiel, publicst de Direciinnes Siglstice! Gemerule; di-
rector (. B Kropensld, Annl 11, Bocorestt- 1ipogeatin C, Gibl 1885,

2] Considerind ca !y din populajie cifra barbatilor sdolff ¢ ea 83 1), 0,
tirla alooolicdt mijlocie a rachiariler, vom putes obtioe cifra congomatoriler (B
barbaiilor adultl adicd, e mal on sami gonsomid rachio si suler cossscintele
aleoclismalal), fmultind oo O caoticetes consumati de cap de lonuiter, In sosasti
socotedli proportia de sleool din rachiorf B prea mish, proporiis barbafilor pres
mara: Opa oo alte ol raportl se eghivalesazd (Grotjakia).



indigene
I sau eantitafile seuntite de taxe, sg'er

putea rezuma pentru un gir de 12 anl, in urmitorul tablou, scen-

tindo-se aceste cantitifi in litri & in alcool absolut.

1eoruri

0

&

Tuziv taiou

1no

Consumatiunea reals de spirturd, rachiurl §i

portate,

gl 1m

|
|
|

| & | der | S5 ¢ | 8= f aF [8F7
19, 521 867 | 2,088 E_ 24,423 wlg,:@__ 350 | 868
188384 20 858, _@L_ 1,47 .,,:w.m_a_” 25,050 __ - 22,356 Eo“_ 392 | 894
188185 19,046,871 323702 _ 18,188 9388761 540 | 775
| memtmm___ 18,150,188 arfw 17,615 1835272 2 | 5
188687 5,678,066 | 90,151, 7815 _. Esm& 101 | 230
(887_88' 7,307,013 %meu_ 8,161 | w ,\.:??_ 1,30 | 2,96
188880 7,200406 | 758 %0 7,053 | | smﬁwmm__ 127 | 291
;mw}%__ :.Sp.ﬂ.m:_ 106,480 | m@m 41 461 | 1,785,551 206 | 473
1800—91 15,338,009 | 121557 10515 | 53,034| 15524245 272 | 620
1801—92 | 18,241 555 | ::mz.:_ 12,692 2_8.__“ 18512361 334 | 740
158092—93[ 18,169,706 | 81,077 S.aw 60,141 , _mk:pm@“ 321 | 7,32
1893— 04 mwﬂms.:m»_@ 157,136 _w_ﬂm__ 61,012 ! w@o:.aw___ 476 | 1041
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Cifra consumatorilor de biuturi alcoolice distilate (acea
eare ne-a servit gi pentru consumatia vinului) e evaluati d. D,
Haret la 2,500,000, In aceastd cifri—cave a fost obfinutd, luin-
du-se ca cifrd rotundi a populatiel cea de 5.700,000, loc. admisi -
de directiunea servicidlui Statistic pentru anul 1892—intri pana
si cel mai modest consumator de bauturi aleoolice.

Exceptind ¢ifi-va ani in care consumatiunea a ciizut, vedem
din tabloul de mai sus ¢, in defintiv, cantitatea totald de spir-
tori- gi rachiurl consumatd in 1893—94 e simfitor mai urcati de
cit eea consumatd cu 12 ani inurmi, in 1882—83. Media anuald
a consumatiunel, pe cap de locuitor, a sporit de asemenea de la
3.80 in 1882—83 la 4.56 in 1593—94.

Punind f{atd in fatd cantitifile consumate gi taxele de carl
au fost grevate spirturile, vom spune ci infsfs anil 1886— 1889,
ani in care cantitatea consumatiel & secizabla mal mult de ju-
matate, la a 3-a parte din geia ce g'ac wonsumat . in 1884 — 85,
taxa pe grad de aleool a fost impibrity : 8 bani in 1886 — 89
fatd de 21/, hani in 1885. Cobsidérind insa variatiile in econsu-
matie pe un period mai lung._’_(‘;'ﬁservém ci consumatia urmedzé
an mers progresiv; de la JBB0—1894 tuxa a fost de 5 bani la
grad fata de 2'/, bani din” 1884 -85 &1 {otusl sporul ¢ evident.
De la 1894 papd azi taxa 8'a mal urcat inci, la 8 bani‘de grad,
gi totugl sporul in consumatie persisti. Urcarea taxeloer nu pare
deci a stimpira tare mult setea nestinsi de alcool.

Cifrele mai noi, in privin{a consumatiunel spiritului rachiu-
rilor si licorurilor, se gésesc in stiintele culese de directiunea ser-
victului sanifar. S'au consumat spirluri indigene, exceptindu-se
tainul, aleoolul uetaxat lasat pentru consumakia lueratorilor si fa-
bricantulul, in

8

Aqul 1894—95 . . . Litri 26,773,087
, 1895—96 . . . 21407980

, 1896—97 . . . . 18,885 009
189798 S . 20547788



In afari de aceste s’auw importat licorur), cognacuri efe. in

Anul 189195 .. . Litdi 285,757
, 180596 ; ) . 220588
. 1896197 s ow N . 245,995
. 1897—08 A . 141702

,Dupii media celor din urmi 3 ani, s’ar consuma in fard
18,633,350 litri de aleool produs de indusiria mare sau 3,27 k-
tri de cap,”

Daci s’ar transforma in bauturd, cantitatile de spirt si ra-
chiuri consumate in tari in anul 1893—94 ar reprezenta, dups
d. Haret, luindu-se 35° ca térie mijlocie a rachwlui: eite 15,96
litri de cap de locuitor, in mijlociu ; iar pentru fie-care consu-
mator cite 36,43 litri. Socotindu-se a 20 pahirele litrul, fie-care
locuitor bea in mijlociu 320 pahérele pe an, lar fie-care consu-
mafor 720

In ce privesté consumtatia de spirturi gi rachiurl, Roméinin
se comportd fati de celelalte state europene, intrebuintind ci-
frele d lui Haret, pre¢tmm urmeazi. Se consumi in mijlociu, de
cap de locuitor antial

Danemarga 6,2  Litri | Svitera 3.1  Iitri
Belgia 4,7 -t Anglia 28 2
Rominia 4,5 i Norvegia 1.4 W
(GGermania 4,4 S Tealia 0,7 S
Franta 4,3 o '

Evaluarea consumatiunel reale a spirturilor si rachivrilor
industriale e ugoard de stabilit, taxarea ficindu-se pe grad: cu
mult mai greu se poate fixa, insi, cifra consumatiumel reale =
rachiurilor naturale : a rachivlui de prune, din drojdil si tesco-
vina, fabricate de micil producitori. Ast-felin {uiea, nu e faxati
niei pe grad nici pe litru, ¢1 pe bectarul de prune.

Productiunea rachiurilor naturale, protejate de fise, progre-
geazd in mod constant. ]

Livezile de prune se inmul{ese, ,se pare cd parfe din ¢le

inlocuese viile distruss® (dr. Felix). Au fost plantate cu pruni te-
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renurile urmiatoars, supuse la dirile fiscale pentru productiune
de tuich :

In anul 15G2—93 . - 52,7656 hectare
" 1865—04 ; : 53.208 "
" 1894—0a j : 52,546 »
1=45—96 : . 55,644 i

188697 . 64,462 o

Productiunea de fuicd se stie ci e o specialitate a Munte-
niel, Cea mal mare parte, §ar putea zice aproape intreaga pro-
ductiune, se consomi, de asemenea, in aceasti jumitate a tirel
In anii cind tuiea a fost taxatd de fise dupd cantitatea produss,
&'a consumat, socotindu se in alcool absolut:

Bachiuri de prune' __ L .
Ani Ale. abs. Conswmatia medie fixatd
itr. de Joc. | de consem.
[ i
l, 1886/87 4.534 819 0.84. | 1.95 |
i 1R87/88 4.660.520 0.81 1.86
i 18ER/29 4.798.74% 084 1.91 ‘

In annl 1892/93 fscul a constatat 53.427 hectare produci-
toare de prune. Evaluind la 50 decalitri produciiunea minimi s
unui hectar, d. Haret admite ca cifra reald a producfiunei si con-
sumatiunei de tuicd pentru acest an: 6,750 000 litri in alcool ab-
solut, ceia ce face, socotind la 25% taria minimi a rachiului de
prune, 27,000 000 Jitri. Do cap de locuitor s'au consumat deci, in
anul 1893/94, in mijloctu, 1,18 Itr. tuicH, iar de consumator 2,7(
ltr., calevlate in aleool absolut. Transformati in bauvburi, cifrs
consumaliunei se urcd la peste 16 lir. de {nicd de cap de locuitor
pe an. Tn anul 1897 din 57,647 hectare plantate cu pruni, numai
17,050 hectare au dat roade, producind 465840 heclolitri fuied,
ceia ee face, socotind tiria rachiului din prune la 259 aleool,
cite §,20 fitri tuied sau 2.50 litri aleool absolut de eap de locuitor.
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Daf n’am sfirsit incd pomelnicul. In afard de biaturile al-
coolice enurerate mal sus, se mai produce 'a noi rachiu din vin,
din drojdii si din tescovini.

Productiunea minimald apuald a rachiulul din vin ar fi, dups
d. Haret, de 3b.89% decalitri alcool absolut. Aceastd cantitate im-
pértita de locojtor ne mai di o noud ratd minimi anuald de 0.08
Mr. ale. absolut de cap s de 0.14 lir. de consumator,

In ce priveste produciiunea medie anuald a rachiului de
drojdii si tescovind, d. Haret o evalueass la 5 000,000 ltr. alcool
absolut. Aceastsi cantitate imApﬁ.ri;itﬁ pe locuitor, ar da cite 0.88
ctl. in wijlociu sl anval, iar de fle-care consumator 2 litri anual,

Consumatiunea totald a {irel din toate feliurile de biuturi
distilate a fost decl, in anul 1803- 94 de 38,164,742 litri aleool
absolut sau de 76,3827 484 lir. dlewol 5O, eau de 87,052,195 ltr.
aleool 8D¢ (cici 8D e tiria obicinuitd a rachinlui consumat), A-
ceasta da cite 6 Itr. 69 aléopl absolut si cite 13 Itr. 40 aleool
de 50° de cap de locuiter.” Aproape toate cifrele date eu privire
la biuturile distilate ®unt certe. ,Acolo insd unde aceste au lip-
sit, spune d. Haretyam admis unele mai jos de cit realitatea,
spre a fi ferifiode exageratiuni®.

Recapitulind datele de mai sus gi reducind cantitatea de
bauturi fermentate consumate la cantitutea de alcool absolut ce
ele contin—3 */, cifra mijlocie pentru bere $i 6 '/, pentru vin—
se poate stabili urmitorul tablou de consumatiunea reald a alcoo-
iului in Bominia, sub toate formele de bauturd, in anul 189394,

Bere Litri Aleool 100" . . . 120395 [ .o iy 1
¥ o g G owom 18,620,717 [ 18,746,115
Bpirt | S R 26,041,152
Rachiu de p:una i 1 e o 6,750, UUDl
Rachio de wvin : 558,060 88.168,742
Rachin de drojdii si teseovina !‘Jf”?'?ﬂ“|
Rachiurl in confraventiune . 13,600
Consumationea fotald a tirei iv al-
eool absolut este de Litri 56 909 857

Aceste cantititi dau cite 9 ltr. 98 alcool absolut pe an, de’
fie-care locuitor sau cite 22 litri 76 de fie care consumator, adica
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cite 0.02 ltr. alcool absolut pe zi de fie-care locuitor si cite 0.06
« de Tie-care consumatbor.

Repértite pe locuitor si consumator avem :

l l4lcool absolut consumat |
| Feliul biuturei 35 e :
! : locuitor consumator |
[ B Htri l litei
| |
Bere 0.02 (£ 046{2 |
- | Vin 3.26 {%! 7. 44{?3
: ‘Spirt 4.56 1041( |
;- Rachiu de prune 118 ] | 2 TOI.Q
Rachiu de vin 006 15| 014 “
Rachm de drojdii ¢i teseovind 0.87 l‘-Dl 2 OOl"‘a
‘Rachiur! in centraveniie 0.0021 | 000t |

‘ DI Dr. Felix, directorul ServiciuluiSanitar, caleulind canti-
¢ tatile de aleool de diferite naturi, consuniate in tard, pe baza celor
- din urmid evaluiiri ale ministerelor(de agricultura gi finante si ser-
. vindu-se de concluziunile analizelor chimice ale bauturilor din fa-
~ brici gi comerciil, » ajuns laGezultate cari diferd putin de cele
~ale d-lui Haret.

Dupi DI Dr. Felix, s’a consumat in nltimul an in Roménia
- aproximativ 9 litri de alcool absolut de eap de locuitor gi anume @

] De locuitor

= | Litri  |Alsosl 1000 It
L) Yin 4400 | 3.00
| Bere 110 | 050 |
: Rachiv din vin 0.06 003 |
« « drojdil g tescovini 0.50 ‘ 0.20
: Tuick 8.20 2.50
i Alsooluri din cereule §i cartofi 3.27 a.30
s Total 9.08 )

1). Adunarea cifrelor din aceasti rubrici di un tfotal de 9.33. Nu stim
‘unde zace gresala: in cifrele pargiale sau fn cea totald.
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Diferenta dintre cifrele cari ni le di d. Haret pentrn anul
1892— 93, si cele cari ni le d5 d. profesor Dr. Felix, pentru
anul 1897—1898, nu e deci aga de mareantsi, Dask in tabela d-lui
Haret, cifra consumatiunel de spirtur! e mal urcald de cit esa din
tabela d lui Dr. Felix (4,56-8.80=1,26), in schimb ecifra pe care
ne-o indici d. Dr. Felix pentru fuicd, ¢ mult mai mare de ¢it cen
dats de d. Haret (2,50—1,18==1382). Diferenta se acoperi dec
cu prisos. De asemenea se acoperi cu prisos diferens in minus
a consumatiunel de vin dintre anii 1897 & 1893 cu diferinta in
plus de bere consumati in 1897 fatd de cifra din 1895, Ceis
ce a produs deosebiren intre cifrele totale ale canbititilor de
hiauburl consumate in 1897 fata de cele consumate in 1893, sunt
datele privitoare la rachiul de vin, drojdii si tescovind (0.83 in
1592—0.28 in 1867). Evaluatiunes \¢stctd & produstiunel acestor
din urma rachiuri e insi foarte grea

Se va considera poate ¢a-un lux, bogitia de cifre pe cari

le dém cu privire la consumintia diverselor felinri de hiuturi spir-
tuoase. Spre a putes :J‘a.;;\};:léi un tablon, cit de eit mai apropiet
de reslitate, despre g%‘{fdul de aleoolizare al unei {irl ¢ absolut
necesar de a cunoipte exact cantitatea si nature biuiurilor con-
sumate. Aceasla cu atit mai mult, cu cit nedispunind de cit de
foarte puline cifre relative la aleooliem, la efectele "consumatinnei.
suntem siliti a judeca gradul de respindire al alcoolismulul—efee-
tul—mai pumai dupi gradul de respindire a consumatiunei—
cauza. Pe de alti parte am vizut din capiiolele precedente fe-
liul cum sunt apreciate din punctul de vedere chimic, toxicologis
g1 fiziologic, din puntul de veders al concentratiunei, al canfitidfer,
ca §i din punciul de vedere al calitdfel lor, biluturile aleoolice. Ci-
tarea de date statistice privitosre la proporfin in consumafie
dintre cantitifile de lichide alcooclice mai concentrate: spirt, ra-
chiu si cele mai pulin concentrate : vin bere ; dintre cele conside-
rate ca mai putin toxice : alcoolurile industriei mari §i cele con-
siderate ea mai toxice: alcoolurile naturale in general gi cele ale
industriel miei in specie—nu poate decl fi de cit de folos.
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Formele pe eari le va imbriea alcoclismul int’o tard si gra-
vitatea ravagiilor pe care le va produce, depinde, in parte, g de
natura lichidelor alcoolice consumate. Si ecfutam deel, =ervin-
du ne de datele pe carf ni le procurd luerdrile d-lui Haretu, de
a stoarce vre-o concluziung in acesstd privinti. Din consumatiunea
totald de 56,900,857 litri alecol absolut s anulul 1893 —94, biu-
turile fermentate, acele considerate de chimie, toxicologie, fiziologie,
clinicd si higiend ca mal pufin vithmitoare, reprezinta 18,746 115
litri o treime sau in eifre exacte 32,9%,. lar de cap de locuitor
se consumd dupd cum am wvazut 328 litri aleool absolut, in hers
~ si vin. Consumatiunea berei, consideratd de unii ca cea mai putin
periculoseis din biuturile aleoclice,~ bine inteles in dozi mode-
ratd, se urcd la noi in fard abia la 075 litr. in mijlociu si anual
de cap de locuitor; dupi cifrele din urmi\1:10. Daci am luain
vedere ci berea se consumd numal in ora%e s mal eu seamd in
oragele mari, vom putea spune ci aceastd biuturd joacd un rol
neglijahil in productiunea alcoolismuini la noi. Vinul, eu toate ci
~ sunfem o tari vinicold, e consumaldn cantitate de abia 3.26 litr. al-
cool absolut de cap de locuitoryin mijlociu gi snual. Consumatiunea
vinului nu este de o potriVa' repartizati asupra intregel tari; ju-
detele ear! produc mal mult, consumi firegte ! mult, Ceia ce
1e cert dupd afirmatiumle profesorului Felix e cd. in aceste loca~
litatl, consumatiunea rachiului ¢ a basamacului ¢ mai mici. Gh-
servajiunile de spital, acele de care dispunem {200 la numir) nu
contin de cit foarte putine aminunte relative la feliul hiuturei in-
divizilor atingi de manifestatiunile intoxicatiunei alconlice. Ceia
ce credem ci se poste afirma insé, e ¢ sunt mal rari indivizii
cari se aleoolizeazd cu vin, numai de ¢it acela cari se aluoqliseazi
cu rachiu sau cu ambele biuturi de o potrivi. *

Din nenorocire, productiunea vinului merge la noi in tard
deserescind. Aproape a 3-a parte’ din superficia ocupati de vii a
remae neprodusiitoare, din prieina pustiirilor suferite, in uleimii
15 ani, de filoxerd, Cu toatd osteneala ce-gi dau autorititile, prin

- replantarea terenurilor cu vifd sinfitoasd gi inatacabils, reparaves
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pagubelor se face foarte cu greu si incet. Protejarea fiscald o vi-
nurilor n'a avut, pe de alti parte, niet o influentd asupra con-
sumatiunel basurilor alcoolice concentrate,

In ce priveste aceste din urmi, 2/3 sau in cifre exacte 671"/,
din totalul de spirtnoase consumate, revine bauturilor distilate.
Din esle 56,000 000 litri sleool absolut, consumata sub diferite
forme, 38,000,000 apartin spirturilor gi rachiurilor  iar de cap de
loenitor din eei 9.95 ltr. aleool absolut consumati anual, G.67 se
cuvin aeestor bauturl, Dar intre biuturile distilate insugl, trebue s&
distingem pe eele naturale, fabricate din prane, vin, drojdii gi tes-
covindi, de cele fabricate din grine. cartoli, ete. Fafi de 24,152,000
ltr; spirt, aleool absolu, se consuma in tard, luind cifrele din 93 <84,

2,108,960 Itr. rachiurl naturals, ’a& prune, vin, drojdil §i tesco-
vind; iar de eap de locultor di ﬁ ltr. bauturl destilate in ge-
neral, 211 s consumi in b%’b&:url destilate naturals. Asupra to-
xicitatit aleoolurilor natu ,’ am insistat deja. Desavantagiile
consumatiunil de aleoo 1.@@‘ naturale sunt duble, Ele fiind taxate
de citre fise muls g\mferior de cit cele-laite epivtiurt g1 rachiuri,
sporul in e-ansu%@%ue e favorizat, Producfianea fiind pe de altd
parte in mina uhbui colosal numér de indivizi, consumafiunes spo-
reste, din aceasth pricind, in cereurile producitorilor: in sinul fa-
militlor, &l rudelor, al satului. Cit priveste fabricatiunes, am vazut
aiurea cif de rudimentar e modul acestel [abricafiun! in cele 24000
de cazane producitoare de {uicd, rachin de drojdil i tescovind a-
fiitoare in fari, Dupi unil autorl, gradul de respindire al indos-
triel mici, al fabricafiunel aleoolurilor naturale en alte cuvinte,
ar putea da misura si cheia respindiret aleoolismului. Uns din
primele cerin{l in profilaxia sleoolismului i eare face parte din
sistemele finzind la diminusrez consumafiunel, este supresiunes
privilegiilor aga numitilor ,bouilleurs de crd® in Fraois, ,Haus-
brennereien” in Germanis, ,Tuicari® ls nol. 1n vremurile cind al-
coolismul era in flonre in Svedia, in anul 1829, cind cifra consu-
matiunel se urcase la 20 litr. aleool absolut de cap, numarul caza-
nelor, 8] alambicurilor private ar fi fost de 173,000. Dintre misu-
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rile legislative energice carl au contribuit enorm la cdderes con-
gumatiune! aleoolice in aceastd larfl, acele cari au tins la supri-
marea treptatii a fuicarilor, au predus cel mai bun efect. In
Austria care posedd 54,000 s Ungaria care posedd 88,000 cazane,
consumatia exorbitanti de alcool e push in parte pe scama aces-
tul mare numir de ,[Hausbrennereien®.

Ceia ce va pune insi mal mult in evidentd folosul citatelor
statislice, relative la consumatiunea diferitelor feliuri de bauturi
gpirtuoase, va fi comparatiunea acestor cifre—de la nof—cu cifrele
corespunzitoare din t{irile streine gi in special din tirile repu-
tate in privinta abuzului de bauturi spirtuoase, a celora in eari
relele consecinti ale acestui abuz sunt notorii.

In Franta, parelel cu ascensiunea rapida. de la 1835, a con-
sumatiunei aleoolului, s'a notat ,ascensiungd-vertiginoasi a nu-
mirului alienatilor alcoolici (proportia se\ridied la 10 pini la
16 %/, din numirul celor admisi)a sinuweiderilor atribuite aleoolis-
mului (130 in 1835, 800 in 1893) a, mortilor accidentale surve-
nite in aceleagi imprejurdri (220, in’ 1835, 530 in 1895)%, fard a
se avea in vedere inmulfirea ‘¢azurilor de aleolism acut i cronie.

In Belgia (51 aceste date'le luim dupi tabelele grafice ale lui
Legrain*) fatd de mersul progresiv al consumatiunei alcooln-
lui se observa, in special in Bruxelles—,cd populatia remine
aproape staflonara, in schimb se remarcd cresterea cu o msie
rapiditate a prostitutiei clandestine (731 in 1868—4,356 in 1889)
a crimelor si delictelor (4,109 in 68—21.620 in 89) a mendi-
eitiitel ¢1 vagabondajuluf® ete.

Chiar daci corelatiunea de cauzi si efecte intre cifrele ci-
tate relativ la consecinjele alcoolismuluf §i gradul de consuma-
tiune n'ar fi atit de strinsi—incd paralelismul di de gindit.

Dupd o tabeli statistici aleituitd de d. Denis din Gieneva,
s’ar consuma de cap de locuitor in litri alcool de 100 grade (a-
nii 1890—91—92--93, dups tard) in:

1). Llalccoltsma en Fravce, par MM. Laborde et Legrain, brosurd coprin-
zind doud comferints orgapizade la Paris de clitrd Soziefates In contra intrebuin-
jarei de blimtur] wpirtuonse gi prezidate de profesorul Bromardal,



Franta 13,81 | [ltalia 6,87
Belgia 1058 | Olanda 6,20
Germania 10,40 | St-Unite 6,07
Anglia 9,23 Suedia 4,39
Svitera 8.40 Norvegia 3,31

Ropiinia e a sa consumatie anuali de 9.98 de cap, ocupé
deel al 2-lea loc in aceastd tabeld,

Tatd acum gi o altd tabeld despre consumapiunea anuald de
eap de loenitor, a diverselor biuturi spirtucase (1885—9D) aled-
tuitd de noi dupi dafele statistice, pe carf le gisim in cartea
D-rului Alfred Grofjahn ,Der Aleoholisnius nach Wesen, Wir-
kung und Verbreitung® :

‘ Rachiu in

| Numele tirei Vin,ditri | Bere, litri | Ale. abs, °

4 lieer

|

i

! ltalia 95,2 0.9 0.7
Franta 94,4 225 4,3
Bomdnie G4 44 0,75 6,67
Germama 0,7 105,8 4.40
Anglia 1.7 1362 2.8
Belgia 3,2 1777 4.7
Svitera 60,7 40 3.1
Olanda 2,2 34,6 47
Suedia 0,56 272 3,3
Norvegia 1 205 1,48
Danemarca - 33 6.2
BRusia 3.3 4.6 47
Austria 22,1 53 3.8

Tarile romanice aratd deci o afinitate pentru diferitele
felinri de hiuturf, Tiulia, Franga, dupéd cum reiesi din acest fablou,
Spania g Portugalia, dupi eum reiesi dinir'un tablou publicat
mal sus, consumi cantititi mult mai mari de vin in raport eu
celelalte {iri din Eoropa. Exceptind Svitera, o fari mixti in
privinta populatiel, Rominia se ranjeazi imediat dupi dinsele,
in privinta vinului.
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In privinta eonsumalivnei de bere, ea este tot atit de ne-
insemnati in [talia (0.9 litr1 de cap) ea s in Spania si Portugalia.
Rominia consumi 1.10 litri de cap, Franta 22,56 liter in mijlocin
gi de locuitor anual. Consumatiunea de aleool—in rachiurl i
gpirturi, este foarte minimd in Spania, Portugalia si Italia, in
schimb destul de mare in Franta si Rom#nia. In Franta taxele
pe vinuri sunt relativ mari gl existd pe de altdh parfe o abun-
denti populatiune industriali. Fentru ce la noi, unde taxa pe
vinuri este aproape infimi, fati cu acea pusi pe spirturl st ra-
chiuri, unde nu avem centre industriale ca in Fran{a, se con-
sum# mwult mai mult rachiu deeit in tirile de mai sus, cari sunt
ca §i tara noastri vinicole si romanice in acelag timp? Iati o
chestivne care ar merita un aminuntit studiu. Cantititi colosale
de bere, 177 litri de cap de locuitor abual, gi\de alcoolice in ge-
neral se consumi in Belgia. Aceasti {drd’c aledtuitd in parti
egale de romani gi de germani. Consdmnatiunea cea mare de al-
cool in general gi progresul constanbt’ece se observi in consuma-
{iunea biuturilor alcoolice in aceastd tard, in care disproportia
dintre teritorin gi populatie e.pregnanti, se datoreste fiara doari
deavoltdrei enorme, pe cared luat-o acolo viata origineasci. Con-
ditiunile speciale de munecd, hrani, locuinté, in care triieste po-
pulafiunes origdneascd, (atit de harnied, in mare parie indus-
triald si desteptats la viata wodernd cu bunurile gi relele ei) a
acestel irl, favoriseazi probalnl, cresterea consumagianei de al-
coolice. Taxele mari pe alcool par a nu fi avat mare efect asu-
pra mersuluf acestei consumagiuni. Tirile anglo-germane, Anglia
gt Germania, consumd cele mai mari cantititi de bere: Anglia
136, Germania 105 litvi de locuitor anual, gi cantitati minime de
vin, Cit priveste firile cari stau in fruntea alcoolismului—anti-
aleoolighif francezi susfin ¢d Franta e in frunte, cei Belgieni ca
Belgia, cei Germani, Germania.

Dapi o recentds conferinfd asupra alcooliemului facutd de
D-rul Lucien Jacyuet la spitalul Saimt-Louis, Paris, Franta ar veni
in capul najiunilor, cu ¢ consumativne anuald de 14,19 litri al-
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widbiaal

cool absolut de locuitor ; in Belgia si Germania &ar consuma 10,50 :

litri, in Anglia 9,25.

Feliul eum sunt taxate de ciitre fisc diferitele soiuri de al-
cooluri igf are importanta sa, atit din punctul de vedere al can-
tititilor, al naturei biuturilor consumate, distilate sau fermentate,
¢it i din punctul de vedere al profilaxiei in genere.

Diversele cantititi de bauturi consumate in 1893—94 in
Rominia, au produs fiscului :

Bere lei 1,044,866 ok 6
Vin i 671,062 | 1,789,748
Spirt # 12 999,106
Rachiu de prune i 536,112

n n Vin I

w p drojdii ;o L 2,927 13,544 046

sl tescovini
Raeluuri de con-
traventie = (3,801
Total 15,310,674

Biuturile fermentate decf, car! insumeazi 39.9%, din con-
sumativne totald\de alcool nu dau ca impozit de cit 7.15%,.
Restul de 92,85, il dau bauturile distilate, cari nu reprezinti
de cit 67,1%; din totalul biiuturilor alcoolice. Cu toate ci biu-
turile fermentate sunt suficient protejate de lege, consumatia
biuturilor distilate sporeste pe de o parte mereu §i pe de alta
parte miregte proportia necesari fati de dirile la cari aceste di-
ferite feluri de biuturi sunt impuse. Inci un Iueru important
pentru noi reiesi din acest tablou: infima dare la care sunt su-
puse biuturile alcoolice naturale, rachiul de prune, de vin, de
" drojdii §i de tescovind., Cantitatea consumati din aceste bauturi
e de 12,000,000, aproape jumitate, am putea zice mal wuls de
jumitate, luind in vedere ci aceasti cifrd e minimi, fatd de cele
26,000,000 cifrd exactd a spirtului si rachiurilor din grine, car-
tofi, ete. consumate in acelag an. $i tobugi, rachiurile naturale
tot atit de toxice ca §i celelalte sunt impuse numai cu 539,000
lei, pe cind cele de grine ete. sunt impuse cu 12,000,000. Is
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procente, taxele incasate de pe cele dintii nu ating nici 5%, ma-
car din suma faxelor incasate de pe celelalte.

Spre a pune in evidentd faptul e sumele incasate de pe
aleooluri & mers progresind, datorith, nu-i vorb4 suirei taxelor,
dar gi progresului in consumatiune, vom spune c¢i g'au jueasab
in total de pe spirturl §i rachiurl indigene gi importate in:

1882/83 5,464,853 Lei | 1891/92 9,237,284 Lei

1B80/90 BS70568 , | 1892/93  9.140322
1800/01 7,747,798 , | 1893/94 12,929,106

De pe bere fiseul a incasat in:

1889/90 Lei 686,604
1893/94 ., 1,092,228
Consumatiunea insi a sporit in mod simfitor, cu toste ei
gi taxele au fost dublate, dupi cum am vigit mai sus.
De pe vinuri indigene (taxate pe ‘hectar) gi vinuri impoz-
tate s’au incasat in:
1889/80 Lei 547,337 | 1891/92 Lei 675,126
1890/91 , 594775 . V1892/93 , 671,062
Impositul a variat paralel cu consumatiunea si ambele cu
productiunes,

n
n

Dupa datele directiunei generale s serviciulul sanitar, suma
totsld & impozitului ce s perceput statul de la aleool in ultimul
an este de sproximativ 22400000 gi anume : '

De la vii 460,000

De la livesi de pruni 140,000

oy {abrigi de alcool 15,000,000

noof ] y Dere SU{J.‘U{JU

Plata licentet 5,300,000
Total 22,200,000 *

sau 4 lei de cap de locuitor, Relativ cu alte {iri, statul profita
pufin de pe urma consumativnei de alcoolice. Astfelili pereep de
cap de locuitor, anual, de pe aleool:

Anglia TLef 1420 | Belgia Let 30.00
Olanda  ,, 1115 | Rusia » 971
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fn Rusia, impozitul pe aleool produce 21 ¢/, din totalul bu-
getului ; in Statele Unite 209/, ; in Anglia 17 %/, ; in Rom#nia a |
produs in 1893/94 numai 6,82 %/,. Dar in afari de stat trebuie
si spunem ecd gi ecomunele trag folos din consumatiune. 8i ele ar
avea decl mijloace de a infrina aceasti consumatiune, prin urcarea
taxelor de accis, dac# intr'adevir conteazi ceva urcarea taxslor
in complexul de misurf ce trebue luat pentru restringerea con-
sumafiunei. Ar trebul de vizut cari sunt comunele cele mai al-
eoolizate i de fieut experientd prin grevarea treptati a biutu-
rilor distilate, proteguindu-se cele fermentate sau impunindu-se
ambele tot atit de greu, dupid imprejuriri. Dupd prevederile bu-
getare din anul 1893 —94 (Buletinul Servic Statistic, Anul II,
1893, No. 4) ar fi produs taxele.de accis pe spirtnoase :

In tomunsle urbane régedinge 10,495,736 lex
s celelalte comungurbane 1,249,254
» eomunsle rarals 5,653,773

n

In intreaga tara 17398763

n

Inainte de a..intheia acest capitol, si spumem cite-va cu-
vinte despre chesttunea debitelor. Pe cit de adevirate of numi~
rul debitelor de” biuturi spirtoase dintr’c fard e cu atit mai mare
eu cit e maiintensd consumatiunea. tot pe atit adevarat e e numi-
rul cel mare'al debitelor eontribue la rindul siu la desvoltares a-
cestel consumatiuni. Augmentarea numirului debitelor ne poate
de asemenea da misurd gradului de aleoolisare al unei farf. Dupi
Dz, Baér numirul alienatilor dintr'o regiune ar sta in proportiune
directd cu numirul debitelor.

In Fran{a numirul debitelor a mers sporind—odaté cu con-
secintele alcoolismului-—preeum urmesazi :

Anii Debite 1 debit de loc.
1835 283.023 —
1855 291.244 —
1865 351.048 =
1875 3842.622 109
1885 899.145 94

16894 422.164 94
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Dacéi -8’ar caleula numirul debitelor dupd numirul consu-
matorilor, s'ar gisi atunci ci Franta posedd cite o crismi pentru
30 consumatori. Parisul singur are 30,000 debite; la fie-care trei
case cite unul. In Belgia numirul circiumslor a mers sporind
precum urmeazi :

1870 — 100,763 | 1877 -— 128,807 | 1889 — 150,000

far in snul 189798 g'ar fi afiat dupd D-rul Vaucleroy, in
toati Belgia, 180,000 debite de biuturl spirtuoase, cela ce ar face
un debit pentrn 29 locuitori.

La nof in {ard, s’au aflat pe ziua de 1 Septembre 1893, dupi
datele culese de Servieiul Statistic, 27,111 debite, ceia ce vine,
socotind populatia tarei la 5,038,842 locuitori, cite un debit de
186 locuitor. Numirul total de 27,111 se repartiseazi astfeliu :
Comunele urbane poseds 9,597 debile sau ub debit de 92 locui-
tori; comunele rurale 17,520 debite sau.un'debit la 237 locuitori.
Dintre oragele cele mai bine inzestrate \ou debite, vom ingira T'.-
Migurele cu un debit la 56 loc. ;(Husi un debit la 69 loc. ;
Braila 1 la 70; Bucuresti L la 83 Ploegti 1 la 107, Jagi cu un
debit la 144 e al doilea dintreorasele din tard cu cel mai mie Hu-
mir de debite. Numirul debitelor a mers la noi sporind precum
urmeazi :

1886 23583 | 1892 26.316
1888 24578 | 1893 27111
1890 25,866

Dacd am puve fafh in fatd numirul debitelor si numirul
consumatorijor de bauturi spirtucase, am gisi ci aproape la fle
care sutd de comsumator se gisegte cite un debit.




STATISTICA ALCOOLISMULUE

BUMAR: Abor de apirtnoass gi A |eoolism — Aloooliswul i descregtares  po-
pulagiel —Abstinents ¢ longevitiiva—Mersul Slecolismnin o Hemfnia— o
ficienta materizlulol etatistic — Alpoofismul in orsgele mart — Paralelism intes
mersnl consumatinoe!l s mersul alcoslismului la not--Ravagiile aleclismalnf
fah de ravegille pelagrel, paludismolal, sifllisnlel ¢f tnbereclosei — Aleoolismn!
dupi sex ¢ vristi—Fredomissnts alceoligmulol la birbati—Alcolism s Here-
do-Alogalivm In Nowhnis — Alooolismnl ﬁ@. of gl aiureu,

Am ariitat in capitolul Qr E:adent, gradul de desvoltare =
consumatiel alcoolulul in la nol ea ¢ in striindtate. S& ve-
dem seum cari sunt efeppele. Dintre numeroasele consecinti iu-
dividuale ca si mnigln@a e shozulol de Dbintur! spirtvnease, tre-
bue &'o spunem i capul loculuf, ¢ nu ne vom ocupa in lu-
crares de fat&%@ cit de aleoolism—din punct de vedere medi-
cal, de aleoolismul scut st eronie, de corelafiunea, adic, care
existh intre abuzul de biniuri spirtuosse s efectele distructive
ale ncestui abuz ssupra fesuturilor organismulul, efecte distruc-
tive precedate sau urmate de o serie de lesiunl funejionale bine
studiate s cunoscute azi,

In clinicd, pentru cazurile individuale, paralelismul intre a-
costi dol factort: abuz de spirtuoase §i alcoolism e usor de stabilit,
prea adesea. Acolo unde intimpinim insd greutiti mari este cind
e vorba de paralelismul dintre mersul progresiv al consumatinnei
inb’o fard si mersul progresiv al aleoolismului, Statistica medi-
eali o plind de lacune, pretutindeni, in aceastds privinti. Rave-
giile carf le face abuzul de bauturi spirtucase din punctul de
vedere al stirilor maladive cirora le di nastere, e greu de stabilit
—in starea de azi a lucrurilor—prin eifre.
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Pe de alti parte, fati de complexul de cauze care doming
procesul de crestere sau descrestere sl unef populatiuni, partea de
mfluentd ce revine alcoolismulul e gi mai gren de stabilit, Statistica

‘ne aratd variafiuni mari in aceasti privinti: tari cu o consu-
matiune micid de spirtuoase dau o mortalitate maj mare, de cit
altele in carf consumatiunea e relativ mare,

Ceia ce pare pe deplin stabilit, in schimb. e ci media mor-
talititel la indivizil ce abuseazdi de alcooluri, e mult mai mare de
cit media respectivi a restulut populatiel, Alcoolul scurleazi
viata. Observatiunile cele mal numeroase azupra diminudrei de
duraté a vietei aleoolicilor, le-a cules Neison din Anglia (1857)
Statistica acestuis se referd la 6111 aleoolici in vristd de 16~-90
ani, iar rezultatele la care a ajuns se pof rezuma in urmitorul
tablou : (vezi Grotjahn, op. citat).

|
. Numérul al- | Nemirula] JAu morig | A0 movrit
YRISTA coolicilor coolicilor\V| din 190? | v;it:fi.}uiig?ioin
observaii. monti) ‘ aleooliel. % Anplta,
s gt e T S e e
1620 ant | 74 1 | 13,4 ‘ 7.3
20—31 , | 9560 47 - 49 b 9,7
3140 1861 86 462 111
| 41-50 , | 1635 h] 59,9 145
| 51—60 966 62 | 64,1 225
61—70 500 40 799 | 426
71-80 , | 110 20 1818 | 90,39
| 8190 , | 15 3 000 | 1990

Mortalitatea generali se are decl in Angha fatd de morkalie
tatea .alcoolicilor ea 1:3.
Durata probabild a vietel a fost tot dupid Neison:

in vrist® de Ta aleoolier la populatia totuld & Angliel
20 ani 15,5 44 2
80 . 15,8 36,4
40 11,6 9287
50 10,8 21,2

60 89 14,2
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Alte statistici confirmi rezultatele statisticianulul englez. !

Din toate tiirile europene, serviciul statistic al Sviterei e a-
proape singurul eare tine exacti socoteald de infiuenta ce o are
direct s indirect abuzul de buturi spirbuoase asupra mortalitite
populatiei.

Dupa Anvariul statistic al Sviferei, din 1895, numérul mor-
filor cauzate, direct sau indirect— intr’un interval de 4 ani— de
aleoolism. in cele J5 comuni mai mari szle confederatiunei &ar
putea rezuma in urmitorul tabloy :

Totulul cazurilor mor- Tctalul cazmilor moriale

tale Ja persoame de in care alcoolismul ¢im- La 1000 ca-
peste 20 ani. pricinat cazuri, deci
direct  indirect Tatal
1891 6,985 128 302 426 6.2
1892 6,596 107 320 427 6,5
1883 7,536 13% 2638 488 6,5
1894 7,162 101 366 467 6,5

Dacs se ia in congiderafic numai numirul barbatilor s’ar
pute conchide deci ci(moartea a 10%, din barbatii de peste 20
de ani din ai Sviterei, e cauzati direct sau indirect de abuzul
spirtuoaselor.

Datele statistice pe care le posedim relativ la tara noastra
sunt tot atit de insuficiente, spre a ne limuri chestiunea—oca si
aiurea, Daci ar fi s& judecdm dupid numirul holnavilor inregis-
trati cu diagnoza de alcoolism acut sau eronic, in dirile de sea-
mé anuale ale diverselor spitale i ale medicilor comunali i jude-
toni din tard, alecoolismul ar piirea anu fi atil de respindit la not.
Trebue sd tinem insi in sama impreuns cu d. profesor dr. Thiren

1) A ve veded in scemstd privimid interesimtel raport: . Loogeviteles sl
sEnhtatea nbelinentilor dovedile prin rapertarile Sogictitiior de asigorary pe vingd®
inaintnt Covgresulul anti-alesolic din Browelles de 4 Jumes Whyle, secretarul
wUnion Kingdom Alliance din Manehester {Compte-londy al Congrennluf p. -
pp- 99—1106). Dopi conclusinnile sesmind raport .abstioents absolutd parentessi
longeviintes mult mai molt deeit ar garanta-o celorlalif oamoud progressls siiinget
medicale, higiens, reglomentaren orelor de muncé, ssnpiren, temperante: fnerin
cuvint tcare progiesels nltimilor 50 snb* Dursta probabild o viejel 1 sbstineut]
ar fi dupd caloulele d-IuT Whyie on etl potin 74y ant me! lungil de oft 1a neabsts-
ven{l. Trebue si addvgim a acesto of multe eocietiti do asigneare pe vinid din
atrikindtale, scordd abstinentilor avantagil speeinls de asigorare.
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#Ci mumirul cazurilor de aleoolism, cari figureazi in diver-
‘gele gtatistici, este tot-deauns mai mic de cit in realitate, fi-
ind-ci& medicil in loc- de a pune ca en-iéle diagnosticul alcoolism,
cu alte cuvinte maladia, care prin semnificatia nosologicé implici
1-3 ideia generalititel si a causalitétel, si ei adaoge in urmi partile
. constitutive cari sunt afecfiuni (gastrite, e¢irhose, myocarditii, ne-
fritd etc.)—se mul{umese cite-odati de a indica numai aceste din
~nrmi fird calificatival alcoolic, ceia ce face ca acest! bolnavi si
treacii la rubrica diverselor aparate in lo¢ de a fizura la marea
. diviziuoe a intoxicatiilor® 1),

1 Ceia ce vom i redusi de a face In acest capitol va fi de
a judeca gradul de respindire al alecoolismului, pur gi simplu dups
numirul anunal al bolnavilor trecuti sub rubrica alecolism.

Din rapoartele d-lui Dr. Felix, Direcfapul general al servi-
ciulul sanitar *) rezultd ei s'a ciiutat de alebolism si yeu diagnozs
precisi de intoxicatie alcoolicd” in atml 1892 : belbavi interni in
spitale, 189 ; la consultatiunl gratuite, tot in spitale, s'au ciutat
in acelas an 443 bolnavi ambulanti. Din cei 189 bolnavi din
spitale 156 au sucombat. Toh'in acelag an s'au inregistrat 66 de
alienatl in urma alcoolismului la Ospiciile Miarcuta, Neamt, ete.
In anul 1893 s’au chutat de alcoolism, in spitale 334, La con-
sultafiuni gratuite 4,485 dintre care 3,067 sau 68 Ia sutd, la
consultatiuni gratuite de la spitalul Coltea dia Capitali. Deccse
in urma alcoolismului s'aun inregistrat in spitale 18; de citra
medicii verificatori de decese din comunele urbane 1H2 eazurl,
Sporul cel mare de aleoolici din anul 1893 fatd de wumirnl ne-
real din 1892 se datoregte faptului ci medieil comunali, judeteni
gi de spitale, conformindu-se ordinului directiunel serviciului sa-
nitar; incep a fi mal serupulogi in clasares bolnavilor atinsi de

TR P STV TR

1), L'alcosiinme, considérd comme une des pgrandes cdusse prédisposantas,
par hérddité ou acquise individoslement, de la tabercolose—par M, 1= Dr, Con-
atamtin Phiren professenr 4 1a Facultd de médegine de Jassy. Oomunicars fhcnti
Congresnlni pentrn studial tubsreulosef (1808), Compies rendues ot Mémoires, Paris
Mageon ot (o, 1898—p. 746,

2), Rapoartele gonerals asuprs jgionel publice si a servicinlai sanitar al
Regatulnl Rominic! po anil 1808, 1994, 1895, 1896, 1807, 1898,
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weoolism, In anul 1834 g'au inregistrat in spitale 258 aleoolic:
Y2 consultafiunl grataite 3540; decese in urma alcoolismului :
s epitale 20, 1in comunele urbane 1563, In ospiciile de alienati 45 de
alienati cu 12 decese.

In anul 1890 s'au ciutat de aleoolism in spitale 248 de
bolnavi, cu 17 decese, in ospicile de alienati 78 de bolnavi, ecu
7 decese. Medicii verificatort de decese din comunele urbane au
constatat 116 decese de alcoolism. La comsultatiunile gratuite
g'au cautat in spitale 3,636 de bolnavi, din cari 2019 sau 5H%/,
figureazd in registrele spitalelor din Bucuresti.

Adidogind si cifrele din anii 1896 gi 1897 pe lingd cele de
mal sus, se poate intoemi urmtoarea taheld de numéarul bolna-
vilor st mortilor de aleoolism, inregistrati in cei din urm4 5 anj,
in toatd tard (Rapoartele servigiwlui sanitar).

Ciutatiin Cigtati in (CAutaty la Morti Suma Sama
Anul gpitale  ospizi 4 )dispensare in orage bolmavilor  mortilor

1893 344 66 3485 142 3395 196
1804 253 45 3540 153 3838 185
1895 248 78 3636 118 39632 145
1896 449 8 3268 115 3804 1562
1897 462 104 4327 151 4893 208
Incontestabil ei statistica medicald a facut progrese la poi
in tard in ultimul timp: dovadi Analele Eforiel din Bucuresti,
Analele Sft. Spiridon din Yagi, Rapoartele Directiunei serviciului
sanitar. A afirma insd ci cifrele de mai sus reprezintd tabloul
real despre mersul aleoolismului in Rominia ¢ imposibil. Cifrele
aceste sunt mai prejos de realitate $i iatd, intre alte multe,
pentru ce: ,In clasele mal culte medicul daclard de rare ori di-
agnosa adeviratd de otriivire aleoolicd g In cas de deces giseste
un eavint mai oufemic pentru desemnarsa causei mortel ; la bol-
navii siraci, medicul este obieinuit chemat inbr'un stadiu al boa-
lei cind causa ef nu se poate lesne stabili, i diagnosticeazd
boala organului fiari determinarea causei; in eomunele rurale nu
se inregistreazd causa decesulul, remin dar numaf spitalele, os-
picille de alienati si dispensarele pentru bolnavil ambulantt (con-
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sultatiile gratuite) unde se face diagnosa mal precisi. Cunoagtem
dar numai o micd parte s bolnavilor si a mor{ilor de alcoolism®.
{Raportul Directiunei serviciului sanitar 1899),

In fie-care an cifrele variazd, dupd rubricile la cari sunt
trecuti bolnavii afectati de turburiir? functionale gi leziuni orga-
nice datorite alecoolismului. Abia in anii din urmi ¢'a inceput a
se inregistra mal cu ingrijire casurile de alcoolism. In anul 1881
au fost trecuti in tabela de ,Misearea bolnavilor in toate spita-
lele din Regatul Romi#niei“, aritati dupd boalele de carf au su-
ferit ') in totul lui tot 23 bolnavi cu diagnoza de alcoolism. In
anul 1893, doisprezece ani mal firziu, gisim deja, ci& au fost
eintati in spitale 344 de bolnavi ,cu diagnosticul precis de al-
coolism®. Ravagiile alcoolismului sunt inssi mult” mai mari, chiar
daci n’am adiugl pe lingid cifrele indicate saby rubrica aleoolism,
numirul cazurilor de cirhose, gastrite, destuni cardio-vasculare,
etc., datorite direct sau indirect aleoolismulul, cazurl despre eari
nu putem gisi niefleri exaete Ilimuxirl. Mersul progresiv al al.
eoolismului e tobugi constant. Agtfel cum e formulat inasd, prin
cifrele de mai sus, nol nu putem pune acest progres de c¢it pe
sama atenfiunel mal mariQen cari sunt inregistrate ecazurile de
alcoolism, dupé eum am accentuat mai la deal. Acecasta, trebuie
58 0 mal repetim, nu exclude ca aceste cifre si fie inferioare re-
alitatei §1 ca progresele pe carl le realizeazi aleoolismul si fie
¢ mai frapante. Aga de pildé in orasul Bucuresti, unde s’'au in-
registrat probabil eu mal mare ingrijire cazurile, s'au acordat
in cursul anului 1893, 3,067 consuliatiuni gratuiie sau 65/, din
totalul eazurilor de alcoolism ciutate la dispensarii in toaté tara.
Aceastd cifrd cars pare a nu fi exageratd, corespunde dealtmin-
trelea quotei de cantititi de biuturl spirtucase comsupate in
eapitala. Dupi calculele d-lui M. C. Haret, Bucurestii consumi
intr'adevir, abstractie fiacind chiar de firanii venitf in orag si de

1), Statistica medicali a Regatului Rom#in pe annl 1881, lncratd, dupd sti-
intele oficiale, de sectiunea statisticd din Direciiunea Geverald & servicinlui sanitar,
Buouregti 1886.

]
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populatiunea flotantd, o cantitate mai mare de aleool de cit can-
titatea medie consumati de restul firei. In 189394 s’au conste
mat, sub forme diferite, biutwrf spirtuoase distilate in toatld fara,
38,164,742 litri aleool absolut sau 6,69 litri de cap de locuitor,
pe ¢ind numal in Bucuresti in acelag an s'au consumat 6,576 560
litri biuvturi distilate de diferile grade. Un locuitor al capitalei
conguma 26,98 litri de biutur? distilate anual. Aceasta face 1,080
pihirute pe an sau mal bine de doud piahiarute pe zl. In ce pri-
veste berea am vazut aiurca cd %, din cantitatea totald de here
consumati in toatf tara, in anul 1892—93, a fost inghititi de
Bueuregt.

Ar fi desigur foarte instruetiv de s pune fatd in fatdi nu-
mirul eazurilor si morfilor de alcoolism din diferitele regiuni ale
tirel, cu datele relative la enntit.i"}{e g felinl biuturilor eonsv- :
mate. Ori-ce incercare in acmiﬂhnﬁvinti ar rimine ingi infroe-
tuonsit, fatd de insuficienta @\saricia de sminunte ale tabelelor
statistica de earl diﬂpunﬂ@ A intreprinde, pe de slté parte, o
comparatiune intre mepgtl consumatiunel de spirtuoase si mersul
aleoolismului in ult\i{n\si D anl—cfici pumal penfru  acenstd peri-
oadd posedim ciftd ‘exacte—inseanmi 4 ne expune la o lucrsre
infructnoasi dm> punctul de vedere riguros stiintific. A scoate
incheieri generale din calenlele facute pe o perioads de & ani,
inseamni a pu spune nimie,

Tat# o dovadi:

Anul Spirt eonsum:l Cazuri de aleoolism
1893—94 99,367,461 litri 5895
1894—95 96,778.087 3838
1895--96 21,407,280 3962
1896—97 13,985,000 3804
1897—98 20,547,788 4893

Cifrele din ambele rubrici sunt eulese din raportul diree-
tiunel serviciului sanitar. Ele ne arats, paralel cu descregterea
consumatiunel spirturilor, o crestere a cazurilor de aleoolism. In
1893—94 fatd de 28 milioane litri spirt consumat in toatd tara, s’au
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inregistrat 3895 cazuri de alcoolism ; in 1897—98 faté de numaf
20 milioane litri, 4893 cazuri de alcoolism.

Relativ la mortalitatea generali a tarel pe anif 1895—1897,
mortalitatea prieinuiti de alcoolism e neinsemnati. Au murit in
total, in toatd tara :

In 1895 156,734 persoane dinire cari 145 de alcoolism

» 1896 166,189 W ,, y 152

» 1897 171,071 5 5 » 208

Cela ce inseamnd ¢i in mijlociu, in cursul acestor trel ani,
abia | la mie de morti a fost pricinuitd de alcoolism. Am putea
zige prieinmitd direct, de oare ce nu cunoagtem numirul mortilor
de cirhose, afectiuni cardio-vasculare ete., datorite intoxicatief al-
coolice.

»
n

In corsul ultimilor dol ani, dupd cum, gonstats d-nu pro-
fesor Dr. Felix geful serviciului sanitar, populatiunea rurali n’are
in totalitate o mortalitate mal mare da’cit cea urbani. Dease-
menea dupd terminul mediu a celor,din urmi trel ani, populatia
Roemiiniei creste prin nastere dup®’sciderea mortilor cu 18,5 su-
flete la cite 100 locuitori; erestere destul de considerabils in
raport cu alte $ari.

In raport cu maladiile cari cauzeazi cele mail mari ravagii
in tari: tuberculeza, malaria, pelagra, sifilis, numiral cazarilor
de aleoolism e mie. Cu datele pe cari le gisim in Raportul Di-
vectiunei serviciulul sanitar pe 1895—97 am putea alcitui urmi-
toarea tabeld. Au fost ciutati in spitale i la dispensarii in;

Anii Malaria Sifilis Pelagra Tuboerenlosa  Alcoolism
1896 149,282 32,829 17912 11,820 5,804
1847 250,390 29,168 19,796 12,000 4893

Fatd cu numérul total al bolnavilor edutati in spitale si

consulfatiuni gratuite, numirul celor ciutaii de alcoohsm e in-
 {im. Au fost cintati in spitale in anul 1897, 124,712 bolnavi g1
. s'zu dat bolnavilor ambulantl in cursul aceluiasi an, tot in spitale,
| 744 485 consultatil gratuite, in totul deci 869,197, Numéirul celor
| chutati de alcoolism—daci totf aleoolieii ar fi fost eiutatf in spita-



le 51 in ambulantele spitalelor-—ar reprezinta deci abia 0,5 %/, din sue
ma totald indicatd mal sus. In anul 1897, din numérul total de 27,6544
bolnavi ciutati—la pat—in epitalele rurale, 2,486 au fost siﬁlitiul;
4,355 atingi de paludism, 2,244 de pelagri. De alcoolism au fost
siiutatt in cursul aceluiasi an in toate spitaiele din tarii (urbane,
rurale, ale statului si eomunititilor) numai 462 boloavi. '

Trebue s spunem prin urmare c# singura incheere inatacas
bils ce #'ar putea scoate din Instrarea cifrelor de maf sus e cfi, as
buzul de biuturi spirtuoase, socotindu-se dupi cazurile de alcoo.
lism céirora le did nastere, produce la nof in fard mult mai pufing
ravagii de cit sifilisul, paludismul, pelagra si tuberculoza, luate fias
care In parte.

S& nu pir#sim insi terenul statisticel, inainte de a vedas
dech nu s'ar mal puten stoarcgwre-o alth concluzie inci din cifre.
Supunind unul amanuntit confrol condicele ,de intrare si egire a
bolnavilor® din Clinica Medicald de sub conducerea d-lui profesor
Dr. Russ, ne-a succes dea culege o serie de date cu ajutorul ci-
rora am putut constitul urmitoarea :

T A BETL A

de bolnavii ciutati de Alcoolism in Sectia Clinici Medicald in eursul
g anilor 1879—98, dupk sex gi vristd

Anul Barhatl Femel Total (anI 20-30) 30-40 40-50 50-60 {peste 60 ani} Total
1879
1881
1882
1883
1884
1885
1886
18490
1891
1592
1893
1894
1895
1896
1997
1898
Total
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Rezulti deci din sceastd tabeld o dintr'un total de 99 de
bolnavi cdutati de alcoolism in clinica medicali, in cursul ani-
lor 1879—98, numa¥ a polra parte din acest numdr apariine femeéi-
lor {24) iar 2/3 barbatilor (75). Cit privegte vrista, dintr'un total
de 92 indivizi cdntafi pentru aleoolism 68 saw 70 %, au fost in
vrisid de peste 40 ani, (dintre acesti din urmd 29 ingl san 32 7/,
din cifra totals au fost in vrista de peste DO de ani: iar 18 sau
14 Y, din ¢ifre totald, de peste 60 ani).

Mai departe: controlind eondica de bolnavi atinsi de alcoo-

~ lism cronic sau cu feren aleoolie, instituits de esited d. profesor Dr.

Possa la Spitalul Bft. Treime, in scop de a se putea studia in
mod amiénuntit manifestatiile clinice ale aleoolismului, ajungem ls
aceleasl rezaltate. Iatd intr'adevir :

TABETULA

Bolnavilor cu teren alcoolic sau atingl de .alcoolism cautati la Spitalal
St. Treime in anal 1898

20—30 30—40 40—50\~\30—60 60--80 Vrista

= ani ani - ani anf ani neindic Total

Barbatl B 11 20 24 37 9 106
Femet 4 2 _7 _!_3 _9 - 31
Total 9 12 27 33 48 g 137

Div 137 bolnavi, numai 81 sau aproximativ 23 %/, sunt femef ; tar
restul de 106 sau aproximativ 77 %, birbali. Dupi vrista, dintrun
total de 128 bolnavi : 106 sau aproximativ 77 ¢/, sunt trecuii de 40
de anl (dintr'acestia 46 sau 36 %/, mal mult de o treime, trecufi
de 60 de ani). ‘

O altd tabels alcituiti de noi dups tabelele de ,,migciarea
bolnavilor* pe anii 1891—97 in spitalele Epitropief Sft. Spiridon
din Jagi?) si anuwe din Botogani, Harliu, Galatl, Neamt, Roman,
Barlad, Foegani, T.-Ocna, Bicesti,—ne duce de asemenea la aceiag

1). A4nalele Casel Epitalelor gi Ospiciilor Sft. Spiridon din Iasi, Volumele
I—VIL Anif 1893—1898 redigiate de chtrd d. profesor Dr. Socor,
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incheere, in ce privegte predominarea alcoolismuluil la birbati. Au
fost ciiutatf de acoolism in spitalele mai. sus enumerate in:

Anul Bavbaty Femel Total
1891 14 3 17
1892 22 5} 27
1895 17 3 20
1894 60 12 72
1895 28 14 42
1896 32 8 40
1897 32 7 39

Total 205 hY 267

Cu alte cuvinte dintr'un total de 257 indivizi afectati de
aleoolism numai 57 sau aproximativ 229/, sunt femei.

La consultatiuni gratuite s’au prezentat in parte din ace-
leasi spitale, bolnavi afeetati <de alcoolism in

Anul Barbat! Femei Taoal
1892 1 2 3
1894 24 4 28
1895 40 17 57
1896 61 39 100
1897 30 15 45

Total 156 kil 233

Dintr'un total de 233 aleoolici avem deci numal 77 sau a-
proximativ 33 ¢/, femei,

Recapitulind datele privitoare la proportionalitatea alecooli-
cilor dupii sex, in spitalele citate mai sus, vedem ei dintr’un to -
tal de 726 bolnavi ciutati de alcoolism, 542 sunt barbafi, 184
femei., Procentual avem cu alte cuvinte din 100 alcoolicj, 76
barbati, 256 femel. Alcoolismul este deci mult ma) respindit intre
barbati de cit intre femei (3: 1). Deducind de Ia cauzila efect,
putem spune ci st consumatiunea biuiurilor spirtuoase—aiit u -
zul cit §i abuzul —este mai respinditd intre barbatt dz cit intre
femel. Cifrele de carl dispunem in privinta consumatiunel nu ne
permit de a verifica direct acest fapt; cind vom studia insd etio-
logia aleoolismului, vom vedea ei birbatul are mult mai multe
mofive §i ocazil de a bea de cit femeia.
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Statisticile striine sunt dealmintrelea si mai concludente
in aceasth privingd. De la 1878 — 1889 s'au inregistrat in clasele
populare din Stokholm 2208 cazuri de alcoolism acut gi de de-
lirum tremens, repartizindu-se precum urmeazi : Barbati, 2039,
femei, 169. Proporfia la ¢/, pentru femeile alcoolizate e deei nu-
- mal de 7,6. Intre apii 1887--1892 au murit de alecoolism cronic
~ in toate oragele si comunele din Italia, 2856 de persoane dintre
cari 2606 barbati gi 250 femei. 1) In Franta numirul de aliena-
fiuni menfale datorite alcoolismului &’a urcat, in 1888 —89, la
3136 : barbati 2719, femel 537. In Germania in 1886—88 fati
de 4,223 alienaii alecoolici birbati, s’au inregistrat 212 femei
de aceiasi categorie,

Cit priveste vrista, am putea spune, luindu-ne numéarul de
229 cazuri ce le avem, ci manifestatiunile alooelismului eari nece-=
siteazi la noi ciutarea in spitale survin ic cele’ mai multe din cazuri,
aproximativ 75 °/, dupi fabelele noastre; intr'o vristd maturi, in
vristd de peste 40 ani.

Daci incheerile de mai sus, privitoare la respindires al-
coolismolui dupd sex §i vristd;‘ar fi insid adevarate pentru ftoatd
tara, incheerea definitivié n’af putea fi de it imbucuritoars. In-
fluenta vitamatoare a alecolismulul ar fi deci mult mal pericu-
loasé pentru individ de eit pentru urmasil sii. $i iatd pentra ce,

yHereditatea este, intr’adevir, unilaterald sau bilaterals ;
ceia co inseamnd ci fiinga procreatd mosteneste de la tati sau
de la mami sau de la amindei de odatd. In ultimul caz moste-
nirea variazi dupd proportiune, la infinit, Se ‘ntelege de la sine,
insi, ¢ in dcest caz fracflunea paferni san maternd se miregte
pe misurd ce ceialaltd devine mai mick gi vice-versa.” )

Pe de altd parte dacd tatil i mama, sau numai unul din-
ir'acestia imprimi dezvoltirel fiintei celei noi o directinne deter-

1) ,La Femme contre [ Alcool” par Louis Frank Avocat 3 Ia cour de
Bruxelles, vice-président de la Fédérador Féministe Universelie Bruxelles, Secré-
tariat de In ligue contre I.”Alcoclisme 1896,

2) André Banson. L'Hérédité normale et pathologique. Paris I895.
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mnk prin legile de hereditate, numal putin mama, in afard Jde
putec ea de heredifate, mal sre o alté putere asupra acestei des-
voltiel Fa furniseazi fetulul elementele de nutrifiune s prin :
uhuenteszd mult desvoltarea neestuis, in bine sau riu,

cuns condifiile in ears aceastd mamd se ghseste. ')

Lact oumnd tatdl singur deei e aleoolie (31 am viizut ed aleoo-
il este de 2 orl maf respindit intre barbati de ¢it intre femei) eo-
priul are nu numai gansa de a mosteni numai de la mami—dsed nu
caue vum-va sub puterea heredititel consaguine sau ancestrale

— i e a fi favorabil influenfat in desvoltarea sa prin elo- ;

mentele de nutritiune ce le suge de la mama, neatinsi de alcoolism.

In afarii de acessts, luind in veders ¢i vieiile organice ale
elcoolismului nu 'ar manifesta de eit la vriste de peste 40 de
ani, ar urma ci in perioads de p i@putete de procreativne, tatil
e afif &1 ol in conditiunl relatiy’bune ined, in ce priveste trans-
misibilitatea acestor ale sal Cyleii 1a urmast.

Este adeviirat ci algovlioul incepe 2 sa aleooliza de la o
vrlstd rolativ tinfca. Qfaxicnﬁa aleoolicit are insk nevoie—dupi
eendifitle de tral q&«&:naﬁtutja bautorului—de un timp mai muli
sau mal pufin indelungat spre a ajunge la lesiuni organice &
turTardrl ﬁmati&aie grave. In ori ce eaz nimeni nu poate trans-
mite de cit ceis ce are si in acest caz, descendentul are cu atit
mal mult gansa de & nu mosteni tarele dobindite in eursul viefel
de procreator, cu cit comstitutia fizicd i psichici a acestnia e mal
putin alteratd de aleoolism. Aceste spuse ni se impune insi o-
blizafiunea de a trata, in cite-va cuvinte, si chestiunea hered:-
tatel alecolice in general, O vom face infr'un eapitol urmitor.
Insinte de a sfirgl insd Statistica alcoolismulnt s4 cercim o com-
parafic intre Romania si strdipatatea in aceasti privinid. Am

1) ©Cn cesgia sceasts, crrdem off putews pomeni, in treacit, of cercatirile
experimentale in priviogs prozented aleoolulud in lichidul amoietio, placenie =i fef,
1a epurosicele g'uir, virers I ¢'n administrat bdutoe! spirtnoass in dose ropetide,
wn dst remelate pegitive (Travanx do Laberatoire de Thévapentigne Experimes-
tale d; I'Teivesitd de Gecboe dirigé par 1L Prevost. Annés 1896, Gundve 1867,
po2En
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spue cii in Sviters, statistics medicald {ine socoteald riguronsh si

- exseti de numirnl cazurilor mortale pricinuite de aleoolism. Am

vignt de asemenea ¢ii dupd datele culese in scemstd tard, 10Y
din barbatit adul{i mor direct sau indirect de alcoolism. Faiit de

~ aceste, Svitera consumdl anval 80.7 Litri vin, 40 Litel bere, 3,1

litri rachin in slcool absolut, de eap de locuitor in mijlocu «

- nual. Rominia la rindul s&u consumi 54 litri vin, 0,75 litri bere,

PR

6,67 litri rachin in alcool absolut de cap de loenitor. Cantitatea

~ totali de bauturi spirtuoase caleulatd in aleool absolut, econsu-

maid ls noi in tard e deei notabil mal mare de cit in Svitera.
Dupa tabelele d-lui Denis (Congrés de 1'Alcoolisme, Bile 1895)
Svitera ar consuma snual 840 litri aleool 100" de locuitor ; dupid
statisticele d-lui Haret, 1898—94, Rominia consumil respectiv
8.98 hitri. Dach in Svifera dec &lmnliﬁmul tit de respindit
¢ii pricinueste annal moartea a2 10 din 1 \larbaﬁ adultl, cu a-
tit mal mult respindit trebne s& fie olismul la mei, — cind
luim in vedere consumafiunea, faefbml eel mal prineipal in
producerea intoxicatiel aleoolice. g\gbmteaslk exactd de numiirul al-
coclicilor g eazurilor murtale-\gnuanuxte direct sau indirect in fara
noastri de alecolism se imy nu in comgecingd, nu oDumal din
punctul de veders al intereselor stiintifice cigi al inlereselor
nafionale,



RLECELISHUL

I
Definitie — Istorie — Etiologie

Lermennl generie de Alcoclism pe care il datortm celebru-
101 medic sueder Magnus Huss @32} ne serveste spre a desig-
na complexul de efecte pe {k&' il produce uzal sau abuzul de
hiuturi gpirtucase asupr % dividulul g a societdtel. Studiul
‘urburérilor funetionale $ sziunilor organics provoocste la indi-
nd, de introduci;,iunesgqfﬂ organism & agentulul toxie,—biuturile
spirtuoase, Btudij%?ﬁmm‘caﬁunel aleoolice, apsriine medicinel,
Intru cit insd @ grupd intreagi de indivizi aparfinind unel so-
cietéifl, se dedd uzulul sau abuzolui de spirtaosse, intru eit 8-
eest abuz, in afard de consecintele sale pentru fie-care individ s
parte, seresfringe s asupra societife! intregl, influen{ind avufia
publici, moralitatea, eriminalitates ; provocind degenerescents fi-
gich si psichied o populatiel ete. intru atit studinl eleoolismulul
apartine deja sociologiel.

pAleoolismul, spone d. Lancereaux, este expresiunea de care
ne servim spre a desemns o serie de afecfiunl niscute la om
prin abuzul de hiinturi spirtuosse. Variate in fenomenalitatea lor,
aceste afectiuni se ating printr'o legdturi comunsi eari le stringe
si face din ele un tot univoe. Acenstd legiiburd comuni e canza
care le produce si le imprimk o pecetie spesisli.* Cauza aleoo-
hzmului ar fi decl abuzwl. Cuvintul acesta e insi prea vag. lel
spune toful i nu spune nimic, §i e cu atit mai vag cu cit are
atit de nenumirate infelesuri pe cit de nenumirati sunt indivizif

A amn Ao " e L i



91

carl abuseazi de biuturi spirtucare. Cele de mai multe orf L-
mita dintre uz § abuz, e foarte greu de stabilit. Mai exactd ni se
pare deci §i pornitd dintr'o conceptiune mai largs, definitia pe
care o di aleoolismului profesorul Joffroy : Alcoolismul poate fi
definit : reacfiunea bduturilor alcoolice asupra acelul care le consu-
sid. In aceastd epunfare a alcoolismului intrda deei toti indivizii,
-dupi cum intri toate biuturile aleoolice. ,A consuma® ¢ in acelagi
timp mal exact de cit ,a abuza.” In intoxicitatia alcoolicd trebue
si distingem doud marl diviziuni : Alcoolismul- acut ,efectele i-
mediate gi trecdtoare ale unul exces de bauturi spirtuoase® gi Ai-
coolismul cromic ,usagiul repetat st mult timp continuat al ace-
leagi biuturi “ : .

Factorul etiologic cel mai de cipiienie io—producfiunea al-
coolismului il constitue bauturile alcoolice, yAceste biuturi con-
stitue un amestec variat si complex de<substante toxice, pintre
eari aleoolul etilic tine in general primul lec.” In consecintd pu-
tem enunta ci: Ori-ce bduturd clcoolicd e capabild de o produce
alcoolismul. Numeroasele analize\'chimice gi experiente relative
la toxicitatea alecoolului ¢i impurititilor sale, citate de nol in capito-
lele precedente, ne scutese de a mal insista asupra rolului ce-l joacd
feluritele bauturi spirtuoase gi diversele substante ce ele contin
in etiologia alcoolismului. {n rezumat vom spune c¢i elementul
toxic esential al biufurilor spirtuoase e alcoolul, Cu cit o biu-
turd alcoolicd va fi mat concentratii, cu atit cfectul ce va avea
asupra organismului va fi mal desasfruos. Rachiurile centin
impurititi earl fac corp cu béutura si nu pot fi debarasate de ea,
de cit printr'o rafinare idesald : in cele industriale ; nu pot fi deba-
rasate de cit suprimiod din comer bduturile insusi: in cele na-
turale. Rachiurile mai contin impurititi supraadiugate, diverse
esente in special. 1) In vin pe lingd actiunea alcoolului avem de

1) Ceia ce pune adesea pericolal | vinismulsi" pe aesias treapld oo acsa
a alcoolismului e aleoskizares vinurilor. Ta aze i priviagi raporinl pa sowl
1896 —95 al diresiiunel seevicialnd nostro sanitse sund : , La exambssren vieoker
din comar{ urmirim eu csabitd sovericats aleoolizares artidciald exzesivd, sdin-
girea de cantititl rslativ considambile ds alaool Ta vinur slaby dilaats, falsif
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adidugat pe acea a eterurilor, a aleoolurilor supericare a sub.
stantelor formind buchetul, & glicerinel, a acidului suceinic & in
sfirgit a compuselor saline, in epecial & bitartratului de potasiu
gt sulfatulul de potasiu ; toste sceste, exceptic facind de sofisti-
ehrl si falsificiri, In bere, trebue sd avem in vedere in afard de
acjiunea alegolulul acea & glicerinei, fosfatulnl acid de potasiu
ete, In ambele in afard de toate nceste, cantitates Hehidulul, ean.
titatea de spd introdusd in organism,

Efectele desasiruosse pe cari le pricinuieste usaginl obici-
nuif. de bituturi aleoolive pot proveni fie din faptul ¢a mdividal
se dedd la excese repetate, foarte putin distantiate unele de al-
tele, agn o organismul sfn nu are timpul de s-si reveni in fire,
fie-ed individul consumi in mod regulat alcoolice, in cantitay
mel mult seu mal putin marl ffgpDe se deds la excese : Am spus
cd in aleoolismnl acot ca si i cel cronie, influenta pe eare o are
consumul obicinuit de spirjdosse ssupra organismului variazé
dupé individ (vristd, se (eonstitufie eonditii da traiu).

Totugi spune _%k&t,rahn {op. citat) ¢k in niei intr'un caz o
congumatie zilnic!@\ﬁn cu an, de 45 gr. aleool absolut (2 litri de
bere, | sticla dg)\vin. 110 gr. rachiu) nu poate lésa pe individ
neatins. Din cef 367 bolnavi internati pentru delivium tremens
gi diverse psichose de natur aleoolic#, euprinsi in statistica pe
1879—94 a Azlulul de alienati din Burghilzi (Zurich), 54 ingt
au biut rachiu gi cognae ; 48 rachin, cognac, vin, here si eidru ;
1% rachiu, cognae, vin & cidru; 9 rachiu, cognae si here; 7 vin
gl cidru; B vin, bere, ¢idru; 8 numai eidru ; 3 bere si eidru, —
Asupra timpului de cind scesti bolnavi au consumat spiriuosse,

cale, cure g¢ recunoasie lesce prin disproportiunes intre extract si alcool, prin tira
vinulul, eare no corigpunde en locul unde a fost cnliivae, Vinudle spaturale or-
dinsie din ¢hreinmil se prexinti adess-ori numal co & la smidl alecol; célo or-
dinare, ariifivial slecolisate, foarle siirace in extract, cu ¥ la wutd §i 10 ln eotd
aleasd, in coxorl rard chisr eo 11 la poii 88 12 la sutd aleool,

L3t puiveste . Vioul pelin destol de rispindit in Rominia, ef ar putes &
pue in clasa vinurilor, pe ireapta pe eare o ocopli sschimile oo esenfe in class
apirtucilor. Vieul pelin conpine inm'adevir ¢ macevatinne de plante aromntice ce
fae parte din gennl shsintalof®
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in 2/, din cazuri nu ¢’au putut afla date exacte; 39 au biut ,de
malt® sau ,tot-deauna® ; 84 de mal mul{isan mai multf ani ; 2 de
30 ani, respectiv 40 an{; 16 de 20—380 ani; 22, (0—20ani; 24
de 5—10 ani si 22 de la 2--5 ani. Numaf 15 ar fi abuzat de spir-
tuoase de mal putin de 2 ani. In privinta cantititilor enorme ce
poate consuma un individ pind e ripus de excesele sale, vom
ariita tot dupi statistica din Burghilzhi ci dintre bolnavil internati
ar fi consumat unii zilnie : 4 litri vin i 8 pahare de bore; 5—8
litri vin fare si rachiu; 10—12 litel vin ; 15 litei viny 20—30
pahare cu bere ; 8—10 litri bere; 2 litri rachiu. Dintre delirantii
alcoolici primifi la spitalal Charité din Berlin, 1 mecanic ar fi
baut 20 litri bere s1 de un len rom zilnic, un voisjor 11/, litru
cognae, un chelner 30 pahare bere.

Uzul ea'si abuzol de biuturi sunt tobhabit de vechi ca ci-
vilizafia ineisi. Cea dintal st cea mai veche formd a uzalui spir-
tuoaselor a fost de sigur intrebuintarea-lor ca biuturi de masi-
Consumat suh formi dilualf, vin s&u alte biuturl fermentate,
alooolul daden rar nagtere hefieid nu putea avea o influenti
vatiméatoare. Cu timpul insk ilé‘l:gml bauturilor aleoolice se lar-
gagte: se boa duph masd #0la petreceri. Inclinatiunca in spre
hiuturile aleoolice devine un visn. Grupe de ozmeni se dedau
batiel. Forma pe care a luat’o aleoolismul in timpurile moderne
diferd insi de alcoolismul din timpurile mai vechi. Descoperirea
fabricaftunel alcoolurilor industriale, a rachiurilor, & respindirea
eonsumatiunel biuturitor alecchice concentrate, contribue la nag-
terea multiplelor conseeinti ale aleoolismului cronic, cari dau de
gindit bigismstilor ca @i soviclogilor 51 oamenilor politici. Viafa
sociald modernéi contribue & ea la marea respindire a alcoplis-
mului. In orage s¢ concentreazd o populatie din ce in ce mai
compancté, '{u'igmele se nasc, viata de stradi, de tirg ea avint:
clasele muncitoare Incep a intrebuints alecol in timpul wmuncet
si lntre pause spre a-si intiri puterile. Aeccidentele medicale noi
ee la iveald. Cuvintni alecoolism se creazs.
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Istoria veehe ne spume cid Egiplenii aveau o biuturi di
orz analoagi cu berea (Zythos) care §’a mentinut la dinsii pinll
pe timpul Romanilor. Venind in contact cu triburile semite, I
giptenii inlocuiesc aceasti biuburd cu vin. Vinul e biutura prin
excelentd a popoarelor semitice. In Palestina cultivarea viilor g
legiferatii. Istoria sacrd e plinid de legende cari atestd ugul si a-
buzul vinului. Prin Fenicienl vinul e introdus la Greel, carll
aveau o biuturi primitivi produséi prin fermentatiune de smo-
chine, mere si curmale. Vinul devine in Grecia o biuturd uxi !

tatd in alimentatiupe, la mese ca si la petreceri De la Grecii din
Siciliz, vinul se respindeste la celelalte popoare din Italia i I
austerii Romani. La acegtia, vinul la inceput e intferzis femeilor
si tinerilor; In scurt timp insi consumul se intinde, spre a da
loc bachanalelor si orgiilor. Popoarele barbare, in contact eu Ro-
manif, inlocuese biuturile lor ferinentate din cereale prin vin
Crestinismul ca i Mosaismul introdue vinul in ceremoniile ritu-
ale. Mahomed interzice <insi credinciosilor uzul gpirtuoaselor,
predicind pind gi stirpivea vitei de vie. ,Ironia istorief a vrut
insi ca alchimistii ardbi si fie aceia carl prin distilure si obtie
acea bauturd alcoolici—rachiul, a ciirel respindire deveni apoi
atit de funesta®

Printre popoarele cele mai vechi pe cari istoria le pome-
neste ci ar fi ddinuit in tinuturile loewite azi de Romdni, vinul
era cunoscut si intrebuintat. ,Herodot ne spume anume i Scifii
aveau obieeinl de a bea vin curat i se spunea ci de aesia ine-
hunige regele Spartei Cleomon, fiind-cii deprinsese acest obicelit
seitic. Grecii aveau o zicitoare obicinuitd ce se intrebuinta atunet
cind se cerea de biut vin curat: ,toarnd ca la Seifi. Vinul Uar
fi intrebuintat insi numai la ceremoniile re]igiogse 81 resboinice.
Popor nomad, Scifil cari trijau din laptele epelor, aveau ca biu-
turi spirtuoasd una pregititd tot din lapte. Agatirsii, popor sta-
tornic, ce vin dupid Scili, cultiveazi via gi intrebuinteazi vinul
in belsug. Geto-Dacil cunogteau vinul, pe ecare l'an gisit ined
de mai inainte ecultivat de Agativsl in Transilvania. ,Ohiar dacs
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n'ar i gisit Geto-Dacil cultura vinulul aclimstata in pivjile nor
dice ale Istrulul ar fi introdus-o el din sud. Imbelgugaron vinne
lui la poposrele tracice explicd vifiul lor nafional, bhefin. Aulori
vechi ne spun chiar despre Gefi e la ef birbati i femei hoau
vinul dupi moda sciticd, nemmestecal cu apii. Atheneu & Platon
adaog ef au obiceiul de a bea pind la deplind imbitare, Hoere-
biste, orgamizatorul statulul Dacilor, pune un friu acestei patemi
necumpatate, ordoniand Dacilor, prin organul profetului Dece-
neus, ca si stirpeased viile“, de care ordin, lueru destul de ex-
traordinar, Dacii ascultars, adsogi, in mod spiritual, eruditol is-
torician A. D. Xenopol de la care imprumutim cele de mal sus
{Istoria Roménilor editie populard vol. 1 pp. 33—35, 63—64).

S& revenim insd la Kliologia a]cmlismuéﬂ!. Influentele nu-
mmeroase gi variste earl vin si modifice in K jines lor bauturile
spirfucase, atennind sau sugmentind efectele) Lancereaux le cla-
seazh in Influente higienice, fixiologice @ glatologice.

A, Influente higienice. In anaﬁm grupii d-nu Lancersaux
cuprinde in sfard de matura Ilchigulul, influenfa eclimei efe. sl
corelajiunes ce existé intre .\éﬁ'emale profesiuni s abuzul de
aleoolice. Printre aceste prof&hmi d-ss citeazi 1) acele cari expun
Ia foe gi cer o intrebuintare mare de forte (ferari, brutari), 2)
varl cer muocd grea in aer liber, 3) negustorii ambulanti ete.
In afard de acested printre ,eonditiunile exterioare! carl mal in-
deamnd pe om la uzul g abuzul de spirtucase sunt ; ,exemplnl,
reaun tovirigie, sfaturile sau prejudecitile triste, o falsi rugine®
g in sfirsit condifiunea gocinlih & individulul & ,din nenorocire,
mizeria®, ,Nu trebue sa oredem cd excesele aleoolice sunt rare in
clasele bogate, dar in aceastd clasi alcoolismul imbracd o figio-
uomie putin diferitd, fenomenele cerebrale sunt predominante
precum § ingrizarea produsi in acelag timp prin usagiul de bi-
uturi ea gi prin buna alimentatie®.

Asupra cauzelor eari provoci clasele de jos, cele mai
numeroase, la uzul §i abuzul bauturilor spirtuczse vom insigta
insé mai mult. Nu trebue s& stim numai ce bea omul o si pen-
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tru ce bea, lath cum se exprimi de altmintrelea in privinfa in:
fiuentei conditiunilor sociale asupra uzalui de biutur! epirtuosse:
P-rul Alfred Grotjahn, din a ciruia luerare asupra aleoolisimus
Ini, vom rezuma rindurile de mai la vale: ,Abuzul de aleoolicg
nu se face in toate piturile soclale ou acelag seop. Statistiea
mal cu seami a conbribuit la constatarea faptulunl, ci in clasaly
siirace, la care se gliseste adesea o putrifiune insnficienta i card
due lipsi de plicere, alcoolismul giseste un feren foarte rodniel,

Munecitorul de la fard, ca #i muncitorul de ls orag, afia in
aleool, un stimul artificial la muncd i un mijloc eftin pentru a-g
procura plicer treeitoare si uitars de mizerta in care zac. Lu-
erdtorii au obiceiul de a consuma aleool in timpul muncei sau
al pauselor munecel, deosebit de cantitifile ce le consumi la mash
eau la petrocerl, In Germania siay facut o sevie de cercetiri stas-
tistice, spre a se deiermina \;%nﬁita.t;ea gl feliul biuturel consu-
mate de lucritori, compari@éu-sa sumele cheltuite pentru alcool,
eu venitul total al luerstorului, Din aceste cercetiri reiese cil ge-
neralmente suma chelfixitd pentru biuturi aleoolice creste cu ve- |
nitul luerdtorulut rindu-se in acelas timp eu cregbersa venitulul.
o tracers de 'Q&msumul bauturilor alccolice concentrats la altels
mal slabe, cu alte cuvinte luerdtorul, cind e mai hine situat, in-
trebuinteazi in loc de rachiu, vin sau bere, in mai marl eanti-
GaLT inss,

In ce priveste corelajiunea dintre nutrifiuns si consuma-
fiune, 8'a constatat ci, acolo unde nufritiunes populatiunei devine -
insuficients, consumul rachinlui creste. Aei aleoolismul face ra-
vagiile cele mal marl, cdel corpurile rdu hrinite als lucritorilor
au pot resista gi consumul obicinuit al rachiului devine un viciu, |
Nutritiunea iusuficientd nu provine insi numai din lipsa cantita-
tivi de prineipil nutritive, c¢i gi din faptul daci hrana este sau
nu subiectiv indestulitcare pentru individ, eu alte cuvinte daeid
miincarea ii place sau i prieyte. Alcoolul trebue adesea si joace
rolul unu! condiment spre a corija uniformitatea, voluminosi-
tatea s rdul gust al alimentelor. In Svitera &’a observat ei acolo
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‘unde mai tot laptele produs se intrebuinteazs pentrn fabricarea
prezentinulul care se exporteazd o striindtale si unde hrana po-
pulatiunel s mirgineste la cartolf, legume etc, consumul de
rachiu e mai rdspindit. Nu putin contribue la deprinderea lueri-
“torilor ¢u biuturi slesolice, imprejurarea ca masa lor se compune
‘din mincir! useate sau rect, din pricind ci nevestele lor trebuind
1 ele si luereze pentru a's agonisi trainl, n'an timp si ingrijeasca
de hueitirie. Lipsa de mincirl calde, lucrdtorii eautd si o inlo-
cuiased cu alcool.

Feliul muncei la care se deds un individ inflaenteazs de ase-
menea gradul inclinafiunei sale spre aleoolism. Senzatia de pu-
tere ecare wrmeazd cousumului banturel alcoolice  pentru luers-
torul obosit un indemn la niunci. Astfel se opservi in ocupati-
unile in care e necesari o incordare coneentratd a puterel musecu-
lare, ci lucritorii au obiceiul de a inghiji’din fimp in. timp, o
cantitate micd de alecool. Asa de pildg—ﬁuﬁhncimrii agricoli, hamalii,
eotingarii. De cite ori e vorba de rjt,h‘:ﬁ:ﬁ-o groutabte sau de execubat
o muncd grea, se ea o inghifiturd. In genere alcoolul ¢ luat ea
expedient pentru a indepartaltermenul oboselei eu incd cite-va
ceasuri. latd ee spune Liebig in ,Chemische Briefe®: Prin aetiu-
nea sa asupra nervilor, rachiul permite lueriitorilor de a intregi
lipsa de putere pe socoteala trupuiul =au, intrebuintind nstdzl
caniitatea de fortd care naturalminte ar fi trebuit consumati de
abia & doua zi; este o politAi emisd nsuprn shnatatel care e pre-
lungitd necontenit, pentru ed din lipsi de mijloace nu peate fi
achitata, Lueritornl méninecd in loc de dobindd, capitalu!, asa in
cit falimentul trupulul seu devine inevitabil®,

 Mai sunt ademeniti la consumul frequent al alcoolulul ateia
carl lucreazii la o temperatura prea ridicatd sau la una prea joasi,
ca gi acel carl supb nevoifl si (e meren pe drumuri. Astfel se-
ceriitoril, foshigtil ¢i maginigtii intr'un caz, marinarii, cériugi, pi-
durarit intr’altut. Sunt expugi wzului frequent de spirtuoase acei
cari sunt silitl a luera in praf. Praful excitind mucoasele gurel
gi a faringelul provoca in aceste organe un senliment neplacut

i
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/e usciiciune, care imboldd puternic la biuturi aleoolice. In aceastd

ocvic intrd zidaril, timplariy, tocilarii si acel cari luereaza in

dustd produciitoare de gazuri iritante.

Tn sfirsit, in viata mizerd a paturilor sirace, unde distractiile
_ant aga de rave, aleoolul se iveste ea un mijloe ieftin de a pro-
sara plicere. $i o mulfime de imprejurari contribue a da hiutu-
cior alcoolice acest rol. Mai intaiu lipsa de timp. Petrecind toatd
siua la munchd, iar restul timpului pierzindu-se cu drumurile,
cu masa si dormitul, nu-i riméine Jueritorului de cit un timp

foarte sourt, nepotrivit pentru vre o altd distractie. El cautd deci -

o4 inlocueasclt deficitul de timp liber printr’o plicere maiintensa,
pe care o ghiseste in betia simfurilor. Dar nu numai timpul i
lipseste lucratorului pentru distractie, ci g1 locul. Strimtoarea
locuingel, numirul prea mare a locuitorilor cum i lipsa de co-
moditate i1 dau prilej si-gi caute plicerea la cérclumdi sl acl bdu-
torul de ocazie devine in curind alcoolic.

Acestea toate se aplicd pentru toate tirile alcoolizate fary
deosebire, A spune acum ci taranul romin e wvegetarian, ¢ ne-
vasta nu-i giteste minerl mal gustoase, ci mnu are lecuintd a-
trigitoare, ci munceste din greu, ci atitea si atitea condifiuni
sociale i climaterice il indeamni si recurgi la rachin, jusamnd a
espune o serie de fapte cunoscute de toati lumea, repetate in atitea
si atitea scrierf medicale gi politice. Toate pricinele de mal sus im-
ping pe {&ran spre alcoolism, dind in acelag timp aleoolismului o
gravitate speciald. _

B. Injluente Fiziologice. a)} Vrista. Obiceiul riiu pe care il
au mamele de a da copiilor rachin, a fost observat in diferite
tari. In Rominia, la tard, se practici de asemenea acest obiceiu.
Experientele facute de Hunter asupra copiilor sel g1 numeroase
observatii medicale demonstrd ci alcoolul e mult mai perieulos in
vrista frageds (Lancereaux). Casurile de alcoolisim la eopii sunt
totugi foarte rare. Vrista adulti suporti cel mai bine aleoolicele.
Cei mai multi din bolnavii observafl de Laucereaux aveau intre
9560 ani. Din 189 cazuri observaie de Magnus Huss, 14 ca-
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" puri se referd la indivizii avind ingré:] §3—29 ani, 44 de la 50—39,
57 de la 40—49 23 de la &0 ﬁ?_j:uf;], 1 la (5 ani. {A se vedea
in capitolul precedent statistica IJéiaf;"u Rominia). b) Sexul. Fe-
meile sunt mult mai putin afinse ﬁe alcoolism. «¢) Hereditate,
Aplicarea spre abuzul de spirtvosse ke poate mosteni. d) Tempe-
rament. ldiosincrasie.

C). Imfluente Patologice. ,Tendinta de a vza de bauturl spir-
{uoase se arali In cursul oare-cdror maladii gt afeciiuni nevropa-
tice in particular®, ‘

Existd la multi indivizi o inclinatiune maladivd spre usaginl’

biiuturiler spirtucase. Constituiis lor neuro-patologicd if predis-

pune. Ei sunt eleoolisalili cum 1i numeste Lasbgue. Adesea-ori

:}turburérile peichice sunt pricina si nu consecinga abuzolui de spir-
V) ? - 5 . %
I tuoase. Inclinarea maladivd spre biuturd se poate manifesta fie

" la indivizi cari prezinti simplome evidente de maladii psichice

' sau nervoase, fie la unil ecarl predispugi prin hereditate, igi ma-

nifesii numai debilitatea lor psihica prin bizarerit de caracter, prin
purtdri stranil care insd nu dau loc la binuell serioase. Se intil-
nesc de multe ori cameni ,carl sunt pe pragul perderei congti-
intel g1 a stipinirel de sine, dedindu-se la hidutura, spre a se

~debarasa de senzafia groznici ce insclegte aceastd stare, apropiind

astfelin sl mal repede sfirmtul fatal ce-i agteaptd.
»Dul ne peut devenir alcoolique #'1l n’a pas envie de boire

“de Valeool; il faut avant tout pour devenir alcoolique, avoir de

I'appétit de l'acool” spune Lasiégue. Cind aceasti poftd sau pasie
de biuturi se desvoltd la un individ care n’a biut inci, aceasta
dovedeste ci el este dejaun om znormal. Cit priveste alcooligmul
final care e considerat ea fiind exclusiv consecin{a abuzulni de

aleool ,din partea mea, spune Lasbgue, eu il consider ca un acei-

Udent cerebral secundar, survenind prin faptul unel disposifii na-

live care a impins pe indivd la biuturd si a exceselor alcoolice
_cari sunt consecinta acestul fapt, Pe indivizii acegtia cu o consti-
lufic nervoasd si psichied maladivi, numiti de germani Neuro-

,}nltologische Constituzion, Lasbgue ii numeste cerebrali, Dupd dinsul

§
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duirilor morale poate produce alcoolismal. Unii mostenesc dinteza
nereoasd care i impinge la betie, altii o dobindese. Odati cu res-
(indirea nervositatel s'a constatat ed sporeste a1 aleoolisimul.
Resumindu-ne asupra acestu punet, vom spune ca starca de
inferioritate sau staren anormali a sistemu lui cerebro-spinagl con-
it una din principalele canze care predispuns la betie sau al-
voobism, fie e imbraed sav nu forma de dj peomanie. In azilul din
L Iherghdizli din 867 cazuri de alienaf] aleooliel numai la 64 cazuri
v glisit niel o tara hereditars ; in 83 cazuri a fost indoiali,
m 220 dovedatd. S'n gasit int’adevir Ia ascendentii si colateralii a-

e fiind-cd posedd un ereer reu echilibrat care n'are resistents )
ficienta”.

Cerebralul alcoolic se deosebegte totugl de dipsoman. Aluipg
heul bea in companie, dipsomanul bea pe infundate, are daceese
poftd de bauturd. ,Trebuinta iresistibild de abea sereproduce,
dipsoraan, la o epoei determinats sub forma de paroxism, afect'm;
formele unui acces scurt de manie impulsivid (Magnan}“, Pent
unif psichiatrit acest fenomen nu e de cit consecinga betier. Aljjf
vid in dipsomanie toatd maladia. Dipsomanis e o monomanie, 4§

: i F g ) B o bl i (£8 R/ U/ .13
pagind detasatéi din istoria patologicd a bolnavului®, Scormonipdl 1133 SazHR ‘.‘3'?,, fol A_l(:ohs.m 1 .
pag; : ) ) _ ’ : . e : »  (33Y,) Boli psichice gi cerebrale
insé trecutul, supunind unei analize aminuntite viata acestuf an 48, (115 /) Caractere bizare
nav, se vor gast la dinsul g alte simptome : bizarerii de carache_;‘f 38, (7,89 Boali nervoase

R N . . . e ; a/ : - "
turburiri intelectuale ; ori alte monomanii : nimfomanie, misticis i 18, (429 Sinucideri.

monomanie religioass etc. Diferenta intre dipsoman si alcooli
obicinuit e ¢4 ,unul e alienat inainte de a bee, celalt nu dev)
alienat de cit filnd-cd bea®. Am spus ci in afari de dipSoman|l

:

Aceste toate ne mai explici, in parte, pentru ce unii alcoolici
il lermind cariera in Azilurile de nebuni, jar altii se aleg cu boli
nonatice ea cirhose, gastrite, ete.

s

exista aleoolief, carl sunt impingl la baubura gratie unel predig
positil hereditare. ,Este (ot deauna posibil spune Magnan grafin)
unei observafiuni abentive a faptelor patologice, gratie studiul
inlintuirei lor, & dependentet lor reciproce, de a lega inclinarsy
depravati spre biuturile spirtuoase de veritabila lor canzi gengs

Cele mal multe din maladii, fird a constitu predispositiuni
jrecise la aleoolism, influenteazs totust frequent asupra caractern-
.|-,ll i mersulul siu, ficind si isbucneased manifestatiunile sale
Jjrticulare adesea foarte grave. Lesiunile traumstice cg si afec-
Jiunile interne sunt capabile de s produce aceste sceidente Un
lwmatism, o loviturd 1n cap, o fracturd determina isbuenirea
nanifestatiilor alcoolismului sub forms de Delirium tremens, Q
nperatie poate s aib acelagl rezultat. Delirul alooolic n'ar difer:
moit dupd unil de Defirul nervos e ar fi acelagi lueru. Lance-
| uuX s'a putut totusi convinge in urma unel serii de observa-
Lini I toate cazurile de vindecare ,de realitatea sxeeselor aleoo-
‘oo antericare® ; iar cind accesul ge sfirgia cu moartes, a putut
onstata de ordinar ,in acelagl timp en desordini materisle en-
wlxlice i alteratiunea grisoasa » ficatului, modificatiuni ale mu-
wisel -stomachale gi supra-incérearea grescasi a cordului, lesiuni

ratrice, Aceastd cauzi nu e alta de eit predispozitia hereditara® '),
In domeniul patologiel nervoase, Beard nespune ci ,atunc]
cind sistemul nervos isi pierde printr'o cauzi oare-care puterei

sa, el cere un sprijin care si fie in stare de a-l fortifica. Tot e
linigtegte aduce uitare : Cloral, Cloroform, Opiu, Aleoclul sunt cans
tate s intrebuintate. La incepnt se cauti un rvefugiu in aleool
mal tirziu el devine un vieii“ *). Neurastenia nascutd in urma sgu- |

1), Legous cliniguer-sur les Mol dirs mentales faites & 1dsile Clivigue |
{Sainte Amme) par V. Magnen Deuxiéma Editiou. Paris 1893, A
2l iseorg M. Beard. Die Nerwepscwiche {Neurastheoia) ihre Simptome,
Natar, Folranznstiinde und Behavdlung, iiberserzt und bearbeitet voo Do, Mo
Neisser in Greslauw, [ eipag. K. Vogel 1889, }
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ale ciror coineidentd nu putea lisa indoiald despre existenta ungf
intoxicatii alcoolice®. In domeniul bolilor interne s'a ohservat i
buenirea delirului aleoolic, in cursul flegmasiilor toracice si bolj
lor infectioase acute si febrile in general. In atare eazuri avelll
deci tot interesul de a sti daei delirul e datorit aleoolismuolui sa;
maladief.

1.
RLCOOLISN ACUT

Sub denominafiune de aléolism acul (infoxicafiune acuti ol
aleool) intelegem ,ansamblul\de desordini treciloare cari se ara
din parteq sistemelor organice si o sistemulul cefulorachidian iy
particular, ca urmareq, imediatd a exceselor alcoolice”. Formele pu
sare le va lua intoxieafiunen acuti, variazi dupi pabura lichidie:
lui, dupi cantitate,'dupi eoeficientul toxic al bauturet alcoolice, car
Ja urmi nu ceste de cit rezultanta coeficientilor toxici a alcoos
lului etilic in plus acela a impurititilor g1 substantelor supra
adiogate ce lichidul alecoolic le contine. Ele variazs dupi indivial,
Dupé gradul de tolerantd, constitajie, puterea de absorbtiune gi
eliminatiune a organelor respective ete. se comporta, si repegiuneﬁ
cu care simptomele apar, expresiunea pe care o lau aceste simptong,.
Unii suportd doze relativ considerabile ; alfii se imbaté eu dmm"]
relativ minime. Dupi cantitatea de aleool absorbit, Richardiere '}
distinge trel grade de intoxicajiune acutd : primul grad e lgfin
(formi trecitoare); in al doilea grad predomini fenomenele come
secutive betiel: gastro-hepatita befivilor ; intr'un grad mal inas
intat accidentele nervoase au o intensitate oxcesivi @ intoxicatiunad
acutd se poate termina cu moartea. !

1

1) Traité de Médecing publié sous la direction de le MM, Chareot, Bonahard,
Brissand. Masson Editear, Paris. T. L. Infozications par . Richardiére, Daus
xiéme partie. Chapitre premier. Alcookisme pp. 611—630,
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In Befie distingem doud faze succesive : excifafiuaca gi depre-
siunea. Fenomenele nervoase carl constitue fondual betiei au fost
explicate in diferite foliurl. Ele s'ar datori ,unei turburiri in nu-
trifiunea celulelor nervosse a encefalului gi a miduvei, turbu-
rare provoeabd de obravd g urmati de o alteratiune trecitosre
a funefiunei lor®. Admiiind teoria sejurnirei in organism a aleoo-
lului introdus, explieatiunea acestei turbursiri e ugoari. Alcoolul
avind o afinitate electivii pentru sistemul nervos, acumulindu-se
in ereer in aga chip ,cf in timpul duratei de aleeolisatiune, sub-
stunta nervoasd, debarasatd pe cit posibil de ori-ce 11 este strein,
cuprinde la pirti egale, mai molt aleool de eit alte organe vas-
enlare & de cit singele insusi® (Perrin), otrava luereazi, deei, di-
rect asupra celulelor nervoase. Hxperimentele intreprinse de mai
de mult (1860) de citre medicu! englez Marcet?) I'au condus de a
formula urmitoarele legi in aceastd privingi® alcoolul este absor-
bit ; el igi exercitd actiunea sa maf cu seéami asupra centrilor ner-
vogi, nu insd exclusiv prin intermedinl circulatinnei. Bl excrcitd
asupra aceloragi centri o influents ,fmai pufin considerabils, dar
pozitivdi, prin intermediul neryilor, (iritafiunea terminagiunilor
nervoase din stomah). Am yizut in capitolul ,Aectiunea Fiztolo-
gicd* cum lucreazi aleoolul in doze miei gi mari asupra centrilor
nervosi. Nu vom mai reveni asupra acestel chestiunt, Faza ini-
fiali de excitatiune nu este de cit aparentd. Centrii psichici sn-
periort fiind din capul locului paralizati, lasé liber jocul celor in-
fertorf, Individul nu mai cunoaste nici o stipinire de sine, se
simte Iiber i inaripat, e impins la misear] desanfate, la gesticu-
latiune vioaie, la ris, la vorbe sgomotonse, dans. Qehii lul stri-
luoese, mimiea devine mai expresivi. Nu se mai poate refinea :
devine vorbaret, expansiv, jovial, obraznie, povesteste tot:ce are
pe suflet. Aceasta e prima fazi a betiel: veselia. Tn a doun fazi,
judecata morals dispare ; indiferenta in expresiuni se transformi
in cinism, franchefa, in neruginare ; obriiznicia nu mai cunoagte

1). Ch. Laedgue. frmdes Médicales. Paris 1884, Tome sazonde. De I’ Alcoo-
lisme aigu pp. 121—136. Manrice Perrin. Dictionnaire Dechambre. Articie Aleoci.
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marginl, sensuslismul se manifestd fird jen g duce la excess
sexuale. - O placere de sgomot, de strigite intervine, individul
geoate in celé din urm# sunete nearticnlate. Judeeata notiunilor
congtiente dispare. Befivol se ingald asupra persoanel sale proprii,

crezindu se treaz. Aptitudinele intelectuale, destul de slabite in
primul stadiu se reduc la minimum. Betivul e ultra schimbacios
in afectiunile sale. Eruptiunea de furié alterneszi cu scenele de
infrifire. Slibaciunea in judecatd il impinge la scte nesocotite,
fard niei un scop, adesea perienlosse, Delictele gi erimele comise
in timpul betiei sunt nenumdirate'). Intr'o a treia fazd toate func-
tiunile psichice chisr si cele psicho-motrice sunt perfoct parali-
zate. Slebaciunes intelectuald merge pind la idiofie. Betivule intr'o
stare de insensibilitate gi inconstientd, picioarele il se impleticese,
vuceileazd in mere, elibeste din genunchi, cade mort beat®, Unii
indivizi e fin bine la baut®, du%\cum sund expresia populars ;
acestia sunt de o constitutie fisigd) Tobusta. Femeile, adoleseentil,
persoanele prost nutrite, m%ﬁ‘ uite cu biutura, o suporté maf ren
§ ajung repede la ultima a hefiel.

In betia din ber Q%za de excitatione oo este atit de iz
bitoare. Faza de d';{&nsra datoritd proprietatilor parcotice ale
hemeilul e mai géuntata. La persoanele cari nu beau obicinuit
bere, primele semine ale betiei apar de Ia al doilea litru, Pentru
& provoca aparifiunes sfadiulul al treilea, treboe vonsumat can-
titatl mari din aceasth bauturd. [nsinte de o apare stadiul final
turburirile digestive intervin epre & impedeca vontinuarea bauturei.

+Befla ou vin exercitd modificatiun] mal poiin prompte s
mai putin profunde asupra aparatelor de inervatiune si diges-
tinne ea befia co rachin, Moartea este deasemenea mal pugin ra-
pidi ea in abuzul en biutur! tari |Bouchardat). In betis cu vin

1. Dupd uo studin ol dinf Ion T, Bastaky, procoror geoeral ln tinlati
asopra colclajiuned diotre criminalitare gi slecolism in Homimia @ 17,18 % din ori-
mele judeests in 1891 —94 in jodeful Rimoical Sarat, ford comise in erare de betio.
In jmideinl Futoa pentiy acelay isterval de timp, 28.75 4 ; in jodeiul 'Totova
20,25 % dio acuzesf ford de meemenea n stare de botie In momentnl comitezal
actalui delictnos suu eriminal,



~excitativnea fine mal mult, individul e mai nesoeotit, mai vor-
~ baret, isi pierde maf repede judecata decit in cea cu bere.

Betia cu rachiu in care intervine adesea pe lingd acliunea
alcoolului intr’e stare de concentratiune mare sub un mic volum
gl actiunea speciald a impurititilor §i a esentelor, e cea mai gravi.
Judecata, constiinta, afectivitatea dispar repede st mult mal ina-
inte de a fi deprimatd puterea de acfivne. Cele mai multa crime
gi delicte sunt comise in béfia cu rachiv, eare abrutizeazi com-
plectamente pe individ. Befia cu absint s in geuere cu licoruri
cari confin esenfe din plante aromatice, dd nastere la convulsiuni
epileptiforme. Dupd Lancereaux, fenomenele absinfismulul acut

-se apropie mal mulf de histerie de cit de epilepsie.

Din partea functiunilor digestive se arati cite odatd pri-
mele turburiri ale alcoolismului acut. Gura e usgatd, saliva ingro-
gatd, o senzatiune de arsurd se simte in ‘régiunea epigastrici.
wBefivul in ameleala sa vede obiaciele jnyirtindu-se in jurul sin
si aceastd senzatiune vertiginoasi contribue cu replefiunea sto-
machului de a produce virsiturile,carf sunt precedate de o ma-
laisd gastrici considerabild® {(Laveran-Teissier, Pathologie mé-
dicale, Alcoolismul I, p. 384}

Respiratiunea si circulaiiunea suferd modificatiuni variate, La
inceput ,respiratiunea e acceleratd ; cantitatea de acid carbonic
expirat e mal micd, existi o senzafiune de jend, de coustric-
fluné toracicd cu dispnee; mai tirziu respiratiunea juncetineazi,
devine profundi, stertorossii; singele umple pulmonii §i mucosi-
titile umpli brovehille : e o veritabild stare de asfixie®. (Lance-
reaux). Bitiile cordului sunt precipitate, fata se injecteazi. A-
cestel injecfiuni gi chlduvvei ce se observd la suprafata culanatd la
ineeputul intoxicatiei, urmeazd in cazurile grave o scoborire de
temperaturd, palcare, coloratiune violacee a buzelor g a extre-
mititilor. Secrefiunea urinara e mirith gi prin cantitatea lichide-
lor ingerate §i prin excitatiunes pe care o exercitd aleoolul asupra
vinichilor. Intr'un caz citat de Lancereaux, dupid Voisin, 8'a gisit
albumini, globule sanguine, cilindrii fibrinogi i ecelule epiteliale
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in urini. Aceste sunf in rezumat eele mai principale din simp-
tomele intoxicatiunei acute. d

Durate alcoolismului acut este variabild. DBetfia se rezolvi
eele mai adesea ori dupi cite-va ore intr'un gomn adinc din eare
individul se scoald mahmur, cu durere de cap, indispozitie de lu-

eru. Une orl insié beila e insotitd de turburdri digestive pasa-

gere, cari daci persistd cile va zile, constitue a dous formi a
aceidentelor de intoxieatiune acuti, numitd gastro-hepatita befivi-
for sau gastro-enteropatia alcoolich acutd. Aceste turburiri pot
surveni firi o betie anterioari, in urma unei serii de excese in
Bacho destul de intense pentru a irita stomachul si ficatul. Simp-
tomele sunt acele ale unei ambarras .gastric ordinar. Bolnavul
acuzii o durere in regiunea gastricl, inapetenti, sete inbensi, gre-

suri, virsiturl. Limba este alb# gl piistoasi, mirosul din gurd’
fetid. Cite odati ¢ coloratiune, subicterici a conjuctivelor. Une-'

ori survine chiar un icter, caré imbracs de ordinar caracterul ie-
terului simplu. In alte caZuri bolnavul se plinge de dureri in
regiunea ficatulul. (Hepafalgif). Ceia ce remine insi cu toate a-
coste din betie, dupii ce au trecut toate, e o amintire placuts
care indeamnd la\hoi excese. Cine s’a imbitat odaté, se opreste
rar la prima béfie.

Lastgue in studiile sale chimice asupra aleoolismului (Etu-
tudes médicales, tome second) deseric o formi de aleoolism sub-
ecut caracterizati printr'o stare delirantd particulars, care se
poate distinge de la prima vedere ca datoritd alcoolismului, prin

fremurituri deasemenea caracteristice, prin insomnie gi turburari

digestive mal mult sau mai putin acuzate. Accidentele delirante
san subdelirante nu {in mai mult de 2—4 zile, tremuraturile in-
ceteazs inainte de 2—3 septeminl, funcfiunile digestive isi reiau
foarte curind regularitatea lor. Aceasty formé de delir sub-acut
¢ probabil caracteristici persoanelor de o constitufie ,neuro-pa-
tologici®.

In forma mai gravd a alcoolismului acut, fenomenele gene-
rale pe cari le-am deseris mai sus, in special fenomenele ner-



107

voase, sunt mal accentuste. Luat in cantititi mari, aleoolul poate
ucide fulgerdtor pe individ. Moartea in aceste imprejuriri se
observi des in rimagagurf stupide si in intreceri de befie. Cantiti-
{ile necesare pentru & producs moartea variazd; de asemenes
fimpul ce trece de la ingestiune pind la moarte. Intr'un caz
relatat de Tardien, moartea a survenit dupid 16 ore in urma ab-
sorbfiunel de 60 centilitri rachin. Aceasts e cea mai minimé canti-
tate ce se cunvaste ¢ ar fi produs moartea. Todd citeazé cazul
unul individ mort dupd ce & ingerat 1 litru de rom si un alt caz
in care 250 grame aleool rectificat n'ar §i prodns de eit accidente
~grave. In cazuri de aceste, putin timp dup# absorbfiunea aleoolu-
Ini, béutorul eade co fulgerat, lipsit de cunostinti, de sensibilitate
gi miseare. Individul e eufundat intr'un comta profund intrerupt
de zguduirl convulzive. Respiratiunea e oroasi, moartea sur-
vine dupd o ord sau doud, ¢ite odatd ﬂup&, 16—20 de ore, firs
¢a individul sd 1 fie recigtigat cum&ts.

Examenul anatomo-patologic UQI acestor indivizi denotd cele
de mal multe ori prezenia 8 cool in viscere. Anslisa ficutd
de Dujardin-Beaumets u%;? ndivid adus in serviciul sio, care
#'a ginucis inghifind un libru de rachiu de drojdii, acata prezenta
acestul rachiu in notabila proportie in creer, maduvi, ranichi,
pulmon! ). Oa lesiuni viscerale s'au constatat de diferiti autor! ci
mueoase stomachului ers rogie injectatd, prezentind une-ori echi-
moze ; leziuni identice in intestine, O stare de plenitudine vasco-
larg a creerulni, puolmonului gi cordului. Tardieu s gdsit in B
cazuri din 7, hemoragi! meningee; in 2 eazuri epanchement san-
guin in eavitatea arachnoidi s in ventrieulii laterali eu distrue-
fiunea piretilor lor si a elossonului intraventicular, in alte 2
cazuri spoplexia pulmonari. Cele de mai multe ori ereerul ex-
ala o odoare aleoolici. Intr'un caz de autopsie a unei fete care
a absorbit dintr'o datd 700 grame de absint, profesorul Brouardel
n'a putut in schimb constate odoarea de aleool niel de abaing,

1), Lecons de Clinique thérapeutique par Dujardin-Beanmeiz ; sizidme édition,
Paris 1891,
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n'a gisit niel o leziune a mucoasei stomachale §i niei a vre u-
nui alt organ. ,Moartes prin ingestiunea cu aleool poate sd nu
lese pe cadavru nicl o leziune susceptibili de a ne ciliuzi in
cercetdrile noastre §i de a ne indica genul mortei ciruia a su-
combat individul supus examenului“ ?). In aleoolism acut moartea
mai poate surveni accidental, fie ¢& individul e expus frigului, fie
cd va contracta o pnenmonie gravd care il va ucide in cite-va
zile. La indivizil suferind de vicil organice, alecolizmul acut joacd
adesea orl rolul de cauzi determinanti a mortii subite. Raponr-
tele medico legale pentru mort subite se refersi adesea la eazuri
de asemenea naturi.

lati acum si o observatiune clinicd care ne va da un tablou
clasic al alcoolismulul acut, in forma gravd. Cazul e foarte inte-
resant. ] priveste pe un tinir vinzitor de flori, mut din niscare,
care servea de obiect de distragiie’ vizitatorilor de beririi din lo-
calitate.

Facindu-g1 viata in localurile de petreceri, tinirul mut s'a
deprins inbru atita cu hiutura, in cit s’a erezut forte de a pune
rémagag ci va bea dintr’o datd confinutul unei sticle de cognac.
(750 gr.) A baut\gl si-a gisit moariea.

OBSERVATIUNE

Intoxicajie acuti ou aleool, formid gravi. — Moartea in 2 zile.
(Yervicinl @-lui I'rof. Dr. Russ).

Pacientul Andrieseu Gheorghe de 19 anl, e adus la spital
in ziva de | Septembrie 1805 pe la orele 12 noaptea, intr'o
stare profund comatosi. Fiird cunostintd, senzmbilitatea cu totul
abolité, ochil inchigl, eapul s membrele ciizind sub greutatea lor,
regpirajia seurti, superficiald si foarte dificild, pulsul frequent g
foarte glab, coloarea tegumentelor palidia, Fata congesfionatd, bu-
zele vinete, din guri egeau spume albicioase si se exala un miros

1). La Mort et la Mort subite, par P, Bronardel professeur de Médecine
légale, Paris 1395, p. 257.
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de aleool. Buzele uscabe,asemene si ginginele. Limba fuliginoasd.
Ineercindu s a 1 se introdoce tubul Faucher in stomach, spre a
i e evacna continutul stomachal, paciental capiitd o sincopd fres-
pirafin incetase, pulsnl nuse mal simtes, fata palidi) ce fiou vre-o
5 minute gi din earereveni in urma respirafiel artificiale, a unei
3 mjeettl co ether gi flagelatiel cu servete ude pe corp. Introdu-
cindu-se din hon tubul, se estrage din stomach an lichid de cu-
loare gilbie eu miros puternie de aleool. I se fac 2 injectil de
coffeind &i 1l se d& =i respire amoniac.

2/IX. Dimipeafs la vizith se constatd ed pscientul, de o
constitutie bund, se giseste sl scuma in stare de stupoare, ocu
ochii inchigl, pupilsle dilatate, Limba @ buzele prezinta. niste
eruste negricionsé, Din gurd se exali un miros de aleonl, Extre-
mitatile recl. Polsul 82 pe minutd, slab, usor depresibil. Bolnavul
are grafuri nu poate insd varsa

3/1X, Pacientul e fosrte agital, se intoarge pe o parte g pe
alta, face diferite misearl eu picioarsle. Nu ‘é&elag& insd de loe
semnele cari 1 ge fac. De erl dupd wmi &\h aati noapte toatd
noaptes, & virsat, necontenit aproape, %ﬁehid brun rogietic eu
un miros sleoolic s materil alimant cantitate wicsd, Respi-
ratia seurtd si frequentd : 08 pe mi@?tﬁ; pulsul imperesptibil, nu
se poate numire ; fafa mngestiu;%@ gt rece, Extremitifile men-
brefor, virful nasulul, urec.hilaR huzele, reci si cianotice. Prin
pereusiune se eonstatd la ba@ pulmonului drept o submatitate,
percepindo-ss ralurf umedénumeroase,

Tempuratura: dimineati 39 ; sara 37% Urinu de coloare neagri-
bruni, in vantitate de vre-o 800 gr. Uensitatea 1010, La examenul
microscopic se constald globule rosi preschimbate, celule epite-
liale renale s citi-va cibindrii epiteliall, celule vesicale. Proba
lui Heller, pentru constatures prezenteisingelui, e pozitivi,

41X, Facindu- ee semne si arate unde-l doare, aratda ei
in regiunen opigastricd. | s'a fiest 2 injaci.il de coffeins, pulsul
nu ge restabileste. La Y ore sesra pacientul sucomba,

—_——
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ALCOOLISMUL CRONIC

A Efinitie. - Lesiunl organice. — Turburari
functionale.

Uzl repetat si prelungit ded\ biauturi spirtuoase poate da
aagtere alooolismului cronie. Daci excesele izolate nu au cele de
mai wmulte ori de cit efecte freciitoare asupra organismului, in-
cestiunea regulstd giindelungati de alcoolice sub diverse forme si
in cantitati diferite dup#'individ da in schimb nagtere la turburdri
“anelionale si lesiyni)‘organice durabile, permanente. Totalul le-
sianilor anatomespatologice produse prin actiunea prelungiti a
a'cooluin! ssuprd tesuturilor. a turburirilor functionale cari pre-
ced sau urmeazi aceste lesiuni, precum i a formelor clinice pe
cari le imbraci aceste diferite turburdrl, le insumeazd Alcoelis-
mnl e oaie,

+Inioxieatia cronici nu consisti numal intr’o desvoltars gra-
Tnalid si mai lentd a simptomelor intoxicatiel acute. lu intoxi-
caj’'a cromicd, unele din simptomele otrivirel acute pot lipsi, a-
tunei cind se observi altele, legindu-se de lesiunea organelor a
e"ror tol ¢ nul in intoxicatia acutd. Studiul intoxicatiel acute nu
ne voate dispensa sub niei un chip de studiul celei cronice

Tesiunile materiale niiscute prin uzal sau excesele repe-
tal. «. bauturi spirtucase sunt numeroase st variate, lucru de in-
teles cind se tine socoteald de multiplicitatea bauturilor inge-
rate §i de prompta lor imprigtiere in organism. In primul loc
trebue si avem in vedere actiunea pe care o exercitd alcoolul in
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trecerea sa prin organele de absorbtiune si de eliminaiune ; in
al doilea loc de influenta pe care o are asupra nutritiunei ge-
nerale, de acfiunea sa in profunzimea tesuturilor, de efectele
sale degenerative.

Introdus pe cale digestivdi, alcooiul ataci, dupi gradul siu
de concentratiune, primele c¢al, prin acliunea iritanti pe care o
are asupra mucoaselor gurei, amigdalelor, palatului moale, farin-
gelul precum g1 asupra glandelor anexe ale aparatului bucal.
Muecoasa bucald este rogie si desevamatd pe alocurea. Limba e alba
saburald, crapatd. Mucoasa faringelni rosie g1 tumefiati, glandele
esite in afari. Esofagul prezinti alteratiuni identice, putind pre-
senta mici erosiuni la partea sa inferioari. D. Letulle a putut
constata la un alcoolie, varice enorme ale venelor esofagiene, Sto-

* machul este mal tot-deeuna alterat. El poate fi ating de o infla-

matiune simpii sau uleeroasi. ,Supurafiunile cari se observi, ar
fi datorite actiunel microbiene asupra ulceratiunilor de naturi
iritativd, deja existente“ (Richar@iére). Stomachul e cite odati
retractat, alti datd dilatat, aceasta mai cu scami la bautorii de
vip si bere, cari absorb mart cantitifi de lichide. Fenomenele in-
flamatorii mai grave se cbserva, de obiceiu, la biutorii de ra-
chiuri mat mult sau mal putin concentrat. Nu numai mucoasé ci
g1 celelalte paturi ale stomachulul pot fi atinse, putind produce
gastrita cronici cu sclerosa submucoasi hipertrofici. Ulceratin-
nile care se intilnese poi fi superficisle sau profunde, solitare
sau multiple. Liesiunile pe care le-am ingirat se traduc in elinici
prin fenomene de dispepsie : inapetentd, greturl, une ori virsi-
turf, digestil pemibile, greutate la stomach, sete vie insotite de
un éimptom patognomonic al intoxicatiel alcoolice, pituita mha-
tinald (vomitus matutinus potatorum). Dimineata aleoolicul este
degteptat printr'o sensatiune de greatd foarte displicuta ; in gurs
il se ingrimidesc nigte bale albii, filante g1 spumoase. Fxpulza-
rea acestul lichid este iusotitd de un spasm stomachal care pro-
voci viirsitura -bilioasa, wrmati de o anorexie teribild. ,Ori-ce
individ care n'are anorexie dopd pituitd, n'a avut o pituitd al-
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coolich * (Lasbgue). Bpre a-si astimpara aceastd anorexie, aleop.
licul recurge la vn pahar de vin sauun pahar de rachiv, Aproape.
tot-deauna pituita & insotiti de sforfari de tfusd, cite o data da
congestin fotei si a ochilor ,Un semn proprin gastritel aleoalios
consisth in mici hematemeze datorite eroziunilor gasirice pe carg
le-am semnalut. Aceste hemoragil difers mult de cele observate
in uleernl lul Cruveilhier ® Efectele bauturilor aleoolice assl.q:ura--@w
mucoasel tubulul digestiv devin co atit mai grave eu oit sle 3
sunt introduse, pe stomachul gol. Lesiunile infestinale suut;;:\‘
mult mal pufin importante. Se admit ¢ ele ar constn intr'un
eathar cronic care explici diareele ce se obsarv in mod intermi- 11

tent in aleooliem, ";
(ilandele anexe ale tuliulul digestiv sunt mat toate expuse
Ia influenfa aleoolulul. 8'a 0%&{?‘&}. steatoza epitelinlui  pancrea- a
sului §i chinr cirhosa ace%tfaglunde. Fivatul este organul pentra
eare aleoolyl are o deosebitn’ pradilectie. In eagur mai uvsoare ‘
se inregistrenzd cong ‘%q“ fientului, care asoviazit de obicein gas-
tritele aleoolice. In'@hzuri grave, alecolul produce stentoza, ficatul
Erias, 580 Iucri?@anpm fesutului conjunciiv, eirhoss vulgara al-
coolied sau eirhosa lul Laénnes, asupra ciireia vom reveni ulte- R
rior, In unele cozuri aleoolul luzreszd asupra celulelor hepalice ,
producind degeneraren lor. Printre lesinnile hepatice obssrvate
la aleoolicY mal trebue citate cirhosele zise hipertrofize griisosse |
descrise ln tubercnlogii aleoolici e Hutinel i Sabourin, Printre
alteratiunile momenfane §i ncote ale ficatului toebue citat jcterul
care poute surveni cite-va zile dupd un exces #i care este preces
dat de turburirl gastrice-mai pufin marcate. Se observa insd
gi eazuri de icter grav (hepatite parenchimatonse) la aleoolicl.
Membranele seroase ale abdomenulul, peritonenl, mesente-
ral, epiploonul sunt # ele sediul unor depozite grasosse. Lesiu-
nile peritoneale sunt freevente in aleoolism. Ele pot varis de Ia
o simpld ipgrisare a seroasel pind la aderenti celuloasd mal
intined. Printre lesiunile cronice ale peritonenlol vom eita peri-
tonita granuleasi & alcoolicilor caracterizalé prin mici mase

-
1
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granuloase foarte analoage granulatiunilor tuberculoase ale fti-
stef acube (Lanecereaux). i

i Asupra primelor eii ale aparatului respirator, slcoolul lu-
- creazd adeses prin extensiunea lesiunilor faringelul. Starea con-
- gestivil a laringeluf gi tracheel produce tusa matinald gi voacea
- rigusits atit de caracteristicd aleoolicilor. Nu ge cunoaste incd

- modul eum ar lucra alcoolul asupra tesutulut pulmonar. In afard
l de cazurile de congestil si apoplexiile pulmonare, observate in al-
~ coolismul acut, se mai observi, coineidind cu alcoolismul cronic,
emfisemul pulmonar si tuberculosa.
j pAlcoclul nu poate produee prin el insusi tubereulosa pul-
monard.” Alcoolismul predispune insé in mod puternic la tubercu-
“lost , Aleoolicul prin viaz sa neregulats, lips dhsolutd de igiend,
s¢ expune la foste intemperiile atmosfericd i Ticind excese de
ol soiul, pofta de mincare se stinge, 1 Ia luern se mireste
zilnie, aga cit el este lipsit de aier t, de o bund alimen-
tatinne ¢ de exercifii musculargy “frel condifiuni cari il pot
preserva de infectiuni... Aleool 'LQmpadic&. geohpard sau perver-
teste mutatiunile nutritive "&Iatorii; el are o capacitate ealo-
- rificd trecitoare si o slabi putere osmotici. La alcoolie infectiu-
 mes eare este una din cele 4 mari procese patogenice devine
- posibili, cdcl nutriffunea este incetinatd.. Organele earl protej
corpul omenese vontra ofrivurilor es se formeazda prin desssi-
milare g secrefiun! devin neputincioase in intoxieatiunea prin al-
eool, care esle o otravi organied ce diminueazéi activiiatea nu-
tritivél g1 funcfionald a eelulei ; ast-felin featul, nu mal neutrali-
seazd toxinele, rdnichil i pelea nu le pot elimina, sistemul ner,
voe esta in stare de iritabilitate, congestiune sau anemie, maduva
oaselor implineste prost funefiunea sa hematopostici ; aparatul
vageular nu mai are elasticitates sa, srtersle fiind sclerosate ;
singele alterat in composifiunea sa histologici si chimicd nu mai
revivifiazi tesuturila, Mijloscele de apirare ale orgunizmulul con-
gistind in chimiotackich, stare bactericids, fagocitosd fiind dimi-

nuate & toxinele ne putind fi ni¢i eliminate niel oxidate sau
3
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transformate se acumuleazi in organism.* (Prof. Dr. C. Thiron, -
L’Aleoolisme et La Tuberculose, comunicare ficuti congresului

pentru studiul tuberculosei {inut la Paris in 1898). Toate cele-
alte afeciiuny toracice se agraveazi si ele sub influenta aleoolismalui,

In aleoolismul cronic, cordul este lovit in museulatura sa.
Un mare numir de miocardite scleroase trebue si fie puse pe

seuma intoxicatiune! aleoolice. Aceste miocardite par 2 fi conse.

cinta lesiunilor vasculare, asemenea de mnaturs alcoolica ,Mio-
carditele cronice laindivizii ateromatogi, din punctul de veders
nosografic, sunt expresia localisirel cardiace a procesului arterio.
scieros“ (E, Fabini. Tezi de Doctorat. No. 73). Miocarditele a-
ceste se intilnese des la indivizii aleoolicl. Arterio-sclerosa recu-
noseind ined de pricind st otravirea eu alccol, corelatiunea lor
cu aleoolismul e explicahili.

Plicile atoromatoase ar fi datorite influentei alcoolului. Pentra,
Peter, arterio-sclerosa de naturi alcoolici este in afari de ori ce in-
doials; d-sx a gisit in special Tesiuni ateromatose ale erosel i aortel
descendente. Lancereaug-contestd insi actlunea alcoolului asupra
formatiunei ateromului arterial, In schimb acest autor relevi o

yinflamatiune ecuQpn exudat pseudo-membranos® a venei-porte,

de asemenca o arberifd, caracterisati anatomiceste prin productinni
membranoase in interiorul vasului, in artera pulmonari. Trousseau
a observat si el in multe cazuri aceasti arteritil). ,Dupi cumad-

mitem sau nu existenta arteritel arteromatoase de natura aleooliei, -

lesiunile renale vor fi mai mulé sav mai pufin freevente“. Abuzul
de alcoolice ar produce in afari de congestiile renale, in timpul
exceselor, legiuni profunde ale rinichilor, fie prin actiunea alsoo-
lIului asupra tesutulu! conjunctiv, fie prin degenerescenta granulo-
grasoasii a paranchimului renal.

Asupra aparatuluf genital, alcoolismul cronic lucreazi pro.
ducind atrofia testiculars; la inceput exeitatiuni venerice, in urmi
impotenta, la barbat. Kraft-Ebing descrie o manie a geloziei ps

1, Chinique médical de I’Hotzl-Dien par A, Trousseaun. 8 &dition Teme If
p. 335.

ey
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care ar fi intilnit'o la 80%, din aleoolict, la cari puterea sexuald

incepe a slibi. La femeile alcoolice: turburdri de menstruatie,
amenoree. Alcoolismul pare a fi o canzi frecventi de avort?).
Copii concepufl in timpul befiei alcoolice ar nagte, dupd unil

- autord, epileptici, alienatl sau idio{i. Lucrul pare insi a nu fi do-

vedit de oare-ce si dovezile sunt grele de cules.

Sistemul nervos este sediul lesiunilor celor mai profunde si
grave. Creerul, mdduva, nervii periferiei sufers fie turburiri funetio-
nale, fie lesiuni organice. Congestiunile g hemoragiile creerului s a
membranelor sale sunt destul de frecvente i constitue o cauzi a
mortel.in alcoohsmul aeut, In algoolismul eronic care se terming prin
dementa gi imbecilitate, arachnoida gi piamater sunt ingrosate, fu-
sionate gi adherente cu substanta cerebrald ¢ Lesiunile corebrale
nu sunt mai putin net stabillte, Admifinduige alteratiunile atero-
matoase ale arterelor, multe din hemocagiile cerebrale ar putea
fi puse pe seama alcoolismului, De asemeneca se observs lesiuni
de steatosa i ramolisment. Lesiufile intersiifiale (sclerosa ne-
vrogliei) sunt contestatd de mupli. Pentru unii, paralizia generald
ar fi una din terminafiunilg alcoolismulul, pentru alit autori coe-
xistenta alecoolismulul g paralizia generald n'ar fi de ¢it o eoin-
cidentd. Maduva nu este nici ea lipsita de lesiuni. Studiindu se
lesiunile produse de alcoolism asupra nervilor periferici s'a gisit
ae unii antori, ¢a gi celula nervossd, partea centrald a neuronuluf,
este interesati. Aceste lesiun) ar #i de naturi secundard. Cit pri-
vegte efectele distructive ale aleoolului asupra nervilor periferiel
ele ar fi acele ale unel nevrite, cu persistenta cilindrului axis
in cazuri mai grave acele ale degenerescente!l valeriene care s'ar
putea rezuma in modul urmitor : proliferarea protoplasmei, mul-
tiplicarea nucleuini care se lipeste de teaca lui Bchvan; muelina
sc fractioneazi se, disociazd si se reduce in globule fine ; cilindrul
axil se segmenteazi si se disociazi 2).

1. Auvard. 'Traité pratique d'accouchercont,
2, 'Conhibufinni la Studinl clisic al polmevutelur de dr. Briescu, Ana-

-

lele casef =i Spmdnn vol. V 1895,
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Din punctul de vedere clinie, turburirile nervoase ale alco
lismului eronic conststd in desordini al inteligentei, turburiri d
motilitate si sensibilitate. Judeeata, inteligenta, simful mora
toate calitifile psichice slibescsi se atrofiazii:ou timpul la alcoolic
Spatiul de care dispunem nu ne permite insd de a insista a
supra turburirilor psichice i psichoselor alcoolice. ,Desordinel
de inteligentd sunt in ordine de gravitate crescindi, letia, de
lirul aleoolic simplu, delirium tremens st dementa alcoolick
Delirul alcoolic cste un delir trist, caracterizat prin idei falge, a
desea ori penibile sau chiar terifiante. Bolnavii vid indivizl car
il urmirese, animale urieioase si monstri. Halucinatiunile visual
sunt cele mai frecvente 1). Alcoolicul este Impins prin delirul si
la actiune, el vrea si se riisbune\contra dusmanilor sé&f imaginar
si poate deveni periculos in atafi condijiuni. Giravitatea delirulu
depinde de individ ca si de patura agentului toxic. Delirul al
coolic e insotit de tremurifiri musculare, chiar in forma cea mad
stmpld. Daci tremurdbirile sunt mal intense, dacl se generalisenzi
s1 devin confinue, (perceptibile chiar in timpul somoului, capisi
numele de delifiim tremens. Delirium tremens este un episod acut a
aleoolismului ¢ronie, intervenind cite odatd in timpul unul exces
complicind alti-patd o maladie intercurents. Aeccesul dureazi de s
3—b zile gl se termind printr'un somn profund. Daci acest delir is
buenegte in-afard dé ori ce maladie, el devine foarte grav pentru hol:
nav, cind temperatura se urci peste 39° Privatiunea brusca de biu-
turi spirtuoase la alcoolicii izolati in temni{l san spitale, ar putes
provoca delirul aleoolic. Faptul e contestat de unii. Forel nu &3
nici o datd alcool la atary deliranti. Alcoolismul cronic, intr’un grad
mai acut, ar fi n etare si producd stiri convulsive analoage epi-
lepsiel. Aceste se observi mai cu samé la bautorii de absint.

1.  JImpregnatiunan gelulelor corebrale cu esenfe excito-stopelisnty pris
dnee baineinatiund de veders ou carncter terifiant®, Cn wjutorul diversslor esenge
de anis, fenionl, hizoy, Cndéac s Meunier an prodos halacioatil vienale la winf (o
mentd 51 origan hnlociuatil de odorat. In oo priveste tremard tarile oerceticile d-lor Cn
. déan sl Meunlar au demonstrated in intoxicatia pein ezenge balbol lunesasd Lremuaritn-
rile & midova le propagd. Tremoriturils toxice sunt ¢ masifestatia convalsivi ¢l o
parslitici. Ele serva de ponte iatre contractiunes muszulurk normali =i convulsinne’
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Paraliziile alcoolice, bime studiate in timpul din urms, ar
atinge de preferentdh membrele inferioare s in particular oare
carl grupe musculare. La incepuf bolnavii simtesc o slibiciune
‘in pieioare, care poate ajunge, trecind prin parezi, pini la para-
lLizif. Exfensorii comunl ai degetelor, extensorul propriu al dege-
tulul mare, peronierti si mugchii piciorului sunt de obiceiii loviii
de paralizie. Bolnavil au un mers tipic asemdnidtor cu al cailor.
Charcot a botezat acest mers cu numele de . steppage®. Im-
potenfa musculard este tomplecti sau incomplecti. Reflexele
sunt abolife. Aceste paralizil pot cistiga si membrela superioare.
Ele nu sunt insofite de coniracturi nici de convulsiuni, In unire

B i el b T T b T LD S oy

- cu turburérile de senzibilitate (furnicdturi, fnfepituri in picioare,
- caldura la talpi, dureri fulgursnte sau lancimante, hipereslesi,
- hipoestesii sau anestesii ete, efc.), cu turburiiri oculare (oftalmo-
- plegii, ptosis, scotom central, nevritd optigd), aceste paralizii con-
- stitue tipal clinic al polinevritelor. Simptomele acestor nevrife
" alecoolice se aseamini mult cu cele-ale ataxiei locomatrice ; de
'j unde s'a st ereat de unil o notih-maladie Pseudo-tabes al alcoo-
" licilov. Aleoolismul mai poats \determina un complex simptomatic
analog cu histerie, in special la bolnavil predispust.

Toate organele simturilor pot fi atinse in alcoolism, ast-fel
- se noteazd: ambliopil, dischromatopsie, strimtorarea cimpulu¥
- visual, ete. ete.; turburiri ale odoratului, auzului si gustului, de
multe ori unilaterale.

: Pielea este la alecolict sedial unor alterafiuni freevente.
";‘Cangestiunea permanentd a sistemalui vascular ca si turburirile
_in inervatiune dau loec la dilatatiuni si varicosititi ale vaselor
' mici ale fetel, cat! prin superficialitates, sinuositatea g1 coloratiu-
" nea lor violacee se impun occhiului liber. Nasul rog al betivilor
~de profesie e produsul aceste! stdrl, Glandele sebacee g1 sudori-
'[pare gunt gi ele turburate in funetiunea lor, De aci erupfiuni de
foruncule i butonii de acnee cari de asemenea triideazd obicei-
‘urile aleoolice ale individului,

' Mugchit suferd degenerescenta gresoasd. (lelulele cartila-
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giilor prezinti numeroase picituri de grisime. Cite odatd car
lagiile sunt ealcifiate inalnte de vreme., Oasele sunt sediul un
deposit adipos, mal mult sau mai putin abondent. Qasele betit
Jor an o consisientd analoagh cu acele ale bitrinilor, ,Alcoolism
nu este in realitate de cit o bitrine{sd anticipati®. {Lancereaun
pLia aleoolic ca gl la indivizil in vristd se consbatid atrof
encefaluiui, augmentafiunea lichidului ¢efalo-rachidian, alteray
nes grisoasi a micilor vase, acea a fibrelor musculare ale co
duluf gi a celor mai multe din elementele anatomice, dilatatiunc
vesiculelor pulmonare, osificatiunea cartilagelor costale s laringe
rarefacfiunea substantei osoase, cireia se substitue materil gras
Ceia ce e adevirat in ordinea anatomici, e adevarat gi in ordine
fiziologicd. Alcoolicul chiar tindry gtim ei are pufind forfd mu
culard : el tremurd, facultitiie| sale intelectuale si genesice swm
slibite & in sfirgit el esereteazi putind uree st acid carbonic, [N
punctul de vedere patologic asemiinarea e identicd: maladiile ¢
cute cari survin la alecolici au nu numail alurele, dar chiar gr
‘vitatea ce se intilneste la aceleasi waladii la Dbitrini® 7).

Printre maladiile datorite unor profunde turburiri nutribiv
la earf e expus alcoolicul, vom nota: Obesitatea, Reumatismu
Guta, Diabetul.

Dup# Peter aseminarea dintre diabet si alcoolism e frs
pantd. ,Tesuturile iritate de glicosa eari le impregneazi nu a
gteaptéi de cit ocazia de a se inflama §i adesea se inflameaz
intr'un chip de a se sfacela®. Aldturea cu aceasta glicohemie pu
tem pune deci aleoolhemia. Pe de altd parte spune Peter ,o1
ganele noastre resistd cu atit mai putin la uzurd, cu cit vitalits
tea lor este mai mici si aceasta ¢ cu atit mal mied cu eit vae
cularitatea ¢ mai putin abundents®, Tocmai inversul se intimpl:
insd la alcoolic. Acesta isi provoed prin excesele sale o ,seml
tate arbificiala”. In timpul exceselor e ,o0 stare de excitatie .
tuturor organelor”. Alcoolicul ,condenseazi o existentd Inng

1). I’alcoolisme et ges consequences par le Dr. K, Lancereaux, membr
de PAcadémie de médecine, Paris 1878,
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inr'un timp relativ scurt“. laty de ce se uzeazi atit de curind.

Alcoolismul face si ,evuloueze in mod clandestin® maladi-
ile acute provocind moartea subitd. Ba cela ee e mai mult ,moar-
tea subitd poate interveni la alcoolic! cart sunt vindecati de ma-
ladiile lor principale, atunci cind intri in convalescentii: e oare
din pricina unel lesiuni 4 miocardului ? Lestunile de care alcoo-
Licit sunt atingi, sunt atit de multiple ci este dificil a pe pro-
nunta. Moartea subiti la dingii trebuie si fie mai cu seami abri-
buitd sclerosel cardiace, renale sau hepatice® (Brouardel op citat
p- 258). O loviturd neinsemnatd primiti de un alcoolic, mal cu
seamd in timpul exceselor, poate si-i pricinuiasci moartea. Ca-
zurile medico-legale de atare naturi sunt numeroase. Asa putem
cita cazul publicat de d-nu Profesor Dr. Bogdan, in Buletinul
Societiifel de mediel gi naturalisti din lasiy(Vol. XTI No. 4, 1898)
relativ la ,moartes subiti a unei femdi, prin hemoragie intra-
abdominals, in urma unei lovitur ¢u-pumnul in burtd, fird le-
stuni aparente externe“. D-nu Profesor Dr. Bogdan raliindu-se
la parerea dominanti in aceastd ‘Chestiune, giiseste ca pricina a-

cestel morti subite ,fragilitatea organismului la vechii alcooliei,

fragilitate ce deviné gi ma) pronuntatd in timpul unui exces de
betie avansatd, dupd cum se gisea victima in momentul acciden-
tolui fatal®.

B. Mauifestatiuni Clinice.

Manifestatiunile clinice ale alcoolismului cronic sunt foarte
variate. Dacéi primul din factoril producitori al aleoolismulul, e-
gentul toxic e eminamente varinhil dupé ecantitatea, eomposi-
tia i asociatia diverselor biuturi spirtucase, nu mai putin indi-
vidol msupra efirui acest agent lucreazi ,este si el insusi un
factor variabil si foarte diferit dupi cazuri. Agentul intoxicab
e intr'sdevir constituit ,prin holnavul prealabil modificat prin
tare hereditare sau dobindite® (Joffroy).
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Din punctul de vedere al agentului toxic, toxicologia ex-
perimentald si obgervatiunea eclinici permibt azf de a se creea o
serie de subdiviziuni ale alcoolismului. Cliniceste, ne spune Lan-
cereaux, e posibil de a se distinge trei ordine de intoxicatii prin
biuturile spirtuoase : intoxicatia prin vin, intoxicatia prin alco-
oluri, rachiu, cognae, rom etc., intoxicatia prin absint gi alte Li-
corurl similare enprinzind oleiuri esentiale. ,Aceste intoxicatiuni
au, intr’adevir, fie-care fenomene proprii, un mers distinet, com-
plicatiunl particulare gi dacé tabloul lor clinic se aseamini in
cite-va puncte, ceta ce nu poate surprinde pe nimeni, fiind-ca
alcoolul formeazit baza tuturor biuturilor distilate si fermentate,
nu este mal putin adevirat ci ele oferi caractere speciale cari
permit de a le distinge sigur, in mgjoritatea cazurilor, caractere
férd indoiald datorite actiunei diféritelor substante eari intrd in
compesitiunea lor®.

lati cum indici, in liniamente generale, insugi Lancereaux,
deosebirile ce existi intrelcele trei tipuri clinice distincte: in-
toxicaila cu vin, eu rachiuri, cu licoruri ce contin esente.

Virul nagte depordini ale functiunilor digestive si ale siste-
mului nervos. Desordinele digestive privesc stomachul, ficatul.
(Hlandele stomachului sunt saillante, membrana sa mucoasi in-
jectatsi, in mal multe puncte exulcerati, foarte adesea-ori gri-
satrii, ingrogati. Ficatul este sediul constant al unei augmenta-
tiuni de volum, care poate persista un oare-care timp si sfirseste
printr’o cirhosi particulari. Turburirile nervoase consisti in sen-
zatiuni subiective de mincirim! §i furnicituri gi intr’on ugor grad
de hiperalgesie, urmat in corind de analgesii cu tremurituri g
crampe, in sfirgib insomnie, canchemaruri si sudori nocturne.

Fenomenele cart rezulti din aluzul spirtuoaselor modifics
mai cu geamd functiunile nervoase. Turburirile cari decurg di-
feri putin de acele semnalate mal sus, totugl analgesia este mai
pronuntata gi mal intinsi de cit in intoxicatia cu vin. Visurile
sunt mal terifiante ; ficatul din contra, dach se excepleazi un
ugor grad de steatos#, e generalmente ecrutat. In ce priveste de-
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sordinile provenind din excesele de biuturi cu esente, turburd-

© rile de sensibilitate ne permit de a le separa de cele produse

!

prin vin & aleoolism. Departe de a fi diminuatd sau aboliti, sen-
gibilitatea e exageratd, cea mai mich impunsiturd face pe bolnav
sd strige si excitajiunea tilpel piciorulul di loe la o exalfatiune
constderabili a reflexelor ')

Deosebirile pe care le vede atit de bine vestitul clinician
i anatomo-patolog francez intre cele trei modalitityde intoxica-
tie aleoolici nu sunt observate insi de toatd lumea medicals, In
ce privegte esclusivismul siii de a pune cirhosele numai pe sama
intoxicafiel vinice vom vedea mai tirziu ci nu este de loc jus-
tificatd. Aga Striimpel si in genere tofi sutoril germani sunt de
acord a atribui cirhosa ficatului abuzului de\rachiuri, aceastd le-
siune fiind frequentd in loealititle unde ge)consumi mai numai
rachiv. Lanecereaux mal considerd, de dsémenea, nevritele multi-
ple ale oxtremititilor eu paralizie simefried, tendintd la generali-
zatiune ca un semn distinctiv al absintismulul cronic. Striimpel
a ntélnit totusi multe asemepad cazuri la indivizi ce nu consu-
mau licoruri cu esente.

In afard de fipurile elinice descrise mal sus ca fiind in co-
relafiune cu natura bauturel mai esisti o formi clinied speciali s
biauturilor de bere, deserisia de medicii germanl. Ea se caracheri-
seazi prin dilatatiune si hipertrofie cardisedl, carY dupi cum au
constatat’s Bollinger 81 Bauer ating intr'un mare numie de cazuri
atarl proporiuni, i aceastd afecitune poate produce moartea prin
esistolie. Morfile din pricina boliler de inim# sunt foarte dese in
oragele din sudul Germaniel, unde eonsumul berel e enorm. In
cursul anilor 1878—1880 au murit de cord in Miinchen 21 9,
din birtagii de bere g 16 ", din lucriitorii de la fabricele de bers,
pe tind pumai 5—6Y/ din populafia totald moare prin boli de
inim#, Pe lingd actiunea alcoolulul gi a celor-lalte prineipii cu-
prinse in aceastid bautura, trebue si mai spunem cé efectele can-

1}, ,Legons de Clinigue médicale faitss & L'Hépital de la itié ot 4 VHG-
tel-Dieu (187(—1891) ,par le Dr. E. Lancerepux. Paris V. Babé et C-ie 1892,
Volumal I p, 71,
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titatilor colosale de lichid introduse de biutorii de bere in orga-
nism impun cordului o luptd grea cind aceasti cantitate de lichid
mntervine in circulatia generali.

Din punctul de vedere al celui de al doilea factor al alcoo-
lismului, al agentului intoxicat, alcoolismul eronic se manifestd la
unii gub formi de turburdri ale toubului digestiv si ale anexelor
sale. La altii organele respiratorii se resimt mai cu seama de in-
toxicatia alecoolied ; emfisemul, tuberculoza sunt ultima consecinti.
Alte-ori sistemul cardio-vascular e iesat, dind nastere arterio-
selerozeimiocarditelor. Albuminuria si Morbul luf Bright se desvolti
ta rindul lor sub influenta lesiunilor vasculare. In sfirsitla altii, al-
eoolul atacd nervii periferic, turburindu-le funetiunea, desagregind
tesutul lor, provoeind polinevritele) Pe lingd aceste toate, fune-
fiunile intelectuale remin cite odatd indemne, alte ori sunt & ele
turburate, Iar la indivizii ew b predispozitie speciald, alcoolul ne-
glijind intru cit-va celelalbe organe (cord, ficat, stomah), isi alege
sistemul nervos central(ch teren de actiune, determinind tarburiri
cerebrale sub formi (de epilpsie, delir melancolie, haluecinatii, de-
‘mente progresive, paralizil generale. Iar adesea ori turbursrile psi-
ebice merg mind in mind cu cele viscerale {(Joffroy). ,Omul sina-
tos, farh tare hereditare sau dobindife, ¢ pentru a zice astfeliu
un mit®.

La noi in tars, cazurile de alecoolism cari le intilnim prin
spitale se recruteazii, dupd cum e si firesc lucru, din clasele de
jos. Indivizii din aceste clase nu sunt ined numal aleoolici, daci
sunt. Nu arare-ori intilnim in clinied, un individ dintr'o locali-
tate malaricd, necijit dintr'un timp in altul de febrd palustri,
care a suferit in tinereta sa de boli infectioase, care triiegte in
eonditiuni mizere, care poarti pe el urmele indelibile ale sifili-
sului tertiar, ale pelagrei sau aminduror impreuns, care este uon
aleoolic manifest §i eare prezentindu-se cu lesiuni organice a unora
sau mal multor aparate, ne pune in mare ineurcituri cind este
vorba a se stabili momentul etiologic a maladief pentra care ne
eere si intervenim, §i cit de aseminitoare nu sunt manifestatinnile
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morbide ale mizeriei fisiologice, ale malariei, ale sifilisului, eu
manifestatiunile morbide ale alcoolismului. Tipurile clinice pe cari
le afectd alcoolismul prin sine insusi sunt numeroase, pentru ci
aleoolul isi manifestd influenta sa vitimitoare asupra tuturor
organelor. Autopsiile ficute la indivizil alcooliel demonstrit cii niei
odatd nu e lesat mumal un singur organ. In cazul nostru insi,
in care momentele etiologice sunt atit de variate ar trebui, o re-
petim, o ideald perspicacitate de a sti intru eit alcoolismul g nu
o alth pricind a dat nagters: arterio-sclerozel, mioearditel, cirho-
zed, emfisemultii.. cari se prezintd la un alecoolie. Din cele peste
200 observatiuni da aleoolici, ciutafi la Cliniea Medicals g1 Spi-
talul Bf Treime din Tasi, eari le avem .sub ochii nogbri cele mai
multe cazuri de alcoolism cronie gi de diverse manifeslatiuni ale
alcoolismului ge referd la indivizi de puste 40 de ani, osmeni
muneitori cari luereazi din greu, in m}‘ﬁbcul intemperiilor, cari
se hriinesc prost, gi din carf unii din pricina loealiti{il sunt dis-
pusi la malaria, din pricina alimegitatiunel la pelagrs, din pricina
medmlu] in eare traiese la al.ﬁhb din pricina tuturor acestor eauze
In atitea maladil constitutigpele A preparat la acestia alcoolis-
mul ferenul sau a gisit dimpotrivii un teren favorabil acfiunei sale?

Cit de variate nu sunt intr'adevar lesiunile organice pe cari
le pot crea localizirile diverse ale arterio-sclerozei. atit-de frec-
venth la aleoolicl, Ori arterio-sclerosa recunoagte ca factori etio-
logiel : surmenajul fizic gi moral, boli infectioase vechi, paludismul,
sifilisul, pelagra, aleoolismul.

Spre a invedera acum varietatea de afeciiuni cirora aleoo-
lism eventual le-ar putea da nastere, cu cari in ori ce caz se
gisegte in cotelatiune, vom spune eil

Dintr’un total de 137 indivizi, ciutati in Spitalul Sf. Treime
din lagl, la cari abuzul de bauturi spirtoase a fost stabilit in mod
mdubitabil, atit prin anamnezs cit $i prin simptomele obiective
ce le prezentars, s'au ghgit afectati de:
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Emfisem g Arterio-Selerosd . . . . . 23
Arterio- Sclerosd g1 Miocardits . . . , 13
Tuberculosd pulmenars . . . . . . 11
Arterio-Selerosi 8
Paludism A (A v B
Enteritd eropieca . . . . , . . . . 4
Siphilis secundar si tergiar : 3
Pelagra .o 2

In afari de aceste, cite unul sailt doudi cazuri de Cancer al
stomachului, Reumatism nodos, Endocarditi reumatismali, Ne-
phritd cronies ete.

REMEDIILE CONTREALCOOLISHULUI

De mulfl, aplicarea spre abuzul de biuturi spirtucase, spre
betie, este considerat ca,®n #iciw in intelesul moral al cuvintulus,
Egecul desevirsit pe-.care il intilnese pretutindeni predica mo-
rali salt misurile, penale luate impotriva acestul wiciu dovedeste
in deajuns falsitatea comcepfiunei. Alcoolicul, betival ,este consi-
derat astd-zi ca un bolnav. El trebue tratat caatare. Dintre toate
metodele terapeutice insi, intrebuingate pentru vindecarea al-
coolicilor invetera{l, cea mal fructuoasi in rezultate e acea care
tinde nu numai la vindecarea rinilor fisice ci &1 a celor morale.
Alcoolicul trebue fortificat trupesgte, trebue deprins fcu munca,
dar trebue in acelagi timp si fie fortificat psichiceste, intd-
rindui-se vointa, desobicinuindu-l treptat de héuturile spirtu-
oase, lsolarea alcoolicilor in aziluri speciale implineste per-
fect acest scop Ideia aceasta nu este noud, Aziluri speciale
pentru alcoolici fiin{eaza deja de mults vreme in principalele
state civilizate. Profesorul Forel este acela, care a contribuit
mai mult la propagares, in lumea medicald, a tratirei alcooli-
cilor in azilurl speciale. Lui il se datoregte Institutul Kflikon
de linga Zurich. Bolnavii sunt internati temporar in aceste
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azilurl en san fard voia lor, dupi legislatiile — identice ca pentru
elienati—cari existd in diferite {irf. Rezuliatele obtinute in azilul
din Ellikon in aceastd privinta, sunt eit se poate de incuraji-
toare. Do Ia 1B80—1893, 190 de bolnavl tratafi au putut pieasi
gtabilimentul, Din acest numiar 75 an ramasi abstinenti, 46 s’an
pus din nou pe baut, fird a abuza ins#, 41 si-an refuat obiceiu-
rile §i 25 au dispirut fird a se maf putea avea o stiintd despre
dingil. n rezumat dect 65.3%, succese gi 34.7%/, insuccese.  Ace-
leagi rezultate le inregistreazit numeroasele aziluri din America gt
Anglia,

In ce priveste misurile carl trebue luate impotriva uzalui
g1 abuzolui de biuburi spirtuoase, ele corespund cu cele doug mari
principil carl domini asli-#l in aceastd maferie : abstinenfn si
temperdaiife. Pentro cel dintil uznl de aleoolice sub ori ce forma,
in ori ce cantitati, filnd vatimitor sinititel, biuturile spirfuosse
trebue compleet prohibite. Argumén},e}e de naturd practiei pe
cari abstinentil se baseazi sunt : 1y Gmposibilitates de n se puten
stabili o limitd dintre vz ¢ abugy” 2) rezultntele minime pe can
le-au dat toate iucercr’zrile_,glg\,“ﬁiné acum de a pune stavildi mer-
galui progresiv al aleoolisiulul. Interdiefiunes absolutd s pro-
ductiunel si  vinzdrei biutarilor aleoolice ca remediu radical
impotrive aleoolismului, existd in cite-va state din America. Re-
zaltatele obtinute sunt insi foarte contrazicitoare.

Daca ludm in vedere complexitalea eauzelor carf imping pe
individ la uzul si abuzul de epirtuoase, radicinele profunde pe
ear! le-n pring obicsiul de a bea, nenumicatels interese cari sunt
angajate in producfiunea i vinzarea de biuturi alecolice, ne
vom putea inchipui cit de multiple vor trebul si fie misurile
profilactice necesare pentru limitarea, daci nu pentru starpires,
efectelor desastrucase alealcoolismului. Aceste misuri, nari tind
in primul loc lu restringeres consumatiunel gi garantares calititel
biuturilor pot fi dstorite smifiativel privale san inigiativel statuluf.

Numeroase asociatii de temperanta gi abstinentd, ligi in contra
abuzului de biutor! spirtuoase, existd asti-zi in toati Kuropa ca



126

g1 in America. Medicii ocupé pretutindeni locul de frunte, in lupta
interprinei in contra abuzulul de biuturi spirtuoase. Rolul acestor
asociatiuni este cit se poate de mare, existenta lor cit se poate
de indreptititéi si rezultatele foarte satisfacitoare. Vom cita din
cele mai principale ligi : Ligue patriotique contre 1" Acoolisme in
Belpia, Socielé contre Uusage des boissons piriueuses si Ligue ng-
tionale contre I Aleoolisme in Franta, Deutscher Vercin gegen demn
Mishranch geistiger  Gerinkes o Germania, British Temperance
League si Britsh Medical Temperonve Associat'on in Anglia, Ordi-
nul international ol buntor Templierf care numird aﬁ.htmnl in
cite-va {iiri gi a ciirui loji eviterand e prezidati de citre profesorul
dr. Auguste Foral ste.

Reusita putin satisfidciioare g4 o avurdt insd apelurile la vo-
inta individului pentro a comba ﬁ%\gslul aleoolismulul, didu ocazie
celeilalte directil, care preﬂrgg%n interventis statului, si iask in
relief. S& wvedem in care\pamurl 8 legiferirel ¢'s manifestat s-
gitatia anti-alepolistid, 0‘

Legistafia pen Zr %n staren de betie, puterea de vointi i
de judecatda fiin ‘ghmuate, legislutiile cltor-va state acordd dis-
pensd de pedea%ﬁ san eircnmstante atenvante pentra orimele s
deliciele comise in atare stare. Alte state lasd Isn aprecierea jo-
decitorulai, daed starea de betie trebue sau nu considerati ca cir-
eumstantd atenuanté ; din contra in Anglia, Suedia §i Husia, betia
nu ¢ nici un motiv de dispensd, nici de atenuarc a pedepsei

Chestiunea responsabilititel alcoolicilor e insi departe de &
fi e]ucidatﬁ. Tnternarea alcoolicilor in azile, chiar de va fi nevoe
pentru toatd viats, ar fi o solutie. Societalea are insh §1 dreptul
de u pedepsi pe indivizii, carl dedindu-se la befie. comit acte
delictuoase. Interzicerea vinzirel de aleoolice la minori g betivi
reputatl intr4 tot in aceasti categorii de masuri,

Legislngia flscald. Statul tinde in primul loe si-si ereeze ve-
nituri. Statul modern ineepe a intelege insd cd §i motivels de

- shnitate publici trebuie si fie luate in vedere in stabilires impo-

situlul pe obiectele de alimentafie, in special, Fiscul trebuie si aibi
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in vedere calitatea si concentratiunea bauturilor spirtuoase. La
noi din nenorocire cit priveste calitatea se pacitueste mult. Ra-
chiurile naturale sunt protejate Cit priveg;te congentratiunea im~

punerei tuturor bauturtlor qp]rtuoase peg read s La, locul d ie_ﬁ 0-
rigind, sustinutd cu multi eompetingd de citrdi d. M. C. Haret
(Monopolul Alcoolului, Bucuresti 1897) o_giisim cit se poate de
justificatd. Efectele taxelor asupra consumatiunei sunt nule, cind
obiceiul rachiului e adine inrddicinat in populatie (Rusia). Cind
popuiatia pe lingd rachiu mai consumé inst si alte spirtucas,e o
taxare mal mare a rachiurilor contribue la un-consum mai mare
e celorlalte bauturi (Svitera). Cit de importantd e chestiuneéa de
a so_taxa in mod egal dacd nu mai gres, ind‘us tria . cs.snicél g'a

d. Haret rezolvi eit nu se poate mal bme aceasta eheshune Si
pomenim in fine regulamentares proc{unﬁaunal si vinzirel (Regu-
lamente sanitare) gi Monopolul rmhn;fu: care  poate finde 1) ca
statul si ele asupra sa pruduci;luiiea, lasind libsrd consumationes
2) si ele asupra sa vinzarag, prm debitori bravetati, lisind li-
beri productiunes (indatoripdu se & eumpiira tot produsul velni-
tilor). Prin monopol se urmireste, in definitiv, punéres in eon-
sumafiune & unui product cit sé poste de pur precum s urca-
rea preturilor.

Chestiunea debitelor. Pentra cf in localurile vnde bauturile
spirtuonse se faciliteazd dedarea le betie, anti-alcoolistii si-au in-
dreptat privirile spre circiumé, pentru a regula si restringe fung-
tionarea lor. In unele comune din Statele Unite domneste sis-
temul numit Loeal Option, adecd locuitoril hotirese cu msjoritate
de voturl ce alitudine trebuie sf aibd sdministratia comunal® in
chestin cireiumelor. In Beandinavia s'a adoptat un alt sistem. Co-
muna concedeazd vinzarea spirlucaselor unel socistd{l care face
vinzare in cite-va stabilimente mari a ciror conducere fe inere-
dintatd unor impiegatl neinteresa{l la vinzare. Asistenfa publics
se foloseste din cistigurile realizate,
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La nol, lupta contra aleoolismului a ineeput a fi organizaty
prin infiintarea Ligit contra Alcoofismulur, Importanta unei age-
menes migedr! fe viditd, cind ne gindim la ravagiile pe cari ale
eoolismul, impreund cn alte neajunsuri & suferingl, le pricinueste.

populatiel noastre rurale, Bazali pe experienta legilor similare

din striiniitate, lige anti-aleoolici din fard si-a intoemit un pro-

gram de activitate gi de cerin{i, care meriti a fi cunoscut & spri--

[\

finit nu numal de oameni politicl s mediei, dar si de orl si care

bun eetiitean.

Liga cere; invatimint anti-aleoolie obligator ; scrier! si con-
ferinti asupra aleoolismaului ; biblioteel populare si foale sitensed;
societiti de temperantd ; imputioarea debitelor de biuturi spir-

tuase ; inchiderea circiumelor in zilels de duminicd gi serbitor! gi
regulamentaren orelor de vmi&%* interzicerea vinzirei rachiu-

Inf in cantinele militare ; opr
obivete sau pe datorie; i ﬁ

coolismului ; asiluri pentru aleoolici ; aplicares saverd a legilor
in contra aleoolismului §i a regulamentelor de polifie sanitara.

vinzirel biuturilor spirtoase pe
ziceren modului de vinzare s sala-
relor eu tidulf la cireium ; schderea impozitelor pe unels obiscte ;
taxarea tuturor biuta\ﬁ@or spirtuoase dupk confinutul lor de aleool ;
exproprierea & X.}n%elor aetuale de fabricat {uicd ; monopolul vin-
zhrel almnluln%;\ egzea in contra befiel si pentru combateres ale



CONCLUSIUNI.

1%, In ori-se baaturd aleoolicd, elumen f‘b}toxic esenfial vste
leoolul. Tmpuritatile ee fac corp en alc%ﬁ& din biuture, ea si
substantele streine, de orlinar obrivitoare, ee intervin spre ai
da guetal gi buchetul, mirese toxicitafes alcooluluf intr'un grad di-
ferit, dupa natura lor §i modul loflde comhbinatiune.

25, In producerea alcoalismului eantitates hiuturilor spir- -
tuoase & concentratiunea n@n ied joned rolul de chpitenie. .

Orl-ce biuturd aleoolicd e capabild de a produce sleoolismul.

Respindires cea mare a aleoolismulud, in ultimele timpnrf,
se datoreste progresulul consumajiunel biuturilor spirtuosse dis-
tilate, in special,

8" TFistologia ne aratd ¢i aleoolnl, in dozele in carl s'ar
Intrebuina de el mai moderal Gonsumator, e un paralizant

Aleoolul nu incilzeste, nu hrineste, nu ridied forfale, nu
activeazi intelectul.

Aleoolul peraliseazi sensatiile de frig, foame oboseald fisi-
ci i psichicd ; paraliseazi eentri peichicl superiori, lagind joo liber
celor inferiori,

4%, Toate organele se resimt de influents nocivi a biutu-
vilor spirtucase,

In intoxicafia cronicd nu e nici odati un singur organ lezat.

Manifestatiunile clinice ale aleoohismului de si foarte variate,
permit in cele mai multe cazuri recuncasterea lor, gratio unor
simptome caracteristice, cart foarte rar lipsese. ‘

T ————————



5°. Formele pe cari le imbraci alcoolismul in clinicd de-
pind a) de lichidul absorbit: de cantitate, feliul bauturei, de im-
puritifl si esente, de sofisticirisi falsificir, de varietatea de com.:
binatiune a diverselor substante toxice si de modul deosebit cum
lncreazi acestea asupra organismului: b) de individ : consiitugie,
condifii de traiu.

6° Aleoolismul pune organismul intr’o stare de recepiivi-
tate morbid4 speciali.

Abuzul de binturl spirtuoase scurteazi durata probabils a
vieted.

Aleoolismul nu are numal eonsecintl funeste pentru individ
ci s pentru descendenfi, de unde)ccnsecinil grave pentru fami-,
lie gi societate. :

7' Profilaxia alcoolismului constd intr'un complex de mi-
suri care tinde la restringerea consumsatiel si garantarea ealitiitel
biuturilor epirtuoase.

&%, Bauturilesaleovlice distilate filnd condemnate- de stiinia,
iar limita dintréjuz i abuz, abstractie facind de sofisticéirt gi fal-
sificiri, greu de determinat, abstinenta este cu drept cuvint un
ideal ciitre care trebue si tindem. Executarea ori-civel lucrirl fi-
zice sau intelectuale poate fi dusid la bun sfirsit fird alcoolice.

Vizutd, bund de imprimat, Viigutd de noi
Pregedintele tezel Dapanul Feoullipes
Prof. Dr. THIRON. Prol Dr RUSS.
No. 195

1899, Marle 8,



CHESTIONAR

Anotomia Deseriptivd. Circulatia cerebrali,
Anatomia Patologicd. Sclerosa in Plich.
Patologie Externd. Fracturile Gambef,

Clinica Chirurgicald. Salpingitele si trata%kntul lor.
Fiziologie. Diegpre Condimente,

Cliniza oftalmologicd. Tmumatismeig‘ﬁuujunctwe‘f

Chimia medicald, Diferitele categori de albumine..
Terapeuticd gi Farmacalogic. RolGl balneoterapief in Medicini,
(Yindea Medicald, Anemis icloash.

Fatolagie i Therapie t}%’}@m&i. Microbii piogent.

Medicina legald, Intoxicatia eu fosfor.

Higiena. Despre repaus g somn.

Chirurgin aperatorie. Amputatia osteoplasticd a pumnnlui cu
anatomia topografich a regiunei.

(bsietrica, Moecanismul faceref in prezentsfia pelviend.

Histologie. Pulmonul.

Patologie Internd. Ergotismul,

Anatomie topograficd. Regiunea prevertebrala.

Cliniea infantild. Cianoza congenitald.

Fiziedi, Aplicatiunile medicale ale electriciiiifei statice. '

Zoologie Medieald. Acarienif.

Butanicd Medicald. Poligonaceele,

E}iBLI l._;\_,w". . 't‘:;
“NlVER-‘:ﬂTA} il l,:'-s.E_.‘iri

pe, T P 5
Labdps) "1






