Teza de doctorat

REZUMAT

Cuvinte cheie: gradina urbana, peisagistica, straturi indltate, gradina culinara

Studiile si cercetdrile efectuate pentru realizarea tezei de doctorat cu titlul
gradinilor urbane s$i periurbane au decurs in perioada 2017-2021, in domeniul
experimental Ferma ,,V. Adamachi” si in laboratorul disciplinei de Legumicultura, de la
Facultatea de Horticultura din Iasi.

Teza de doctorat este structuratd in doua parti si cuprinde sapte capitole.

Partea | — Stadiul actual al cunoasterii privind utilizarea plantelor legumicole in
amenajarile peisagere

Capitolul 1 — Consideratii generale privind importanta cultivarii plantelor
legumicole in contextul gradinilor urbane si periurbane

Capitolul 2 — Amenajari peisagistice cu plante legumicole

Partea a I1-a — Rezultatele cercetarilor proprii

Capitolul 3— Scopul si obiectivele cercetarilor. Materialul folosit si metodologia de lucru

Capitolul 4 — Rezultate privind alegerea plantelor pentru infiintarea gradinilor
urbane si periurbane

Capitolul 5 — Rezultate privind infiintarea gradinilor urbane si periurbane

Capitolul 6 — Rezultate privind intretinerea gradinilor urbane si periurbane asupra
recoltei si calitatii acesteia

Capitolul 7 — Concluzii generale si recomandari

La finalul tezei sunt prezentate bibliografia, ce cuprinde un numar de 162 de referinte
bibliografice, atat din Romaénia, cat si din strdinatate si anexele ce cuprind lista figurilor, lista
tabelelor, anexa 3 ce cuprinde tabelele ANOVA si lista lucrarilor stiintifice publicate.

Prima parte a tezei de doctorat, stadiul actual al cunoasterii privind utilizarea
plantelor legumicole in amenajarile peisagere, este alcatuitd din doud capitole si cuprinde
informatii generale din literatura de specialitate.

Capitolul 1 — Consideratii generale privind importanta cultivarii plantelor
legumicole in contextul gridinilor urbane si periurbane

Acest capitol este structurat n patru subcapitole in care sunt prezentate notiuni
introductive privind importanta alimentara a legumelor, importanta terapeutica a legumelor,
importanta economica a legumelor, cat si importanta decorativa a legumelor.

Capitolul 2 — Amenajari peisagistice cu plante legumicole

Urmatorul capitol cuprinde trei subcapitole in care este expusd o scurtd istorie a
legumiculturii si a gradinilor de legume, s-a creat o clasificare a gradinilor de legume
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familiale si s-a realizat un numar de trei studii de caz.

Datele din literatura stiintifica de specialitate au permis realizarea unei clasificéri a
gradinilor de legume familiale, ludnd in calcul urmatoarele: scopul, stilul de amenajare,
necesitatea si modul de constructie.

In functie de scop sunt gradinile legumicole cu scop utilitar, gradinile legumicole
cu scop terapeutic si gradinile legumicole cu scop culinar. In functie de stil sunt gradinile
legumicole amenajate in stil geometric, gradinile legumicole amenajate in stil liber si cele
amenajate in stil mixt. Luand in calcul necesitatea, putem intalni: gradinile legumicole
ecologice, educative, culturale, estetico-recreative si cele sanitare. in functie de modul de
constructie, gradinile legumicole pot fi: la nivelul solului, pe straturi inaltate, gradinile
legumicole in vase si containere si gradinile legumicole pe straturi-fitil.

Aceastad clasificare ajutd la elaborarea conceptului de amenajare a gradinii de
legume cu scop decorativ putand fi astfel integrata in amenajarea de ansamblu a proprietatii.

A doua parte a tezei de doctorat, rezultatele cercetarilor proprii, este cea mai ampla
si este Tmpartita in cinci capitole.

Capitolul 3 — Scopul si obiectivele cercetarilor. Materialul folosit si
metodologia de lucru

Capitolul 3 este structurat in trei subcapitole.

Primul subcapitol prezinta motivatia cercetarilor, scopul cercetarilor si obiectivele specifice.

Necesitatea acestui studiu decurge din migrarea ridicatd a populatiei in zonele
urbane si periurbane si din dorinta oamenilor de a avea o micad gradind de legume cu
intrebuintari multiple (decorativa, recreativa si de consum).

Informatiile de specialitate reduse in acest domeniu si faptul ca acest concept de
amenajare a gradinilor legumicole familiale din mediul urban si periurban nu este promovat
suficient de mult la noi in tard, m-au determinat sa realizez acest studiu de doctorat si sa
demonstrez ca o gradina de legume utilitara poate fi transformata Intr-o gradina de legume
culinara, oferind decor si sursda de hrand astfel, fiind integratd cu usurintd in proiectul de
amenajare a intregii gradini.

Scopul cercetarilor in vederea elaborarii tezei de doctorat este acela de a studia
diferite sisteme de utilizare a plantelor legumicole, in vederea elaborarii unor masuri
concrete de dezvoltare a gradinilor decorative de legum, in mediul privat, din zonele urbane

Pentru realizarea scopului propus am proiectat un numar de cinci obiective specifice:

1. Studiu documentar, cercetari in tard si strdinatate cu privire la tema de doctorat
si anume, studiul asupra modului de asociere al plantelor legumicole si decorative in
vederea realizarii paletei vegetale si a compozitiilor vegetale;

2. Realizarea unei clasificari a gradinilor legumicole familiale, clasificare ce ajuta la
incadrarea cu exactitate a gradinii de legume familiale in design-ul de amenajare al gradinii;

3. Alegerea speciilor si a soiurilor de plante legumicole si aromate in functie de
cercetarile realizate in domeniu si crearea unei palete vegetale pretabila cultivarii pe straturi
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inaltate, situate n zonele urbane si periurbane;

4. Realizarea compozitiilor vegetale cu ajutorul speciilor de plante cu valoare
decorativa si alimentara pretabile culturii pe straturi indltate care sd permita o crestere si
dezvoltare reciproca, cu un aspect estetic placut;

5. Prin intermediul analizelor efectuate plantelor, a masuratorilor si a analizei
statistice a rezultatelor, se va determina inaltimea optima pentru straturi in vederea obtinerii
unei recolte optime, iar plantele sa ofere decor pe toatd perioada de vegetatie.

Etapele de constructie a straturilor indltate si evolutia plantelor sunt fotografiate, iar
efectul decorativ oferit de acestea cat si rezultatele recoltei sunt atent analizate si documentate.

Al doilea subcapitol prezintd materialele de lucru utilizate. Acestea sunt impartite
in materiale biologice si materiale biotehnice.

In acest studiu, materialul biologic utilizat este compus din seminte, rasaduri si
plante la ghiveci. Culturile sunt infiintate prin semanare directd in cAmp si prin plantarea
rasadurilor si a plantelor la ghiveci dupa cum urmeaza:

- rasad - varza pentru frunze cv. Kadet, cv. Scarlet si cv. Nero di Toscana, sfecla
pentru petiol si frunze cv. Chard Bright Lights, praz cv. Blue de Solaise, ceapa cv. Di Parma,
castravete cv. Ekol, patlagele vinete cv. Black Beauty, tomate cv. Tigerella si cv. Black
Cherry, ardei gras cv. Barbara, patrunjel cv. Triple Moss Curled, telind pentru radacina cv.
Giant Prague, morcov cv. Cosmic Purple, morcov cv. Royal Chantenay, busuioc cv. Italiano
Classico Genovese, busuioc cv. Serafim, oregano cv. Kreta, salvie medicinala cv.
Chrestensen, menta cv. Cinderella, cimbrisor cv. Di Provenza, crdite cv. Nana, cineraria cv.
Silverdust;

- semianat direct in cAmp - dovlecel patison cv. Ovari Fehér, fasole pitica cv. Nano
Supernano Giallo si fasole de gradina cv. Violeta de lasi;

- plante la ghiveci - iarba chinezeasca cv. Cassian, floarea albinei cv. Gaudi Red,
salvie ruseasca cv. Little Spire, aster cv. Starshine, levantica cv. Munstead, rozmarin cv.
Green Ginger, urechea mielului cv. Silver Carpet, salvie decorativa cv. Caradonna.

Pe durata desfasurarii cercetarilor au fost utilizate diferite materiale tehnice:
materiale lemnoase (araci pentru sustinere, lemn pentru constructia straturilor), materiale de
naturd organica (turba, pamant de gradind, compost, mranita, perlit, Orgevit), PVC (sistem
irigare, palete alveolare, ghivece), aparatura pentru diferite lucrari de pregétire a probelor
de sol si de material vegetal si alte materiale pentru infiintarea si intretinerea culturilor
(foarfece, sfoard, etichete).

In al treilea subcapitol este prezentati metodologia generald de lucru: descrierea
stationarului experimental, design-ul experimental, variantele experimentale, pregatirea si
infiintarea campului experimental, pregatirea probelor pentru analiza, determinari si analize
efectuate, aparatura si utilaje folosite si analiza statistica.

Capitolul 4 — Rezultate privind alegerea plantelor pentru infiintarea gradinilor
urbane si periurbane

In acest capitol se regisesc doud subcapitole in care sunt prezentate criteriile de
selectie a speciilor studiate (criterii de selectie din punct de vedere alimentar si terapeutic,
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criterii de selectie din punct de vedere al cerintelor biologice si ecologice, criterii de selectie
din punct de vedere al tehnologiei de cultivare si criterii de selectie din punct de vedere
decorativ) si concluziile partiale ale acestui capitol.

Capitolul 5 — Rezultate privind infiintarea gradinilor urbane si periurbane

Capitolul 5 este structurat in cinci subcapitole si prezinta rezultatele cu privire la
infiintarea gradinilor de legume in sistem urban si periurban, rezultate privind compozitia
amenajare si rezultate partiale.

Conform criteriilor de clasificare expuse in prima parte a tezei, scopul gradinii de
legume proiectate este culinar si este amenajatd in stil geometric informal cu amplasarea
plantelor 1n stil liber. Necesitdtile de baza sunt urmatoarele: ecologic, educational, estetic,
economic si sanitar. Aceasta a fost construitd atat la nivelul solului cat si pe strat indltat cu
substrat existent Tn cAmpul didactic.

Substratul folosit pentru semanat este compus din turba Kekkila. Acesta a fost
umectat si introdus in palete alveolare. Ulterior, in palete au fost seméanate toate speciile
legumicole si aromatice a caror culturd in cAmp se Infiinteaza prin rasad.

Amenajarea terenului s-a realizat prin nivelarea de baza a terenului. Ulterior, terenul
a fost impartit in trei parti egale si a fost pichetat conform planului de amenajare. Pentru
variantele V1 si V2 s-au construit cadre din dulapi de lemn de brad pentru straturi inaltate
cu Indltimile de 40 cm si respectiv 20 cm conform desenelor tehnice si au fost tratate cu lac
pentru lemn pe baza de apa pentru protectie indelungata. Varianta V3 a fost delimitata cu
bordura de plastic la nivelul solului.

Amestecul de substrat folosit a avut urmatoarea compozitie: 50% paméant de
gradind, 25% mranitd, 15% turba si 10% compost de frunze. Amestecul a fost Tmbunatatit
in fiecare an cu 5 kg/m?® de Orgevit.

Dupa infiintarea straturilor, S-au efectuat lucrarile de baza ale solului in vederea
pregatirii patului germinativ si de plantare: mobilizarea adanca a solului, maruntirea solului
si modelarea terenului.

Dupa infiintarea straturilor, pregatirea substratului de culturd si infiintarea
sistemului de irigat, s-a infiintat cultura.

La sfarsitul lunii aprilie s-au infiintat culturile de plante perene: iarbd chinezeasca,
floarea albinei, salvie ruseasca, aster, levanticd, rozmarin, urechea mielului, salvie
decorativa, oregano, salvie medicinald, menta si cimbrisor.

In prima jumitate a lunii mai s-au infiintat culturile de plante rezistente la frig: varza
de frunze, sfecla pentru petiol si frunze, praz, ceapa, telind pentru radacind, morcov si crdite.

In a doua jumitate a lunii mai s-au infiintat culturile de plante pretentioase la
caldura: castravete, patlagele vinete, tomate, ardei gras, dovlecel patison, busuioc si fasole.

Valoarea ornamentald a intregului design este oferitd in principal de culoarea
frunzelor, petiolului si florilor, oferind decor pana la desfiintarea culturii. Spatiul creat poate
fi amenajat cu 0 masa si scaune pentru a se putea servi masa in aer liber, se pot amplasa sezlonguri
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pentru relaxare sau poate fi folosit ca punct focal prin amplasarea unei statuete sau a unei piese de
apa astfel, devenind un spatiu cu functionalitate recreativa.

Costurile de infiintare a unei gradini legumicole diferd in functie de modul de
proiectare al acesteia, cat si de materialele necesare pentru infiintare. Straturile cu indltime
de 40 cm vor avea costuri mai ridicate, deoarece este necesar de un volum mai mare de
materiale de constructie si de substrat. Costurile scad sau cresc direct proportional cu
inaltimea straturilor.

Avantajul folosirii modulilor sau a straturilor modulare este faptul cd pot fi
combinati Intr-0 varietate de moduri pentru a crea o amenajare practicd, versatila si usor de
intretinut. Pot fi folositi atat pe teren drept cat si pe teren in panta.

Capitolul 6 — Rezultate privind intretinerea gradinilor urbane si periurbane
asupra recoltei si calititii acesteia

Acest capitol este structurat in patru subcapitole si urmareste lucrarile de ingrijire aplicate,
rezultate privind calitatea obtinuta, rezultate privind recolta obtinuta si concluzii partiale.

Combaterea crustei si afinarea solului, combaterea buruienilor, completarea
golurilor, fertilizarea faziald, udarea culturilor, prevenirea si combaterea bolilor si
daunatorilor reprezinta lucrarile de ingrijire cu caracter general aplicate culturilor. Lucrarile
de Ingrijire ce au fost aplicate atat rasadurilor cat si culturii in cAmp sunt cele de baza si cele
speciale 1n functie de specie. Nu au fost necesare lucrari de ingrijire suplimentare fata de
cele prevazute in literatura de specialitate.

in general, existd diferente importante de productie intre cele trei variante, astfel V1
(40 cm 1néltime) are cele mai bune rezultate in ceea ce priveste productia. Rezultatele din
V2 (20 cm iniltime) si V3 (la nivelul solului) variaza in functie de specie. In general, cele
mai productive specii de plante sunt cele pentru consumul frunzelor, cum ar fi sfecla pentru
petiol si frunze si varza pentru frunze.

Capitolul 7 — Concluzii generale si recomandari

in ultimul capitol al acestei teze de doctorat se regisesc concluziile generale si
recomandarile studiului efectuat in cadrul cercetarilor care au in vedere : concluzii generale
privind studiul documentar si cercetdrile in tara si strdindtate, concluzii generale privind
clasificarea gradinilor de legume familiale, concluzii generale privind selectia speciilor si a
soiurilor de plante legumicole, aromatice si floricole si crearea unei palete vegetale,
concluzii generale privind crearea compozitiilor vegetale, concluzii generale privind
rezultatele analizelor materialului vegetal studiat si recomandarile.



