REZUMAT

Pomicultura constituie una dintre principalele ramuri ale agriculturii
romanesti si mondiale, contribuind atat la diversificarea productiei horticole, cat si la
mentinerea echilibrului agroecosistemelor. In ultimele decenii, modificarile survenite
in plan socio-economic au influentat reconfigurarea prioritatilor consumatorilor, in
favoarea alimentelor cu valoare nutritionala ridicata si continut crescut de compusi
bioactivi, cu beneficii dovedite asupra sandtatii umane.

In acest context, specia Prunus domestica L. a cunoscut o extindere
constanta, in special in plantatiile gestionate conform principiilor agriculturii
ecologice. Aceastd specie este apreciatd pentru continutul bogat in compusi
polifenolici, flavonoidici, inclusiv antociani cu efect antioxidant, precum si in
vitamine, minerale si micro/macronutrienti esentiali. Datoritd acestor componente
bioactive, prunele sunt incadrate in categoria alimentelor functionale, avand rol
preventiv si terapeutic, aspect ce a fost documentat pe larg in literatura de specialitate.

Tranzitia catre sistemele de culturd sustenabile, care sd urmareasca si sd
abordeze deficientele asociate practicilor conventionale, devine o necesitate
strategicd 1n contextul actual. Acest deziderat se poate atinge prin optimizarea
eficientei tehnologice, cresterea rentabilitatii, asigurarea sigurantei alimentare si
reducerea impactului negativ asupra ecosistemelor agricole.

Cu toate acestea, potentialul agronomic si nutritional al speciei Prunus
domestica L. este conditionat de o serie de factori interdependenti, dintre care se
disting conditiile pedoclimatice si practicile agrotehnice aplicate. Desi este o specie
relativ rezistentd, aceasta raméane vulnerabilda la stresul abiotic asociat cu
variabilitatea climatica si intensificarea practicilor agricole, in special in regiunile cu
antropizare ridicata. in aceste zone, se favorizeaza acumularea contaminantilor in sol
si plante, afectand astfel calitatea productiei si echilibrul agroecosistemului.

In acest context, plantatia de prun din cadrul Statiunii de Cercetare si Practica
Studenteascd Vasile Adamachi, lasi, constituie o baza de cercetare relevantd pentru
investigarea relatiilor dintre sistemele de culturd, calitatea nutritionala a fructelor si
starea agroecologica a solului. Pozitionarea acestei ferme intr-o regiune caracterizata
prin potential agricol ridicat, dar cu un istoric de poluare industriald, justifica
necesitatea unui studiu aplicat care sd analizeze impactul practicilor agrotehnice
asupra calitatii fructelor si asupra sanatatii solului.



Cercetarea se inscrie in efortul de fundamentare stiintificd a unor strategii
pomicole durabile, adaptate conditiilor pedoclimatice locale si provocarilor globale,
vizand optimizarea sistemelor de culturd in plantatiile de prun, in corelatie cu
parametrii de calitate ai fructelor si cu functionalitatea ecologica a solului.

Teza de doctorat intitulatd ,,SISTEME DE CULTURA UTILIZATE IN
CADRUL PLANTATIEI POMICOLE DIN FERMA VASILE ADAMACHI, IASI SI
INFLUENTA LOR ASUPRA AGROECOSISTEMULUI” este structuratd in doud
parti:

Partea I cuprinde analiza literaturii de specialitate, reflectand stadiul actual
al cercetarilor in domeniul vizat.

Capitolul I este dedicat studiului speciei Prunus domestica L., incluzand
informatii privind originea, raspandirea, importanta economicd, precum i
particularitatile morfologice, fiziologice si tehnologice ale acesteia.

Capitolul II abordeaza problematica contamindrii agroecosistemelor cu
metale grele si pesticide, sintetizdnd informatii din literatura stiintifica nationala si
internationald, referitoare la sursele, procesele de transfer, dispersia si acumularea
acestor substante in sol si plante, precum si la impactul lor asupra sanatatii
ecosistemelor si a sigurantei alimentare.

Partea a II-a integreaza contributiile proprii, rezultate din activitatea
experimentald desfasuratd in teren si in laborator, fiind structuratd in sase capitole.

Capitolul III descrie conditiile naturale ale arealului studiat (pedologice,
climatice, hidrologice si geomorfologice), precum si caracteristicile fizico-chimice
ale solului si apei de irigare. De asemenea, s-au evaluat tendintele climatice din zona
pomicola a centrului Moldovei, cu relevantd pentru cultura prunului, pentru perioada
2010-2024.

Capitolul IV prezintd obiectivele lucrarii, metodologia de cercetare,
materialul biologic utilizat (cinci soiuri de prun: Stanley, Minerva, Tuleu Gras,
Record si Anna Spdth) si tehnologiile de cultura (ecologic si conventional).

Capitolul V include rezultatele privind caracterizarea fizico-chimicad si
fitochimica a fructelor de prun recoltate din sistemele de culturd conventional si
ecologic, utilizind metode moderne, precum extractia asistatd de ultrasunete,
spectrofotometria UV-Vis si microscopia electronica de baleiaj (SEM). Sunt incluse,
de asemenea, analize senzoriale si interpretdri statistice care evidentiaza influenta
sistemului de cultura asupra calitatii produsului final.

Analizele efectuate in cadrul acestui capitol au scos in evidenta influenta
diferentiatd a sistemului de culturd asupra calitatii fructelor de prun, cu o evidenta
superioritate a sistemului ecologic 1Tn ceea ce priveste parametrii fitochimici,
nutritionali si senzoriali. In sistemul de culturd ecologic, s-a observat o acumulare
mai ridicatd a compusilor fitochimici, in special polifenoli, flavonoide si antociani,
corelatd cu o intensificare a activitatii antioxidante, atat la nivelul epicarpului, cat si
al mezocarpului.



Totodata, fructele provenite din sistemul de culturad ecologic au prezentat un
profil nutritional, caracterizat prin niveluri crescute de proteine, carbohidrati si
vitamina C, alaturi de o fermitate superioard, cu implicatii favorabile asupra
conservabilitatii si potentialului tehnologic post-recoltare.

Sistemul conventional a determinat o masa mai mare a fructelor, concomitent
cu o crestere a continutului lipidic, aspect care, desi poate fi avantajos din punct de
vedere comercial, poate afecta negativ profilul nutritional global. Evaluarea
senzoriald, sustinuta prin analiza componentelor principale (ACP), a confirmat faptul
ca atributele organoleptice dominante, in special gustul si aroma, sunt sensibile atat
la sistemul de cultura, cat si la genotip, sugerand un potential superior al sistemului
ecologic in optimizarea calitatii percepute.

Prin urmare, rezultatele obtinute valideaza contributia sistemului ecologic de
culturd nu doar ca alternativd durabila in contextul agriculturii moderne, ci si ca
vector strategic pentru obtinerea de fructe cu valoare nutritiva, functionald si
senzoriala ridicatd, contribuind astfel la orientarea practicilor horticole spre standarde
superioare de calitate si sustenabilitate.

Capitolul VI analizeaza concentratiile metalelor grele (Cu, Zn, Fe, Co, Ni,
Pb si Cd) in sol (0-42 cm) si in fructele de prun, in functie de fenofaza de dezvoltare
(BBCH 73, BBCH 76 si BBCH 89) si de sistemul de culturd (conventional si
ecologic). Metalele au fost cuantificate prin spectrometria de absorbtie atomica cu
flacara (fAAS), in urma mineralizarii clasice (in sistem deschis) si cu microunde. De
asemenea, in stadiul BBCH 89, tehnica pXRF a fost utilizatd ca metoda
complementara, rapida si non-invazivé, pentru a identifica diferentele de acumulare
ale metalelor in functie de sistemul de cultura aplicat.

Analiza comparativd a metodelor de mineralizare a evidentiat diferente in
acumularea metalelor grele in fructele de prun, influentate de sistemul de cultura,
stadiul fenologic si genotip. Sistemul de cultura ecologic a favorizat acumularea
elementelor esentiale (Cu, Zn, Fe), in timp ce Pb si Cd au inregistrat valori superioare
in sistemul de cultura conventional, asociate cu inputurile agrochimice. Digestia prin
microunde a oferit rezultate mai precise si constante, cu diferente <10% fata de
metoda clasica, confirmandu-si superioritatea analitica. Concentratiile de Cu, Zn si
Fe au atins niveluri maxime in stadiul BBCH 76, ce au scazut semnificativ la
maturitate (BBCH 89), ceea ce sugereza o redistribuire fiziologica a acestor elemente
in timpul dezvoltarii fructului.

In ceea ce priveste variatiile genetice, soiul Minerva s-a remarcat printr-o
acumulare detectabild de Ni in stadiul BBCH 76 (0,96 mg/kg), care nu a mai fost
detectabila la maturitate, sugerand o potentiald rezistentd genetica la acumulare.
Soiurile Record si Tuleu Gras s-au dovedit stabile in privinta acumularii metalelor,
indiferent de sistemul de cultura.



Metoda pXRF a indicat valori mai ridicate pentru unele metale, dar cu
limitari legate de profunzimea solului si contamindrile superficiale, necesitand
validare suplimentara, in special in sistemul de culturd conventional.

Corelatiile dintre continutul de metale din sol si cel din fructe au fost mai
puternice in sistemul ecologic, unde factorii de transfer au fost <1 pentru toate
metalele evaluate, indicand un risc redus pentru sanitatea umana. in plus, evaluarea
riscului cancerigen 1n functie de tehnologia de cultura a indicat un nivel de siguranta
ridicat pentru consumul de fructe.

Capitolul VII completeaza analiza contaminantilor prin studiul remanentei
reziduurilor de pesticide in fructele si solul din ambele sisteme de culturd (ecologic
si conventional), utilizdnd tehnica cromatografici de inalta rezolutie. Au fost
identificate diferente intre cele douad sisteme de cultura in ceea ce priveste nivelurile
de contaminare, care au fost sub limita de cuantificare (LOQ).

In probele de sol din sistemul cultivat ecologic au fost identificate trei
pesticide: DDT, Cipermetrin si Lambda-cihalotrin, ceea ce indica o contaminare de
lunga durata.

In sistemul de cultura conventional au fost detectate noua pesticide, inclusiv
erbicide si insecticide (Terbutilazin, Propizamida, Malation, p,p-DDE , Fludioxonil,
0,p-DDT , p,p-DDT, Piperonil butoxid si Lambda-cihalotrin), unele dintre ele avand
o persistenta ridicata in sol.

Detectarea clorprofamului (interzis in U. E), pesticid neinclus in planul de
tratament, indicd o contaminare accidentald a culturilor cu sursd de provenienta
externd, probabil prin deriva aeriand provenita de la alte exploatatii invecinate sau
prin contaminare indirecta a echipamentelor, surselor de apa etc.

Prezenta DDT-ului sugereaza contamindri istorice, deoarece acesta este
interzis de peste 40 de ani, reflectind remanenta ridicatd in mediu si evidentiind
necesitatea unor masuri de remediere pe termen lung in zonele afectate.

Capitolul VIII sintetizeaza concluziile generale ale cercetdrii si propune
recomandari pentru implementarea unor practici agrotehnice sustenabile in plantatiile
de prun din zone cu presiune antropica ridicata.

Rezultatele preliminare au indicat o calitate nutritionald superioard a
fructelor provenite din sistemul de cultura ecologic, cu concentratii mai scazute de
contaminanti si cu concentratii mai mari in compusi bioactivi. De asemenea, s-a
constat o influenta semnificativa a sistemului de cultura si a fenofazei de dezvoltare
asupra bioacumuldrii metalelor grele. Aceste constatiri sustin necesitatea
implementarii practicilor agricole sustenabile, in vederea protejarii sigurantei
consumatorilor si a mediului.



